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อุทิศนา  

ในโอกาสท่ีคุณโยม พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส จะมีอายุเต็ม ๑๐๓ ป ในวันท่ี ๑๗ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๐ ไดตกลงจะพิมพหนังสือธรรมแจกจายแพรกระจายความรู เปนการ
บําเพ็ญธรรมทานบุญกิริยา ของทานเจาของมงคลวาร เชนเดียวกับในปกอนๆ โดยในปนี้จะ
พิมพหนังสือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ตอถึง ภาค ๔ สังคมไทยจะก้าวไปดีฯ และตนฉบับ
หนังสือดังกลาวก็พรอมท่ีจะเขาสูโรงพิมพในวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ คือกอนมงคลวาร 
๑ สัปดาห หรือ ๗ วัน  

การณเปนไปวา ในวันเดียวกันน้ันเอง คือ วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ ก็ไดรับแจง
ขาววา คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดถึงแกกรรมจากไปโดยสงบ ระหวางนอนหลับใน
เวลาเชาของวันท่ี ๑๐ มิ.ย. น้ัน  

ตามที่ทราบ ท้ังโดยพระไดไปเยี่ยมเองในวันพุธท่ี ๗ มิ.ย. คือ ๓ วันกอนน้ัน และ
จากลูกหลาน และผูดูแลเฝาพยาบาลใกลชิด คุณโยมหมอจรูญมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ
ดีตามปกติโดยตลอด เชนรับฟงรูเขาใจเรื่องราวท่ีถามตอบบอกเลาท้ังหลายเปนอยางดี 
เพียงแตรางกายออนกําลังไมมีแรงท่ีจะตอบสนอง การจากไปของทานน้ี จึงเปนไปตาม
สภาพของสังขารฝายรูปธรรมที่เส่ือมสลายไปตามวัยหมดกําลังท่ีจะขับเคล่ือนสรีรยนต 
เปนการจากไปดวยดีโดยสงบตามอายุขัย โดยท่ีทานไดใชสรีรพลทําบุญบําเพ็ญกุศล
จริยาทําประโยชนไวมากมายแลว 

แมวามงคลวารมีอายุ ๑๐๓ ป จะเปล่ียนเปนวันแหงสรีรฌาปนกาลของคุณโยม
หมอจรูญ ผลนิวาส แตก็ถือเปนวันแหงอายุมงคล ๑๐๓ ป โดยความรําลึก จึงตกลงพิมพ
หนังสือท่ีจัดเตรียมไวน้ันเปนธรรมทาน ใหเปนบุญกิริยาเครื่องอุทิศกุศลแกทานผูวายชนม 
ดวยการแจกจายธรรมท่ีจะเจริญจิตเจริญปญญา แผขยายประโยชนสุขท่ีแทและย่ังยืนแก
ญาติมิตรและมวลประชาชนสืบตอไป  

ขออํานาจปวงกุศลท่ีไดบําเพ็ญ มีธรรมทานบุญกิริยาเปนประธาน จงอํานวยสุข
สมบัติแก พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส สมดังมโนปณิธานของลูกหลานญาติมิตร ตามควรแกคติ
วิสัย ทุกประการ  
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โมทนพจน  

ในวันท่ี ๑๗ มิถุนายน ปน้ี คือ พ.ศ. ๒๕๖๐ คุณโยม พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส จะมีอายุ
เต็ม ๑๐๓ ป แมวาคุณโยมหมอจรูญตองน่ังรถเข็นเน่ืองจากโรคอัมพาตซีกซาย และชรา
มากข้ึนๆ เวลาผานไปๆ ยาวนาน โยมก็ยังแข็งแรง และราเริง ใชมือแขนขางขวา ไหว 
รับไหว โบกมาโบกไป และพูดจาทักทายไดอยางสดช่ืนแจมใส ยังไปรับประทานอาหารท่ี
บานโยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ เปนประจําวันสุดสัปดาห ไดสังสรรคกับมิตรสนิท 
และญาติในธรรม รุนนอง รุนลูกหลาน ตลอดเร่ือยมา จนกระท่ังถึงปท่ีแลวน้ี เม่ืออายุ ๑๐๒ 
ป มีเรี่ยวแรงลดนอยออนกําลังลง และเร่ิมตองเขาพักในโรงพยาบาลบาง ลูกหลานหวงใย 
จึงขอใหหยุดการออกเดินทาง และพักผอนอยูท่ีบาน   

บัดน้ี เวลาผานตอมาอีก ถึงมงคลวารท่ีคุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส จะมีอายุเต็ม 
๑๐๓ ป เปนโอกาสที่โยมเจาของมงคลวาร จะเพิ่มกําลังแหงอายุ วรรณะ สุขะ พละ ดวยบุญ
กิริยา ใหมีปติปราโมทย สดช่ืน อ่ิมใจ สดใส เบิกบาน มีความสุข จะไดนําลูกหลานญาติมิตร
ใหสุขใจ สดช่ืน ผองใสดวย จึงพิมพหนังสือธรรมแจกจายแพรกระจายความรู ใหญาติมิตร
และอนุชนคนมากมายไดเจริญธรรมเจริญปญญา แผขยายความสุขออกไปใหไพบูลย 

มงคลวารอายุครบศตวรรษของคุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ใน พ.ศ. ๒๕๕๗ ไดเปน
วาระใหกําเนิดแกหนังสือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม โดยไดพิมพหนังสือดังกลาวแจกเริ่ม
ดวยตอนตนๆ เปนธรรมทาน เพ่ือเจริญบุญกิริยาในมงคลวาระน้ัน แลวทยอยพิมพในทุก
มงคลวารของปตอๆ มา จนถึงมงคลวารปน้ี จะไดพิมพหนังสือท่ีกลาวน้ันใน ภาค ๔ 
สังคมไทยจะก้าวไปดี คนไทยต้องช่วยกันดัน เปนตอนท่ี ๒๓ - ๒๖ ในจํานวนท้ังหมด ๖๐ 
ตอน คือยังรอตรวจชําระตอไปอีก ๓๔ ตอน ซ่ึงหวังวาจะไดทยอยพิมพตอๆ ไป 

ในการพิมพหนังสือครั้งน้ี ก็ไดตกลงจะขอให “กองทุน ป. อ. ปยุตฺโต เพื่อเชิดชูธรรม” 
ซ่ึงบัดน้ีไดต้ังเปน “มูลนิธิ ป.อ.ปยุตฺโต เพ่ือเชิดชูธรรม” แลว พิจารณาที่จะเปนแหลงอุปถัมภ
ทุนพิมพ เปนการระลึกถึงและประกาศบุญกิริยาท่ี คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดบําเพ็ญ
รวมกับโยมคุณหญิงกระจางศรี  รักตะกนิษฐ  ในการตั้งกองทุนน้ีข้ึน ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๑  

โยมทั้งสองทานเปนหลักในงานสรางวัดญาณเวศกวัน เปนผูใหญที่รวมกําลังเหลาผู
ศรัทธาญาติมิตรลูกศิษยท้ังหลาย มาชวยกันต้ังวัด และพัฒนาวัดน้ันเรื่อยมา ในการ
พิมพหนังสือครั้งน้ี ก็ไดนําขอเขียนเลาประวัติการสรางวัดญาณเวศกวันมาพิมพไวทาย
เลมอีก เชนเดียวกับในการพิมพครั้งกอนๆ เพื่อเปนการรักษาเอกสารไว พรอมท้ังคํา
ปรารภเกาของอาตมาเองในการพิมพเริ่มแรกเม่ือ พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ัน 
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ในดานเนื้อหนังสือ ไดเลาไวต้ังแตเริ่มพิมพหนังสือน้ีวา ดร. วรภา อโณทยานนท 
โดยความคิดริเริ่มของตนเอง เปนอัตถจริยา ไดจัดทําตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอร เรื่อง 
ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ครบ ๖๐ ตอน เสร็จพรอมไวตั้งแตศึกษาแลวทํางานท่ีอเมริกา 
ครั้นกลับมาเมืองไทยแลว ไดนําตนฉบับน้ันไปถวาย เม่ือใกลส้ินป ๒๕๕๑ บัดน้ี แมเวลา
จะลวงมายาวนาน ดร. วรภา ก็ยังมีนํ้าใจปรารถนาดีจะชวยใหงานจัดทําหนังสือน้ีสําเร็จ
ดวยดี ในชวงเวลาไมนานน้ี ไดตรวจทานตนฉบับหนังสือตั้งแตตอนที่ ๓๐ สงมาใหใหม 
กับท้ังไดจัดทําภาพการตูนใหมใหดวย ดังปรากฏบนปกของหนังสือ ภาคท่ี ๔ ในบัดน้ี  
ขออนุโมทนาอัตถจริยาของ ดร. วรภา อโณทยานนท และผูชวยเหลืองาน เปนอยางมาก 

เน่ืองจากงานจัดทําหนังสือน้ี ดําเนินไปในระยะเวลาพักทดลองฟนฟูสุขภาพใน
ถ่ินหางไกล และตามปกติ ผู จัดทําก็ไมมีการติดตอส่ือสารอะไร แตงานหนังสือน้ี
จําเปนตองเก่ียวของกับผูอ่ืนท่ีอ่ืนไมนอย จึงไดอาศัยพระคิลานุปฏฐากชวยดําเนินการให 
ขออนุโมทนาพระพงศธรณ เกตุาโณ ท่ีไดชวยส่ือสารสงสารท้ังหลาย กับท้ังดวยความ
สนใจและมีสายตาละเอียดดี ไดชวยใหไดแกคําท่ีพิมพผิดหลงตา ทําใหหนังสือหมดจด
เรียบรอยมากข้ึน  

อน่ึง ในการจัดทําเลมหนังสือ ภาค ๔ ครั้งน้ี ปรากฏวา เน้ือความท่ีตรวจชําระตอ
เร่ิมดวยตอนท่ี ๒๒ ซ่ึงยังอยูในภาค ๓ แตภาค ๓ น้ันไดพิมพเสร็จผานไปแลว ภาค ๔ ท่ี
พิมพคราวนี้ มี ตอนท่ี ๒๓ ถึง ๒๖ จึงเปนอันตองท้ิงตนฉบับของตอนที่ ๒๒ คางไวกอน 
รอเม่ือพิมพจบเลมใหญท่ีครบ ๖๐ ตอน จึงจะไดพิมพตอนที่ ๒๒ น้ันรวมไปดวย 

ในมงคลวารอายุเต็ม ๑๐๓ ป แหง พ.ศ. ๒๕๖๐ น้ี ขออนุโมทนาบุญจริยาท่ี      
คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดบําเพ็ญมาตลอดเวลายาวนาน  ในการทะนุบํารุง
พระพุทธศาสนา อุปถัมภวัดและพระสงฆ ชวยแผขยายประโยชนสุขของประชาชนให
ไพศาล ขอคุณพระรัตนตรัยและปวงกุศลอภิบาลคุณโยมเจาของมงคลวาร และอวยชัยแก
บรรดาลูกหลาน ขอจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย สดช่ืนเบิกบานผองใส กาวหนางอกงามใน
ธรรม มีความสุขเกษมศานต ย่ังยืนนานตลอดไป   

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) 

๖ มิถนุายน ๒๕๖๐



สารบัญ 
อุทิศนา ก 
โมทนพจน ค 

ภาค ๔  สังคมไทย จะกาวไปดี  
 คนไทยตองชวยกันดัน  ........................ ๔๕๕ 

ตอนท่ี ๒๓ แคเมตตากรุณา คนไทยก็หลงปา 
  มุทิตา-อุเบกขา จึงไปไมถึง .......................................... ๔๕๗ 
-  แปลกใจไหมว่า ฉันทะออกมาอย่างไร จึงไปเป็นอุเบกขา ๔๕๗ 

-  พระพุทธศาสนามา คนก็เป็นผู้สร้างสรรค์โลก เป็นพระพรหมได้ท่ัวหน้า ๔๖๐ 

-  พ่อแม่มีปัญญา รู้จักใช้อเุบกขา ได้ลูกท่ีพัฒนาเลิศลํ้า ๔๖๕ 

ตอนท่ี ๒๔ คนดอยพัฒนา นอนรอเทวดามาชวย 
 อารยชนเพียรพึ่งตนและชวนคนใหชวยกนั .................... ๔๖๘ 
-  เลิกเอาชีวิตเขาสังเวยเทวาบูชายัญ หนัมาทํายัญพลีตัวช่วยเหลือกัน ๔๖๘ 

-  เม่ือคนใส่ใจดูแลกัน สังคมก็มั่นคงดี  
 แต่ถ้าคนรอพึ่งเทวดา สังคมจะง่อนแง่นทันท ี ๔๗๑ 

-  เลิกยุ่งกับไฟบูชายัญ หนัมาดูแลคนท่ีอยู่ร่วมกนัในสังคม 
 เริ่มท่ีครอบครัว ๔๗๔ 

-  ชาวพุทธต่ืนรู้ด้วยปัญญา เลิกกวนเทวดา 
 ชวนคนใช้ปัญญามาช่วยกัน ๔๗๙ 

-   ปุจฉา – วิสัชนา ๔๘๓ 



 

ฉ  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตอนท่ี ๒๕ ประเทศพุทธอยางไทย ทําไมไมเจริญอยางฝร่ัง ....... ๔๙๑ 
-  ท่ีว่าเมืองไทยเส่ือมนั้น เส่ือมเพราะนับถือพุทธ 
 หรอืเส่ือมเพราะออกไปจากพุทธ ๔๙๑ 

-  จริงไหม? คนไทยคิดแค่ให้ตัวอยู่สบาย 
 แต่อยากมีความเจริญท่ีฝรั่งได้มาด้วยการดิ้นรน ๔๙๕ 

-  ชวนให้อยู่ในความมืดกบัความไม่รู้ จิตใจก็ทิ้งไว้ดิบๆ ไม่พัฒนา 
 เอาแต่ฆ่า กบัได้แค่ด่า ไม่มีความจรงิใจที่จะมาพูดจากันดีด ี ๕๐๐ 

-  ไม่รู้อดีตที่เขาข่มเหงฆ่าฟันกนัจนต้องหาเสรีภาพทางศาสนา 
 ก็รู้ไม่ทันไม่ถึงโลกนี้ในปัจจุบัน ๕๐๔ 

-  ความรู้ก็ถึงก็ทัน ปัญญาก็มากับเมตตาโดยมีความจริงใจ 
 ด้วยปัญญาในจิตใจท่ีดีนี ้จึงข้ึนเวทีมาพูดจาร่วมแก้ปัญหาด้วยกัน ๕๑๒ 

ตอนท่ี ๒๖ บอกวาไทยนับถือพุทธเจริญนอย 
 ถามหนอยวา คนไทยเอาพุทธมาปฏิบัติแคไหน ........... ๕๒๓ 
-  ถามใหม่ว่า คนไทยก้าวเข้าไปในพระพุทธศาสนา ถึงแค่ไหน   ๕๒๓ 

-  ฝรั่งว่าคนพทุธทําดีแคน่อนแผ่เมตตา จะว่าจะด่าเขาก็ดูตัวเราให้ดีก่อน ๕๒๙ 

-  ความเสมอภาค เสมอสมาน สําคัญอย่างไร จึงเอาไปคุมท้าย ๕๓๓ 

-  ปฏิบัติธรรม ท้ังมีในใจ และทําในสังคม ให้ทั้งครบ ท้ังพอดี ๕๓๖ 



ภาค ๔ 

สังคมไทย จะกาวไปดี  
คนไทยตองชวยกันดัน 



 

 

 

 

หนาวาง 
 



ตอนที่ 

๒๓ 

แค่เมตตากรุณา คนไทยก็หลงป่า   
มุทิตา-อุเบกขา จึงไปไมถึง 

แปลกใจไหมวา ฉันทะออกมาอยางไร จึงไปเปนอุเบกขา     
คุยกันตอ วันน้ีก็เรื่องงายๆ อีก คิดวาเรื่องท่ีพูดคร้ังน้ี งายกวาเม่ือเชา เม่ือเชาเรื่อง

อิทธิบาท ๔ ก็เปนเรื่องท่ีงาย แตก็ยังพูดนอยกวาเรื่องท่ีจะพูดตอนค่ําน้ี และท่ีเอามาพูดก็
เพราะเปนเรื่องสืบเน่ือง เก่ียวกับ “ฉันทะ” อีกเหมือนกัน คือเร่ือง พรหมวิหาร ๔  

พรหมวิหาร ๔ น้ี ทุกทานรูจักดีมาแตเดิม และท่ีน่ีก็ไดฟงพูดกันบอย เรียกวา
แทบไมจําเปนตองพูดกันอีกแลว แตถึงอยางน้ัน ก็ควรนํามาถกเหมือนกับทบทวนกัน  

เม่ือก้ีบอกวาเรื่องพรหมวิหาร ๔ สืบเน่ืองมาจาก “ฉันทะ” เรื่องก็คือวา ฉันทะน้ัน 
บอกแลววาเปนความปรารถนาดี ใฝดี อยากใหมันดี ตอส่ิงตางๆ ท่ีเราเขาไปเกี่ยวของ เรา
ไปเจออะไร ไปเก่ียวของกับอะไร ก็อยากใหมันดี และอยากทําใหมันดีไปหมด  

ทีน้ี ส่ิงท่ีเราไปเก่ียวของน้ัน ก็มีท้ังวัตถุส่ิงของ กิจการงาน แลวก็คน ตรงน้ีแหละ 
คือ ในกรณีท่ีความใฝดี หรืออยากใหมันดีน้ัน ไปเก่ียวของกับคน มันก็กลายเปนความหวัง
ดี ความปรารถนาดี คืออยากใหเขาอยูในภาวะท่ีดี เชน อยากใหเขามีรางกายแข็งแรง
สมบูรณ อยากใหเขามีความสุข ความอยากใหมันดี ท่ีมีตอคนตอสัตวท้ังหลายน้ี มีช่ือ
พิเศษเรียกวา เมตตา  

ยํ้าวา เมตตาน้ีเปนอาการของฉันทะน่ีแหละที่แสดงออกตอเพื่อนมนุษย ตลอดจน
สัตวท้ังหลายอ่ืนๆ จึงเปนเร่ืองตอเน่ืองจากเรื่องฉันทะท่ีพูดไปแลว ก็เลยถือโอกาสทบทวน
หลักท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา ฉันทะเปนรากเหงาหรือตนตอของสรรพธรรม ทุกความดีมี
ฉันทะเปนมูล (ฉนฺทมูลกา สพฺเพ ธมฺมา, องฺ.ทสก.๒๔/๕๘/๑๑๔)  



 

๔๕๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

คัมภีรบางแหงเม่ืออธิบายเร่ืองพรหมวิหาร ๔ มีเมตตาเปนตนน้ี ก็บอกไวดวยวา 
ฉันทะ คือความปรารถนาดี อยากทําใหมันดีน้ี เปนจุดตั้งตนของเมตตา และของพรหม
วิหารขออ่ืนท้ังหมด (สพฺเพสมฺปิ จ เอเตสํ กตฺตุกมฺยตาฉนฺโท อาทิ, เช่น วิสุทฺธิ.๒/๑๒๕; สงฺคณี อ.๒๔๙)  

เมตตาเปนขอแรก คือมีฉันทะท่ีออกมาอยากใหคนสัตวท้ังหลายอยูในภาวะท่ีดี
งาม เชน อยากใหเขามีรางกายแข็งแรงมีสุขภาพดี พูดรวมๆ วาอยากใหเขามีความสุข  

ทีน้ี ถาเขาไมอยูในภาวะท่ีดี ท่ีมีความสุข ฉันทะท่ีอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี 
ก็กาวหรือยืดขยายออกไปอีก คือวา ถาเขาไมเปนปกติสุข เขาเดือดรอน ตกต่ํา มีความ
ทุกข ฉันทะก็แสดงออกมาเปนความอยากใหเขาหลุดพนจากความทุกขน้ัน ข้ึนมาสูภาวะ
ท่ีเปนสุข ภาวะจิตใจที่ปรารถนาดีตอคนท่ีมีความทุกข อยากใหเขาพนจากความทุกขน้ัน 
ก็มีช่ือเรียกใหตางออกไปวา กรุณา  

จะเห็นวา กรุณาน่ีเปนตัวท่ีมาเสริมมาเติมตอ คือ พอเห็นคนมีทุกข ก็พลอยหวั่น
ใจหรือพลอยมีใจไหวหว่ันไปกับทุกขของเขา เรียกกันวาเกิดความสงสาร  

ท่ีจริง คําวา “สงสาร” น้ี เปนคําเพี้ยน เพราะวาสงสารในภาษาบาลีน้ัน ถาจะเอา
กันจริงๆ ก็มาจากคําวา “สังสาร” แปลวา เท่ียวรอนไป โดยเฉพาะก็คือวัฏสงสาร ท่ี
เรียกวาเวียนวายตายเกิด แตไปๆ มาๆ สงสารกลายมามีความหมายวา หว่ันใจไปดวยกับ
ทุกขของคนอ่ืน และอยากใหเขาพนจากทุกขน้ัน อันน้ีก็เปนเรื่องท่ีนาศึกษาวามันเพี้ยนมา
ไดอยางไร แตก็จับเอาสาระวา ความหมายตามภาษาบาลี คือคําวา “กรุณา” แปลวา 
พลอยหว่ันใจในทุกขของผูอ่ืน อยากใหเขาพนจากทุกขน้ัน ท่ีวาอยากใหเขาพนทุกข ก็คือ
อยากใหเขากลับคืนข้ึนมาสูสภาพปกติท่ีมีความสุขน่ันเอง  

ทีน้ีตอไป ท่ีเราอยากใหเขาเปนสุข หรืออยากใหเขาพนทุกขพนภัยข้ึนมาน้ัน ถา
เขาเกิดพนทุกข หรือประสบความสําเร็จ มีความสุขมากข้ึน อยางน้ีก็สมใจเรา ใจของเราก็
พลอยยินดีไปกับเขาดวย น่ีคือเกิดภาวะจิตข้ึนมาอีกอยางหนึ่ง เปนทาทีหรืออาการของ
จิตใจน้ัน เรียกวา มุทิตา แปลวาพลอยยินดีดวยชวยเสริมสง ในการท่ีเขาเจริญงอกงาม 
ประสบความสําเร็จ มีความสุขมากข้ึน เกิดเปนพรหมวิหารขอท่ี ๓  

อยางไรก็ตาม ก็ตองรูเทาทันความจริงวา ความปรารถนาดีหวังดีของคนเรานี้ ไม
อาจและไมควรเกินเลยขอบเขตของความเปนจริงท่ีเปนกฎธรรมชาติ และกฎกติกาท่ีเปน
ธรรมของสังคม คือเรื่องของความจริง ความถูกตอง ความดีความช่ัว ความเปนไปตาม
เหตุปจจัย ไมวาเราจะปรารถนาดีอยางไรก็ตาม มันก็เปนไปไดในขอบเขตของกฎแหง
ธรรม และความเปนไปตามเหตุปจจัย คนเราจะตองตระหนักรูและยอมรับความจริงน้ี  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๕๙ 

ถาคนทําอะไรเกินเลยหรือละเมิดความจริง ผิดกฎกติกาแหงความดีงาม ความ
ถูกตองชอบธรรม ความเปนเหตุเปนผล ความเปนไปตามเหตุปจจัย พูดส้ันๆ วา ผิดธรรม 
เราก็ตองมีทาทีอีกอยางหนึ่งมาสรางดุลยภาพ หรือมาคุมไว จึงมีหลักขอ ๔ เรียกวา 
อุเบกขา มาคุมใหความปรารถนาดีตอกัน ซ่ึงเริ่มตนจากเมตตาท่ีมีฉันทะอยากใหเขาอยู
ในภาวะที่ดีมีความสุข ตลอดจนกรุณา และมุทิตาน้ัน ไมละเมิดธรรม ไมเกินขอบเขตแหง
ความสมเหตุสมผล  

ถาเราไมมีภาวะจิตน้ี ก็จะเกิดผลเสียแกตัวเราเองดวย โดยเฉพาะในการที่ส่ิง
เหลาน้ันตองเปนไปตามเหตุปจจัย เม่ือมันไมเปนไปตามความปรารถนาของเรา ผลเสียก็
เกิดแกเราเอง เชนกลายเปนทุกข เพราะเราอยากใหเขาดีมีความสุข แตเขาเปนไปอยาง
อ่ืนตามเหตุปจจัยท่ีเปนเร่ืองของกฎธรรมชาติ  

เม่ือเขาปฏิบัติผิดธรรม แลวมีอันเปนไปตามเหตุปจจัยของกรรมในกฎแหงธรรม 
ถาเรามีความปรารถนาดีในทางที่ขัดขืนฝนธรรม คิดจะชวยเหลือเขาอยางเดียว นอกจาก
เราเองจะเกิดทุกข จิตใจเสียหาย เปนผลเสียตอตนเองแลว ก็ทําใหเกิดผลเสียตอสังคม 
แกผูอ่ืนดวย อยางนอยความดีงาม กฎแหงความเปนไปตามเหตุปจจัยท่ีจะสงผลใหเกิด
ความดีงามในหมูมนุษย ในความสัมพันธระหวางกัน อยางเชนการรักษาความเปนธรรม 
ความยุติธรรม ความถูกตอง ความดีงามตางๆ ก็ถูกละเมิด ทําใหเสียความชอบธรรม 
ความเปนธรรม นอกจากเรากลายเปนผูทําลายหลักแหงความถูกตองดีงามแลว สังคมก็
ฟนเฟอน เส่ือมจากธรรม เกิดผลเสียยืดยาวกวางไกล  

เพราะฉะน้ันจึงตองมีขอท่ี ๔ มาคุมไวดังท่ีวา คือขอ “อุเบกขา” ท่ีวางใจเปนกลาง 
ไมเขาใครออกใคร โดยใชปญญาดูตามท่ีมันควรจะเปนของมัน ตามเหตุปจจัยน้ัน หรือ
ตามความถูกตอง ตามกฎเกณฑกติกา ท่ีวางกันไว เปนอันวาเรามี อุเบกขา เพื่อรักษา
ธรรม และรักษากฎกติกาไวตามธรรม  

ไดบอกแลววา พรหมวิหารท้ัง ๔ มีท่ีมาออกจาก “ฉันทะ” เปนท่ีตั้งตน ก็ขอ
ทบทวนอีกคร้ัง สําหรับ ๓ ขอแรกน้ันงาย  

เมตตา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดี
ใหเขาอยูดีเปนปกติสุข   

กรุณา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดีให
เขารอดภัยพนจากทุกข   

มุทิตา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดีให
เขาเจริญงอกงาม มีความสุขความสําเร็จย่ิงข้ึนไป   



 

๔๖๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ีก็มาถึงขอท่ี ๔ คืออุเบกขา ท่ีชอบแปลกันวาวางเฉย จะมาจากฉันทะในทา
ไหน ไดอยางไร อันน้ีก็ไมยาก ขอใหดูกันหนอย 

อุเบกขา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดี
ใหเขาอยูในธรรม อยูในความจริงความถูกตองดีงาม ไมทําอะไรที่ผิดพลาดเสียหาย   

เม่ือรูเขาใจหลักน้ีชัดเจนดี จะเห็นวา ขอท่ี ๔ คืออุเบกขาน้ีแหละ เปนพัฒนาการ
ของจิตใจอยางสูงสุด สามขอแรกอยูในขอบเขตของจิตใจดีงามท่ีมุงดูแลรักษาคน แตขอท่ี
ส่ีพาจิตใจท่ีดีงาม กาวข้ึนไปในแดนของปญญา ท่ีเอาธรรมมาดูแลรักษาคนไดดีท่ีสุด   

เม่ือเจริญพรหมวิหาร ๔ ครบชุด ขอ ๑ เมตตา ขอ ๒ กรุณา และขอ ๓ มุทิตา ก็
เทากับถูกคุมไวใหอยูในขอบเขตของธรรม ไมเกินเลยละเมิดธรรม โดยมีขอท่ี ๔ คือ
อุเบกขามารักษาดุล และคุมแดน  

พระพุทธศาสนามา คนก็เปนผูสรางสรรคโลก เปนพระพรหมไดท่ัวหนา     
ธรรมส่ีขอ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา น้ี เปนหลักธรรมชุด หรือหมวดธรรม 

ท่ีเรียกวา พรหมวิหาร ๔ เปนเรื่องทาทีของจิตใจในการเก่ียวของกันและปฏิบัติตอเพื่อน
มนุษย จึงเปนหลักธรรมสําหรับใชในความสัมพันธกันในสังคม ในหมูมนุษย เพื่อรักษา
สังคมใหอยูในความดีงามความสุขความม่ันคง ท้ังน้ีเพราะวาความเปนสังคมก็คือการท่ี
บรรดามนุษยมามีความสัมพันธกัน และมนุษยจะสัมพันธกันดี ก็ตองเปนไปตามหลัก ๔ 
ประการน้ี ถามนุษยสัมพันธกันไมดี ก็จะทําใหเกิดโทษ สังคมก็จะไมมีความม่ันคง จะ
ตั้งอยูดีไมได เชนวาไมมีเอกภาพ เกิดความเส่ือมเสียดวยประการตางๆ เพราะฉะน้ันจึง
ตองมีธรรมส่ีประการน้ี เพ่ือรักษาสังคมใหอยูในภาวะท่ีดีงาม เจริญม่ันคง มีความสงบสุข  

“สังคม” น้ี แตเดิมมา ในศัพททางพระพุทธศาสนา ทานใชคําวา “โลก” หมูมนุษย
ท่ีอยูรวมกันท้ังหมดน้ี เรียกวาโลก สวนคําวาสังคม เปนศัพทสมัยใหม ไมตรงกับคําวา
สังคม คือ “สงฺคโม” ในภาษาบาลีเดิม ซ่ึงมีความหมายเพียงแควา คนน้ันคนน้ีมา
เก่ียวของสัมพันธเจอะเจอกันในภาวะปกติธรรมดาน้ี ไปเจอกัน ไปดวยกัน ไปพบปะกัน 
ในท่ีใดท่ีหน่ึง ก็เรียกวา สังคโม ไมไดมีความหมายเปนสังคมอยางท่ีเราใชกันในปจจุบัน  

ท่ีวาน้ีก็ไมไดหมายความวาสมัยกอนไมมีสังคม แตทานใชคําวา “โลก” น้ันเอง 
อยางท่ีพระพุทธศาสนาสอนใหเราประพฤติปฏิบัติเพื่อประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพื่อ
อนุเคราะหโลก ก็หมายความวาใหประพฤติเก้ือกูล ใหบําเพ็ญประโยชนแกโลก เพื่อใหหมู
ชน ใหสังคมมนุษยอยูกันดวยดี เจริญงอกงาม มีความสงบสุข 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๑ 

โลกคือสังคมมนุษยน้ี จะอยูดีไดก็ดวยการท่ีบรรดามนุษยมีชีวิตจิตใจม่ันอยูใน
หลักธรรม ๔ อยาง ท่ีเรียกวาพรหมวิหารชุดน้ี เม่ือเราปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ ก็เทากับวา
เราไดชวยกันดํารงรักษาโลกคือสังคมน้ี ใหอยูในปกติสุข  

นานมาแลวกอนพุทธกาล ศาสนาพราหมณสอนวา พระพรหมเปนเจาทรงสราง
โลกข้ึนมา และทรงดูแลรักษาอภิบาลใหโลกน้ีดํารงอยูเปนไป น่ีเปนความเช่ือในเร่ืองเทพ
เจา พระพุทธเจาไมทรงยอมรับตามน้ัน แตทรงสอนวาคนแตละคนน่ีแหละ จะชวยกัน 
ดูแลรักษาใหโลกนี้เปนปกติสุข คือมนุษยน่ีเองสามารถชวยกันสรางสรรคโลกน้ีใหเปนโลก
สันนิวาสที่ดี เปนสังคมของมวลมนุษยท่ีอยูรวมกันรมเย็นเปนสุข  

ท่ีวาน้ีคือ พระพุทธศาสนาบอกวา มนุษยแตละคนน้ีแหละ เม่ือปฏิบัติตามหลัก
พรหมวิหารชุดน้ี โดยมีธรรม ๔ อยางน้ันอยูประจําใจ ก็เปน “พระพรหม” จึงใชคําวา
พรหมหมายถึงคนท่ีประพฤติตามหลักธรรมชุดน้ี หรือมีคุณธรรมส่ีประการนี้อยูในใจ และ
จึงเรียกธรรมส่ีประการน้ีวา “พรหมวิหาร” แปลวา ธรรมเคร่ืองอยูของพรหม หรือธรรม
ประจําใจของพระพรหม คือคนน่ีเองกลายเปนพระพรหม ผูประเสริฐ เลิศ สูงสุด  

เปนอันวายายจากความเชื่อเรื่องเทพเจา หรือการรอใหเทพเจามาใชอํานาจดล
บันดาล เปล่ียนมาใหบรรดามนุษยมีความสํานึกรับผิดชอบ ท่ีจะชวยกันสรางสรรคดูแล
โลกน้ีใหอยูดีมีความเจริญงอกงามดํารงในสันติสุข ดวยฝมือของมนุษยเอง  

เรื่องจึงกลายเปนวา พวกเราเหลามนุษยไมอยูกันอยางเร่ือยเปอยโดยไมมีความ
รับผิดชอบ ยกภาระใหเปนเรื่องของเทพเจาท่ีจะมาสรางสรรคจัดการดูแลโลก เกิดปญหา
อะไร ก็ไดรอ ไดแตหวัง ไดแตไหววอนนอนคอยใหเทพเทวามาชวยจัดการดลบันดาลให 
อยางน้ันพระพุทธศาสนาไมเอาดวย แตทานใหมนุษยทุกคนมีสวนรวมและรวมกัน
รับผิดชอบ โดยปฏิบัติใน ๔ สถานการณ ตามหลักท่ีไดพูดไปแลว  

รวมความวา พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยน้ี หนึ่ง เอาใจใสดูแลจัดการกับกรรม
คือการกระทําของตนเอง ใหเปนการกระทําท่ีดีงาม ถูกตอง และทําการน้ันใหสําเร็จผลท่ีดี
ดวยความพากเพียรของตน ดวยเร่ียวแรงของมนุษย โดย สอง รูจักเอาใจใสในหมูมนุษย
เอง ใหมาชวยเหลือกัน รวมมือรวมแรงกัน ท่ีจะสรางสรรคสังคมใหอยูใหเปนไปดวยดี 
เปนการยายจุดสัมพันธจากเทพเจาท่ีมองไมเห็น ท่ีเราจะตองไปขอความชวยเหลือ มา
เปนเพื่อนมนุษยท่ีจะรวมมือกัน มาทําการสรางสรรคดวยกัน พูดใหเขาใจงายๆ วา นําเอา
ธรรม ๔ ขอน้ีมาใชกับเพื่อนมนุษยท่ีอยูใน ๔ สถานการณท่ีตางกันไป  



 

๔๖๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สรุปทวนอีกทีหน่ึงวา  

๑. ในสถานการณท่ีเพ่ือนมนุษยอยูเปนปกติ เรามี “เมตตา” คือ เปนมิตร มีความ
ปรารถนาดี ขอยํ้าอีกทีวา เมตตาเปนศัพทท่ีมีรากเดียวกันกับคําวา มิตตะ ท่ีแปลวา 
“มิตร” คือเพ่ือน ซ่ึงเม่ือแปลง อิ เปน เอ ก็เปน เมตตะ แลวทําตามหลักไวยากรณ เปน
ภาวนาม ก็เปนเมตตา มิตตะ/มิตรเปนคน เมตตาเปนคุณธรรม เปนภาวะของมิตร คือ
ความเปนมิตร หรือนํ้าใจมิตร หรือคุณธรรมของมิตร ไดแกความรัก ความปรารถนาดี 
อยากใหเขามีความสุข ขอน้ีใชในสถานการณท่ีหน่ึง คือเม่ือเพ่ือนมนุษยน้ันอยูเปนปกติ  

๒. ตอไป ในสถานการณท่ีสอง เม่ือเพ่ือนมนุษยน้ันพลาดหลนจากสถานะเดิมท่ี
เปนปกติ ตกลงไปสูภาวะท่ีเดือดรอนเปนทุกข เราก็ใชคุณธรรมขอท่ีสอง คือ “กรุณา” ท่ี
แปลวาความหว่ันใจในทุกขของผูอ่ืน แลวก็หาทางท่ีจะชวยเหลือ แกไขปญหา อยากจะ
ทําใหเขาพนไปจากทุกขภัยน้ัน  

๓. ทีน้ี ในสถานการณท่ีเขาข้ึนสูง คือเล่ือนจากปกติสูภาวะหรือสถานะท่ีดีงาม 
เจริญ มีความสุขย่ิงข้ึนไป หรือประสบความสําเร็จ เราก็ยายไปสูคุณธรรมขอท่ีสาม คือ 
“มุทิตา” โดยพลอยยินดีดวยในความสุขของเขา เรียกวา พลอยโมทนา หรืออนุโมทนา 
แลวก็พรอมที่จะสงเสริมสนับสนุน น่ีไดสามแลว 

๔. จากน้ีก็ไปสถานการณท่ีส่ี อยางท่ีบอกแลววา มนุษยเราน้ี ถึงอยางไรก็ตองอยู
ภายใตความจริงของกฎธรรมชาติ ท่ีวาส่ิงท้ังหลายท้ังปวงเปนไปตามเหตุปจจัย ถึงแมวา
คนจะมีความปรารถนาดีตอกันอยางไรก็ตาม จะชวยเหลือกันแคไหน ก็มีวาระท่ีพนไป
ไมไดจากสถานการณน้ี ท้ัง หนึ่ง ในแงความเปนไปได ก็ตองอยูในขอบเขตของธรรม คือ
กฎธรรมชาติแหงความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ัน และ สอง ในแงความควรจะเปน ก็มี
ธรรมในอีกความหมายหน่ึง คือหลักแหงความดีงาม ความถูกตอง ท่ีสังคมจะตองอาศัย
อางอิง ท่ีวาถาสังคมไมประพฤติปฏิบัติตามความดีงามความถูกตองน้ัน สังคมก็จะ
วิปลาสหรือถึงกับพินาศไปเอง  

เปนอันวา มนุษยและสังคมของเขา จะตองรูเขาใจและทําการใหเปนไปตามธรรม 
ทั้งในแงของความเปนไปได และในแงของความควรจะเปนท่ีวานั้น  

โดยนัยน้ี เม่ือมนุษยชวยเหลือเก้ือหนุนกัน ดวย เมตตา กรุณา หรือมุทิตา ก็ตาม 
จะตองไมใหเกินขอบเขตของธรรม ไมใหเสียธรรม ไมใหละเมิดธรรม ภาวะจิตท่ีวางใจให
อยูในธรรมน้ี คือทาทีอาการท่ีรักษาธรรมไว ดวยใจท่ีเปนกลางตอบุคคล เพื่อจะปฏิบัติไป
ตามธรรม อันน้ีคือทาทีอาการของจิตใจขอส่ี ท่ีเรียกวา “อุเบกขา” 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๓ 

ขยายความอีกหนอย เม่ือเรามองท่ีธรรม ความจริง ความถูกตอง ความดีงามแลว 
ใจจะเปนกลางตอบุคคล โดยแสดงออกมาในการปฏิบัติเปนความไมขวนขวายในทางท่ี
จะชวยเหลือบุคคลนั้น ดวยมุงหมายใหตองเปนไปตามธรรม โดยเปนไปตามกฎธรรมชาติ
ก็ตาม โดยเปนไปตามกฎเกณฑแหงความดีงามถูกตองชอบธรรมก็ตาม เม่ือพิจารณาเห็น
อยางน้ี ก็จะตองใหเปนไปตามธรรม จึงไมขวนขวายในการชวยเหลือ ท่ีจะเปนการกาว
กายแทรกแซงขัดขวางธรรม ภาวะน้ีเรียกวา “อุเบกขา” ท่ีเรานิยมแปลวาเฉย  

แตการแปลอุเบกขาวาเฉยน้ี ตองระวัง คือตองรูวาท่ีเฉยน้ันเพราะอะไร เฉยก็คือ
ไมขวนขวายเขาไปชวยเหลือใหเสียตอการรักษาธรรม ดวยการท่ีมีปญญาพิจารณาเห็น
ความจริงความถูกตองดีงามแลว จะตองใหเปนไปตามธรรม อยางน้ีคือเฉยท่ีเปนข้ันตอน
ของการรักษาธรรม แตถาเฉยโดยมิไดมีมิไดใชปญญามองเห็นธรรมหรือมองเห็นเหตุผล
อยางน้ัน ก็จะกลายเปน “เฉยโง” ท่ีภาษาพระเรียกวา “อัญญาณุเบกขา” กลายเปนความ
ช่ัวเสียหายไปเลย หรือในสถานการณท่ีพึงมีเมตตา มีกรุณา หรือมีมุทิตา กลับเฉยเสีย 
กลายเปนเฉยเมย หรือเฉยเมิน ก็เสียหาย ไมใชอุเบกขาที่เปนธรรมขอน้ี 

อุเบกขานี้ ถาเขาใจดีแลวรูจักใชแมแตในสถานการณงายๆ ในชีวิตประจําวัน ก็จะ
เปนประโยชนอยางย่ิง เพราะเปนธรรมในระดับปญญา มาดวยกันกับปญญา ซ่ึงเปนธรรม
เย่ียมยอด เชน เม่ือเห็นวาคนอื่นควรตองชวยตัวเอง จึงจะสมเหตุสมผล ในกรณีอยางน้ี 
เรามองดวยปญญาโดยคํานึงเหตุผล การไมเขาไปชวยเหลือ ก็เปนการรักษาธรรม หรือ
ปฏิบัติตามธรรม ในทางตรงขาม ถาเราไมวางตัววางทาทีตามท่ีควรจะเปนตามเหตุผล 
เอาแตจะชวยทําใหเขา ก็ทําใหชวยเหลือกันเกินขอบเขต กลายเปนเสียหาย กอผลราย 
อยาวาแตคนอ่ืนไกล แมแตลูก ถาพอแมชวยเหลือเกินความสมเหตุสมผล ก็เสีย ไชไหม  

ตรงน้ีวากันงายๆ กอน การชวยเหลือน้ัน หนึ่ง ไมใหเสียความสมเหตุสมผล สอง 
ไมใหเสียความถูกตองความเปนธรรมชอบธรรม เชน เร่ืองท่ีเขาทําน้ัน เปนการละเมิดหลัก
แหงความดีงาม หรือละเมิดกฎเกณฑกติกาสังคม แลวเราไปชวยเหลือ ไปสงเสริมเขา น่ี
คือผิดหลักขอท่ีส่ี ไมรูจักท่ีจะมีอุเบกขา ดังน้ัน อุเบกขาจึงเปนธรรมขอสําคัญท่ีมาคุมให
เมตตา กรุณา มุทิตา อยูในขอบเขตที่ถูกตอง ขอท่ีส่ีคืออุเบกขานี้ จึงรักษาธรรม  

รวมแลว ธรรมส่ีขอน้ี เปนระบบแหงดุลยภาพ ท่ีทําใหเกิดความพอดี ถามีไมครบส่ี 
ก็ไมพอดี เร่ิมดวยมันเปนการปฏิบัติถูกตองตามสถานการณ เม่ือถูกตองตามสถานการณ 
ก็ดุลกัน เกิดความพอดีข้ึนมา หรือจะมองเปนสมดุลของสองดานก็ได คือ สามขอตน 
เมตตา กรุณา มุทิตา เปนเร่ืองความสัมพันธกับบุคคล เปนการรักษาคน สวนขอส่ี อุเบกขา 
ความสัมพันธขยายไปถึงธรรม เปนการรักษาธรรม ท่ีจริงคือรักษาคนไวใหอยูในธรรม 



 

๔๖๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ดังท่ีวาน้ัน ท้ังส่ีขอก็เปนความสัมพันธกับคนน่ันแหละ โดยเฉพาะในขอท่ี ๔ คือ
อุเบกขา เปนสถานการณท่ีคนไปกระทบกับธรรมเขา จึงตองเอาธรรมเปนหลัก โดยรักษา
คนใหอยูในธรรม ซ่ึงโดยสํานวนพูด ก็เปนการรักษาธรรมท่ีเปนตัวหลักการเปนมาตรฐาน 
ท่ีจะสรางภาวะสมดุลในการชวยเหลือกันระหวางมนุษย ไมใหเกินพอดี ไมใหเสียธรรม 

ในเรื่องน้ี ถาเรามองดูอยางท่ีวาน้ัน ก็มองกวางออกไปไดอีก คนเราแตละคนท่ีมี
ชีวิตเปนอยูน้ี เราอยูในสภาพแวดลอม ชีวิตของเราดําเนินไปทุกวันทุกเวลาโดยเก่ียวของ
กับส่ิงแวดลอมถึง ๒ ช้ัน คือ เราเก่ียวของกับเพ่ือนมนุษย (ทางพระเรียกวาสัตวท้ังหลาย) 
มีความสัมพันธกัน และเพ่ือจะใหเปนอยูดวยดี ก็ตองมีความสัมพันธใหถูกตอง โดยท่ีวา
ในเวลาเดียวกันน้ี อีกช้ันหน่ึง ชีวิตมนุษยน้ันตองอยูกับความเปนจริง อยูกับกฎธรรมชาติ 
หรือความเปนไปตามเหตุปจจัย ซ่ึงเปนตัวสัมพันธท่ีใหญย่ิงข้ึนไปอีก คือความสัมพันธกับ
ความเปนจริงของกฎธรรมชาติ หรือความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ีย่ิงใหญท่ีสุด ครอบคลุม
หมด โดยท่ีความสัมพันธกับมนุษยก็ยังเปนรองอยูใตความสัมพันธกับกฎธรรมชาติน้ัน 

แมแตสังคมมนุษยก็ตองอยูภายใตกฎเกณฑแหงธรรม หรือกฎธรรมชาติน้ี ไมวา
มนุษยในสังคมจะทําอะไร ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในสังคมก็เปนไปตามเหตุปจจัยของมัน ถาสังคม
มนุษยดําเนินไปในทางท่ีผิด เหตุปจจัยก็นําสังคมไปในทางของความเส่ือม ถาทําเหตุ
ปจจัยดี ก็นําสังคมไปในทางของความเจริญ  

เปนอันวา ชีวิตของมนุษยแตละคนน้ี มีความสัมพันธออกไปสองดานหรือสองช้ัน 
หน่ึง สัมพันธกับเพื่อนมนุษยและส่ิงท่ีแวดลอม สอง สัมพันธกับความเปนจริงของโลกและ
ชีวิต หรือพูดอีกสํานวนหนึ่งวา เราสัมพันธกับเพ่ือนมนุษยและส่ิงแวดลอม ภายใตความ
จริงของกฎธรรมชาติ 

ในเม่ือเราสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย เราก็สัมพันธใหดี ตามหลักการท่ีวา เร่ิมดวยมี
เมตตาเปนพ้ืนฐานอยูโดยปกติ แลวก็มีกรุณา มีมุทิตา ตามสถานการณ น่ีคือมีการ
ชวยเหลือกันอยางดี ก็เปนอันใชได  

แตอีกดานหน่ึงหรืออีกช้ันหน่ึง มนุษยก็ตองอยูกับความเปนจริงท่ีวา ชีวิตตัวเอง
ของแตละคนเปนไปตามกฎธรรมชาติ ตองรับผิดชอบตอเหตุปจจัย แมแตรางกายของตน 
จะมีสุขภาพดีแข็งแรง หรือมีโรคภัยไขเจ็บ ก็ตองเปนไปตามเหตุปจจัย ซ่ึงความปรารถนา
ดีของมนุษยอยางเดียวไมพอท่ีจะชวยใหเปนไปได มนุษยจะมีความปรารถนาดีตอกัน
อยางไร ก็ตองปฏิบัติใหเหตุปจจัยเปนไปตามกฎธรรมชาติน้ัน ชีวิตท่ีมีความสัมพันธสอง
ดานสองชั้นน้ีแหละ ตองปฏิบัติใหถูก  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๕ 

สองดานสองช้ันอยางไร คือ ปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยในความสัมพันธตอกัน ให
เปนไปดวยเมตตา กรุณา มุทิตา และเม่ือปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยในความสัมพันธท่ีขยายไป
ถึงความเปนจริงของโลกและชีวิต อุเบกขา จะตองมา  

พอแมมีปญญา รูจักใชอุเบกขา ไดลูกท่ีพัฒนาเลิศล้ํา     
หลักการท่ีวามาน้ี พึงนํามาใชในการพัฒนามนุษยดวย ในขั้นงายๆ เบ้ืองตน เม่ือ

พูดท่ัวไปในระดับพ้ืนฐาน เราบอกวา พรหมวิหารเปนคุณธรรมสําหรับมนุษยผูจะเปนสวน
รวม ท่ีมีความรับผิดชอบ ในการสรางสรรคและรักษาสังคมนี้ไว และพูดคราวๆ วาใหคนมี
พรหมวิหารตอกัน เรามี เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ตอทุกคน  

น่ันเปนการปฏิบัติในความสัมพันธอยางพ้ืนๆ แตถาตั้งใจนํามาใชปฏิบัติจริงจัง ก็
จะชวยใหมนุษยมีการพัฒนาอยางดี เฉพาะอยางย่ิงไมควรขาดไปในการเลี้ยงดูลูก  

หลายคนจําแมนและอางพุทธพจนท่ีวา “พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร” ทานเรียกพอแม วา
เปนพระพรหม โดยที่วาพอแมไมใชแคใหกําเนิด แตพอแมสรางชีวิตของลูก โดยเล้ียงดูลูก
ใหเติบโตเจริญงอกงามเปนมนุษยท่ีประเสริฐ ใหพัฒนาข้ึนไปเปนสวนรวมท่ีสรางสรรค
สังคม พอแมจะทําหนาท่ีของพระพรหมใหสําเร็จอยางน้ันได ก็เพราะเจริญพรหมวิหาร ๔ 
ประการน้ันตอลูก ตั้งแตลูกเกิดมาในโลก 

มองในข้ันพ้ืนฐาน ลูกเปนคนหนึ่งๆ ท่ีอยูในโลกในสังคม พอแมก็ตองมีธรรมส่ี
ประการน้ีตอเขาอยูแลว ทีน้ี ในฐานะของพอแมกับลูกท่ีมีความสัมพันธในข้ันเขมจําเพาะ
คือการเล้ียงดู พอแมมีความรับผิดชอบท่ีจะเล้ียงดูอบรมลูกใหพัฒนาข้ึนไปเปนสวนรวมท่ี
สรางสรรคสังคม จนกระทั่งเขาเปนพรหมดวย พอแมจึงตองใชหลักพรหมวิหาร ๔ ได
อยางเต็มหลักเต็มความหมาย อยางนอยตองคํานึงอยางชัดเจนถึงความสัมพันธสองช้ัน 
สองดานท่ีพูดไวขางตน  

ยํ้าอีกทีวา ลูกในฐานะเปนมนุษย ชีวิตของเขามีความสัมพันธสองชั้นสองดาน คือ 
หน่ึง เขามีความสัมพันธกับเพ่ือนมนุษยดวยกัน ตั้งแตพอแมเปนตนไป และ สอง ท้ังชีวิต
ของตัวเขาเอง และความสัมพันธของเขากับเพ่ือนมนุษยดวยกันต้ังแตพอแมเปนตนไปน้ัน 
อยูภายใตความสัมพันธกับความเปนจริงของโลกและชีวิต คือกฎธรรมชาติแหงความ
เปนไปตามเหตุปจจัยอีกช้ันหน่ึง น่ียํ้าไว 

ทีน้ี ในแงดานช้ันตนท่ีสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย พอแมก็เปนตัวอยางในการสราง
ความสัมพันธท่ีดีดวยพรหมวิหาร ๓ ขอตน โดยสอดคลองกับสถานการณท้ัง ๓ 



 

๔๖๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สามสถานการณน้ันคือ ยามลูกเปนปรกติ ก็เล้ียงดูใหความอบอุนรมเย็น มี
ความสุข (เมตตา) ยามลูกเจ็บไขมีทุกขภัย ก็บําบัดแกไขใหพนปญหา (กรุณา) ยามลูก
เจริญเติบโตสวยสงาสดใสงดงาม มีความสําเร็จกาวหนา ก็พลอยช่ืนบานสงเสริม (มุทิตา)   

เม่ือลูกไดรับการบมเล้ียงดูแลอยางน้ี คุณธรรมเหลาน้ันก็ถูกเสพคุนชินกลายเปน
คุณสมบัติติดตัวเขาไป เชนวา เม่ือพอแมรักเขา เขาก็รักพอแม แลวก็ขยายไปรักคนอ่ืนๆ 
เร่ิมตั้งแตพ่ีนองรวมครอบครัว แลวก็ขยายไปยังเพ่ือนมนุษยท่ัวไป ทําใหรูจักท่ีจะรักผูอ่ืน 
ความรักคือเมตตาก็แผขยายออกไป กรุณาก็แผขยายออกไป มุทิตาแผก็ขยายออกไป น้ี
คือพอแมเปนแบบอยางแกลูก แลวก็พัฒนาคุณธรรมเหลาน้ีข้ึนมาในลูก ใหเขามีคุณธรรม
เหลาน้ีพรอมไวท่ีจะไปมีไปแสดงตอเพ่ือนมนุษย 

พรหมวิหาร ๓ ขอตน คือ เมตตา กรุณา มุทิตา น้ี โดยท่ัวไปแคเปนเรื่องของ
ความรูสึกท่ีดีงาม ในความสัมพันธของคนกับคน โดยที่เรามุงจะชวยจะทําใหเขา 

 สวนในขอ อุเบกขา มีความรูสึกท่ีดีเทาน้ันไมพอ แตความรูสึกตองข้ึนตอความรู 
หรือสืบตอจากความรูความเขาใจความจริง ในความสัมพันธระหวางคนกับธรรม 
ภายใตหลักความจริงของกฎแหงธรรม ไมวาจะเปนกฎธรรมชาติ หรือกฎแหงยุติธรรมของ
สังคมมนุษย น่ีคือ แคมีความรูสึกท่ีดีเทานั้น ไมพอ และไมใชแคคนกับคน แตตองถึง
ความรู และถูกตามความจริง และน่ีคือตองใหคนรูจักรับผิดชอบ โดยที่มิใชแคเราจะชวย
จะทําใหเขา แตมีเรื่องท่ีจะใหเขารับผิดชอบ ท่ีเขาตองทํา ซ่ึงเราดูใหเขาทํา 

ทบทวนความขางตนวา คนไมใชแคสัมพันธกับคน แตชีวิตของเขาเปนไปตาม
ความเปนจริงของกฎธรรมชาติ และเขาตองรับผิดชอบตอกฎกติกาของสังคมอีกช้ันหนึ่งดวย  

ในข้ันน้ีแหละท่ีแคมีและแสดงความรูสึกท่ีดีตอกันเทาน้ันไมพอ แตพอแมจะตองมี
และใชความรูดวย ท้ังรูความจริงของกฎแหงธรรมนั้น และใชปญญาปฏิบัติจัดการให
ความสัมพันธน้ันถูกตองเกิดผลดีท่ีสุด  

พูดอยางกวางๆ “อุเบกขา” คือการมีทาทีเฉยดูอยู (“อุเบกขา” แปลวา ดูอยูใกลๆ 
คอยดู เฝาดู) ไมเขาไปกาวกายแทรกแซงใหเสียธรรมหรือความสมควรจะเปนไปตามธรรม  

โดยเร่ิมจากฉันทะท่ีปรารถนาใหเขาอยูในธรรม ในความจริงความถูกตองดีงาม 
ไมทําอะไรผิดพลาดเสียหาย พอแมมีอุเบกขา วางตัวเปนกลางได ในสถานการณท่ีลูก
จะตองรับผิดชอบตัวเขา หรือเขารับผิดชอบตัวเองไดแลว โดยเฉพาะเม่ือเขาโตเปนผูใหญ
มีครอบครัวของเขาเองแลว พอแมก็ดูอยู แตไมเขาไปแทรกแซงวุนวายในชีวิตครอบครัว
ของเขา ไดแตเปนท่ีปรึกษา และพรอมที่จะชวยเหลือแกไขในคราวจําเปนหรือสมควร  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๗ 

ขอรวบรัดวา ในการเล้ียงลูก พอแมพึงใชอุเบกขาใหถูกตอง ใหเกิดประโยชนมาก
ท่ีสุดตอพัฒนาการของเด็ก โดยปฏิบัติดังน้ี  

ก) ฝึกความรับผิดชอบทั่วไป: เชน 
- ใหเขารูเขาใจวาชีวิตของเขาตองอยูกับความเปนจริงของกฎธรรมชาติ ท่ีไมข้ึน

ตอความปรารถนาดีรายของคน แตเปนไปตามเหตุปจจัยของมัน ตั้งแตระบบการทํางาน
ของอวัยวะตางๆ ในรางกายของเขาเอง ซ่ึงพอแมแมรักใครปรารถนาดีท่ีสุด ก็บันดาลให
ไมได เขาจึงตองรูเขาใจ และรูจักรับผิดชอบที่จะเปนอยูปฏิบัติตัวใหถูกตองไดผลดีท่ีสุด
ตอชีวิตรางกายและสุขภาพเปนตน จากความเปนจริงของกฎธรรมชาติน้ัน 

- มิใชเพียงความเปนจริงของกฎธรรมชาติเทาน้ัน ทุกชีวิตทุกบุคคลตองเปนอยู
เปนไปโดยข้ึนตอกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษยดวย ครอบครัวเปนแบบอยางตนทางของ
สังคมใหญ ก็ตองมีกฎกติกา ซ่ึงไมเขาใครออกใคร พอแมก็เขาขางใครไมได ทุกคนตองฝก
ท่ีจะรับผิดชอบตอกฎกติกาน้ัน เชน พี่นองรังแก หรือทะเลาะกัน ก็ตองรับผิดชอบตอระบบ
หรือกระบวนการยุติธรรมในครอบครัว 

- ภายใตกฎธรรมชาติ และกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษยนั้น พอแมแมจะปรารถนา
ดีตอลูกสุดหัวใจ ก็ทําใหแกลูกทุกอยางไมได ในปจจุบันตอหนาน้ี พอแมก็มิใชอยูดวย
ตลอดเวลา ท่ีจะทําใหหรือทําแทนได ย่ิงในกาลขางหนา พอแมอยูกับลูกตลอดไปไมได 
หรืออยูดวยไดไมนานนัก จึงตองใหลูกฝกลูกหัดใหทําเองได ทําใหเปนใหดีใหเกงใหพรอม
ท่ีจะไปรับผิดชอบชีวิตของตนเอง ใหพ่ึงตัวได เปนอยูอยางดีมีความเจริญงอกงาม  

ข) เพ่ิมกําไรจากปัญญาที่นําอุเบกขามาใช้: ดวยความตระหนักรูตอความเปน
จริงของกฎธรรมชาติ และกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษย กับท้ังคํานึงถึงกาลขางหนา
ยาวนาน ท่ีพอแมจะไมอยูกับลูกตลอดไป ซ่ึงลูกจะตองรูจักรับผิดชอบในการดําเนินชีวิต
ดวยตนเอง พอแมท่ีฉลาดและมองเห็นการณไกล ก็จะจัดเตรียมดําเนินการใหลูกมีโอกาส
ฝกหัดพัฒนาตนอยางมากที่สุด และดีท่ีสุด 

พอแมท่ีฉลาดน้ัน โดยใชปญญามองวา ลูกของเราควรตองทําได ทําเปน ทําเกง
ในเรื่องอะไรๆ บาง เม่ือคิดไดอยางดีแลว ก็จัดเตรียมการใหลูกฝกใหเปนใหเกงพรอมไว 
โดยแทนท่ีจะเอาแตทําให้เขา ด้วยเมตตา-กรุณา-มุทิตา ก็ทําให้เขาดู และดูให้เขาทํา ด้วยอุเบกขา 
โดยตนเองทําหนาท่ีแนะนําและเปนท่ีปรึกษา ลูกก็จะพัฒนากาวไปอยางดีย่ิง ตอหนาพอ
แมผูปรารถนาดีตอเขาอยางจริงใจ และพัฒนาไดเต็มที่ลวงหนาอยางทันเห็นกับตาในบัดนี ้ 

เอาละ เดี๋ยวจะละเอียดซับซอนเกินไป วากันคราวนี้ แคน้ีกอน 



ตอนที่ 

๒๔ 

คนด้อยพัฒนา นอนรอเทวดามาช่วย   
อารยชนเพียรพึ่งตนและชวนคนใหชวยกัน 

เลิกเอาชีวิตเขาสังเวยเทวาบูชายัญ หันมาทํายัญพลีตัวชวยเหลือกัน     
ตอนแรกก็วาจะพูดตอเน่ืองจากเรื่องเกา พอดีเม่ือเชาน้ีมีคุณท่ีใกลวัดคุนธรรมมา 

ไดปรารภกันเก่ียวกับเร่ืองครอบครัว แลวก็โยงไปหาเร่ืองศาสนาพราหมณ ก็เลยอยากจะ
พูดอะไรเกี่ยวกับเร่ืองเม่ือเชาน้ันอีกสักนิด   

เรื่องก็คือวา ฝรั่งเวลามาทําความรูจักกับพระพุทธศาสนา มักจะไปพูดวาพุทธ
ศาสนานี่ เอาแตเรื่องบุคคล เอาแตเร่ืองจิตใจ ไมคอยสนใจเร่ืองสังคม  

การท่ีฝรั่งพูดอยางน้ี ก็เพราะเขาสัมผัสคําสอนท่ีออกไปทางตะวันตก ซ่ึงสวนมาก
เนนดานจิตใจ อยางเร่ืองสมาธิ เพราะฉะนั้นเขาก็จึงเห็นแตในแงน้ัน ความจริง พุทธ
ศาสนามีคําสอนที่ครอบคลุมดานสังคม เรื่องราวปญหาดานสังคมน้ัน พระพุทธศาสนาให
ความสําคัญมาก แตฝรั่งไปเจอจําเพาะคําสอนและการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาดานท่ี
ไปถึงเขาโดยสัมพันธกับสภาพของสังคมตะวันตกเอง ท่ีมีปญหาดานจิตใจหนักหนามา
นานแลว ก็ไปสนองความตองการดานน้ันของเขา โดยผูท่ีเขาไป ไดนําเสนอคําสอนท่ีจะ
สนองความตองการของฝรั่ง ก็เลยเอาแตคําสอนดานน้ันไป ฝรั่งไดเจอพุทธศาสนาดาน
น้ันแบบน้ัน ตามท่ีมีผูเขาไปสอนอยางน้ัน ก็นึกวา พระพุทธศาสนาเปนอยางท่ีเขาไดเห็น
ไดพบ ก็เลยไปสรุปเอาวา พุทธศาสนามีแคน้ัน  

วาถึงเรื่องดานสังคม เราดูไดจากสภาพแวดลอมของอินเดียในสมัยพุทธกาลดวย 
ไมเฉพาะแตเรื่องวรรณะ ท่ีคนถูกแบงเปนชนช้ัน ๔ วรรณะ แลวพระพุทธเจามาสอนให
เลิกถือวรรณะ และต้ังสังฆะท่ีลมเลิกวรรณะเทาน้ัน ดูกวางออกไป ในเรื่องความเช่ือถือ
เก่ียวกับเทพเจา ก็มีดานของสังคม 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๙ 

อยางท่ีพูดกันไปแลว มนุษยมีความสัมพันธกับเทพเจาในแบบท่ีวา ตองการความ
ชวยเหลือ ใหเทพเจามาใชอํานาจดลบันดาล ทําใหเกิดผลที่ตนตองการ หรือมาชวยใหพน
ภัยอันตราย แลวความสัมพันธแบบออนวอนขอผลอยางน้ี ก็ไดกลายเปนสภาพสังคมท่ี
ปรากฎอยูท่ัวไป ที่ชัดเจนก็คือพิธีบูชายัญ  

การบูชายัญคือการเซนสรวงบูชาออนวอนเทพเจาใหบันดาลทรัพยสมบัติและ
อํานาจความย่ิงใหญใหแกตน ถาเปนการบูชายัญใหญโตอยางท่ีเรียกวามหายัญ ก็จะเอา
สัตวตางๆ มากมาย แมกระท่ังมนุษยมาฆาสังเวยเทพเจา  

เม่ือพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น พระพุทธเจาทรงสอนใหเลิกบูชายัญ หรือบางครั้งก็
ทรงสอนใหเปล่ียนวิธีบูชายัญมาเปนการเสียสละ จัดสรรปนทรัพยออกชวยเหลือสงเสริม
บํารุงหมูชนใหอยูกันดี มีความรมเย็นเปนสุข และบําเพ็ญทานเปนประจํา 

ตัวอยางคําสอนแกการบูชายัญคร้ังใหญ ก็เชนในกูฏทันตสูตร (ที.สี.๙/๑๙๙-๒๓๘/

๑๖๒-๑๙๐) พราหมณช่ือวากูฏทันต เปนผูปกครองดินแดนเขตหนึ่งท่ีไดรับพระราชทาน
อํานาจในมคธรัฐ คราวหน่ึง พราหมณกูฏทันตน้ีเตรียมพิธีบูชายัญ ซ่ึงจะมีการฆาโคผู 
๗๐๐ ลูกโคผู ๗๐๐ ลูกโคเมีย ๗๐๐ แพะ ๗๐๐ และแกะ ๗๐๐ สังเวยเทพเจา พอดีเวลา
น้ัน พระพุทธเจาเสด็จมาประทับในถ่ินใกลเคียง พราหมณกูฏทันตไดเฝาและซักถาม
พระพุทธเจาในเร่ืองพิธีบูชายัญ  

พระพุทธเจาจึงไดตรัสเลาและทรงสอนวิธีบูชามหายัญ ชนิดท่ีไมตองฆาโค แพะ 
แกะ ไก สุกร และสัตวนานา ไมตองตัดตนไมมาทําเปนเสายัญ ไมตองเบียดเบียนชีวิตใดๆ 
เบ้ืองตน ในข้ันเตรียมการใหพรอมท่ีจะทําพิธี ตองจัดการบานเมืองใหสงบเรียบรอย ให
ประชาชนอยูกันดี ไมมีเส้ียนหนาม แตมิใชดวยการกําจัดเขนฆา หากดวยการบํารุง
สงเสริมพลเมืองท่ีพากเพียรอุตสาหะในกสิกรรมและการเล้ียงสัตว บํารุงสงเสริมพลเมือง
ท่ีพากเพียรอุตสาหะในพาณิชยกรรม และบํารุงสงเสริมขาราชการท่ีพากเพียรอุตสาหะใน
งาน ใหคนเหลาน้ันเอาใจใสอยูกับหนาท่ีการงานของตนๆ ไมตองเบียดเบียนบานเมือง 
จนกระท่ังบานเมืองม่ังคั่ง ม่ันคงปลอดภัย ไมมีการเบียดเบียนกัน ใหถึงข้ันท่ีพลเมืองช่ืน
ชมยินดี ราเริงบันเทิงใจ ใหลูกโลดเตนบนอกได อยูกันอยางไมตองปดประตูบานเรือน 

เม่ือบานเมืองสงบเรียบรอยดีแลว จะบูชายัญ ก็เรียกประชุมเชิญชวนนัดหมาย
เหลาผูปกครองดินแดนใหญนอยยอยลงไปมารวมบูชายัญดวย และใหเหลาอํามาตย ราช
บริพาร บรรดาชาวนิคมชาวชนบท เห็นชอบดวยรวมมือในการบูชายัญ  



 

๔๗๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แลวก็เตรียมตัวใหพรอมท่ีจะทําพิธี โดยตรวจสอบพัฒนาตนใหมีคุณสมบัติ
เหมาะสมกับฐานะผูนํา ท้ังรางกาย จิตใจ ทรัพยสิน บริวาร และปรีชาสามารถ แลวทํา
การบูชายัญดวยจิตใจท่ีผองใสมุงวาทําการน้ันเพื่อประโยชนแกเหลาชนที่เปนคนดี ท้ัง
พฤติกรรม จิตใจ และความรูคิด แลวก็พากันบําเพ็ญทาน ดวยยัญท่ีใชเพียงเนยใส นํ้ามัน 
เนยขน เปรียง นํ้าผ้ึง นํ้าออย ไมตองเอาชีวิตสัตวท้ังหลาย ไมตองทําใหใครเดือดรอน แค
น้ีก็เปนอันเสร็จการบูชายัญ 

ตอจากน้ัน ยังไดตรัสวิธีบูชายัญท่ีลงทุนลงแรงเตรียมการนอยกวา แตมีผลดีกวา
ยัญท่ีสมบูรณพรอมท่ีวามาน้ัน ไดแก นิจทาน อันเปนอนุกูลยัญ ท่ีมุงใหแกบรรพชิต
พระสงฆท่ีมีศีล และถาจะทําใหย่ิงกวาน้ัน ก็สรางวัดท่ีอยูอาศัยเพื่อพระสงฆจากจาตุรทิศ  
(ผูมีธรรมท่ีจะมาส่ังสอนประชาชนไดเปนประจํา) 

ตอจากน้ัน ยัญก็ขยายความหมายเปนการกาวตอไปในการพัฒนาชีวิต โดยถึง
ไตรสรณคมน สมาทานเบญจศีล ไปจนถึงบรรพชาในพระธรรมวินัย เจริญศีล สมาธิ ปญญา 
จนบําเพ็ญชีวิตประเสริฐไดสมบูรณจบอริยมรรคา เปนยัญอยางยอดย่ิงประณีตท่ีสุด  

เม่ือพระพุทธเจาตรัสแสดงวิธีบูชายัญแบบท่ีวาน้ีจบลง พราหมณกูฏทันตเล่ือมใส 
ใหแกมัดปลอยโคผู ๗๐๐ ลูกโคผู ๗๐๐ ลูกโคเมีย ๗๐๐ แพะ ๗๐๐ และแกะ ๗๐๐ เปน
อิสระ ลมเลิกพิธีบูชายัญสังเวยเทพเจา ประกาศตนเปนอุบาสก และเปนโสดาบัน  

มีความเปล่ียนแปลงท่ีชัดในเรื่องน้ี คือ แทนท่ีจะใหมนุษยไปสัมพันธกับเทพเจา 
โดยหวังใหอํานาจดลบันดาลขางนอกท่ีเรนลับมองไมเห็น มาชวยบันดาลผลให แตมอง
ลึกลงไป ทานใหคนหันมาดูการกระทําของตัวเอง ซ่ึงอยูบนฐานแหงความเปนจริงของกฎ
ธรรมชาติท่ีวา ผลเกิดจากเหตุ เม่ือเราตองการผล ก็ตองใหมีเหตุ เม่ือเหตุยังไมมี เราก็ตอง 
ทําเหตุใหเกิดข้ึน ตรงน้ีแหละท่ีทานสอนเร่ืองกรรม ซ่ึงเนนมาท่ีตัวบุคคล น้ีดานหนึ่ง   

แตไมใชแคน้ัน ไมใชเฉพาะวา ใหเปล่ียนจากการยุงเก่ียววุนวายกับเทพเจา โดย
หันมาดูท่ีตัวเอง วาจะตองทําอะไร แตยังมีอีกดานหน่ึง คือ การท่ีมนุษยไปออนวอนเทพ
เจา รอพ่ึงอํานาจดลบันดาลน้ัน นอกจากเขามองไปนอกตัวเอง ไปหวังพึ่งอํานาจดล
บันดาลชวยเหลือจากภายนอก ไมมองดูตัววาตองทําอะไรแลว ยังมีความหมายอีกอยาง
หน่ึงดวยวา มนุษยมองออกไปหาความชวยเหลือจากอํานาจนอกเหนือธรรมชาติ จน
มองขามความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเอง เขามองหาเทวดา โดยมองขามผูคนท่ี
เก่ียวของไปเสีย คือ จุดสัมพันธของเขาไมอยูท่ีคนดวยกัน แตไปอยูท่ีเทวดา เขาตองการ
อะไร เขาก็นึกวา เราจะไปหาเทพเจาองคไหน มองขามหัวคนดวยกันไปเลย 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๑ 

ทีน้ี ถามนุษยไมนึกถึงเทพเจาท่ีจะขอใหมาชวย หน่ึง เขาก็นึกถึงตัวเองวาเรา
จะตองทําอะไร สอง เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนน้ัน อาจจะสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย ทําใหเขาคิดวา 
เราคนเดียวกําลังไมพอ เราอาจจะตองแสวงหาความรวมมือ หรือเปนปญหาใหญท่ี
บรรดามนุษยจะตองมาชวยกัน ถึงตอนน้ี แทนท่ีจะไปหวังพ่ึงเทพเจา เขาก็หันมามองดู
มนุษยดวยกัน ก็ทําใหเกิดการแสวงหาความรวมมือจากเพื่อนมนุษย แลวการรวมกัน
แกปญหาในชุมชน เปนตน ก็เกิดข้ึน ทําใหเกิดความสัมพันธในชุมชนน้ัน และการรวมกัน
แกปญหา มนุษยก็พัฒนาสังคมหรือชุมชนน้ันใหเดินหนาไปได  

ถาคนไปมัวสนใจกับเทพเจา เขาก็ไมเอาใจใสวาเพื่อนมนุษยเปนอยางไร 
เพราะวาความสนใจของเขาอยูท่ีผลประโยชนของตัว หรือในทางลบก็คือภัยอันตรายแก
ตัวเอง ทําอยางไรฉันจะได ฉันจะพนภัย ก็มองไปหาเทพเจา โดยจุดเนนอยูท่ีผลประโยชน
ของตัวเอง ตอไปก็คิดถึงแตเรื่องของตัวเอง และอํานาจขางนอกที่จะมาชวย เลยไมเอาใจ
ใสเพื่อนมนุษยดวยกัน  

เม่ือคนใสใจดูแลกัน สังคมก็ม่ันคงดี  
แตถาคนรอพึ่งเทวดา สังคมจะงอนแงนทันที     

เปนอันวา ท่ีเราพูดกันไปแลวในแงท่ีวา พระพุทธเจาไดดึงคนจากเทพมาสูธรรม 
ใหหันมามองความจริงในเร่ืองของเหตุปจจัยตามกฎธรรมชาติ และการทําเหตุใหเกิดผล
จากการกระทําดวยตัวเองน้ัน อันน้ันเปนดานหน่ึง แตยังมีอีกดานหน่ึงคือ พระพุทธเจา
ทรงสอนใหคนสนใจเพ่ือนมนุษยดวยกัน ซ่ึงก็เปนการแกปญหาของพราหมณอันเดียวกัน 
รวมอยูในคําวา “ดึงจากเทพมาสู่ธรรม” คือ ดานหน่ึง ดึงคนใหหันมาสนใจการกระทําของ
ตัวเอง ใหมองดูส่ิงท่ีตัวเองจะตองทํา ใหรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง และอีกดาน
หน่ึง ดึงคนใหหันมาสนใจที่จะรวมมือกันในหมูมนุษย ใหหันมามองดูวาเราจะตองรวมกัน
ชวยกันอยางไรในการท่ีจะแกไขปญหา  

จะเห็นวา เริ่มตน พระพุทธเจาก็ทรงใหคนสนใจการมาอยูรวมกันระหวางมนุษยท่ี
จุดแรกคือครอบครัว หลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกเร่ืองครอบครัวมาก 
ตรงนี้เปนจุดตัดแยกกับศาสนาพราหมณท่ีตนทางเลยทีเดียว  

พราหมณสอนวาพระพรหมเปนเทพย่ิงใหญสูงสุด เปนผูสรางโลก สรางมนุษย 
อะไรๆ ก็มาจากพระพรหม อะไรๆ จะเปนอยางไร ก็แลวแตพระพรหม แตพระพุทธเจาตรัสวา 
“พรฺหฺมาติ มาตาปิตโร” มารดาบิดาเปนพระพรหม (เปนผูสรางลูก สรางคน สรางโลกมนุษย) 



 

๔๗๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

พุทธพจนน้ีมาในพระไตรปฎกบอยทีเดียว (องฺ.ติก.๒๐/๔๗๐/๑๖๘; องฺ.จตุกฺก.๒๑/๖๓/๙๒; 
ขุ.อิติ.๒๕/๒๘๖/๓๑๔; ขุ.ชา.๒๘/๑๖๒/๖๖) ตรัสวาพอแมเปนพระพรหมของลูก เปนบูรพาจารยคือ
อาจารยคนแรก แลวก็เปนอาหุไนยบุคคล เปนผูท่ีควรแกของคํานับ คําน้ีท่ีจริงเปนภาษา
ของพราหมณ แปลวาเปนผูควรแกเครื่องเซน แตเดิมน้ัน เขาใหเซนเทวดา แตพระพุทธเจา
ตรัสวาพอแมน่ีแหละเปนผูควรรับเคร่ืองเซนของลูก น่ีคือ พระพุทธเจาตรัสเรียกพอแมใน 
๓ สถานะ แลวก็ตรัสสรุปวา ในบานเรือนครอบครัวใด พอแมไดรับการบูชา บานน้ัน
ครอบครัวน้ัน ก็ช่ือวามีพระพรหมอยูในบาน ในครอบครัวใดบานใด พอแมไดรับการบูชา 
ก็ช่ือวามีบูรพาจารยอยูในบาน ในบานเรือนครอบครัวใด พอแมไดรับการเคารพยกยอง ก็
ช่ือวามีอาหุไนยบุคคลอยูในบาน คือมีเทวดาอยูในบานแลว  

ในพระพุทธศาสนา อาหุไนยบุคคลหมายถึงพระอรหันตก็ได น่ีคือทานให
ความสําคัญกับเรื่องพอแมมาก ใหถือพอแมเปนพระอรหันตของลูก อาจเปนไดวา สมัย
น้ันคนมักหรือมัวแตสนใจเทวดา เอาแตคิดวาจะเอาอะไรไปเซนเทวดา จะเซนเทวดา
อยางไร จนกระท่ังไมไดดูแลคนท่ีเก่ียวของใกลชิดวาเปนอยางไร พอแมจะเปนอยางไร 
ลูกเตาจะเปนอยางไร ไมเอาใจใส เพราะฉะน้ัน ถึงตรงน้ี พระพุทธเจาก็ทรงดึงมา ดึงคน
ออกจากฐานความเช่ือของเขาเลย จุดท่ีทรงเนน หลักท่ีทรงสอนจึงตั้งตนจากเร่ืองของสิ่งท่ี
เขาเคารพนับถือเดิม คือเร่ืองของพระพรหม เรื่องของเทวดา โดยดึงโยงมาหาเร่ืองของ
มนุษยดวยกันวา แทนท่ีจะไปสนใจเทวดา มัวไปเอาใจใสเทวดาอยางน้ัน ก็หันมาเอาใจใส
เพ่ือนมนุษยดวยกัน การท่ีเรามาสนใจเพ่ือนมนุษยน่ีแหละ จะทําใหเกิดสังคมท่ีดีงาม  

การท่ีมนุษยพัฒนาตัวเอง ไมเห็นแกตัว มีการเอาใจใส มีเมตตากรุณาตอกัน 
ชวยเหลือกันน้ี จะเปนการชวยเหลือท่ีดีกวาไปรอเทวดามาชวย ถามนุษยในสังคมนี้ หัน
มาเอาใจใสดูแลกัน หันมาชวยเหลือกัน จะแกปญหาไดดีกวาไปรอเทวดามาแก  

เริ่มตนก็ต้ังแตในครอบครัว คือพอแม ใหมีความสัมพันธและการปฏิบัติตอกัน
อยางถูกตองดีงามระหวางพอแม กับลูก ดวยความรัก ตั้งแตเมตตา จนถึงอุเบกขา เม่ือ
มองกวางออกไปในเร่ืองความสัมพันธทางสังคมท้ังหมด จะเห็นชัดในหลักทิศหก ท่ีพอแม
มาเปนอันดับ ๑ เปนทิศแรก เรียกวา “ทิศเบื้องหนา” 

เรื่องก็เปนการหักแยกออกมาจากพราหมณอีกน่ันแหละ คือพราหมณสอนใหไหว
ทิศ แตพระพุทธเจาตรัสวา แทนท่ีจะไปไหวทิศเหนือ ใต หนา หลัง ก็มาดูวา ทิศก็คือเพื่อน
มนุษยท่ีอยูในสถานะตางๆ ในสังคมน้ี ไหวทิศ ก็คือการปฏิบัติหนาท่ีตอคนเหลาน้ันให
ถูกตอง เริ่มตั้งแตพอแม พรอมกับไหวพอแม ก็คือตองมีหลักอยูแลววาพอแมจะทําหนาท่ี
ตอลูกอยางไร จึงเทากับบอกไวดวยวา พอแมมีหนาท่ีอยางน้ีๆ ดังท่ีเคยพูดไปแลว  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๓ 

นอกจากน้ัน เม่ือมนุษยชวยเหลือกันดี คนก็จะไมอางวางวาเหว คนจํานวนไม
นอยท่ีตองไปหาท่ีพึ่ง ขอความชวยเหลือจากภายนอก เชนจากเทวดา ก็เพราะวาเขาไมมี
ท่ีพ่ึงท่ีหวังในสังคม ขาดผูชวยเหลือ จนถึงข้ันอับจน เหมือนถูกบีบใหตองไปหาอํานาจ
ภายนอกเปนท่ีพ่ึง ก็จึงไปหาส่ิงลึกลับ ไสยศาสตร ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทพเจา อยางนอยก็ชวย
ในทางจิตใจ ดังน้ัน ถามนุษยชวยเหลือกันดี หน่ึง ก็จะชวยเหลือกันไดดีมาก เปนการ
ชวยเหลือท่ีตรงเรื่อง ชวยกันไดจริง ปรากฎชัดออกมา วาไปตามเหตุตามผล อยูกันเปน
สังคมที่รมเย็นสงบสุข แลว สอง ก็ทําใหคนในสังคมน้ัน ไมตองอางวาง ไมตองเท่ียวไปหาท่ี
พึ่งภายนอก อยูกับความมืดมัวสลัวเลือนราง เปนอันวา พระพุทธเจาทรงเนนเรื่องน้ี  

แลวก็อยางท่ีไดเคยพูดไว พระพุทธเจาไมไดทรงใหไปลบหลูดูหม่ินพวกเทวดา
อะไร เพียงแตทรงใหมีความสัมพันธท่ีดีตอกันกับเทวดา เชน ใหมีเมตตาตอเทวดา เวลา
ทําบุญ ก็อุทิศสวนกุศลไปใหทาน ไมไดปฏิเสธทาน และก็ไมไดลบหลู แตใหมีความ  
สัมพันธท่ีถูกตอง ตางคนตางอยูใหดีอยางเปนมิตรมีไมตรีตอกัน แตไมไปหวังพึ่ง ไมรอ
ความชวยเหลือ โดยถือหลักตามธรรมดาวา เทวดาดีท่ีมีคุณธรรม ควรมาชวยเหลือมนุษย
ดวยคุณธรรมของทานเอง โดยไมตองรอใหใครไปเซนไหวออนวอน   

อยางท่ีเคยพูดไปแลว ถาคนไปถวายเครื่องเซน ออนวอน เทวดาจึงจะชวย ก็
กลายเปนวา คนออนวอน ก็ชวย คนไมออนวอน ก็ไมชวย โดยไมคํานึงถึงความดีความชั่ว 
แทนท่ีวาคนดีมีความเดือดรอน ควรจะชวย ก็ไมชวย แตรอเครื่องเซน คนทําความช่ัวมา
เซนไหว ก็ไปชวย อยางน้ีก็วิปลาสหมด เสียหลักจริยธรรม ศีลธรรมเคล่ือนคลาด จะเปน
เทวดาท่ีดีไดอยางไร  

อยางท่ีเลาเม่ือเชาน้ีวา เทวดาโดยท่ัวไปนับวาดี มีมาตรฐาน พวกเทวดาชั้น
ดาวดึงส ซ่ึงมีพระอินทรเปนจอมเทพ มีการประชุมกันในเทวสภา ในวันพระ ๑๕ ค่ํา ใน
ระหวางน้ัน พวกเทวดาช้ันจาตุมหาราช ซ่ึงเปนบริวารของเทวดาช้ันดาวดึงส ก็จะไป
สํารวจดูวา คนประพฤติดี อยูในศีลในธรรมกันไหม แลวก็มารายงานตอเทวสภา น่ีก็เปน
เรื่องของการที่เทวดาเอาใจใสเรื่องความดีความช่ัว ไมใชไปเอาใจใสวุนวายอยูกับ
เครื่องเซน หรือการออนวอน  

สวนในฝายของมนุษย ก็อยางท่ีวาแลว เทวดาท่ีมีความดี ก็จะมาชวยโดยไมตอง
ไปขอรอง เหมือนอยางนางมณีเมขลาในเรื่องมหาชนก หรืออยางในเร่ืองพระอินทร ตาม
หลักพุทธศาสนา เม่ือใดมนุษยท่ีดีมีความเดือดรอน อาสนของพระอินทรจะกระดางดั่ง
ศิลา ทําใหพระอินทรประหลาดใจวาอะไรกัน เกิดเหตุอะไรข้ึน ก็สอดสองทิพยเนตรดูเหตุ
ภัย ดังตัวอยางเรื่องท่ีวาทรงแจงใจในนางรจนา จะตองมาชวย  



 

๔๗๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

น้ีเปนความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับเทวดาดวยความดี แตคนอานวรรณคดี 
มักไมไดแยกวาความสัมพันธแนวพุทธกับแนวพราหมณตางกันอยางไร ยํ้าวา ตามแนว
พุทธ มนุษยไมไดไปขอ แตมนุษยทําความดีตามหนาท่ีของตัวเอง เทวดาเม่ือเห็นคุณคา
ความดีของมนุษย จะชวย ก็มาชวยดวยคุณธรรมของตัวเทวดาเอง  

เลิกยุงกับไฟบูชายัญ หันมาดูแลคนที่อยูรวมกันในสังคม เร่ิมที่ครอบครัว    
มนุษยท่ีเอาใจใสดูแลหมูมนุษยดวยกันเอง เอาใจใสแกไขปญหาสังคมของตน 

และอยูกันดี ไมวิบัติคลาดเคล่ือนไปน้ัน ก็เอาใจใสกันตั้งแตในครอบครัว เริ่มท่ีพอแมกับ
ลูก ตามหลักน้ีก็จะเลาเรื่องในพระสูตรใหฟงสักตัวอยางหน่ึง ใหเห็นสภาพภูมิหลังของ
สังคมอินเดีย แลวก็มาดูวา จากภูมิหลังน้ัน พระพุทธเจาไดทรงสอนใหคนประพฤติปฏิบัติ
อยางไร เปนเรื่องของขอปฏิบัติทางสังคม  

อยางท่ีวาแลว ในสังคมอินเดีย เขานับถือเทวดา โดยมีความสัมพันธแบบเซนสรวง 
ออนวอน ขอความชวยเหลือ จึงมีพิธีบูชายัญเกิดข้ึน ตรงนี้ก็จะเลาเร่ืองการบูชายัญอีกคร้ัง  

คร้ังหน่ึง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน เมืองสาวัตถี คราวนั้น พราหมณคน
หน่ึง ช่ืออุคคตสรีรพราหมณ จะประกอบพิธีบูชายัญ ก็ใหจับเอาโคผูหารอย ลูกโคผูหา
รอย ลูกโคเมียหารอย (โคเมียไมถูกจับมา แสดงวา โคเมียสําคัญ เพราะเมืองอินเดียน้ีกิน
นมวัว ตองเวนโคเมีย กลัววาเด๋ียวจะไมมีกิน) แลวก็แพะหารอย แกะหารอย ใหจับมาผูก
หลักไว  เสร็จแลวแกนึกอยางไรไมรู  ก็ไปเฝาพระพุทธเจา  คงได ยินกิตติ ศัพทวา
พระพุทธเจาเปนท่ีนับถือแมแตของพระเจาแผนดิน คือพระเจาปเสนทิโกศล และแกก็
ทราบวาพระพุทธเจาทรงรูเรื่องของพราหมณดวย ก็เปนอันวาไปเฝาพระพุทธเจา  

ขอแทรกนิดหน่ึงวา พระพุทธเจาทรงออกบวชจากวรรณะกษัตริย อันน้ีก็เปนขอดี
อยางหน่ึง เพราะวาเปนคนตระกูลสูง พวกพราหมณน่ีถือตัววาเกิดในตระกูลสูง ถาใครมา
จากวรรณะต่ํา ตามปกติเขาตองดูถูก ถาพระพุทธเจามาจากตระกูลต่ํา จะประกาศพระ
ศาสนาไดยาก แตพระพุทธเจาทรงมาจากตระกูลสูง พระองคมีความรูในเรื่องของ
พราหมณเปนอยางดี เพราะฉะน้ันพราหมณก็ยอมรับสถานะของพระพุทธเจา เขาก็ไปเฝา  

พอไปเฝา ทักทายปราศรัยกันแลว อุคคตสรีรพราหมณก็ทูลวา ขาพเจาไดสดับมา
วา การกอไฟบูชายัญและการยกเสาบูชายัญข้ึนต้ังน้ี มีผลมีอานิสงสมาก คือพราหมณ
เขาถือเปนเร่ืองสําคัญ การบูชายัญก็ตองมีการกอไฟ แลวก็ตองยกเสาบูชายัญข้ึนต้ังสําหรับ
ผูกสัตวท่ีจะฆา เสาหลักบูชายัญจึงสําคัญมาก ถือวาเปนสวนสําคัญของการบูชายัญ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๕ 

พระพุทธเจาก็ตรัสรับวา เราก็ไดฟงมาวา การกอไฟบูชายัญ และการยกเสาบูชา
ยัญข้ึนต้ังน้ี มีอานิสงสมาก พราหมณก็เอาอีก ขาพเจาไดสดับมาวา การกอไฟบูชายัญ 
และการยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง มีผลมีอานิสงสมาก พระพุทธเจาก็ตรัสวา เราก็ไดยินมา
เหมือนกันวา การกอไฟบูชายัญ และการยกเสาบูชายัญข้ึนตั้ง มีผลมากมีอานิสงสมาก 
เอาอีกแลว พระพุทธเจาก็ตรัสอยูแคเทากัน พราหมณก็เอาอีก เราไดสดับมาวา การกอไฟ
บูชายัญ และการยกเสาบูชายัญข้ึนตั้ง มีผลมีอานิสงสมาก พระพุทธเจาก็ตรัสครั้งท่ีสาม
อีก เราก็ไดยินมาเหมือนกันวา การกอไฟบูชายัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง มีผลมีอานิสงสมาก  

สามครั้งแลวนะ ถึงตอนน้ี พระอานนทซ่ึงอยูใกลๆ ก็แทรกเขามาบอกพราหมณวา 
ทานอยาถามพระพุทธเจาอยางน้ีสิ ทานควรจะถามวา ขาพเจากําลังกอไฟบูชายัญ ยก
เสาบูชายัญข้ึนตั้ง ทานมีอะไรแนะนําขาพเจาบาง ทานควรจะพูดอยางน้ี พระอานนท
คลายจะบอกวา พราหมณไมไดใหโอกาสโดยแสดงวาอยากจะฟงพระพุทธเจา วามีความ
คิดเห็นอยางไร มีขอแนะนําอยางไร คลายๆ วา ตามธรรมดาของพราหมณ ยอมถือตัววา
เปนผูรูดีในเร่ืองการบูชายัญ ใครจะมาสอน ทีน้ีถาไมถวายโอกาสแกพระพุทธเจา 
พระองคก็ทรงใหเกียรติวาเขาเปนพราหมณ เพราะฉะน้ัน พอเขาพูดมาวา ขาพเจาไดสดับ
มาอยางน้ี พระพุทธเจาก็ตรัสรับแควาเราก็ไดสดับมาวาอยางน้ันเหมือนกัน  

ทีน้ี เม่ือพระอานนทบอกวา ทานควรจะพูดอยางน้ีสิวา ขาพเจากําลังจะกอไฟ
บูชายัญ ยกเสาบูชายัญขึ้นตั้งแลว ทานมีอะไรแนะนําขาพเจาบางละ พราหมณก็เลยเอา
ตามพระอานนท พอพราหมณกราบทูลวาอยางน้ัน พระพุทธเจาก็ตรัสบอกวา คนท่ีกอไฟ
บูชายัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนตั้งน้ัน เขายกศาสตราข้ึนเง้ือ ๓ ศาสตราแลว อะไรบาง หน่ึง 
ศาสตราทางใจ สอง ศาสตราทางวาจา สาม ศาสตราทางกาย  

ศาสตราคืออะไร ก็คือมีดท่ีจะใชฆา แลวก็ตรัสขยายความวา ท่ีวายกมีดหรือ
ศาสตราทางใจข้ึนเง้ือแลว ก็คือ เขาคิดแลววาเราจะตองฆาวัวเทาน้ี ฆาแพะเทาน้ี ฆาแกะ
เทาน้ี ตั้งใจแลว พอตั้งใจอยางน้ัน มันก็เปนบาปแลว เปนอกุศลแลว ตัวบอกวาจะทํากุศล 
จะไดบุญ แตน่ีมันไดอกุศลท้ังน้ัน บอกวาจะไดสุข แตน่ีมันทุกขเกิดข้ึนแลว หน่ึง แลวนะ  

สอง ก็ยกศาสตราทางวาจาขึ้นเง้ือ ศาสตราทางวาจาคืออะไร คือ พอกอไฟบูชา
ยัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง ก็ตองใชวาจาออกคําส่ังวา เจาจงไปเอาสัตวน้ันมามัด จะฆา
สัตวพวกน้ีเทาน้ีๆ น่ีคือเง้ือศาสตราทางวาจาข้ึนแลว บอกวาจะทํากุศล แตน่ีคือทําอกุศล
แลว บอกวาจะสรางความสุข แตน่ีมันสรางทุกขชัดๆ แลวสาม เง้ือศาสตราทางกาย คือ
อะไร ก็คือทานตองลงมือ ผูท่ีประกอบพิธีบูชายัญ เขาคงบัญญัติวาตองลงมือเองกอน 
แลวคนอ่ืนจึงทํา ทานไดลงมือฆาสัตว ฆาแพะ ฆาแกะ ฆาโค น้ีคือ บอกวาจะทํากุศล แต
ทําอกุศลชัดๆ แลวบอกวาจะสรางความสุข ก็มีแตความทุกขข้ึนมาท้ังน้ัน  



 

๔๗๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

น่ีแหละ พระพุทธเจาตรัสถึงศาสตราคือมีดพิธีบูชายัญแลว ทีน้ี การบูชายัญน้ัน
สําคัญท่ีไฟ ซ่ึงนับวาเปนหัวใจของพิธีบูชายัญเลยทีเดียว ในฐานะเปนเทพเจาผูรับสังเวย 
มีนามวา พระอัคนี เรียกเปนภาษาบาลีวา อัคคิ เรียกใหสะดวกปากไทยวา “อัคคี” 

เขาพูดถึงไฟ โดยใจมุงไปท่ีไฟบูชายัญ แตพระพุทธเจาตรัสบอกวาไฟ คืออัคนี 
หรืออัคคีน้ัน มีอยูในใจของคนที่บูชายัญกอนแลว มี ๓ กอง ทีน้ี ถามีไฟ ๓ กองน้ันอยูใน
ใจ มันก็มีผลท่ีเปนทุกข มันจะมีผลดีไปไดอยางไร แลวคนจะไปเกิดในสวรรคไดอยางไร ก็
ตองไปนรกสิ  

ไฟท่ีกอโทษทุกขความเดือดรอน มากับความทุจริต มีอะไรบาง หน่ึง ไฟราคะ/
ราคัคคิ สอง ไฟโทสะ/โทสัคคิ สาม ไฟโมหะ/โมหัคคิ น่ีพระพุทธเจายกเอาเร่ืองไฟมาตรัสแลว 
เขาบอกวากอไฟบูชายัญ มันก็คือในใจของเขาน้ัน กอไฟราคะ โทสะ โมหะ เขาตองการ
ผลประโยชน น่ีคือไฟราคะ/โลภะ อยากไดผลประโยชนเพื่อตัวเอง ไฟโทสะ มีใจคิด
ประทุษราย เชนจะฆาจะทําลายชีวิตสัตว แลวก็ไฟโมหะ ลุมหลงอยูกับความเช่ือและ
ความยึดถือมีทิฐิท่ีผิด หลงพลาน น่ีคือกอไฟราคะ โทสะ โมหะ ท่ีเปนเหตุใหประกอบการ
ทุจริต ไมใชประกอบการสุจริต  

ไฟบูชายัญของพราหมณน้ัน มี ๓ อยาง คือ 

๑. คารหปตยัคนี เปนคําสันสกฤต เทียบเปนคําบาลีวา คหปตัคคิ แปลวาไฟ
คฤหบดี หรือไฟเจาบาน คือ พวกพราหมณถือกันมาวา ในตระกูล ในแตละครอบครัว 
ตองมีไฟประจําบานไว ซ่ึงเจาบานตองรับผิดชอบ ตองจุดไฟน้ีบูชาและเล้ียงไวไมใหดับ
เลย จากพอ สงตอใหลูก ลูกก็ตองเก็บรักษาไว เพราะตัวเองสืบตระกูล แลวพอถึงลูกของ
ตัวเองบาง ก็สงตอใหลูก ไฟน้ีเขาถือเปนสําคัญนัก ตองเก็บรักษาไว บูชาตอเน่ืองไปตลอด  

๒. อาหวนียัคนี ไฟรับเครื่องเซน คือ ตอนน้ีจะบูชายัญ ก็ตองตอไฟจากไฟท่ีหน่ึง 
(คารหปตยัคนี) ท่ีจุดประจําบานน้ัน ตอออกไปเปนไฟรับเครื่องเซน ตั้งไวทางขวาของ
คารหปตยัคนี 

ในพิธีบูชายัญใหญๆ ก็ตองจัดท่ีเปนบริเวณกวางขวางขนาดที่วาจะผูกสัตวตั้งก่ี
รอยๆ อยางท่ีวาเม่ือก้ี ลองคิดดูเอง วัวผูหารอย ลูกวัวผูหารอย ลูกวัวเมียหารอย แพะหา
รอย แกะหารอย น่ีสองพันหารอยตัวแลว ลองคิดดูสิ ตองใชบริเวณเทาไร แลวยังมีของ
ตกแตงอะไรตางๆ ใชบริเวณอีกเยอะแยะ ก็ตองมีแทนบูชายัญ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๗ 

๓. ทักษิณาคนี ไฟกองทิศใต อันน้ีถือวาเปนกองสําคัญ ทักษิณ แปลวาใต หรือ
ดานขวา คําวาใตของอินเดียน่ี ใชคําวาทักษิณ ซ่ึงแปลวาขวา คือ เวลาเทียบทิศน่ี เขาหัน
หนาไปทางทิศตะวันออก มือขวาก็กางไปทิศใต อินเดียนับถือขางขวา เอาขวาเปนสําคัญ 
แสดงถึงความเคารพ คําวา “ประทักษิณ” เคยไดยินใชไหม ประทักษิณคือเอาขวาให ขวา
น่ีสําคัญ หมายความวาแสดงความเคารพ   

เอาละ ขวาก็อยูทิศใต ก็เอาไฟบูชายัญสําคัญ สําหรับรับเครื่องสังเวยที่อุทิศใหแก
ผีปศาจและบุรพบิดา จัดตั้งไวทางทิศใตของแทนบูชายัญ เรียกวา ทักษิณาคนี รวมเปน
ไฟสําคัญของพราหมณ ๓ กองน้ี คือ หน่ึง คารหปตยัคนี สอง อาหวนียัคนี สาม ทักษิณาคนี  

เปนอันวา พระพุทธเจาไดตรัสเรื่อง “ไฟสาม” ๒ ชุด แลวพระองคก็ตรัสตอไปวา  

ไฟสามกอง ชุดท่ี ๑ ตองกําจัด ตองดับเสีย ไดแก หน่ึง ราคัคคิ ไฟราคะ สอง       
โทสัคคิ ไฟโทสะ และสาม โมหัคคิ ไฟโมหะ  

สวน ไฟสามกอง ชุดท่ี ๒ พึงบริหาร พึงบํารุง พึงบูชาใหดี ไฟสามกองชุดหลังน้ี 
พระพุทธเจาทรงใชศัพทของพราหมณ ซ่ึงเราเขียนเปนภาษาบาลีวา หน่ึง อาหุไนยัคคิ 
(เทียบ อาหวนียัคนี) สอง คหปตัคคิ (เทียบ คารหปตัคยัคนี) สาม ทักขิไณยัคคิ (เทียบ ทักษิณาคนี) 
ศัพทเกือบเหมือนกันเลย เปล่ียนภาษา โดยตัวศัพทเกือบตรงกัน แตตองเขาใจวา เปนการ
เลียนศัพทหรือเลียนคําเลียนเสียงเทาน้ัน สวนความหมายน้ันไปคนละเร่ืองเลย คือ 
พระพุทธเจาทรงนําเอาศัพทของพราหมณมาตั้งเทียบ แตทรงนําความหมายใหมมาให  

ทรงนําความหมายใหมมาให เปล่ียนไปอยางไร? พระพุทธเจาตรัสวา ไฟสามกอง
น้ีพึงบํารุงรักษาดูแลใหดี  

ของพราหมณเขาวา คารหปตัคยัคนี ไฟเจาบาน ประจําเรือน เปนอันท่ีหน่ึง 
เพราะเปนไฟท่ีอยูประจํา เปนตัวตั้ง แลวก็มาจุดไปเปนสอง อาหวนียัคนี ไฟรับเครื่องเซน 
แลวก็จุดกองสําคัญทางทิศใตของแทนบูชายัญ เปนท่ีสาม คือ ทักษิณาคนี   

แตของพระพุทธเจาวา หน่ึง อาหุไนยัคคิ ไฟท่ีควรรับเคร่ืองเซน เอาละนะ ไฟท่ี
ควรรับของบูชา ไดแก พอแม ซ่ึงเราควรจะบํารุงรักษาใหดี พอแมเปนไฟ ถาเราไมดูแล
รักษาใหดี ก็เปนเหมือนไฟเผาลนตัวเรา ทําใหเดือดรอน หมายถึงวา ถาไมบํารุงดูแลใหดี 
ก็เหมือนไฟท่ีเปนโทษแกตัวเอง แตเม่ือบํารุงดูแลใหดี ก็เปนคุณแกตนเอง เปนบุญใหเกิด
อานิสงสมาก หน่ึงแลวนะ อาหุไนยัคคิ ไดแก พอแม  



 

๔๗๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สอง คหปตัคคิ ไฟของพอบานแมเรือน ไดแก คนในครอบครัวท่ีเจาบาน
รับผิดชอบ คือ หน่ึง บุตร สอง ภรรยา แลวก็สาม คนรับใช คนงาน ซ่ึงพอบานจะตองเอา
ใจใสบํารุงรักษาใหเขาอยูดีมีความสุข น่ีเห็นไหม ตองเริ่มในครอบครัวน่ีแหละ ตั้งแตพอ
แม ไปถึงลูกเมีย และคนในครอบครัว ตองดูแลใหดี สองแลวนะ  

สาม ทักขิไณยัคคิ แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา แตในขอน้ี อันเดิมของพราหมณ 
ใชภาษาสันสกฤตเปน ทักษิณาคนี คือไฟดานทักษิณ ถาตรงกับบาลีตามน้ัน ก็คือ ทักขิณ 
+ อัคคิ = ทักขิณัคคิ ท่ีแปลวา ไฟดานขวา แตคราวนี้ ของบาลีเปล่ียนไปเปน ทักขิไณย + 
อัคคิ = ทักขิไณยัคคิ แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา ไมใชแปลวาไฟทางทิศใตเสียแลว แต
แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา คําวา “ทักษิณา” น้ี หมายถึงส่ิงท่ีถวายหรือมอบใหเพื่อบูชา
คุณความดี ดวยความเช่ือเหตุปจจัยในเรื่องเจตนาเกี่ยวกับการทํากรรม  

ทักขิไณย ผูท่ีควรรับทักษิณาน้ี คือใคร ก็คือสมณพราหมณ หมายถึงพระสงฆท่ี
ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ไมประมาทไมมัวเมา คือทานผูดํารงศีลดํารงธรรมของสังคมน่ันเอง 
ซ่ึงทุกคนจะตองชวยกันรับผิดชอบ ท่ีจะใหมีคนประเภทน้ีอยูในสังคม เม่ือเราจะชวยกัน
ทําใหธรรมดํารงอยูในสังคม ก็ตองไปบํารุงรักษาคนท่ีดํารงธรรมของสังคมไว  

เปนอันวา ไฟสามกองท่ีจะตองบํารุงรักษานี้ พระพุทธเจาตรัสใหม ทรงเปล่ียนไป
หมด คําพูดดูเหมือนคลายๆ กัน แตพนออกไปเลยจากไฟบูชายัญ   

แคเรื่องไฟ เรื่องอัคนี เร่ืองอัคคีน่ี ก็เห็นชัดแลววา พระพุทธเจาทรงเปล่ียนตางไป
จากของพราหมณอยางไร พวกพราหมณน้ันเขาเตรียมตัวกอไฟ เพ่ือจะไปสังเวยเทพเจา 
แตพระพุทธเจาตรัสบอกวา น่ีคุณมาดูนะ ในตัวคุณเองมีไฟอะไรท่ีควรจะตองดับไป
เสียกอน สวนขางนอกก็มีไฟท่ีควรจะบํารุงรักษาดูแลไวไมใหดับ น่ีก็คือคนท่ีจะตองเอาใจ
ใสกันใหดี เปนเร่ืองของคนที่อยูรวมกันในสังคมนี้ ท่ีจะดูแลเอาใจใสรับผิดชอบคนท่ีอยู
รวมกันน้ันใหดี ไมตองไปมัวคิดวุนวายเอาแตจะถวายเครื่องเซนสังเวยเทพเจาอัคนี หรือ
เทวดาองคไหนๆ 

ครบหมดน่ันแลว ก็ถึงไฟสุดทาย ทานเรียกวา ไฟท่ี ๗ คือ ไฟใชงาน สมัยกอนน้ี
เรียกวา กัฏฐัคคิ แปลวา ไฟเกิดจากไม พูดงายๆ วา ไฟไม ไฟถาน เพราะแตกอนนี้กอไฟใช
ไม ไฟท่ี ๗ น่ีเอาไวใชประโยชน เชน หุงขาว ตมแกง ตองจุด ตองดับ ตองระวัง เก็บงําใหดี  

เปนอันวา ไฟสามอยาง ชุดแรกควรดับเสีย ไมควรของแวะ ไฟสามอยาง ชุดท่ีสอง
ควรบํารุงใหดี ควรเคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุข สวนไฟท่ี ๗ พึงกอ-ดู-ดับ-เก็บ 
ตามกาลอันควร 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๙ 

ชาวพุทธตื่นรูดวยปญญา เลิกกวนเทวดา ชวนคนใชปญญามาชวยกัน    
ท่ีวามาน้ัน คือคําสอนท่ีทําใหมองเห็นถึงการท่ีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแลว ไดทํา

ใหมีการเปล่ียนแปลงอยางไร พระพุทธศาสนามีทาทีตอเรื่องราวความเช่ือถือการ
ประพฤติปฏิบัติของคนในสังคมยุคน้ันอยางไร และเราก็จะไดเห็นคําสอนอยางน้ี ท่ี
กระจายอยูในพระไตรปฎก ซ่ึงถาไมสังเกต ก็จะผานไปเสียเฉยๆ ผมจึงยกมาเปนตัวอยาง
ใหเห็นวา น่ีแหละ พระพุทธเจาไดทรงสอนไวนะ  

ฉะน้ัน ในปจจุบันน้ี ถาเราตั้งใจเอาธรรมของพระพุทธเจามาใช ก็จะชวยชีวิตและ
แกไขปญหาสังคมได แตในสังคมไทยปจจุบันน้ี คนบอกวานับถือพระพุทธศาสนา แตจะ
เห็นวาเขาไมไดจับหลักการเหลาน้ีเลย เขามัวแตมองออกไปขางนอก ออกไปควานหา
ความชวยเหลือ หาท่ีพึ่งอะไรตางๆ ภายนอก จนกระท่ังเปนอยางท่ีวาเม่ือก้ี คือ มนุษยก็
เลยไมเอาใจใสกัน ไมแสวงหาความรวมมือกัน ไมรวมกันแกปญหา ในแงของตนเอง ก็
ไมไดคิดวาตัวจะตองทําอะไร จะตองพัฒนาตัวเองอยางไร และในแงสังคม ก็ไมมารวมมือ
กันแกปญหา มัวแตไปแสวงหาความชวยเหลือจากอํานาจเรนลับดลบันดาล กลายเปน
แบบเดียวกับศาสนาพราหมณในสมัยกอน ออกจากพุทธ กลับไปเขาทางของพราหมณ 

ท้ังท่ีพระพุทธเจาทรงพยายามสอนนักสอนหนา ชาวพุทธไทยก็ทําทาจะไปเปน
แบบเมืองอินเดียโบราณ ท่ีคิดแตวาจะเซนสรวงออนวอนเทพเทวาใหมาชวย  

ท่ีจริง ในเร่ืองน้ี พระพุทธศาสนาไดชวยอินเดียมามาก อยางท่ีเลาเม่ือเชาน้ี คนหัน
ออกมา เลิกเซนสรวงเทวดา เลิกบูชายัญ พระเจาอโศกน้ัน ถึงกับประกาศไวในศิลาจารึก 
หามฆาสัตวบูชายัญ จนกระท่ังทําใหพวกพราหมณพากันเดือดรอนนักหนา แลวก็สราง
เปนเรื่องเปนราวข้ึนมา ดังท่ีเราไดเห็นเรื่องราวท่ีเขาเลาฟองตัวเองไว ในตํานานท่ีเขาเอา
พระพุทธเจาไปเปนนารายณอวตารบาง เอาคนของเขามาเปนศิวอวตารบาง  

พวกพราหมณทําเรื่องเลาไว ซ่ึงแสดงวาพระพุทธศาสนาไดรุงเรืองมากในอินเดีย 
แลวเกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมอยางขนานใหญ ดังเร่ืองท่ีเขาบอกวา เทวดาทั้งหลายพา
กันเดือดรอน ไปหาพระศิวะ ไปหาพระนารายณกัน ตํานานท่ีเลาวาไปหาพระศิวะก็บอก
วา เหลาเทวดารองทุกขวา เวลานี้ มนุษยท้ังหลายพากันไปเชื่อพวกคนนอก ถูกหลอกลวง
เอาไป ใหเลิกนับถือพระเวท ไมมีคนบูชายัญ เทวดาไมไดรับเคร่ืองเซน ไมไดรับของสังเวย 
พากันอดอยาก เดือดรอนไปตามๆ กัน แยแลว ขอใหพระศิวะคือพระอิศวรชวยดวย พระ
ศิวะก็เลยตองอวตารลงมาเพ่ือกําจัดพระพุทธศาสนา คติศิวอวตารก็มีดวยในฝายของ
ฮินดูนิกายไศวะ (พวกนับถือพระศิวะ) แตเราไดยินคตินารายณอวตาร ซ่ึงมีมากอน  



 

๔๘๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ฝายพวกไวษณพ  คือพวกท่ีนับถือพระนารายณ  หรือวิษณุ  ก็อยากกําจัด
พระพุทธศาสนา  และไดลงมือกอน  โดยพัฒนาแนวคิดแตงเปนเ ร่ืองข้ึนมา  เอา
พระพุทธเจาเปนนารายณอวตาร  

เรื่องก็มีมาวา พระวิษณุน้ันจะชวยเทวดาท้ังหลาย เพราะวาเทวดาเดือดรอนกัน
นัก เน่ืองจากพวกอสูรมีฤทธิ์ข้ึนมามากแลว ปราบไมไหว โดยท่ีวาพวกอสูรน้ันมารูพระเวท
ดวย แลวก็บูชายัญได น่ีเปนเรื่องของฝายนับถือพระวิษณุหรือนารายณวานะ ทีน้ี เพ่ือจะ
ใหเทวดาปราบอสูรได ก็ตองไปทําลายฤทธานุภาพของอสูร แลวจะทําไดอยางไรละ พระ
วิษณุซ่ึงเปนเทพเจาใหญ ก็เลยตองลงมาเกิดในโลกมนุษย โดยอวตารลงมาเปน
พระพุทธเจา แลวไปสอนหลอกพวกอสูร ใหเลิกนับถือพระเวท ใหเลิกบูชายัญ แลวอสูรก็
จะหมดฤทธ์ิ ทีน้ีเทวดาก็จะปราบอสูรได  

น้ีคือเร่ืองพระพุทธเจาเปนนารายณอวตารลงมาเกิด แลวก็จะมีอวตารปางสุดทาย
ตามมาอีก พระพุทธเจาเปนอวตารปางท่ี ๙ ตามลัทธิของพราหมณ เรียกวาพุทธาวตาร 
แลวก็จะมีอวตารปางท่ี ๑๐ เรียกวา กัลกยาวตาร โดยพระนารายณจะลงมาอุบัติเปนนาย
กัลกี แลวกัลกีน่ีก็จะมาปราบบรรดาเหลามนุษยท่ีพระพุทธเจามาหลอกไว ซ่ึงไปเปนอสูร
แลว กัลกีจะมาจัดการฆาใหหมดส้ิน น้ีอาจจะใชเปนขออางของพวกพราหมณระยะหลังก็
ได ในการท่ีจะกําจัดพระพุทธศาสนา ก็ตองคนเร่ืองประวัติศาสตรกันตอไป  

เรื่องท่ีวาน้ีมาในคัมภีรปุราณะ ซ่ึงเกิดขึ้นหลังพุทธกาลประมาณพันป เปนตนมา 
คัมภีรปุราณะมีท้ังหมด ๑๘ คัมภีรดวยกัน เปนของนิกายนับถือพระวิษณุ ๖ คัมภีร ของ
นิกายนับถือพระศิวะ ๖ คัมภีร ของนิกายนับถือพระพรหม ๖ คัมภีร คือพราหมณในยุค
ฮินดูน้ี มีเทพเจาใหญอยู ๓ องค (พระวิษณุ/นารายณ พระศิวะ/อิศวร และพระพรหม ท่ี
ตกอันดับลงมาเปนท่ี ๓) พวกท่ีนับถือก็แยกกันไปเปนนิกายน้ันๆ  

วิษณุปุราณะน้ี เปนคัมภีรแรกท่ีกลาวถึงพระพุทธเจาเปนอวตาร แลวก็เลาอยาง
ท่ีวาเม่ือก้ี แลวก็มีปุราณะอ่ืน อยางภาควตปุราณะ ก็วาไวย่ิงชัดข้ึนไปอีก ทีน้ี ตอมาตอน
หลัง พวกนับถือพระศิวะ ก็เลยสรางเร่ืองข้ึนมาบาง พวกน้ีก็จะตีพระวิษณุดวย เพราะวา
เปนพราหมณดวยกัน แตไมถูกกัน ก็แตงเรื่องเอามาลงไวในคัมภีรน้ีช่ือวา ศังกรทิควิชยะ 
บอกวา พระวิษณุน่ีไปหลอกคนไว น่ีคือเขาจะกําจัดพุทธดวย และตีพวกวิษณุดวย ก็บอก
วา วิษณุน่ีอวตารลงมาเปนพระพุทธเจา แลวไปเท่ียวหลอกคนไว ไปสอนใหคนเลิกนับถือ
พระเวท และเลิกบูชายัญ เวลาน้ี พวกนับถือผิดอยางน้ีเต็มท่ัวแผนดินหมด เทวดาแยแลว 
ก็มารองทุกขกับพระศิวะ อยางท่ีไดเลาแลวเม่ือก้ี 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๑ 

เม่ือเหลาเทวดารองทุกขอยางน้ี จะทําอยางไร เทวดาเปนลูกนอง พระศิวะก็ตอง
ชวยเทวดา เม่ือพวกมนุษยไปเช่ือพระพุทธเจาแลว พากันนับถือผิดกันหมดท่ัวเต็มแผนดิน 
แทบไมมีคนบูชายัญแลว เทวดาไมไดรับเครื่องเซนสังเวย พระศิวะจะชวยเทวดา ก็เลย
ตองอวตารลงมาเปนศังกราจารย์  เพื่อกําจัดพระพุทธศาสนา เม่ือ พ.ศ. ประมาณ ๑๓๐๐ 
น่ีเปนเรื่องของฝายไศวะ  

เรื่องอวตารท่ีเขาแตงกันข้ึนมาน้ี ไมวาจะของพราหมณของฮินดูพวกไหน จะเปน
ฝายศิวะ หรือฝายวิษณุ ก็จะกําจัดพระพุทธศาสนาท้ังน้ัน นี่คือเราตองทราบความเปนมา
ท่ีเปนภูมิหลัง เรื่องท่ีเขาแตงข้ึนมาอยางน้ัน มองในแงหน่ึง ก็ชวยใหเรารูความเปนมาใน
ประวัติศาสตร ซ่ึงแสดงวา ถึงยุคน้ัน ผูคนไดหันมานับถือพระพุทธศาสนากันท่ัวไปหมด 
จนศาสนาพราหมณแยแลว พวกพราหมณจึงตองดิ้นรนหาทางโคนลมพระพุทธศาสนา 

ทีน้ี พอพวกพราหมณสรางทฤษฏีข้ึนอยางน้ีแลว  ตอมาก็ปรากฎวาไดผล 
พระพุทธศาสนาไดเส่ือมลง เปนเรื่องท่ีนาวิจัยวาเปนเพราะอะไร ตองยอมรับวา ในหมู
ชาวพุทธเอง พระสงฆเองก็อาจจะเสียหลัก มีพวกพระท่ีไมเขมแข็งไมม่ันคงในหลัก ไป
กลมกลืนเขากับศาสนาฮินดู แลวก็พาพระพุทธศาสนาใหเส่ือมลงๆ แลวก็ตองรูเขาใจ
เรื่องราวในประวัติศาสตรดวย  ท่ีพวกพราหมณ กํา จัดชาวพุทธและกวาดลาง
พระพุทธศาสนาดวยวิธีรุนแรง ถึงข้ันยกทัพเขนฆา และใชอํานาจรัฐสังหาร 

ยํ้าวา จากเร่ืองท่ีพวกพราหมณเขียนไวในคัมภีรปุราณะ ของฝายวิษณุ ผูนับถือ
พระนารายณ ท่ีสรางเร่ืองนารายณอวตารเปนพระพุทธเจา ก็ตาม และจากเร่ืองของไศวะ
ท่ีสรางเร่ืองศิวอวตาร ก็ตามน้ี แสดงวาพระพุทธศาสนาไดเคยเจริญรุงเรืองมากอยางท่ีวา 
จนเขาตองหาทางลิดรอนกวาดลางพระพุทธศาสนา เพ่ือจะใหศาสนาพราหมณ ซ่ึง
พัฒนาเปนฮินดูแลว ไดฟนฟูกลับมีกําลังขึ้นมา  

แตจุดหรือแงท่ีควรรูทันอยางย่ิง อยูตรงท่ีวา การที่พราหมณตองเอาจริงเอาจัง
เต็มท่ีในการกําจัดพระพุทธศาสนาน้ัน ก็เพราะเร่ืองผลประโยชน คือ การดํารงอยูของ
ศาสนาพราหมณน้ัน หมายถึงผลประโยชนของพราหมณชัดๆ อยางท่ีเขาวาเทวดาไมได
รับเคร่ืองเซนนั้น ความหมายแทที่ซอนอยูก็คือ พวกพราหมณน่ันเองอดแลว พวกพราหมณ
ไมไดประกอบพิธี ไมมีคนใหคาจางประกอบพิธีบูชายัญ พราหมณจึงตกอยูในสภาพคับ
แคนยากลําบาก อันน้ี พูดอีกสํานวนหน่ึงก็คือ ศาสนาพราหมณน้ัน มีหมูคนท่ีคอยเอาใจ
ใสรับผิดชอบ ในการท่ีจะไดรับผลประโยชน เขาจึงแสดงอาการเดือดรอนเม่ือศาสนาของ
เขาเส่ือมทรุด (คลายจะตรงขามกับพระพุทธศาสนาที่วา ย่ิงทรุด ย่ิงมีคนไดผลประโยชนมาก!)  



 

๔๘๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

เปนอันวา เม่ือศาสนาของเขาเกิดความเส่ือม พราหมณตองเอาใจใส เอาจริงเอา
จัง เพราะมันหมายถึงการท่ีเขาจะรักษาผลประโยชนของตัวเขาไวไดหรือไมไดดวย  

ทีน้ีก็มีคําถามวา ทําไมในสังคมศาสนาพราหมณน้ี พวกคนวรรณะตํ่าจึงไมลุกฮือ
ข้ึนมา ท้ังๆ ท่ีคนพวกนี้เสียผลประโยชนท่ีพึงได ไมมีสิทธิ์ ไมมีเสียง และมีความเปนอยู
ยํ่าแยท่ีสุด อยางท่ีพระไทยเราไปเห็นมาเลาวาคนอินเดียวรรณะศูทรมีความเปนอยู
เหมือนกับสัตวเดรัจฉาน แตถึงอยางน้ัน พวกเขาก็ยอมรับสภาพ ไมดิ้นรน ไมเรียกรอง
สิทธิ์ ไมลุกฮือข้ึนมา อันน้ีก็มีคําตอบวา พวกศูทรเหลาน้ีไมกลาทําอะไรผิดไปจากท่ีเขาถูก
พระพรหมกําหนดไว ส่ังไว เพราะเขากลัวบาป  

มีตัวอยางใหเขาใจเร่ืองน้ี อยางท่ีวา คนวรรณะศูทรทํางานในโฮเตล ไปคอยรอ
เอานํ้าท่ีคนช้ันสูงอาบแลว เพ่ือมาอาบตัวเอง โดยที่ตัวเองตั้งใจทํา คือ ท้ังๆ ท่ีมีนํ้าดี ก็ไม
ใช ทําไมจึงเปนอยางน้ี ก็เพราะความเช่ือ ซ่ึงทําใหเขากลัว เขาไมกลาท่ีจะทําอะไรผิดจาก
ท่ีพราหมณบอกวาพระพรหมไดจัดไว ส่ังไว กําหนดไว เม่ือเปนอยางน้ี มันก็ไมมีเร่ืองท่ีเขา
จะคิดเรียกรองสิทธิ์อะไรท้ังน้ัน เพราะถาเขาทําอยางน้ัน ก็คือเขาทําบาป เขาละเมิดธรรม
ของวรรณะ เรื่องยึดถือน่ีฝงลึกมาก อยูสนิทเลย สยบยอม ท้ังกาย ท้ังใจ และความคิด 

ปญหาเกิดขึ้นวา เม่ือคนอยูในระบบวรรณะอยางน้ี สังคมจะพัฒนาไดอยางไร 
เพราะฉะน้ัน พวกผูนําอินเดีย อยางเนหรู หรืออินทิรา จะมาแกปญหา ก็แกไมตก เพราะ
ประชาชนยึดม่ันอยูอยางน้ี ตัวคนเปนเสียเอง 

มองรวมๆ แลว เรื่องราวใหญๆ ท้ังหลาย ท่ีไดเลามา อยางเร่ืองนารายณอวตาร 
ของไวษณพบาง ของไศวะบาง น้ี บอกชัดๆ วา เรื่องราวของเทวดา เรื่องวาเทพเจาเปน
อยางไร จะเปนไปอยางไร ก็เปนไปตามท่ีพวกพราหมณซ่ึงเปนคน เปนมนุษย วาดให 
กําหนดใหท้ังน้ัน  

เม่ือรูเห็นอยางน้ีแลว คนไทย เฉพาะอยางย่ิงชาวพุทธ ไมนาจะมัวไปรบกวน
เทวดา ไปพร่ําเพอกับทาน ไปรอขอรอผลดลบันดาลจากทาน ควรปลอยใหทานอยูของ
ทานสบายๆ ไปตามท่ีพราหมณจะวา เหลาชนชาวมนุษยไมควรจะเอาใจไปวุนวายอยูกับ
เทวดา แลวหันมาแกงแยงทะเลาะกับมนุษยดวยกัน ทอดท้ิงกัน แตควรจะเอาใจใสดูแล
ชวยกันแกปญหาและเก้ือกูลกัน ในหมูมนุษยน้ีเอง ดวยเร่ียวแรงกําลัง ดวยคุณธรรมเชน
เมตตา และดวยการรูจักใชปญญา ใหเกิดผลดีตามเหตุปจจัยในกฎธรรมดาน้ีเอง   



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๓ 

ปุจฉา – วิสัชนา    
ปุจฉา:  [ในการถอดความจากเสียงบันทึก - ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: (นับแตพูดกับพระใหมรุนนี้มา ๒๑ ตอนแลว คร้ังนี้มีคําถามมากท่ีสุด นับได ๓๗ ปุจฉา 
แตไมมีคําถามใด ท่ีเคร่ืองบันทึกเสียงรุนเกาท่ีใชคร้ังนั้น จับเสียงไวใหฟงรูเขาใจไดเลยแมแตคําถาม
เดยีว จึงมีแตคําตอบ ซึ่งสวนมาก เมื่อไมมีคําถามอยูดวย ก็ฟงหรืออานไมคอยเขาใจ ดังนั้น ในการ
ทําเลมหนังสือซึ่งหางเวลาจากการพูดมา ๒๐ ปเศษแลว จึงตัดคําตอบท้ิงไปบาง จับหลายๆ คําตอบ
มาปะติดปะตอรวมกันบาง ตามแตจะทําได และเทาท่ีสมควร) 

เรื่องความเช่ือท่ีเขวท่ีเฉออกไป ถาพระเรามีหลัก โดยรูหลักและต้ังอยูในหลัก แลว
เปนหลักใหแกญาติโยม ก็ยังมีทางแก หรือหักรายใหกลายเปนดี เพราะเราสามารถเอา
ความเช่ือเหลาน้ันมาเปนส่ือ เปนจุดเร่ิมตน เอามาโยงตัวเขาเขามาหาหลัก เชน เม่ือเขา
ยังเช่ือส่ิงเหลาน้ี ก็ใชมันพอใหเปนเครื่องปดชองความหว่ันใจ ดังท่ีเคยพูดมาแลว แลวก็
แนะนําส่ังสอนใหเขาพัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญาข้ึนไป 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ในโลกฟากตะวันตกน้ัน เร่ืองเช่ือเทพเจา เรื่องการบูชายัญ เขาก็มี แลวก็มีกันมา
ในรูปลักษณตางๆ แตมันไมมีความเช่ือฝงลึกลงตัวเหมือนในอินเดีย ระบบวรรณะของ
อินเดียน่ีไดผลมาก ใจคนยอมเสียเอง แตทางฝายฝร่ัง คนของเขาไมยอม เขามุงท่ีจะ
เรียกรองสิทธิ์ ฝรั่งก็เคยตกอยูใตปญหามาแลว แตเขาไมมีความยอมสยบแบบน้ี จึงทําให
มีการเรียกรอง มีการตอสู แลวก็มีการเปล่ียนแปลงทางสังคม สวนการบูชายัญอะไรตอ
อะไรน่ี พวกศาสนาโบราณมีกันท้ังตะวันตก และตะวันออก แตเดี๋ยวน้ีแทบหมดไปแลว 
แมแตอินเดียเดี๋ยวน้ีก็เบาลงเยอะแลว เทาท่ีทราบ ก็เพราะวา เม่ืออังกฤษเขามาปกครอง 
ไดหามถึงกับออกกฎหมายลงโทษ แตก็ไดยินพระไทยท่ีไปเรียนอยูนานๆ ในอินเดีย เลาวา 
ถึงจะลงโทษรุนแรง ก็ยังมีการลักลอบแมแตฆาคนบูชายัญเปนบางคราว  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ช่ือเรียกศาสนาเองน้ี คงไมมีหรอก แตคนก็ตองหาคํามาเรียก เหมือนอยาง
พระพุทธศาสนาน้ี ก็เปนคําท่ีตกลงใชกันทีหลัง คําวา “พุทธศาสนา” ก็คือคําสอนของ
พระพุทธเจา เทาน้ันเอง ความหมายเดิมมีแคน้ัน แตทีน้ี พออยูไปๆ นานมา ก็เกิดเปน
ระบบความเช่ือ มีกลุมชน มีขอปฏิบัติเฉพาะ ก็ตองการหาศัพทรวมท่ีจะเรียกคลุมทีเดียว
ท้ังหมด แลวก็มีคําบัญญัติเ รียกวา “ศาสนา” ข้ึนมา ซ่ึงบางทีก็ตองมาเถียงกันวา 
พระพุทธศาสนาเปน “ศาสนา” ตามความหมายที่เขาบัญญัติใชกันหรือเปลา  



 

๔๘๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

 แตกอนโนน คนพวกที่นับถืออะไรอยางไร ก็เรียกกันวาอยางน้ัน อยางนิครนถ
ท้ังหลาย เราก็เรียกวาพวกนิครนถ แลวพวกนิครนถมาเรียกพวกเรา ก็อาจจะเรียกวาพวก
พระสมณโคดม พวกพระศากยบุตร แตตอมาก็ตองหาศัพทเรียก เพื่อจะเปนคําส่ือแทน
ระบบน้ันๆ ท้ังหมด  

 อยางศาสนาพราหมณ บางทีฝร่ังก็แยกยุคแยกสมัย เรียกของเดิมวาศาสนาพระ
เวท โดยเรียกตามส่ิงท่ีเปนหลักใหญของการนับถือในยุคน้ันเวลานั้น และช่ือเรียกน้ันก็
เปนคําท่ีหมายรูกันภายหลัง พระพุทธเจา เม่ือเร่ิมประกาศพระพุทธศาสนา ก็เรียกเฉพาะ
ส่ิงท่ีพระองคตรัสท่ีพระองคทรงปฏิบัติ ก็มีเปนเรื่องๆ เปนช่ือๆ ไป เม่ือคําสอนและระบบ
การตางๆ แผขยายออกไปแลว คําเรียกรวมยังไมมี ก็ตองคิดเรียกคิดตั้งกันข้ึนมา  

 ทีน้ี ศาสนาพราหมณน้ัน ฝรั่งเรียกวา Brahmanism หรือบางทีก็เขียนเปน 
Brahminism เขาเรียกอยางน้ันเพราะอะไร ก็เพราะในความเปนศาสนาน้ัน เขานับถือ
พราหมณ มีพราหมณเปนหลัก ก็เปนศาสนาของพราหมณ คือเรียกตามท่ีพราหมณเปน
หลักของศาสนาน้ี เพราะพราหมณเปนผูนําท้ังหมด ทีน้ี ตอมา ศาสนาพราหมณน้ี ก็มีการ
พัฒนาหรือมีการผันแปร มีการปรับปรุงใหม มีการเปล่ียนแปลงไป เชน รับเอาคติพุทธ
ศาสนา เอาธรรมในพระพุทธศาสนาไปใช มีคติความเช่ือใหมๆ แตกรูปแตกรางออกไป 
ศาสนาพราหมณยุคหลังพุทธกาลเปล่ียนแปลงไปมาก ไมเหมือนกับศาสนาพราหมณเดิม 
ก็มีการเรียกช่ือใหม อยางท่ีฝรั่งเรียกวา Hinduism และเราก็เรียกตามเขาเปนศาสนาฮินดู 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ทางฟากตะวันตก ไมมีระบบวรรณะท่ีเขมเหมือนกับของพราหมณ พวกกรีกมี
แค ๒ วรรณะ คือ เจาหรือเสรีชน กับทาส พระพุทธเจาเคยตรัสเร่ืองท่ีวา พวกโยนกไมไดมี
วรรณะส่ี แตเขามีวรรณะสอง พวกน้ันไมไดสยบยอมยึดติดในความเช่ือแบบของ
พราหมณ แตมีการด้ินรนเพ่ือความเปนอิสระ เม่ือถูกกดข่ีก็ตอสู อะไรอยางน้ี ในตะวันตก
จึงมีประวัติการตอสูระหวางชนช้ัน  การแยงอํานาจทางสังคม  ซ่ึงทําให เ กิดการ
เปล่ียนแปลงอยางรุนแรง 

ในระบบวรรณะ มีการกีดกันการแตงงานเปนเรื่องสําคัญทีเดียว ทุกวรรณะ
โดยเฉพาะอยางพราหมณน่ี จะตองบริสุทธิ์เจ็ดช่ัวคน ไมใหมีปะปน เพราะฉะน้ัน คนไหน
ท่ีบริสุทธิ์มาตลอด เทาท่ีนับไดเจ็ดช่ัวคนไมมีปะปนเลย ก็จะมีเกียรติมาก แตถาไป
แตงงานขามวรรณะ ลูกออกมา กลายเปนจัณฑาล ถูกดูถูก  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๕ 

อยางเจาศากยะนี่ไง พระเจาแผนดินโกศลขอลูกสาวยังไมใหเลย ขนาดเขาเปน
ราชาท่ีย่ิงใหญ ก็ไมให ถือชาติถือวรรณะขนาดน้ัน แตเพราะเกรงอํานาจ ก็เลยตองมุบมิบ
เอาลูกทาสใหไป แลวก็เลยเกิดเรื่องกลับมาเปนการทําลายตัวเอง แสดงวาการยึดถือน่ีฝง
ลึกมาก ม่ันสนิท เพราะฉะน้ัน อินเดียแตโบราณมาจนกระท่ังปจจุบันน้ี ก็จึงรักษาของเกา
ไวแทบไมมีการเปล่ียนไป อยางการบําเพ็ญตบะ อะไรตออะไร ก็ยังมีอยูในอินเดีย
จนกระท่ังปจจุบันน้ี ถาอยากดูของเกาๆ ในสมัยพุทธกาล ยังไปดูไดท่ีอินเดีย ซ่ึงเหมือนจะ
มีความสามารถพิเศษในการรักษาของเกาไดดีท่ีสุด  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ออ ขาวเร่ืองศังกราจารยจะเดินเทาเปลาจากอินเดียมาประชุมท่ีเมืองไทย 

 ศังกราจารยก็เปนพราหมณใหญสิ ในสมัยท่ีเรียกวาเปนศาสนาฮินดู อยูใน
นิกายไศวะ อยางท่ีไดเลาใหฟงแลววา เขาถือวาเปนอวตารของพระศิวะท่ีลงมาจะกําจัด
พระพุทธศาสนา เม่ือราว พ.ศ. ๑๓๐๐ ทีน้ี ศังกราจารยไดกลายเปนตําแหนงท่ีสืบตอกัน
มา จนถึงศังกราจารยคนปจจุบัน ท่ีบอกวาจะเดินทางจากอินเดีย เพ่ือมาประชุมท่ี
เมืองไทย ตามกําหนดการน้ัน เขาใชคําวา ธรรมยาตรา ก็จะเดินทางมาดวยเทาเปลา 

 ทีน้ี ในการเดินทางมาแบบน้ี ก็จะตองผานแดนพมา แตพอเขาขออนุญาตผาน
แดน พมาก็ไมยอม พมาคงรูทัน เพราะวาพมาเปนชาวพุทธชนิดท่ีเอาเร่ืองอยู แลวก็มีชาว
พุทธท่ีรูทัน ซ่ึงคงจะไปส่ือสารใหรัฐบาลพมารู ก็เปนอันวา ศังกราจารยมาไมได แตก็จะมี
คนอ่ืนมาทางเครื่องบิน ซ่ึงจะมาจัดการประชุมท่ีน่ี ทีน้ีก็มีชาวพุทธท่ีรูเรื่อง เพราะใน
อินเดียเขาลงขาว แลวในอินเดียน้ัน ก็มีคนท่ีไมใชวาจะยอมรับพราหมณไปท้ังหมด 
ปรากฏวามีหนังสือพิมพฉบับหน่ึงลงขาววาการประชุมน้ีคงจะมีเง่ือนงํา เขารูทัน 

 ทีน้ี คนไทยเมืองน้ี ไมคอยมีใครรูทัน แมแตเรื่องนารายณอวตาร ก็ยังไมเขาใจ 
ไดแตนึกไปวาเขานับถือ คิดวา โอโฮ... เขายกยองพระพุทธเจาใหเปนพระนารายณเชียว
นะ  คราวน้ีก็ไดแครูเรื่องวาฮินดูจะมา แตไมรูความประสงค คือเขาบอกมาดีวาจะมารวม
ประชุมกับชาวพุทธ เปนความสัมพันธระหวางศาสนา จะไดมีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  

ทีน้ี เขาก็โฆษณาวาการประชุมครั้งน้ีเปนครั้งท่ี ๒ ตอจากไดประชุมท่ีอินเดียแลว 
ในปกอน แลวท่ีอินเดียน้ัน ในฝายพุทธก็มีพระเขาประชุมดวย เขาก็เอารูปมาลง วาน่ีไง มี
พระไปเขาประชุม แลวก็เห็นรวมกับเขา มีมติรวมกันระหวางพุทธกับฮินดูวา ไปกันได ใน
หลัก ๘ ประการ  



 

๔๘๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แลวเขาก็เขียนสาธยายมาวาพุทธกับฮินดูเขากันไดใน ๘ ประการน้ันๆ แลวพระ
ฝายพุทธท่ีเขาประชุมดวย ก็ยอมรับมติน้ี โดยเปนมติรวมกัน น่ีแหละ ก็จึงจะมาประชุม
อยางน้ีเปนครั้งท่ี ๒ น่ีคือเขาหวานมาเสร็จ หวานลอมมาใหเห็นวามีเรื่องท่ีเปนไปดวยดี 
โดยสามัคคีกันมาดี  

ทีน้ี ตอมา พระไทยท่ีอินเดียก็สงขาว แจงกันมาวา พระไทยไดหลงกล ท่ีจริง ไมได
รูเรื่องหรอก ไปประชุมโดยไมรูอิโหนอิเหนอะไรหรอก เม่ือไปประชุม ก็น่ัง แตไมไดไปรวม
ใหมติใหความคิดอะไร แคถูกถายรูปเอามาอาง  

ทีน้ี มติท่ีเขาอางวาพระพุทธศาสนากับฮินดู เหมือนกัน ๘ ประการน้ี ก็มีอยูขอ
หน่ึงวา พระพุทธเจาเปนพระนารายณอวตารลงมา พอรูเรื่องอยางน้ี ชาวพุทธก็เลยเริ่ม
เคล่ือนไหว ในท่ีสุดก็เลยตองงดประชุม  

คนอินเดียผูจะจัดประชุมน้ีมีอิทธิพลมาก เพราะวาเขาเปนเศรษฐีใหญของอินเดีย 
พอเร่ืองชะงัก คราวน้ีจัดไมได ตอนหลังก็มีเรื่องตอมา ทําใหเปนขอสังเกตอยางหน่ึงวา 
พระพุทธศาสนาเร่ิมกลับเขาอินเดีย กําลังเริ่มฟนฟูข้ึนมา มีคนหันมานับถือมาปฏิบัติ มี
สํานักกรรมฐานอะไรตางๆ เพิ่มขึ้น เรื่องน้ี พวกฮินดูคนใหญๆ อยางคนท่ีวาน้ี ซ่ึงช่ือวาโมดี้ 
คงจะกลัววาพระพุทธศาสนาจะฟนข้ึนมาอีก ก็จึงตองหาทางกั้น  

เปนอันวาการมาประชุมเมืองไทยไมสําเร็จ ตอนนี้ คุณโมดี้น้ีก็ไดทําภาพยนต
สําหรับออกทีวีเปนชุดเลย ไมรูก่ีตอนจบ ฉายเปนประจําในประเทศอินเดีย ทําในอินเดีย 
ออกเปนเรื่องพระพุทธเจา แตพุทธประวัติฉบับน้ีก็คือเปนนารายณอวตาร  

ทีน้ีเขาก็เลาโดยบอกวา เรื่องท่ีออกโทรทัศนไปแลวเปนตอนน้ีๆ อยางตอนเปน
กุมาร บอกวาพระพุทธเจาตอนเปนเจาชายน้ัน เสเพลกินเหลาเมายา บางทีไปกินเหลา
แลวไปนอนอยูขางถนนไมรูตัว อะไรอยางน้ี ทํานองจะใหเห็นวาประวัติของพระพุทธเจาน้ี
เดิมประพฤติไมดี แลวก็มาเปนฮินดู เขาจะออกเปนตอนๆ อยางน้ี แลวก็ใหคนอินเดีย
สรางภาพพระพุทธเจาในแนวท่ีเขาตองการ ก็คือเปนพระนารายณอวตาร เปนการเตรียม
กันคนอินเดียไวไมใหรับพระพุทธศาสนา  

ทางดานคนในเมืองไทย ถึงจะเรียกวาชาวพุทธ แตจํานวนมากไมคอยรูเขาใจ อยู
กันแบบงงๆ ซึมๆ อยางท่ีวาแลว เชนเรื่องนารายณอวตาร ก็ไมรูวาวาคืออะไรแน มีข้ึนมา
อยางไร เพื่อวัตถุประสงคอะไร เขาวาดี ก็นึกวาดีไปตามเขา เปนความขาดแคลนของเรา 
ขาดแคลนความรู ขาดแคลนทางปญญา สังคมพุทธของเราจึงออนมาก ถูกชักจูงไปงายๆ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๗ 

อยางท่ีพูดไปแลว เรื่องของพราหมณน้ันเก่ียวกับผลประโยชนดวย เพราะความ
เปนวรรณะสูง  วรรณะพราหมณมีความย่ิงใหญ  มีฐานะสําคัญในสังคม  โดยมี
ผลประโยชนเขาไปเกี่ยวของ  

ตอนน้ัน ผมไดรับนิมนตไปพูดท่ี พสล. เรื่องการฟนฟูพุทธศาสนาในอินเดีย ก็เลย
ไดพูดเร่ืองนารายณอวตาร และเรื่องตางๆ ท่ีควรรูเขาใจ พอพูดเสร็จ ก็มีคนท่ีทํางาน
เก่ียวกับการศึกษาดานสังคมสงเคราะหเขามาหา บอกวา โอโฮ ไดมาฟง ทําใหคิดโยงไป
หาส่ิงท่ีไดพบไดเห็น คือ ในเมืองไทยน้ี ท่ีสลัมและในบางโรงเรียน มีการแจกภาพ
พระพุทธเจาเปนนารายณอวตาร สวยงามมาก ตัวเขาไมรูเร่ือง ไมเขาใจ ก็มองเปนเรื่องดี 
พอไดฟงวันน้ัน ก็เลยนึกข้ึนมาวา ออ... น่ีมีทาวาจะเปนอยางน้ีเอง แสดงวาเขาเดินแผน
แลว ขณะน้ี ประชุมครั้งน้ีไมสําเร็จ แตเพราะกําลังเงินมหาศาล เขาอาจจะใหคนไทยหรือ
คนอะไรก็แลวแต มาดําเนินการโดยใชทุนเพ่ือจะแทรกซึมตอไป  

เม่ือสองวันน้ี ยังไดยินวา เวลาน้ีท่ีวัดอะไรนะ มีผูไปขอใหสรางรูป รูปท่ีจะสราง
มากท่ีสุด ก็คือเจาแมกวนอิน กับเจาแมอุมา แสดงวาเจาแมอุมากําลังจะเขามา น่ีเห็น
ไหม ขนาดพระเรายังไมรูทัน ไมรูเขาใจวาอะไรคืออะไร เปนมาอยางไร เพื่ออะไร ไมมีหลัก
เลย พระเราบางวัดไปสรางรูปพระพิฆเนศ อยาไปวาถึงคนขางนอก ไมตองไปพูดถึง
ผูใหญๆ ในแผนดินเลย พระเองก็ไมมีหลัก ไมรูเร่ือง ก็ไปเปนเคร่ืองมือใหเขาเลย  

ผมอยูท่ีภูเขา มีคนเอาหนังสือเลมหน่ึงไปให เปนเร่ืองเทพเจาฮินดู พอเปดปกเขา
ไป ขางในมีภาพพระครูองคหน่ึง ขางลางเขียนวาพระครูช่ือน้ัน ชํานาญเร่ืองเทพเจา พระ
เราเปนอยางน้ี เปนเครื่องมือใหเขาเลย ฉะน้ันจึงมีโอกาสมากมายท่ีเมืองไทยน่ีจะไหลลง 
ปะรายไหลไปในโมหะ อาจจะกลายเปนดินแดนฮินดูไปก็ได จะไดอยูอยางอินเดีย  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: น่ันสิ ก็ดูสิ ตามขางถนนจะเห็นวามีศาลใหมๆ ข้ึนมาๆ ใชไหม แตกอนน้ีมีศาล
พระภูมิอยางเดียว มาถึงสมัยท่ีเจริญทางวัตถุน้ี ก็มีศาลพระพรหมข้ึนดวย น่ีก็ฮินดูแลว ใช
ไหม ตอจากศาลพระพรหม เดี๋ยวน้ีข้ึนศาลพระศิวะแลว ตามดวยศาลพระยม ศาลเทพ
เจาอะไรตางๆ ท่ีคนต้ังศาลก็ไมไดมีความรูวาคืออะไรแน เอาแคเขาบอกเลา จะเอา
ศักดิ์สิทธิ์ เห็นไหม ข้ึนกันใหญ แยกวาอินเดียท่ีเขาเปนตนแหลง ท่ีคนของเขายังมีความรู
ตามตํานานบาง  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 



 

๔๘๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

วิสัชนา: อภินิหารนะหรือ อภินิหารก็ตองใหไดหลักท่ีพูดกันมาแลว ใชไหม ตองใหอยูใน
หลัก แตน่ีมันจับหลักไมได น่ีแหละ มันก็จะกลายเปนวา ในเมืองไทยขณะน้ี คนท่ีเรียกกัน
วาชาวพุทธเ สียหลัก  อาจจะเปน เหมือนอินเดียในยุคเ ส่ือม  พูดถึงสภาพของ
พระพุทธศาสนาในอินเดียตอนจะเส่ือม ชาวพุทธก็แยกไมออกวาอะไรเปนพุทธ อะไรเปน
พราหมณ ฉะน้ันก็จึงถูกเขาดึงไปไดงาย น่ีแหละจึงตองพยายามสรางความรูความเขาใจ
ท่ีถูกตอง ใหคนอยูในสัมมาทิฏฐิ 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ในเมืองฝรั่ง ท่ีอเมริกา ตอนน้ีคนก็สนใจมากข้ึน ก็เลาซํ้าอีก แตเลาหรือยังก็ไมรู 
ท่ีผมไดไปแตละเท่ียวๆ น่ี ก็สดับตรับฟงวาเปนอยางไรในเร่ืองความเคล่ือนไหวเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา ทุกคร้ังก็จะไดยินวามีความสนใจเพิ่มข้ึน  

 แตคราวท่ีแลว เพ่ิมข้ึนในแงสถาบันการศึกษา เวลาน้ีมหาวิทยาลัยและวิทยาลัย
ตางๆ จัดสอนวิชาพุทธศาสนาเปนวิชาเลือกกันท่ัวไปหมด นอกจากวาจัดท่ัวไปแลว ก็มี
ผูสมัครเขาเรียนกันมาก อยางเม่ือผมไปที่ Indiana คุณหมอท่ีเปนพอของเด็กๆ แลวก็
ครอบครัว ตั้งแตภรรยา ก็คุยกัน ครอบครัวหน่ึงพูดถึงวาลูกไปสมัครเรียนวิชาพุทธศาสนา 
แลวตอมา ลูกอีกคนหน่ึงก็ไปสมัครเรียนบาง คนหน่ึงเปนคนพ่ี อยูชั้นสูง ไดเรียนอยูแลว 
แตอีกคนหน่ึงยังไมได เพราะวาคนสมัครมากเกินไป เขาก็เลยตองคัดวาใหเด็กท่ีอยูช้ันสูง
ไดเรียนกอน ตองเอา senior กอน แลวจึงมา junior แลวถัดมา sophomore แลวจึงถึง 
freshpeople เขาใหพวกช้ันสูงไดเรียนกอน เพราะวา course น้ีมีผูสมัครมากเกินไป เต็ม  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: เฉพาะเด็กท่ีเจอน่ี เปนฝรั่ง เปนแหมม พุทธศาสนาเขาไปชวงน้ีหลายปแลว มี
สํานักของเซน สํานักของทิเบต เขาไปเยอะ ฝรั่งก็มีโอกาสไปเรียนตามสํานักเหลาน้ี แลวก็
คนควาเองบาง เลยตอนนี้ มีอาจารยฝรั่งเองสอนพุทธเยอะ  

 พระท่ีคัดเลือกไปถูกตองก็มี แตท่ีไปหาลาภผลก็เยอะ ไปโดยอิทธิพลก็มี เพราะ
เหตุท่ีชาวพุทธเรานับถือกันไมถูกหลักถูกแนว ก็เลยเกิดปญหา พระท่ีไปทํางานในอเมริกา 
ท่ีทานปฏิบัติดี ทานก็หนักใจเหมือนกัน เพราะมีพระท่ีไปหาลาภผล พระตองคุมตัวเองให
ดี เพราะไปอยูในสภาพแวดลอมของสังคมอยางน้ัน ก็เหมือนกับเอ้ือโอกาสใหเขวไดงาย 
พระน่ี ตามปกติก็อาศัยชาวบานคุม คือคุมดวยความเคารพศรัทธา ชุมชนไทยบางแหงก็
ใหญ ถาชาวบานมีความรูเขาใจ รูจักนับถือไดถูกตอง ก็จะเปนการคุมพระไปดวยในตัว  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๙ 

 รวมความวา ในอเมริกาก็เปนอันวาพระพุทธศาสนาเจริญข้ึน มีการเรียนรูมี
การศึกษา อันน้ีก็เปนนิมิตดีท่ีวาเขาสนใจในแงของการศึกษา ถาเขาจับจุดน้ีอยู มันก็เขา
เร่ือง เขาก็จะตั้งใจหาความรูวา พระพุทธศาสนาคืออะไร สอนวาอยางไร หลักปฏิบัติเปน
อยางไร ศึกษานั้นก็ตอก็คลุมถึงการปฏิบัติ หมายถึงเลาเรียนแลวก็ปฏิบัติ ไดอยางน้ี ก็ดี  

 แตทีน้ีในฝายของเมืองไทยน่ี ศึกษาปฏิบัติไมเอาเรื่อง ไมรูเลย บอกวานับถือพุทธ
ศาสนา แตตัวไปหาผลประโยชน ไปออนวอน จะเอาลาภยศใหแกตนเองทาเดียว ท่ีวามี
ศรัทธา มากทีเดียวกลายเปนวามีความเช่ือคลายๆ เช่ือแบบพราหมณ ถาอยางน้ีก็
กลายเปนวา ฝรั่งไดเปรียบกวา คือเขามาเขาทาง ขณะท่ีคนไทยกําลังจะไถลออกไป 

 เปนอันวา สภาพสังคมไทยเราขณะน้ีเอ้ือตอการท่ีฮินดูจะแทรกซึมหรือถึงกับไหล
เขามา ถาเขามีนโยบายท่ีตองการเขามา โอกาสก็เปดให ย่ิงเม่ือเขามีทุนดี เขาไดนักธุรกิจ
ใหญทํางานให โดยมีอิทธิพลในเชิงธุรกิจ ในขณะท่ีนักธุรกิจของเราไมมีฐานทางพุทธ
ศาสนาเลย เห็นแตผลประโยชน พวกน้ันก็ต้ังเง่ือนไข หรือแมไมตั้งเง่ือนไข เปนแตเพียงทํา
ใหเกรงใจวาตองเอ้ือแกเขาในเร่ืองศาสนา เราก็เปดทางให 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ไมรูเทาทันแลวก็เห็นแกผลประโยชน อันตรายก็จะมาก ฉะน้ัน ของเราน่ี พลัง
ในทางปองกัน หรือภูมิตานทาน จึงแทบไมมีเลย กลับเปดชองใหดวย  

ท่ีวาไมรูเทาทัน ก็รวมทั้งขาดความเอาใจใส การที่จะคิดวาเปนอันตรายตอศาสนา
ของเราหรือเปลา ก็ไมคิด มีความรูสึกแควา เขามา ก็รวมมือกับเขา เปดใจกวาง อะไร
อยางน้ี โดยไมรูทันวาเขามาดวยความคิดอะไร เขามีแรงจูงใจอะไร ก็หลายอยางละ ลวน
แตเปดชองท้ังน้ัน 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ดานเมืองจีน ตอนน้ีก็เปดใหบางแลว แตของเขาขาดตอนไปนาน คนรุนใหมไม
รู จักพุทธศาสนา เพราะชวงตั้งแตเหมาเจอตุงขึ้นน้ี มากมายหลายปแลว ฉะน้ัน ก็
กลายเปนวาตองเร่ิมตนกันใหม ทีน้ีพอเปดให ก็อันตรายเหมือนกัน เพราะวา พอเขาไป
อยางเมืองไทยไป เอาอะไรไป เอาพุทธศาสนาแทไป หรือเอาอะไรไป  

ขอสําคัญอยาใหพลาดจากหลัก หรือลมหลักไปเสีย ถายังมีหลัก ก็จะยึดตรึง
ตัวเองไวใหอยูได ปองกันอันตรายได แลวก็เดินหนาไดถูกตอง คือ หลักตองทําหนาท่ี ๓ 
อยาง ตรึงใหอยูได ปองกันอันตราย และทําใหเดินไดถูกตอง ขาดหลัก ก็สูญหมด  



 

๔๙๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ก็ยังพูดยากอยู คนเราน้ัน จํานวนมากยังมีจิตใจท่ีจะออกไปทางความรุนแรง 
ดังท่ีปญหาความรุนแรงยังมีท่ัวไป ในประวัติศาสตรมนุษยหลายถ่ินหลายเหลารบกัน
เพราะเร่ืองศาสนา ถึงแมเด๋ียวนี้ ก็ยังมีทั่วไป ฆากันงายๆ ไมใชแกไดงายๆ อยางในเมืองฝร่ัง 
ความยึดม่ันรุนแรงยังมีมากอยู แมแตกรณีท่ีแอริโซนา พระไทยถูกฆาทีเดียวหมดวัด ก็ยัง
เปนปมอยูเหมือนกันวา มันมีสวนในเร่ืองของการชิงชังเช้ือชาติ ชิงชังศาสนาหรือเปลา  

 ทางดานคริสตน้ัน เขามีปมประวัติการสูรบสงครามใหญอยางยืดยาวกับฝาย
อิสลาม ฆากันรุนแรง เชนสงคราม Crusades ๒๐๐ ป และในเร่ืองการแบงแยกเหยียดผิว 
บางชวงระยะก็มีการฟนฟูของพวก Ku Klux Klan ท่ีมีไวฆาคนดํา ทีน้ี Ku Klux Klan ก็ยัง
ไมหมดไป ยังมีเช้ืออยู และก็อาจจะขยายขอบเขตวานอกจากกําจัดคนดําแลว ก็จะกําจัด
พวกผิวเหลืองเอเชียนดวย แตพรอมกันนี้ก็มีแนวโนมสวนทางที่วา ในอเมริกา คนผิวขาว
จะมีอัตราสวนของประชากรลดลงเล็กลง อยางท่ีมีผูคํานวณไววาอีกไมชาไมนานนัก คน
ผิวขาวจะกลับกลายเปนชนสวนนอย เปน minority  

บางทีพูดกันวามนุษยเปนสัตวพิเศษ มีปญญาเหนือกวาสัตวอ่ืนๆ แตคนก็ไมได
อยูกับการใชปญญาเทาไรนัก คนอยูดวยความยึดม่ันเยอะ และคนก็ไมไดมีการศึกษา
เสมอกันหมด การพัฒนาปญญา การฝกการหัดท่ีจะใชปญญา ยังตองกาวกันอีกไกล 

แตมันก็มีแนวทางอยูบาง ก็ตองดูตอไป ขณะนี้แนวโนมไปทางดีมีข้ึนบาง 
เพราะฉะน้ัน ความเปนไปไดท่ีจะตีตื้นข้ึนมา ก็มีอยู อยางในอเมริกา ท่ีวาในมหาวิทยาลัย 
ในสถาบันการศึกษา มีการเรียนวิชาพุทธศาสนากันมาก ถึงกับกลายเปนวิชาท่ีนิยม 
ในขณะน้ีกลายเปนวา เด็กเมืองไทยอยากแขวนหอยไมกางเขน (แฟชั่นช่วงปี ๓๙) แตเด็ก
อเมริกันอยากเรียนวิชาพุทธศาสนา ก็ชอบกลนะ  

เอาละม้ัง วันน้ีคุยกันพักใหญแลว  

 



ตอนที่ 

๒๕ 

ประเทศพุทธอยา่งไทย   

ทําไมไมเจรญิอยางฝรั่ง 

ท่ีวาเมืองไทยเส่ือมนั้น เสื่อมเพราะนับถือพุทธ  
หรือเส่ือมเพราะออกไปจากพุทธ     

ฟงคําถามมาน่ี เอาละ ไดความแลว ท่ีพูดมาน้ันคือบอกวา ประเทศท่ีนับถือ
ศาสนาสายน้ี มีแตยุงท้ังน้ัน วาง้ันเถอะ 

ในเรื่องน้ี ก็มีขอพิจารณาหลายอยาง รวมท้ังเรื่องของยุคสมัยดวย ตองดูวา หน่ึง 
ประเทศน้ันโดยตัวของตัวเอง สอง ประเทศน้ันกับปจจัยอ่ืนท่ีเขามาในยุคสมัย เชนอิทธิพล
ของตางประเทศ แลวก็ สาม ประเทศน้ันในความสัมพันธกับศาสนาของตนเอง ท้ังหมดน้ี
เปนอยางไรบาง  

สําหรับพระพุทธศาสนา ถามองสืบจากปจจุบัน ก็เปนยุคท่ีอิทธิพลของตะวันตก
เขามา เริ่มตนอิทธิพลของตะวันตกก็เขามากับการกอใหเกิดความวุนวายเดือดรอน คือ
ฝรั่งเขามาขมเหงในการหาอาณานิคม เขายอมรับวาประเทศเราน้ีสมัยกอนมีความสุข
สบายพอสมควร ใชไหม อยางในสมัยอยุธยา เม่ือฝรั่งเขามาไดบันทึกไว ถึงแมจะไมได
เจริญมากมายทางวัตถุ แตประชาราษฎรท่ัวไปก็อยูดีมีสุข 

อารยธรรมสมัยเกาน้ัน ตะวันออกเร่ิมกอนเขาไมใชหรือ ในสมัยท่ีอารยธรรม
ตะวันออก เชนอินเดียเจริญแลวน้ัน ฝร่ังยังเปนอนารยะอยู ยังเปนพวกเรรอน แต
ตะวันออกท่ีเจริญรุงเรืองมากอนน้ัน คร้ันมีความเจริญข้ึนแลว ตอมาก็เส่ือมลง  

มีวงจรอยางหน่ึงวา คนน้ันพอเจริญข้ึนมาแลว ก็จะมัวเมา ลุมหลง ประมาท แลว
ก็เส่ือม ในความเจริญและความเส่ือมน้ัน เหตุปจจัยตัวสําคัญคือเรื่องกิเลสของคน  



 

๔๙๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สําหรับเมืองไทยน้ี ปญหาอยางหน่ึงท่ีหนักมาก คือเรื่องการแยงชิงอํานาจของ
ผูปกครอง อันน้ีเปนลักษณะสําคัญของสมัยอยุธยาเลยก็วาได การผลัดเปลี่ยนอํานาจไม
คอยเปนไปโดยสงบ เวลาเปล่ียนแผนดินทีหน่ึงก็มักตองตายกันแยไปเลย ไมมีระบบวิธีท่ี
จะทําใหการเปล่ียนแผนดินเปนไปดวยความสงบเรียบรอย ดังน้ัน พอเปล่ียนแผนดินที
หน่ึง ก็ทําใหสังคมเส่ือมถอยมาก  

อยางเม่ือพระเจาปราสาททองข้ึนมา ฝายตรงขามถูกฆาแทบไมเหลือ ทําใหคนท่ี
มีฝมือ คนมีความรูความสามารถ ตายกันไปแทบเรียบ ประเทศก็ออนแอลง เหมือน
เร่ิมตนกันใหม น่ีก็เปนปญหาในเรื่องการปกครองที่ขาดระบบสืบทอดอํานาจโดยสันติ แต
เม่ือวาโดยท่ัวไป อยางท่ีวาเม่ือฝร่ังเขามาในสมัยอยุธยาไดดูรูเห็นรวมเปนอยูและบันทึกไว
ในสายตาของเขาวา ประชาชนก็อยูกันสุขสบาย  

ทีน้ี ท่ีวาประชาราษฎรสุขสบายอยูดีน้ัน มองดูไป ก็เปนดานท่ีอยูบนฐานของ
ธรรมชาติ คนยังอยูใกลธรรมชาติท่ียังดีอยู มีแผนดินท่ีอุดมสมบูรณ ในนํ้ามีปลา ในนามี
ขาว น่ีคือแผนดินก็เอ้ือ ธรรมชาติแวดลอมก็อํานวย ก็กินดีอยูสุขสบาย  

มองตอไปอีก ในดานหนึ่ง พรอมกับท่ีมีดานดีคือธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ
เอ้ืออํานวยน้ัน มันก็เปนปจจัยดานสภาพแวดลอม ท่ีทําใหประชาชนไมคอยเขมแข็ง คือ
วา คนท่ีไมไดเผชิญกับความทุกขยาก จะไมคอยมีนิสัยในการด้ินรนขวนขวาย แตจะมี
ความโนมเอียงในการท่ีจะเสวยความสุข แลวตอไปก็เห็นแกความงาย ถาไมระวังใหดี ก็
กลายเปนคนมักงาย ไมมีวินัย เพราะเปนอยูงายไดทันใด ไมตองทําไปตามระเบียบข้ันตอน  

ทีน้ี ความท่ีไมตองดิ้นรนตอสู แลวก็ไมเขมแข็งน้ี ก็เปนปจจัยสําคัญอันหน่ึงท่ีจะ
ทําใหเจริญกาวหนาในการสรางสรรคไดยาก พอวาไมมีอะไรบีบคั้นใหตองดิ้นรน อยูไปๆ 
ก็ชักจะเร่ือยๆ เฉ่ือยๆ จนเคยชนิ คลายๆ วาอยูอยางไรก็พอใจอยางน้ัน  

ทีน้ีหันไปดูการท่ีคนไทยมานับถือพระพุทธศาสนา ก็เหมือนอยางท่ีพูดแลวในวัน
กอนโนน พอเรานับถือพระพุทธศาสนา เราจะเอาหลักธรรมมาใช เราก็อาจจะมุงเอาแควา
เพ่ืออยูเปนสุขแลวก็พอละ พอไปเจอหลักสันโดษ ก็รูสึกวาเขากันไดไปกันดี และเราก็มอง
สันโดษแควาพอใจในสิ่งท่ีมีแลว ไมทะเยอทะยาน ไมดิ้นรน ก็ไมเดือดรอน ก็สบายดี มี
ความสุข ท้ังตัวเองก็มีความสุข แลวก็ไมเบียดเบียนกันดวย ก็ดีละน่ี  

แตเม่ือมองแคน้ี ก็กลายเปนวาเรามองการปฏิบัติพุทธศาสนาแบบหยุดน่ิง เอาวา
สันโดษตัวสุขสบาย และไมวุนวายกับใคร เปนอันวาพอใจแลว ไมมองไมนึกถึงท่ีทานสอน
สูงตอข้ึนไปจากน้ันวา “ให้ไม่สันโดษในกุศลธรรม” เราจะตองกาวตองทําตอไปย่ิงข้ึนไป
ในการสรางสรรคพัฒนาความดีงามจนกวาจะถึงความสมบูรณ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๓ 

อันน้ันก็มาโยงกับความสันโดษในวัตถุส่ิงเสพบริโภค ท่ีวาสันโดษก็มีความสุข 
แลวก็พอก็หยุดก็จบน้ัน ท่ีจริงกลายเปนหยุดความเจริญพัฒนา คือหยุดเลิกการปฏิบัติให
กาวไปในธรรมนั่นเอง มันไมใชสันโดษท่ีถูกตองตามความมุงหมายของพระพุทธศาสนา 

ทีน้ี ถามองใหถูกใหครบ สันโดษในวัตถุส่ิงเสพรูจักพอน้ัน ก็ไปประสานกับท่ีทาน
ใหไมสันโดษในกุศลธรรม ตรงน้ีก็เชื่อมตอใหเดินหนาตอไปไดเลย คือท่ีทานใหสันโดษใน
วัตถุส่ิงเสพนั้น คร้ันเราพอในดานเน้ือตัวของเราไดแลว ไมตองทะยานหาเสพบําเรอตัวแลว 
ก็เปนการท่ีเราไดเตรียมตัวพรอมเพ่ือจะกาวไปในกุศลธรรมไดเต็มท่ี เชนวาจะศึกษา จะ
เจริญศีลพัฒนาวินัย จะพัฒนาจิตใจ จะพัฒนาปญญา ก็มุงหนาแนวไปไดเต็มท่ี น่ีคือตรง
น้ีคนไทยขาด อยูกันไปอยูกันมา ธรรมแทบทุกขอเราเอามาใชเพ่ือหยุดน่ิง เพื่อจะไดสบาย  

ไมเฉพาะคนไทยหรอก คนประเทศพมาอะไรตออะไร ก็แบบเดียวกันหรือคลายกัน
แหละ  ฉะน้ันก็ตองมาดูปจจัยตางๆ  แค ท่ีไดพูดมาก็ตั้ ง  ๓  อยางแลว  หน่ึง  ดาน
สภาพแวดลอมท่ีวาดี ท่ีแงหน่ึงกลายเปนปจจัยตัวเอ้ือ ท่ีทําใหคนขาดความเขมแข็ง ไม
กาวหนา สอง การนําธรรมในพระพุทธศาสนามาใช ก็ใชในเชิงท่ีทําใหหยุดน่ิงเสียอีก สาม 
ปจจัยฝายอิทธิพลภายนอกเขามา คนชาติตะวันตกเขามาคุกคามครอบงํา เปนปมที่โยง
กับปญหาท่ีตอเน่ืองมายืดเย้ือและมากมาย 

ดูกันคราวๆ เม่ือคนชาติตะวันตกเขามากับลัทธิอาณานิคมน้ัน เขามาในลักษณะ
และอาการท่ีคุกคาม แตแยกยอยเปน ๒ แบบ คือ  

แบบที่หนึ่ง คุกคามแลวครอบครองเอาไวใตอํานาจ เชนอยางประเทศพมาท่ีตก
เปนอาณานิคมไปเลย แลวเขาก็กดขี่ขมเหง ถาใชคําแรง ก็เอาคนเปนทาสท้ังชาติ สูญเสีย
อิสรภาพ หมดภาวะแหงความเปนตัวของตัวเอง แบบน้ีทําใหชาวพมาเปนตนน้ัน มีทาที
ทัศนคติตอชาติตะวันตกแบบเกลียดชัง เปนปฏิปกษ ปฏิเสธ เชน ตอตานวัฒนธรรมและ
ความเจริญอยางตะวันตก พรอมกับหันเขามาปกปองรักษาวัฒนธรรม และอะไรๆ ท่ีถือวา
เปนแบบแผน เปนเอกลักษณ เปนมรดกแหงชาติของตน น่ีแนละ รวมทั้งพระพุทธศาสนา   

แบบท่ีสอง สําหรับเมืองไทย ตอนแรกถูกอิทธิพลคุกคาม คนไทยเริ่มเปนปฏิปกษ
ตอตะวันตก แตตอมาไทยรอดพนจากความเปนอาณานิคม พอเปนอิสระอยูได ทีน้ีก็หัน
ไปช่ืนชอบชวนกันชมความเจริญของตะวันตก ตื่นเตนท่ีจะรับและลอกเลียนวัฒนธรรม
ของเขา รอหาตามเสพของกินของใช เทคโนโลยีใหมๆ กาวเขาสูทางของการใฝหาส่ิงเสพ
ส่ิงบํารุงบําเรอส่ิงฟุมเฟอยของนอก เขาสูบริโภคนิยม หลงลืม ละเลย ทอดท้ิง ดูถูกตัวเอง
และของของตัว เหินหางจากวัฒนธรรมไทย รวมท้ังชักจะแปลกแยกจากพระพุทธศาสนา 



 

๔๙๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตอนเริ่มรับฝรั่งน้ัน คนไทยก็พรองยังไมคอยถึงพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะใน
การศึกษา (หลังกรุงเกาถูกเผา บานเมืองระส่ําระสาย ราษฎรยากแคน พระสงฆเปนอยูยาก   
ไสยศาสตรเปนเคร่ืองหาเลี้ยงชีพอยางแพรหลาย พุทธิกศึกษาเลือนราง เวลาลวงมานานก็ยังอยู
เพียงในระยะฟนตัว) พอหันไปหาไปรับตะวันตก ก็ย่ิงหางเหิน บางก็ถึงกับหมางเมิน  

จะเห็นวาแมกระท่ังเวลาน้ี คนสวนใหญรูจักพระพุทธศาสนาแคจากรูปแบบท่ีติด
มากับประเพณี ศัพทธรรมคําพระเปนเพียงคําพูดสืบๆ กันมา ซ่ึงเพ้ียนความหมายคลาด  
เคล่ือนกลายหรือเลือนรางไป แมกระทั่งคําศัพทใหญๆ เดนๆ ที่ชาวบานพูดกันเปนคําสามัญ 
อยาง บุญ กรรม วาสนา บารมี อุเบกขา ก็ใชอยางพราๆ ผิดเพ้ียน หางไกลจากความรู
เขาใจหลักธรรม พอพูดถึงความอยาก ก็บอกวา “ตัณหา” แทบไมมีใครรูจักคําวา “ฉันทะ” 

ในขณะเดียวกัน คนท่ีตื่นเตนไปกับตะวันตกน้ันก็ไมมีหลักไมมีทาทีอะไรท่ีเปน
แนวทางแหงปญญาในการรับส่ิงท่ีเขามาเปนความเจริญอยางใหมภายนอกใหถูกตอง
ไดผลดี ก็เลยย่ิงกอย่ิงสะสมหมักหมมปญหากันใหญ  

พูดใหส้ันหนอยก็คือ ท่ีพูดกันวาพัฒนาๆ น้ันอาจจะไมใชเปนการพัฒนาหรอก 
และแทนที่จะทําดวยความรูเขาใจโดยมีปญญาจับจุดจับเรื่องจับเหตุปจจัยท่ีจะเอามา
เสริมเติมดานดี และแกไขสวนท่ีหยอนท่ีพรอง ก็กลายเปนพลิกเปล่ียนพลาดไปเลยเสียไม
นอย เฉพาะอยางย่ิงก็หนักไปในทางสงเสริมใหคนทะเยอทะยานอยากไดวัตถุฟุมเฟอย
เขาทางของบริโภคนิยมสุดโตง ออกนอกทิศทางของการพัฒนา แลวมาเดี๋ยวน้ี ก็บนวากัน
นักวาสังคมเสื่อม เต็มไปดวยปญหา  

ท่ีวากันมาน้ัน ไดพูดถึงการท่ีสังคมไทยออกไปจากหลักพุทธศาสนา และเวลาน้ี
เราบนกันถึงปญหาท่ีสังคมเสื่อมนักหนา ถาอยางน้ี ก็ตองมาวิเคราะหวา ท่ีวาเส่ือมๆ น้ัน 
เปนเพราะนับถือพระพุทธศาสนา แลวก็เส่ือม หรือเปนเพราะออกไปจากพระพุทธศาสนา 
จึงไดเส่ือม 

ท่ีจริง อาจจะหนักกวาน้ันอีก คือ เร่ิมท่ีดานแรก เราก็กาวมายังไมถึงหลักการของ
พระพุทธศาสนา ยังใชธรรมกันไมถูกดวยซํ้า แถมรายกวาน้ัน สวนดีๆ ท่ีมีอยูบาง ก็จะท้ิง
ไปเสียอีก โดยออกไปรับแนวคิดของตะวันตก แตเอาอีก ก็รับของเขาแบบต่ืนๆ เผินๆ เสียอีก 
ไมถึงรากถึงแกนอยางรูทันท่ัวตลอด เลยกลายเปนวาของดีแทของเขา ก็ไมรับไมเอามา  

ลงทายกลายเปนวา ของดีของตัวท่ีมีอยูบาง ก็ท้ิงไป ของดีท่ีเขามีอันพึงได ก็ไม
จับไมรับเอามา กลายเปนวาเอาแตสวนท่ีเสียหมด ท้ังสวนของเกาท่ีเหลืออยู และสวน
ของใหมท่ีรับเอามา  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๕ 

จริงไหม? คนไทยคิดแคใหตัวอยูสบาย  
แตอยากมีความเจริญท่ีฝร่ังไดมาดวยการดิ้นรน     

ปุจฉา: [ในการคัดลอก ไมสามารถไดยินคําถาม]   

จริงละ ลักษณะท่ีดีๆ ก็มีอยูมีมาบาง แตน่ันคือสวนท่ีเหลือเปนรองรอยอยูใน
วัฒนธรรม ซ่ึงสืบทอดกันมาโดยไมรูตัว เชน การมีจิตใจดี มีเมตตากรุณา ซ่ึงเปนท่ียอมรับ
กันท่ัวไป และของท่ีเขาเน้ือในติดมาโดยไมรูตัวน้ี บางทีก็แทกวาของท่ีรูตัวแตเอาออกมา
ใชโดยไมรูเขาใจ แตอยางไรก็ตาม ถึงจะติดมาดี แตถาติดมาไมเต็ม ก็อาจจะยังตอง
หนักใจ อยางท่ีพูดแลววา เปนการปฏิบัติธรรมไมครบองค เชน คนไทยมีเมตตา มีกรุณาดี
จริง แตมุทิตาออนไป สวนอุเบกขาไมใชแคไมรูไมเขาใจ แตเขาใจผิดใชผิดไปเลย 

ในเม่ือเปนของแคพูดตอๆ ตามๆ กันมา ไมไดศึกษาใหรูเขาใจท่ัวชัดเพียงพอ 
แทนท่ีจะไดธรรมมาครบหมวดท้ังชุด ก็จับเอามาน่ีขอหน่ึง น่ันขอหน่ึง แลวก็เอาหลักธรรม
ขอธรรมมาใชอยางแยกสวน ไมครบวงจร ไมเปนองครวม หลักท่ีมีระบบสมดุล ก็
กลายเปนเสียดุล เอามาเนนใชกันโดดเดี่ยวตางหากกัน  

น่ีแหละ ในแงดี เมตตากรุณาก็ทําใหมีนํ้าใจดี ย้ิมแยมแจมใส ชวยเหลือกันเต็มท่ี 
แตอีกดานหนึ่ง เม่ือตัวดุลไมมาดวย มันก็ทําใหเกิดการหวังพ่ึงพา ทําใหออนแอ แลวก็
ชวยกันจนเสียความเปนธรรม กลายเปนเมตตากรุณาท่ีชวยเหลือกัน เอาแตหมูแตพวก
ของตัวบาง ตางตอบแทนบาง นักสังคมวิทยาบางคนก็บอกวาทําใหเกิดเปนระบบอุปถัมภ 
น่ีก็เพราะไมรูจักอุเบกขา ไปไมถึงอุเบกขา ก็เลยกลายไป จบแคกุศลเปนปจจัยแกอกุศล  

หันไปดูดานฝร่ังบาง เพราะเหตุท่ีในความเปนมาของสังคมหรือบนถ่ินแดนของ
เขา มีความขัดแยงขมเหงกันและมีความบีบค้ันมาก ท้ังระหวางมนุษยดวยกัน และสภาพ
ธรรมชาติแวดลอม ทําใหตองฟนฝาดิ้นรนขวนขวายขยันอดทน คนก็เขมแข็งมีความเพียร 
ตามธรรมดาท่ีวา มนุษยปุถุชนน้ี เม่ือถูกทุกขบีบคั้นภัยคุกคาม นอนเสวยสุขอยูไมได ก็ลุก
ข้ึนดิ้นรนขวนขวาย แตพออยูสบาย หางภัยแลว ก็มีความโนมเอียงท่ีจะนอนเสวยสุข แลว
ก็ประมาท จมอยูในความเกียจคราน เฉ่ือยชา ผัดเพ้ียน จนกวาจะลมจมหรือหายหมดไป  

ทีน้ีของฝร่ังน้ัน อยางท่ีวาแลว เขาถูกบีบคั้น ท้ังโดยภัยธรรมชาติ อยางนอยก็
ธรรมชาติท่ีไมคอยเอ้ือ และศึกสงคราม การฆาฟนกําจัดกัน ทําใหตองดิ้นรน ตองตื่นตัว
ตอภัยอันตราย ตองไมประมาทระวังตัวอยูตลอดเวลา แลวก็ตองรีบเรงทําการตางๆ ให
ทันเวลา  



 

๔๙๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

อยางท่ีเคยยกตัวอยางบอยๆ เอาแคเร่ืองฤดูกาล ในแตละปของเขา คนจะอยู
เฉ่ือยๆ ไปเร่ือยๆ ไมไดเลย พอถึงฤดูหนาว เขารอไมได บานก็ตองซอมใหเรียบรอยมิดชิด 
อาหารการกินตองเตรียมตองตุนไว ผัดเพี้ยนไมได มิฉะน้ันจะอยูไมตลอดฤดูหนาว จะ
ตายเสียกอน แตคนไทยน่ี จะซอมบานสักที ก็ผัดไปเร่ือยๆ รอเดือนหนากอน แลวก็ผัด
ตอไปขออีกเดือน จนกระท่ังอีกป แลวก็อีกป ไมไดซอมสักที เพราะไมมีเหตุจะใหตาย และ
ไมไดเดือดรอนอะไรนักหนา แตถามีเหตุใหตายละก็ คนไทยก็รอไมไดเหมือนกัน   

ทีน้ีฝร่ังเม่ืออยูมาอยางน้ี ก็ติดตัวหรือเคยชินเปนนิสัย เม่ือมีอะไรตองทํา ก็รีบทํา 
จะมัวรอมัวผัดเพี้ยนไมได อยางท่ีวาแลวน่ัน ท้ังธรรมชาติบีบคั้น ท้ังมนุษยแยงท่ีแยงลาภ
แยงความเปนใหญคุกคามกันอยูเรื่อย ฝรั่งจึงมีประวัติการด้ินรนตอสูรุกรานรบราฆาฟน
กันนักหนา ขอใหดูประวัติศาสตรของเขาสิ การคุมคามรุกรานเขนฆากัน การกดข่ีขมเหงมี
อยูเร่ือย เม่ือถูกแรงกดดันมาก ก็มีการดิ้นรนมาก  

ทีน้ีการด้ินรนผจญภัยของฝร่ังน้ัน นอกจากทําใหตองไมประมาท ตองเพียร
พยายามหยุดรอผัดเพี้ยนไมไดแลว ก็นํามาซ่ึงการท่ีตองหม่ันคิดและเอาจริงเอาจังกับการ
ตั้งกฎกติกา การวางแผน การจัดระบบตางๆ แลวก็ทําใหฝรั่งมีความชํานาญในเรื่องราว
ดานน้ี เพราะวาเม่ือคนละเมิดตอกันอยูเร่ือย ในท่ีสุดก็ตองหาทางแกไขดวยการวาง
กฎเกณฑกติกาเปนเครื่องยับย้ังหามกันและตอบโตชดใชทดแทนไดคืน ฝร่ังก็เลยชํานาญ
ในเรื่องอยางน้ีจนกระท่ังทําใหเกิดมีกฎบัตร พันธสัญญาอะไรหลากหลาย อยาง Magna 
Carta อยาง Bill of Rights มีบัญญัติในเรื่องสิทธิมนุษยชน และเรื่องอะไรตางๆ ทํานอง
น้ัน น่ีก็เพราะฝร่ังมีประวัติการตอสูกับมนุษยเยอะ  

สวนในดานการตอสูกับธรรมชาติ ก็นําไปสูการพัฒนาแนวคิดพิชิตธรรมชาติ ตรง
ขามกับตะวันออก ท่ีไมคอยคิดพิชิตธรรมชาติ ไมคิดเอาชนะธรรมชาติ เพราะธรรมชาติ
คอนขางเอ้ือ พออยูสบายๆ แตฝรั่งน้ี ธรรมชาติปรากฎในลักษณะที่คุกคามอยูเปนประจํา  

อยางท่ีวาน้ัน ของฝรั่ง ธรรมชาติมีอาการคุกคามอยูเปนประจํา เขาจึงมอง
ธรรมชาติเปนศัตรู ท่ีตองสูตองเอาชนะ ก็เลยเกิดเปนแนวความคิดข้ึนมาวา ถาเม่ือไรเรา
เอาชนะธรรมชาติได โลกน้ีจะเปนของเรา ท่ีเราจะครอบครองและทําอะไรๆ ไดตาม
ปรารถนา แลวเม่ือน้ันแหละ เราจะมีความสุขสมบูรณ อันน้ีถึงกับกลายเปนแนวคิด
เปนทิฏฐิพื้นฐานของอารยธรรมตะวันตกไปเลย  

ผมเคยเลาแลวน่ี อาจารยฝร่ังชาวเยอรมัน มาสอนท่ีมหิดล วันหน่ึงทานไปกับ
อาจารยไทย ไปท่ีภูเขา (ท่ีสายใจธรรม บนเขาหัวสําโรง-ดงยาง) คุยกันเร่ืองอะไรก็จําไมได  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๗ 

ตอนหน่ึงผมวกมาเรื่องน้ี บอกวาเมืองฝรั่งมีความคิดท่ีจะพิชิตธรรมชาติ มอง
ธรรมชาติเปนศัตรู เขาน่ิงอ้ึงไป แลวสักครู เขาช้ีมือไปขางๆ บริเวณภูเขาซ่ึงมีแตตนไม
ท้ังน้ัน แลวก็พูดวา ก็ท่ีบานเมืองของทานน่ี ธรรมชาติมัน friendly แตท่ีบานผมมัน
ไมอยางน้ัน เม่ือคืนน้ี ลูกสาวโทรศัพทมาบอกวาจะแยแลว หนาวเหลือเกิน  

ท่ีเขาบอกน้ัน ก็อยางน้ีแหละ ธรรมชาติในบานเมืองของเรามัน friendly สบายดี
อยู ก็ไมตองไปตอสูอะไร จะเอาชนะไปทําไม แตของเขา ธรรมชาติมันบีบคั้น เม่ือคนถูก
บีบคั้น เขาก็รูสึกตอส่ิงน้ันในทางท่ีเปนปฏิปกษ ทําใหคิดตอสูจะเอาชนะธรรมชาติ
ตลอดเวลา มันคนละแบบ  

เม่ือก้ีน้ีบอกวา นอกจากตอสูกับธรรมชาติแลว เขาตองตอสูกับคนดวยกันมาก จึง
ตองต่ืนตัวอยูเสมอ แลวก็ตองคิดกฎหาเกณฑต้ังเปนกติกาท่ีจะใหไมละเมิดตอกัน จนเกิด
ความจริงจังในเร่ืองกฎหมาย เร่ืองกติกาสังคม รวมทั้งเร่ืองวินัย ถูกความจําเปนบังคับมาก 

ทีนี้ ขอตออีกอยางหนึ่ง คือเร่ืองความบีบค้ันทางปญญา เร่ืองน้ีพวกชาวพุทธเมือง  
ไทยน้ีไมเฉลียวใจนึก เพราะขาดความรูประวัติศาสตร และไมมีประสบการณเทียบเคียง  

คนไทยเคยชินหรือชินชากับบรรยากาศท่ีศาสนาของตน คือพระพุทธศาสนาเปด
เต็มท่ีแกเสรีภาพ โดยเนนใหใชใหพัฒนาปญญา แตคนเรานี้ พอเปดโอกาสให ก็เขา
ลักษณะท่ีพูดมาแลว คือมักเรื่อยเปอย เฉ่ือยชา ผัดเพ้ียน ไมเอาเรื่อง  

การท่ีจะพัฒนาปญญาน้ัน คนตองตั้งใจเรียนรู ตองฝกตัวเองในการคนในการคิด
การตรวจสอบและทดลอง ทานจึงจัดวางระบบและกระบวนการฝกไว แตท้ังท่ีทานเปด
โอกาสไว มีระบบวิธีฝกให แตพออยูสบาย ไมจําเปน ก็ละเลยเร่ือยเปอย ไมใสใจและผัด
เพ้ียนกันไปอยางท่ีวาแลว แมแตแคจะรักษาระบบไว ก็ยังไมไหว การฝกคนใหเรียนรู ดวย
การฝกตัวอยูเสมอ ในระบบปญญาเสรี ก็เลยไดแตแองแมง อยูกันไปอยางน้ันๆ ตามเสรี
ของกิเลส คงตองรอใหถูกกดถูกบีบ จึงจะไดดิ้นอยางฝรั่ง 

 ทีน้ีก็ไปดูในประวัติศาสตรของตะวันตก ศาสนาของเขาเปนศาสนาแหงศรัทธา 
ถึงขั้นบังคับกันเต็มท่ี สมัยน้ีเขาผานเรื่องดิ้นรนรายแรงมามากมายยาวนานจนกระท่ัง
ผอนเบาลงแลว สมัยกอนน้ันเอาตาย มีท้ังเผาทั้งเปน ใหดื่มยาพิษ น่ีแหละจึงทําใหฝร่ังดิ้น
รนหาปญญากันเต็มแรง เปนพลังกดดันใหญท่ีทําใหวิทยาศาสตรเจริญข้ึนมา 

เรื่องน้ีเริ่มดวยศาสนาคริสตเอง พอเกิดข้ึนมาก็โดนกําจัด ถูกบังคับ พวกโรมัน
ถึงกับจับพวกคริสตไปฆา ดวยการใหสูกับเสือ สูกับสิงโต เพราะถือวาเปนคนชั่วราย เปน
การบีบคั้นบังคับในเรื่องความคิดความเช่ือ  



 

๔๙๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ีกลับกัน พอศาสนาคริสตใหญข้ึน ก็บังคับและกําจัดคนพวกอ่ืน ฆาคนนอกรีต 
นอกศาสนา โดยเฉพาะพวกยิว ตอมา ชาวคริสตเองแตกเปน ๒ นิกาย ก็เขนฆากันเอง 
เชนเกิดเปนสงคราม ๓๐ ป ระหวางประเทศ ๒ กลุม ๒ นิกายในทวีปยุโรป คือ คาทอลิก 
กับโปรเตสแตนต และในแตละประเทศ นิกายไหนเปนใหญ ก็กําจัดอีกนิกายหน่ึง เชน 
ฝรั่งเศสและสเปนก็กําจัดพวกโปรเตสแตนต ในอังกฤษ ฝายไหนมีอํานาจ ก็กําจัดอีกฝาย
หน่ึง แมแตนิกายยอยหนึ่งก็กําจัดท้ังนิกายใหญและนิกายยอยอ่ืน เร่ิมตั้งแตนิกายอังกฤษ
กําจัดพวกคาทอลิก  

การกําจัดกวาดลางทางศาสนาเวลานั้นรุนแรงขนาดท่ีวาฆากันท้ังหมูบาน แมแต
เด็กเล็กๆ ก็ไมเวน ฝรั่งยังมีรูปไวใหดูกัน อยางในอังกฤษท่ีวาฝายโปรเตสแตนตฆา
คาทอลิก และคาทอลิกก็ฆาโปรเตสแตนต วากันแบบลางบางลางหมูบาน น่ีเปนเร่ืองของ
คนละนิกายเปนปฏิปกษกัน แตแมในนิกายเดียวน่ันแหละ ถาคนไหนเกิดสงสัยคําส่ังสอน 
เชนสงสัย Bible ข้ึนมา ก็ถูกจับฆา หรือถามวาพระเจามีจริงหรือ เทาน้ี ก็โดนจับข้ึนศาล  

การกําจัดกวาดลางทางศาสนาพวงกับการเมืองน้ี ทําใหฝร่ังมากมายถึงกับตอง
หนีไปอเมริกา ท้ังท่ีการไปอเมริกาครั้งน้ันเปนการผจญภัยเส่ียงตายอยางย่ิง แตอยูไมได 
ถาอยูตายแน แตไปอาจจะรอดบาง เปนสาเหตุใหญท่ีทําใหคนยุโรปตองไปสูโลกใหม 
และสรางประเทศอเมริกาข้ึนมา  

ในยุโรปเวลาน้ัน ศาสนากับการเมือง มีท้ังกําอํานาจการเมืองดวยกัน ท้ังชิง
อํานาจกัน พอศาสนาคริสตมีอํานาจย่ิงใหญ กษัตริยในยุโรปตองรอโปปสวมมงกุฎให อีก
ยุคหน่ึงท่ียาวนาน มีการตั้งศาล Inquisition คือศาลไตสวนศรัทธาข้ึนทั่วยุโรป โดยเฉพาะ
ของสเปนรุนแรงมาก เผาคนบาปท้ังเปน เกินหม่ืนคน  

ในยุคน้ัน คนไหนสงสัยถามเร่ืองพระเจา ก็โดนจับขึ้นศาล คนไหนสงสัย Bible คน
ไหนสงสัยวาพระเจาไมไดสรางโลก คนไหนวาโลกกลม ไมใชแบน ก็โดนจับข้ึนศาล ถาไม
ละท้ิงความคิดเห็น ไมสละความเช่ือ ก็โดนเผาท้ังเปน หรือใหด่ืมยาพิษ อยางท่ี Galileo 
เกือบตาย ฯลฯ ทีน้ีคนน้ัน ย่ิงถูกบีบ ก็ย่ิงดิ้น คนท่ีแสวงปญญา ก็หลบล้ีไปจับกลุมกันลับๆ 
คิดคนสืบความรูความคิดกันอยางเอาจริงเอาจัง น่ีคือการบีบคั้นทางปญญาที่ทําใหคน
ดิ้นรนคิดคนแสวงปญญา แลวก็ทําใหฝรั่งเจริญข้ึนมาทางวิทยาศาสตร เปนตน ดังท่ีวา 

น่ีเปนตัวอยางใหญระดับโลกท่ีวา คนย่ิงถูกบีบ ก็ย่ิงดิ้น ย่ิงถูกบังคับถูกกําจัด ก็ย่ิง
เบงตัวสูและแหวกไปใหรอดพน ทีน้ี ในการบีบคั้นปดกั้นทางปญญา เริ่มตนก็ทําใหคนย่ิง
เกิดความอยากรู เหมือนย่ิงปดย่ิงถูกบัง ก็ย่ิงอยากดู ฝรั่งโดนมาอยางน้ีรุนแรงและ
ยาวนานมาก ถึงพันป คือ ๑๐ ศตวรรษ ทําใหเขาเอาจริงในการแสวงปญญาเต็มท่ี  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๙ 

ทีน้ีของพุทธน่ีเปดเสรี ใครอยากถามอะไร ก็ถาม เปดโอกาสเต็มท่ี แถมหนุนให
ถามอีกดวย ถาไมถาม ก็เรงใหถาม พอเจออยางน้ีกลับกลายเปนวา คนเลยข้ีเกียจถาม 
หรือแมแตตอบใหแลว ก็ข้ีเกียจฟงคําตอบเสียอีก บางทีถามแลว เขาบอกใหเรียนเอา แต
ความใฝรูอยากเรียนไมมี ก็เลยจบแคเฉย พอเปดโอกาสใหเรียน บอกตนเร่ืองตนเคาให ก็
ข้ีเกียจไปคน ตอนท่ีเขาปดน่ันดีนัก อยากรู แตพอเปดให จะตองใชความเพียร ตองเรียน 
ตองไปคนไปควา ก็ข้ีเกียจ ไมเอา เพราะฉะน้ันก็เลยกลายเปนขอเสียของเรา ไมกาว ไมไป  

พระพุทธศาสนานี่ใหเสรีภาพทุกอยาง จะไมเช่ือ ก็ไมวา และก็บอกใหแสวงปญญา 
จึงบอกระบบวิธีฝกในการพัฒนาปญญาใหดวย ทีน้ีคนบอกวาฉันอยูสบายดีแลว จะตอง
ฝกไปทําไม ก็ไมใชระบบวิธีฝกท่ีบอกไวน้ัน ตอไป ถาระบบการฝกหายไปเม่ือไร ก็หมดกัน  

ฉะน้ัน ควรเตือนสติตัวเองกระตุนกันไววา แรงบีบคั้นดานธรรมชาติแวดลอม เราก็
แพเขา แรงบีบค้ันในการดิ้นรนตอสูระหวางมนุษย มีอยูบาง ก็ไมรุนแรงมากนัก ถาเทียบ
กับของฝรั่ง เรานอยกวาเยอะ ของเราน่ีบีบกันอยูแคใกลๆ ไทยสูกับพมา กับลาว กับเขมร 
แตของฝรั่งน้ันขามแดนกันไปไกลๆ มีการแผขยายอาณาจักรท่ีกวางขวางมาก แลวท่ีตาง
จากฝรั่งมาก คือเราสูรบทําสงครามกับใครๆ ไมไดมีเรื่องของการบีบคั้นดิ้นรนทางปญญา 

น่ีแหละ การดิ้นรนมันก็ดีอยางน้ี มันทําใหคนไมประมาท มีการแสวงหา คนควา
กันไป ท้ังแรงบีบคั้นจากคนขมเหงใหตองตอสู ท้ังแรงบีบคั้นจากศาสนาท่ีปดก้ันบีบคั้น
ทางปญญา ฝร่ังมีครบ แตของไทยน้ี ไดแรงบีบคั้นจากคนดวยกันบาง ก็เปนกรณีๆ เปน
ครั้งคราว ไมยืดเย้ือยาวนาน ไมมีการบีบค้ันทางความเช่ือทางปญญาอยางฝรั่ง ท่ีจะทํา
ใหบีบใหดิ้นกันอยางสืบทอดยืดยาว ก็เลยมีความโนมเอียงท่ีจะจมอยูในความประมาท  

นอกจากน้ี การสงครามในขอบเขตท่ีกวางไกลก็มีขอไดอีกอยางหน่ึง คือทําใหมี
การแลกเปล่ียนถายทอดทางวัฒนธรรม ตลอดจนไดวิชาความรู ชนชาติน้ันอยูไกล พอมา
รบท่ีน่ี ก็เอาส่ิงแปลกใหมมา หรือไดของแปลกใหมไป เปนความเจริญอยางใหม ทําให
เกิดความกาวหนาเปล่ียนแปลงไดมากมาย เชน ทัพมุสลิมอาหรับมารบกับจีนท่ีอาเซีย
กลาง ชนะกองทัพจีนแหงราชวงศถัง ในยุทธการแหงแมนํ้าตาลาส (Battle of the Talas 
River, ป 751/๑๒๙๔) ไดเชลยจีนท่ีเปนชางทํากระดาษไป อาหรับก็จึงผลิตกระดาษได 
ตอมา ฝรั่งมารบกับมุสลิมอาหรับในสงครามคริสตกับอิสลาม ท่ีเรียกวา Crusades ยาว
ราว ๒๐๐ ป (1095-1291/๑๖๓๘-๑๘๓๔) ในชวงปลายสงครามน้ัน ก็ไดวิชาไปผลิตกระดาษ
ตอในยุโรป (บางตําราวาพอคาฝรั่งมาไดวิชาไป) แตไทยกับพมารบกัน ก็อยูแคน้ี เจออะไร 
ก็ไดแตของแบบเกาๆ อยางเดียวกัน หรือคลายกัน แทบไมมีอะไรแปลกใหมขยายออกไป  



 

๕๐๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ชวนใหอยูในความมืดกับความไมรู จิตใจก็ท้ิงไวดิบๆ ไมพัฒนา 
เอาแตฆา กับไดแคดา ไมมีความจริงใจท่ีจะมาพูดจากันดีด ี   

ในเรื่องท่ีพูดมาน้ี มีแงท่ีควรคิด หรือเปนคติหลายอยาง บางอยางก็สําคัญมาก 
อยางเร่ืองทาทีตอความรู โดยเฉพาะในเรื่องศาสนาที่บางทีมีเหตุการณรายๆ หรือเรื่องราว
รุนแรงเขนฆาในประวัติศาสตร แมกระทั่งสงครามระหวางศาสนา หรือไมไดมีความขัดแยง
อะไรกัน แตเปนเรื่องของการแผขยายลัทธิศาสนา พอจะพูดจะเลาเรื่องราวเหลาน้ี บางที
บางทานก็ไมอยากใหพูด อยากใหเล่ียง กลัววาจะเปนการกระทบกระท่ังกัน อะไรทํานองนี ้ 
ก็เลยปลอยใหคนใหประชาชนอยูกับความไมรู ใหความรูเลือนรางจางหาย คือหมดปญญา
ไป แตหมกปญหาไว เปนการบังตาบังปญญาไมใหคนคิดแกปญหาไดถูกตองถูกจุดถูกทาง  

ในเร่ืองน้ี จะตองรูจักแยกระหวางความรู กับความรูสึกหรือทาทีท่ีเปนอาการของ
ความรูสึก รวมท้ังทาทีและวิธีปฏิบัติในการบอกเลาหรือเปดเผยความรูน้ัน 

ความรูเปนความสัมพันธของมนุษยตอความจริง เปนการปฏิบัติตอความจริงดวย
การเขาถึงมัน พูดไดวาเปนหนาท่ีของมนุษยท่ีจะรูเขาใจความจริง   

ความรู ความจริงท่ีรู เปนกลาง ไมเขาใครออกใคร และเปนของกลาง มันไมมี
ความรูสึก ความจริง ก็คือการท่ีเร่ืองราวและส่ิงท้ังหลายเปนของมันอยางน้ันๆ ไมวาคนจะ
รูหรือไม มันก็เปนของมันตามท่ีมันเปนอยางน้ันๆ มันไมข้ึนตอความชอบใจหรือไมชอบใจ
ของคน จึงอยูท่ีคนวาจะตองอยูกับความรู สูปญญา ไมไปกับความรูสึก ถาคนรูมันคือรู
ความจริงของมัน เขาก็จะปฏิบัติจัดการเร่ืองราวไดถูกตองและไดผลดีที่ประสงค ถาเขาไมรู
ความจริง ไมมีความรู ก็เปนความลมเหลว ความไรผล เปนความผิดพลาด ผิดทาง ของเขาเอง  

ย่ิงรูละเอียดชัดเจนโยงสัมพันธเห็นท่ัวระบบตลอดกระบวน ก็ย่ิงปฏิบัติจัดการเชน
แกไขปรับเปล่ียนปรุงแปรจัดสรรและสรางสรรคใหมไดเต็มตามท่ีคิดหมาย แตถาเขาไมรู 
เขาก็ขาดปญญา แลวก็ไมรูวาจะปฏิบัติจัดการอะไรอยางไร จึงเปนหนาท่ีของคนน้ีเองท่ี
จะตองรูมัน คือรูความจริงของมัน เปนอันวาคนตองรูเขาใจ ตองถึงความจริง ตองมี
ปญญา จึงจะแกปญหาและทําการท้ังหลายไดถูกตองสําเร็จผล 

ย่ิงเปนเรื่องใหญๆ เปนการแกปญหา เปนการปฏิบัติจัดการตางๆ ของหมูคน ของ
ชุมชน ของสังคม ของประเทศ ของโลก ก็ตองใหคนจํานวนมากมายเหลาน้ัน หรือถาไหว 
ก็ท้ังหมดน้ัน มีความรูเขาใจ ถึงความจริง จึงตองมีการบอกเลา ท่ีเรียกวาใหความรู 
เผยแพรขาวสาร และเอาความรูมาใชในการพิจารณาปรึกษาหารือในการท่ีจะแกปญหา
และปฏิบัติจัดการตางๆ คือตองเอามาพูดกันไดดวย และพูดใหไดอยางดี 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๑ 

อยางท่ีวาแลว ความรู ความจริงท่ีรู ปญญาท่ีรูเขาใจความจริงน้ัน มันไมมี
ความรูสึก ไมมีทาทีอยางใดๆ มันเปนกลาง มันเปนของมันอยางท่ีมันเปน มันไมเขาใคร
ออกใครท้ังน้ัน ปญหาอยูท่ีตัวคนนั้นเอง คือใจของเขา ท่ีมีความรูสึก แลวก็มีทาที แลวก็
ตั้งเจตนาท่ีจะคิดราย คิดดี จะรัก จะโกรธ จะเกลียด จะชิงชัง อยากทําดีทํารายอยางไรๆ  

ในเม่ือความรู การเขาถึงความจริง การมีปญญา เปนของจําเปนสําหรับการ
แกปญหาและการปฏิบัติจัดการใหสําเร็จบรรลุผล จึงตองบอกเลา เปดเผย บรรยาย 
แจกจายใหความรูแกคนท้ังหลาย จนถึงแกมวลประชาชน สวนการท่ีจะไมใหเกิดผลราย 
ก็อยางท่ีวา ตองไปแกท่ีตัวคน คือใจของเขา ไมใหเกิดมีความรูสึกและทาทีท่ีไมดี ท่ีไมเปน
กุศล เชนเม่ือรูเร่ืองราวท่ีเก่ียวของมาถึงตัวหรือพวกของตนในทางลบ ในทางท่ีกระทบ ก็
ไมเกิดความรูสึกในทางราย เชน โกรธเกลียดชิงชังอยากทําลายใครๆ คิดแตจะแกปญหา 

อันน้ีเปนงานของการศึกษา  ท่ีจะฝกคนใหรับรู  หรือเจอสถานการณ  รับ
ประสบการณ พูดงายๆ วารับรู เพ่ือปญญาลวนๆ แทๆ โดยไมเกิดมีความรูสึก หรือทาทีท่ี
เปนไปดวยความรูสึกในทางลบทางราย คือท่ีเปนอกุศล ทางโลภะ โทสะ โมหะ และถาเกง
จริง ก็ใหสามารถมีความรูสึกท่ีดีงาม มีเมตตา มีทาทีท่ีเอ้ือหรือนําไปสูการแกปญหา ตรง
น้ีตางหากที่จะตองเอาใจใสแกไขจัดการ ไมใชมัวไปหวาดกลัวและกีดก้ันความรู  

ก็อยางที่วาแลวอีกนั่นแล คือ นอกจากบอกเลา-หา-ใหความรูกันแลว ในท่ีประชุม
เปนตน แมมีฝายมีพวกที่แตกตางขัดแยง ก็ตองเอาความรูเอาความจริงมาพูดกันไดดวย 
และพูดใหไดอยางดี โดยฝกคนใหรูจักพูดกันและฟงกันอยางเปนมิตร และรวมใจกันในการ
แกปญหา ไมใชพูดอะไรขัดหรือกระทบไมได ตองตีกัน ตองฟาดตองฟดกัน แตใหสามารถ
มีทาทีท่ีดี มุงแกปญหา ปรารถนาความดีงามความสงบสุขรวมกัน เปนมิตรกัน ต้ังแตที่วา
รู ไมใชเพื่อโกรธเกลียดเคียดแคน แตเพื่อเขาใจกัน รูบทเรียน และหาทางแกปญหาไดถูก 
พูดส้ันๆ วา หาความรู ใหความรู พูดความจริงกัน ฟงกัน โดยไมทะเลาะกัน ไมตีกัน 

การหาความรู และพูดความจริงกันได ฟงกันได ในการรวมกันแกปญหาความ
ขัดแยงน้ี เปนการฝกมนุษยในข้ันท่ีสําคัญของอารยธรรม มนุษยท่ีวาพัฒนาตองมาใหถึง
ข้ันน้ี แตเวลาน้ี ในโลกที่วาพัฒนาอยางมากแลวน้ี ท่ีมนุษยผูเจริญเรียกตัววาเปนอารยชน 
พูดกันนักหนาวาจะแกปญหาความขัดแยงและความรุนแรงท้ังหลายใหสําเร็จ เพื่อนําพา
โลกไปสูสันติภาพ ใหมนุษยอยูรวมกันในสันติสุข แตในสภาพท่ีเปนจริง ปรากฏวาแมแต
บรรดาประเทศท่ีวาเจริญนําหนาพัฒนาแลวอยางสูง ก็ยังพูดจาแกปญหากันไมได ยังเอา
ความจริง เอาความรูมาใชในการแกปญหาไมได  



 

๕๐๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

พอมาถึงการใชความรูและการปฏิบัติตอความจริง มนุษยในเวทีโลกปจจุบันก็ยังไม
กาวไปไหน พอเขาท่ีประชุม หรือมาพบปะเจรจากัน เร่ิมตนก็ไมมีความจริงใจ ไมไดคิด
แกปญหาระหวางกันหรือปญหาของมนุษยดวยใจจริง อาการแสดงออกก็มักเปนทาทีท่ีซอน
กลอุบาย ทําทีเอาอกเอาใจกัน หรือสงวนทาที หรือทําการแบบแสวงจุดรวมสงวนจุดตาง ไม
พนเปนการหนาไหวหลังหลอก โดยที่วาแทจริงนั้น ในใจก็คือมุงเอาชนะ จะรักษาหรือไมก็จะ
แผขยายอํานาจและผลประโยชนของตัวหรือพวกของตน ประเทศใหญๆ ทําการรายทําการดี
ไดนานัปการเพราะหวาดกลัวตอการสูญเสียอํานาจ และเพ่ือปกปองผลประโยชนของตน  

ดังน้ัน ในการเมืองระหวางประเทศ ท่ีทําอะไรๆ กัน โดยอางวาจะแกปญหาของ
มนุษยชาติ จะรักษาสันติภาพของโลกนั้น แทจริงก็ยังเปนแคกลอุบายเอาชนะศัตรู และ
รักษาผลประโยชนของตัว เม่ือคนยังมองกันเปนศัตรู ก็พูดกันตรงตามจริงไมได เปดเผย
ตัวตนท่ีแทไมได จะมีสันติสุขแทจริงไมได  

ดูๆ ไป การเมืองระหวางประเทศท่ีพัฒนาผานเวลามาแสนนาน ยังไปไมพน
แนวคิดเชิงเลหกลเกาๆ ท้ังของตะวันตกแบบ Niccolò Machiavelli (ป 1469-1527/
๒๐๑๒-๒๐๗๐, เจาของวาทะวา “คนท่ีหลอกลวงจะเจอคนท่ียอมตัวใหเขาหลอกได
เร่ือยไป”, เขาบอกวา ผูครองเมืองตองเอาความเปนเจาพลังอํานาจของราชสีห กับความ
เจาเลหกล้ิงกลอกของสุนัขจ้ิงจอก เขามารวมไวในตัว) และของตะวันออกในแดนภารตะ 
ท่ีเกาย่ิงกวาน้ัน คือแบบจาณักยะ (300 ปกอน ค.ศ./กอน พ.ศ. ๒๐๐) ซ่ึงมิใชมุงใหเปน
การสรางสันติภาพท่ีจะเกิดมีสันติสุขรวมกัน แตเพ่ือใหตัวฉันไดครอบงําและครอบครอง   

พระพุทธศาสนาสอนไวนานแลว ๒ ศตวรรษกอนจาณักยะ หรือกวา ๒ พันปกอน 
Machiavelli ใหมนุษยพัฒนาตนใหมีปญญาที่รูเขาใจเขาถึงความจริง และดวยจิตใจท่ี
ซ่ือตรงมีเมตตาจึงใชปญญาน้ันแกปญหาความขัดแยงความรุนแรง ดวยทาทีของความเปน
มิตร ที่จะใหมนุษยอยูรวมเสมอสมานกันในสันติสุขดวยไมตรี ทานสอนดวยการเลาเร่ืองราว
ใหเปนตัวอยางไว ชาวพุทธท้ังหลาย แมจะอยูในยุคท่ีคงบอกวายากหรือไมไหว ก็ควรรูหลัก
หรือแนวทางไว อยางนอยก็ใหรูวาความเปนไปไดอยางน้ันมีอยู และลองพยายามบาง 

พระพุทธเจาทรงสอนดวยเร่ืองราวในชาดกตางๆ ชาดกสําคัญท่ีนาศึกษา คือเรื่อง
มโหสถ และเรื่องพระเจามหาสีลพ สาระสําคัญของท้ังสองเรื่องน้ันคลายกันวา มโหสถ
และพระเจามหาสีลพ เปนผูมีสติปญญาความสามารถเกงกาจยอดเยี่ยม มุงปกครอง
บริหารกิจการบานเมืองใหประชาชนอยูดีมีสุข  
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ตอมามีรัฐอ่ืน ประเทศอื่น ท่ีราชากระหายอํานาจ ไดยกทัพมารุกรานจะทําลาย
และยึดครอง มโหสถและพระเจามหาสีลพมิไดมีจิตใจเปนศัตรูท่ีจะคิดรายตอผูท่ีตั้งตัว
เปนศัตรูยกมาน้ัน แตไดใชวิธีการทางปญญาโดยทาทีของความเปนมิตร พบปะเจรจา ใช
ความสามารถบนฐานของความรูท่ีเหนือกวา ทําใหผูรุกรานสยบยอมโดยวิธีสันติเหมือน
เซ็นสัญญาสันติภาพ แลวถอนทัพกลับไป  

ลงทาย เรื่องก็เปนอันจบลงดวยดี โดยท่ีรัฐท้ัง ๒ ฝายมีสัมพันธไมตรีอันดีกัน
ตอมา บรรลุจุดหมายของการมีรัฐ ท่ีจะใหประชาชนอยูดีมีสันติสุขสืบไป  

โดยเฉพาะในเร่ืองมโหสถน้ัน มีการสืบขาว การหาความรูในเรื่องของรัฐท่ีตั้งตัว
เปนศัตรูน้ันอยางมากมาย และใชปญญาท่ีรูความจริงน้ันแกปญหาใหเสร็จส้ิน เปน
ตัวอยางของการหาความรู มีความรู บอกเลาความรู และใชความรูเก่ียวกับเรื่องราวรายๆ 
เพ่ือแกปญหา เพ่ือทําการใหสัมฤทธิ์จุดหมายที่ดีงาม มิใชหลับไหลงมงายอยูกับความไมรู 

อารยธรรมท่ีแทจะมีได สันติสุขของมนุษยจะเปนจริง ก็ตองพัฒนามนุษย ดาน
จิตใจใหมีความซ่ือตรงตอธรรม มีความเปนมิตรตอทุกชีวิต มีเจตนาที่มุงหมายแมตอ
เหลาผูคิดรายตั้งตัวเปนศัตรู ท่ีจะใหเกิดประโยชนสุขท่ัวถึงกัน และดานปญญา ใหเขาถึง
ความรู อยูกับความรู และใชปญญาท่ีรูเขาใจถึงความจริง ทําการแกไขปญหาและปฏิบัติ
จัดการใหลุถึงจุดหมายสมตามเจตนาของจิตใจท่ีไดพัฒนาอยางน้ัน   

รวมแลว ในระดับสากล บนเวทีโลก การพัฒนาคนในฐานะเปนสวนรวมของ
มนุษยชาติ ยังไมกาวหนาไปถึงไหน แมจะไดมีการรวมกลุมประเทศต้ังกันเปนสหภาพ 
เปนสมาคมประชาชาติ เปนประชาคม หรือรวมมือกันในรูปขอตกลงตางๆ พอดําเนินงาน
กันไป ก็มีการขัดแยง ระหองระแหง บางทีก็แยกตัวออกไปบาง เพราะตางก็มุงเอา
ผลประโยชนแหงชาติ คือ national interests ของตัว แตก็เปนอันวาไดมีการริเร่ิม และ
อาจถือวายังอยูในข้ันทดลอง  

อย า ง ไ ร ก็ดี  การ ท่ี ในหลายประ เทศ  คนมุ ง รั กษา  national interests – 
ผลประโยชนของชาติ ก็ยังดีกวาในบางประเทศ ท่ีคนมากมายยังอยูแคในข้ันมุงเอา
ผลประโยชนสวนตัว/personal interests เขมนหมายผลประโยชนของตัวหรือพวกตัว
เหนือกวาหรือแมแตไมคํานึงถึงผลประโยชนของชาติ/national interests เสียเลย 

 

 



 

๕๐๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ไมรูอดีตท่ีเขาขมเหงฆาฟนกันจนตองหาเสรีภาพทางศาสนา 
ก็รูไมทันไมถึงโลกนี้ในปจจุบัน   

ชาติตะวันตกท่ีวาเจริญกาวหนามาไกล จนเรียกกันวาพัฒนาแลวอยางสูง หรืออยาง
ท่ีเราเรียกเขาวาเปนอารยประเทศน้ัน กวาจะเจริญมาไดอยางท่ีเปนในบัดน้ี เขาตองผาน
การด้ินรนตอสูผจญกับการกดข่ีขมเหงรุกรานรบราฆาฟนสังหารกําจัดกวาดลางหํ้าหั่นบีฑา
ท่ีหนักหนาและยืดเย้ือยาวนานอยางย่ิง ท้ังฆาฟนกันเอง และตอสูรบรากับคนอ่ืนพวกอ่ืน  

ประเทศอเมริกา (หมายถึงสหรัฐอเมริกา) เปนตัวอยางเดนชัดของประวัติศาสตร
อยางวาน้ี คนพวกเขานั้นท้ังรบราฆาฟนกับพวกอ่ืนจากขางนอก ท้ังกําจัดกันเอง ตอง
หลบล้ีหนีภัยตั้งแตอยูในยุโรป วากันมาเกินพันปแลว ครั้นผจญภัยมาจนถึงอเมริกาแลว ก็
ไปบุกรุกแยงชิงยึดครองที่ใหม สูกับเจาถ่ินเดิม กับท้ังขัดแยงแขงขันแยงชิงกันเอง วุนกัน
อีกเกิน ๓๐๐ ป กวาจะเขารูปเขาทางท่ีจะเปนอยางน้ี  

การท่ีเขาทํามาน้ันเปนการรายหรือดี และแคไหน อันน้ันก็เร่ืองหนึ่ง แตความเกงท่ี
นานิยมอยางสําคัญของเขา คือการท่ีเขาไมปดบังซอนลบเรื่องราวไมวารายหรือดีในประวัติ 
ศาสตร แตพยายามชวยกันหนุนกันใหคนควาสืบหาความรูความจริงท่ีเปนมาน้ัน เอามา
เปดเผย เอามาบอกกัน แถมเตือนกันใหหาใหศึกษาเอามาบอกกลาวเผยแพรใหรูกัน  

แลวขอสําคัญ ก็มีความพยายามทําใหเปนเรื่องของความรูเพ่ือความรู ใหเปนการ
พัฒนาปญญา ท่ีจะมาใชแกปญหาและสรางสรรคตอไป การจะศึกษาคนควา จะเอามา
บอกมาเลาเผยแพร ก็ไมใหเอาความรูสึกสวนตัวสวนพวก (ท่ีภาษาไทยเรียกวาอารมณ) 
ใสเขาไปผสมเสริมแทรกหรือพอกความรูน้ัน (อยางท่ีพูดกันวาใหเปนวิชาการ) พูดงายๆ 
คือวาไปตามท่ีมันเปน โดยมุงใหเขาถึงความจริงแท ไมเอาความคิดเห็นเขาไปปะปน 

ชนชาติอเมริกันเปนคนท่ีอพยพไปจากยุโรป โดยมีสวนแกนคือชาวอังกฤษ เหตุท่ี
อพยพไป มีหลายอยาง รวมท้ังไปแสวงโชค แตเหตุหลักซึ่งเปนเน้ือแทของประวัติศาสตร 
ท่ีเขาเองย้ํานัก คือความใฝฝนหา freedom ไดแก ความเปนอิสระเสรี เริ่มดวยเสรีภาพ
ทางศาสนา (religious freedom)  

อยางที่รูกันอยูแลว ในโลกซีกตะวันตกนั้น ศาสนาใหญๆ เกิดข้ึนและเจริญมากับการ
รบราฆาฟนและสงคราม ท่ีเปนเรื่องปนเปไปดวยกันกับการเมือง วาเฉพาะในยุโรปถ่ินเดิม
ของชนอเมริกัน ไดมีการห้ําห่ันบีฑาทําสงครามกันอยางกวางขวางรุนแรงตลอดมา โดย
ศาสนาเปนเจาบทบาทใหญในกระบวนการขัดแยงและสงครามน้ัน  มีการใชอํานาจ
การเมืองบังคับคนใหถือลัทธินิกายศาสนาของตน และกําจัดผูคนท่ีไมนับถืออยางตน 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๕ 

ตั้งแตยุคโรมันเรืองอํานาจ พอศาสนาคริสตเกิดข้ึน ก็ถูกกําจัดกวาดลางอยาง
รุนแรงเร่ิมแต ค.ศ. 64/พ.ศ. ๖๐๗ มาตลอดจนถึงป 313/๘๕๖  ประมาณ ๒๕๐ ป คริสต 
ศาสนิกชนถูกสังหารอยางโหดเห้ียมทารุณ รวมท้ังถูกจับเอาไปโยนใหสูกับเสือสิงหจนถูก
กินใหคนดูในสนามกีฬาโคลีเซียม (Colosseum หรือ Coliseum)  

 ตอมา เม่ือจักรพรรดิโรมัน Constantine I หันมานับถือคริสตศาสนา ในป 313/
๘๕๖ แลว เร่ืองก็กลับตรงขาม กลายเปนประวัติศาสตรอันยืดยาวแหงการท่ีคริสตศาสนา
กําจัดกวาดลางคนนอกรีตหรือศัตรูของพระเจา ตามดวยสงครามระหวางคริสตศาสนา
ตางนิกายกัน ตั้งแตราวป 391/๙๓๔ จนถึงป1834/๒๓๗๗ เปนเวลาเกือบ ๑,๔๕๐ ป  

การกําจัดกวาดลางเหลาน้ี เปนเรื่องท่ีศาสนจักรคริสตรวมกับอาณาจักร
ดําเนินการบาง ใชอิทธิพลชักนําใหอาณาจักรปฏิบัติตามบาง กลุมชนหรือกลุมประเทศท่ี
นับถือคริสตตางนิกายกัน สังหารหรือทําสงครามกันบาง  

ชวงเวลาสําคัญในประวัติศาสตรของตะวันตก คือเวลา ๑ พันป ท่ีเรียกวา Middle 
Ages (สมัยกลาง แหงยุโรป, ค.ศ. 476-1453/พ.ศ. ๑๐๑๙-๑๙๙๖)  ซ่ึงเปนยุคท่ีคริสต
ศาสนามีกําลังและอิทธิพลเปนเอกอันเดียวในยุโรป ครอบคลุมชีวิตทุกดานของสังคม 
รวมท้ังเศรษฐกิจ การเมือง และการทหาร แตก็เปนชวงเวลาอันยาวนาน ท่ีอารยธรรมอัน
อุดมดวยศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณไดเลือนลับไป ทําใหยุโรปตกอยูใน
ความมืดมนอับจนปญญา (เรียกวา “สมัยกลาง” ในความหมายวาเปนชวงเวลา
ทามกลาง ระหวางการเส่ือมสลายของศิลปวิทยาของกรีกและโรมันโบราณ จนกระท่ัง
ศิลปวิทยากรีก-โรมันโบราณนั้นกลับฟนคืนข้ึนมาใหมอีกในยุคท่ีเรียกวา Renaissance) 

 อน่ึง เม่ือฝรั่งพนสมัยกลางน้ันออกมาใหมๆ มีความรูสึกไมดี ไดมองสมัยกลาง
น้ันวาเปนพันปแหงความมืดมัวและโมหะ (a thousand-year period of darkness and 
ignorance; บางวาเปน the age of ignorance หรือ a period of intellectual darkness 
and barbarity คือยุคเฉาโฉดโหดเห้ียม) จึงเรียก Middle Ages วาเปน Dark Ages คือ
ยุคมืด (บางทีก็จํากัดชวงเวลาจําเพาะลงไปอีก บางวา Dark Ages เปนชวงตนๆ ของ
สมัยกลางน้ัน ราว ค.ศ. 500-1000 บางก็จํากัดส้ันลงไปอีกเปน ค.ศ. 476-800) 

ในสมัยกลางน้ี ผูใดจะเปนจักรพรรดิ ก็ตองใหองคพระสันตะปาปา (Pope) สวม
มงกุฎให จักรวรรดิโรมันท่ีเจาเยอรมันรื้อฟนต้ังข้ึนใหม ก็มาเรียกโดยเติมคําวา “holy” เขา
ขางหนา เปน the Holy Roman Empire (ชวง ค.ศ. 962-1806) 



 

๕๐๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

การท่ีศาสนาคริสตมีอํานาจย่ิงใหญครอบคลุมอยางน้ี ก็ทําใหเกิดมีความคิดท่ีให
ถือยุโรป (ตะวันตก) เปนศาสนรัฐท่ีกวางใหญอันหน่ึงอันเดียว เรียกวา “Christendom” 
(“คริสตจักร” หรือ “คริสตศาสนจักร”) โดยประกอบดวยราชการ ๒ ฝาย คือ ฝายศาสนาธิ-
การ (sacerdotium) ซ่ึงองคพระสันตะปาปา (Pope) มีอํานาจสูงสุด กับฝายรัฏฐาธิการ 
(imperium) ซ่ึงมีจักรพรรดิ (Emperor) สูงสุด โดยทั้งสองฝายปฏิบัติงานเสริมซ่ึงกันและ
กัน (น้ีเปนเพียงทฤษฎี แตในทางปฏิบัติ สองฝายไดขัดแยงแยงชิงอํานาจกันมาตลอด) 

แมวาสมัยกลางจะเปนยุคมืด แตก็ถือวามีคุณคาอยูบาง คือ ถึงอยางไร ความ
เปนไปในยุคนั้นบางอยางก็เปนฐานชวยใหเกิดการกลับฟนข้ึนใหม ที่เรียกวา Renaissance 
โดยเฉพาะท่ีสําคัญย่ิง คือการท่ีศาสนจักรคริสตไดเผชิญและผจญกับศาสนาอิสลาม 

บอกแลววา ทางดานยุโรปน้ัน สมัยกลาง/Middle Ages เริ่มใน ค.ศ. 476/พ.ศ. 
๑๐๑๙ ทีน้ี ท่ีอาหรับ ราว ค.ศ. 570/พ.ศ. ๑๑๑๓ พระศาสดามะหะหมัดก็ไดประสูติ และ
ศาสนาอิสลามก็ไดเร่ิมศักราชฮิจเราะห ในป 622/๑๑๖๕ หลังจากน้ัน ศาสนาอิสลามได
แผขยายอยางรวดเร็ว ทางตะวันออก ดานเอเชีย ในป 711/๑๒๕๔ กองทัพมุสลิมอาหรับ
ก็เขาถึงชมพูทวีป ตีไดเมืองสินธ/Sindh แถบลุมแมนํ้าสินธุ (ป 751/๑๒๙๔ เขาเอเชีย
กลาง รบชนะกองทัพจีนแหงราชวงศถัง ในยุทธการแหงแมนํ้าตาลาส/Battle of the Talas 
River) และในป 711/๑๒๕๔ น้ันเอง ทางตะวันตก กองทัพมุสลิมอาหรับซ่ึงตีแอฟริกา
เหนือไดหมดแลว ก็เขายุโรป มาตีสเปน/Spain และใน ๓ ป ก็ไดครอบครองหมด  

หันไปดูท่ีแดนศูนยกลาง มุสลิมยึดเยรูซาเลม/Jerusalem ไดในป 637/๑๑๘๐    
เยรูซาเลมเปนเมืองศักด์ิสิทธิ์ เปนศูนยกลางของศาสนาคริสต แตชาวมุสลิมก็ถือวาเปน
เมืองสําคัญ เปนท่ีพระศาสดามะหะหมัดเสด็จสูสวรรค เม่ือฝายมุสลิมยึดไป ฝายคริสตซ่ึง
อยูในยุโรป ก็คิดจะตองเอาคืน เวลาก็ผานมา และทางมุสลิมก็มีกําลังอํานาจมากข้ึน 

พึงทราบดวยวา ต้ังแต ค.ศ. 636/พ.ศ. ๑๑๗๙ เปนตนมา กองทัพมุสลิมไดเริ่ม
โจมตีอาณาจักรโรมันตะวันออก ตอมาศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณก็ถูกชาว
มุสลิมรับถายทอดไป โดยเฉพาะต้ังแต ค.ศ. 750/พ.ศ. ๑๒๙๓  เปนตนมา ตํารับตํารา
ของกรีก-โรมันโบราณถูกแปลเปนภาษาอาหรับ และชาวมุสลิมก็ไดพัฒนาศิลปวิทยา
เหลาน้ันตอมาตลอดคริสตศตวรรษที่ 9-11 โดยเสริมดวยความรูของตนและศิลปศาสตรท่ี
ไดจากอินเดีย ฉะน้ัน เม่ือศิลปวิทยาเส่ือมทรุดลงในยุโรปสมัยกลาง อาณาจักรมุสลิมจึง
เปนแหลงบํารุงรักษาศิลปวิทยาการโบราณน้ันไว 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๗ 

ดังท่ีวาแลว เม่ือชนมุสลิมยึดเมืองเยรูซาเลมไปไดในป 637/๑๑๘๐ แลว ทางฝาย
ชาวคริสตซึ่งอยูในบรรดาประเทศแหงทวีปยุโรป ก็คิดจะตองเอาเยรูซาเลม อันเปน Holy 
Land คือดินแดนศักด์ิสิทธิ์ของตนคืนมา ตั้งเคาวาจะเกิดสงครามศาสนา (religious war)  

คร้ันถึงป 1095/๑๖๓๘ ในท่ีประชุมมหาสมัชชา Council of Clermont องคพระ
สันตะปาปา (Pope Urban II) ก็ไดทรงเราระดมคริสตศาสนจักร (Christendom) ใหทํา
สงคราม โดยรวมพลังกษัตริย ขุนพล และพลเมืองของประเทศท้ังหลายท่ัวยุโรป ทํา 
สงครามศักดิ์สิทธิ์ หรือสงครามเพ่ือพระผูเปนเจา (holy war) เพื่อปลดปลอยดินแดน
ศักดิ์สิทธิ์ (Holy Land คือ เมืองเยรูซาเลม, เดินทัพไปไกลราว ๓,๕๐๐ - ๔,๐๐๐ กม.) จาก
การยึดครองของมุสลิมเตอรกส อันมีช่ือเรียกเฉพาะวา “ครูเสดส” (Crusades, แปลงายๆ 
วาสงครามไมกางเขน คือเรียกตามไมกางเขนที่ไดรับแจกในท่ีประชุมมหาสมัชชาน้ัน)  

ในป 1095/๑๖๓๘ น้ันเอง สงครามครูเสดครั้งแรกก็เริ่มข้ึน กองทัพคริสตจาก
ยุโรปรบชนะตีเอาเยรูซาเลมมาครอบครองไดในป 1099/๑๖๔๒ แต ๔๕ ปตอมา มุสลิม 
เตอรกสก็เร่ิมกลับชนะแลวยึดเยรูซาเลมกลับไปครองในป 1187/๑๗๓๐ ฝายคริสตก็ยกทัพ
ไปตีใหม วากันยืดเย้ือยาวนานดังท่ีวาแลวราว ๒๐๐ ป (1095-1291) นับเปนครูเสดสครั้ง
ใหญท้ังหมด ๘ ครั้ง กับครูเสดสเด็ก ๒ ครั้ง จบลงดวยมุสลิมเตอรกสเปนผูครองตามเดิม 

สงคราม ๒๐๐ ปน้ีมีผลพลอยไดท่ีสําคัญคือ ในหลายแหงท่ีฝายคริสตชนะ ทาง
ยุโรปก็ไดตํารับตําราวิชาการตางๆ ของกรีกและโรมันโบราณ ท่ีชาวมุสลิมนําไปเก็บรักษา 
ถายทอดและพัฒนาสืบมา ตํารับตําราเหลาน้ี นักบวชคริสตไดคัดลอก เก็บรักษา หรือไม
ก็แปลกลับจากภาษาอาหรับเปนภาษาละติน ซ่ึงกลายมาเปนแหลงความรูใหแกยุค 
Renaissance (ยุคคืนชีพ) ตอมา ปราชญชาวตะวันตกยุคหลังๆ จึงเห็นวา ในสมัยกลาง
น้ัน ประทีปแหงวิทยาการยังสองแสงอยูบาง แมจะริบหรี่ แตก็ไมถึงกับดับมืดเสียทีเดียว 

หันกลับไปดูในยุโรป ซ่ึงยังอยูในสมัยกลาง พวกยิว มุสลิม และคนนอกรีต ตลอดจน
เหลาแมมด (ถือวาเปนพวกของซาตาน) ถูกกําจัดกวาดลางโดยทั่วไป ตอมา คนตื่นข้ึนมา
ดิ้นรนหาความรูกัน แลวก็มีนักคิดนักปราชญท่ีเผยแพรความรูความคิดเห็นขัดแยงตอคํา
สอนในคริสตศาสนา คริสตศาสนจักรก็ตองหามตองปราบ แลวก็ไดมีสถาบันใหญเกิด
ข้ึนมาทําหนาท่ีน้ี คือองคพระสันตะปาปา (Pope Gregory IX) ไดรวมกับฝายอาณาจักร 
ตั้งศาล Inquisition (ขอแปลวา “ศาลไตสวนศรัทธา”) ข้ึน ในป 1231/๑๗๗๔ (ศาลนี้มีอยู
ราว ๖๐๐ ป เพ่ิงเลิกหมดในป 1834/๒๓๗๗) คนท่ีศาสนจักรถือวานอกรีต เขากับซาตาน 
หรือทําผิดตอคริสตศาสนา ถูกจับข้ึนศาลลงโทษ รวมท้ังเผาท้ังเปน จํานวนมากมาย  



 

๕๐๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ี ดังท่ีวาแลว ชวงสงครามครูเสดส ท่ีไปรบกับมุสลิม ในคริสตศตวรรษที่ 12-13 
เปนยุคแหงการท่ียุโรปแปลศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณ พรอมท้ังวิทยาการ
ของมุสลิมเอง จากภาษาอาหรับ มาเปนภาษาฮิบรูและละติน อันมีผลใหเกิดความตื่นตัว
ทางปญญาท่ีสืบเน่ืองมา ประจวบพอดีกับท่ีในประเทศมุสลิม ศิลปวิทยาการกลับซบเซา
เส่ือมลง ยุโรปก็เขาสูยุคคืนชีพ (Renaissance) และเม่ือถึงตอนน้ีก็พอดีวา ในป 1453/
๑๙๙๖ มุสลิมเตอรกสแหงจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ทําสงครามชนะตี
กรุงคอนสแตนติโนเปล (Constantinople) แตก ทําใหจักรวรรดิโรมันตะวันออก (Byzantine 
Empire) ลมสลาย ถือเปนจุดกําหนดวา สมัยกลาง/Middle Ages ไดส้ินสุด จบยุคไป 

คราวท่ีกรุง Constantinople แตกน้ัน นักปราชญและผูทรงความรูจํานวนมากหนี
มาอิตาลี และขนเอาตํารับตําราสําคัญมาดวย เปนการนําความรูท่ีสืบแตกรีกโบราณ
มายังยุโรปอีกระลอกหนึ่ง (ออตโตมานเตอรกสเขาครองกรุง Constantinople และตอมา หลัง
จบสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ เมื่อ Ottoman Empire ถูกสลาย และมีสาธารณรัฐตุรกี/เตอรกี/Turkey 
เกิดข้ึนในป 1923/๒๔๖๖ Kemal Atatürk ไดเปลี่ยนไปต้ัง Angora เปนเมืองหลวง และตอมา
ในป 1930/๒๔๗๓ ก็เปลี่ยนชื่อ Constantinople เปน Istanbul และ Angora เปน Ankara) 

ถึงแมจะส้ินสมัยกลางไปแลว แตพวกท่ีตื่นข้ึนมาคิดคนหาและบอกเลาสอน
ความรู ก็ยังตองหลบซอนหนีไมใหถูกจับข้ึนศาล Inquisition ของคริสตศาสนจักร และ
มากหลายคนก็ไมพน เชน บรูโน (Giodarno Bruno) สอนวา ดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของ
จักรวาล และมีจักรวาลมากมายเปนอนันต ถูกศาล Inquisiton ตัดสินประหารดวยการเผา
ท้ังเปน ในป 1600/๒๑๔๓ กาลิเลโอ (Galileo Galilei) นักวิทยาศาสตรช่ือดัง ผูสอนวา
ดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง โลกหมุนรอบดวงอาทิตย หาใชดวงอาทิตยหมุนรอบโลกไม ก็
ถูกจับข้ึนศาลน้ี แตเพราะกาลิเลโอยอมรับผิด จึงไดรับการลดหยอนผอนโทษใหขังกัก
บริเวณอยูแตในบาน (house arrest) จนตายไปในป 1642/๒๑๘๕  

กอนหนาน้ัน เซอรวีตัส (Michael Servetus) ผูคนพบระบบการไหลเวียนของ
โลหิต ก็ถูกศาล Inquisition ตัดสินใหเผาท้ังเปน ในป 1553/๒๐๙๖ เซอรวีตัสหนีศาลฝาย
คาทอลิกไปได ทางฝายคาทอลิกจึงเผาหุนแทนตัวเขา แตแลวก็ไปถูกฝายโปรเตสแตนต
จับได และศาล Inquisition ของฝายโปรเตสแตนต (เรียกช่ือวา Consistory) ท่ี Geneva 
ในสวิตเซอรแลนด ก็ตัดสินใหจับเขาเผาท้ังเปนไดสําเร็จ ในป 1553 น้ันเอง บุคคลหนึ่งท่ี
ถูกศาล Inquisition ใหเผาท้ังเปน คือ โจนออฟอารค (Joan of Arc) วีรสตรีฝรั่งเศส ซ่ึงถูก
เผาท้ังเปนในป 1431/๑๙๗๔ โดยถูกตัดสินวาเปนแมมด   
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ในยุโรปยุคน้ัน ผูหญิงถูกศาล Inquisition ตัดสินวาเปนแมมด ถูกประหารชีวิต 
เชนดวยการเผาท้ังเปนอยางน้ี จํานวนมากมาย เชน ในเยอรมันภาคใตแหงเดียว ก็
ประหารไปมากกวา ๓,๐๐๐ คน ศาล Inquisition ในสเปน ก็ดุเดือดมาก เพียงชวงเร่ิมตน
ก็ส่ังประหารชีวิตเผาทั้งเปนคนนอกรีตไปประมาณ ๒,๐๐๐ คน 

เรื่องราวมากมาย เลาแคน้ีก็เกินการพูดคุยกันแลว ก็เปนอันไดความวา เม่ือส้ิน
สมัยกลางของยุโรปแลว มีคนต่ืนตัวและแข็งขืน ถึงจะจับมาลงโทษแรงอยางไร ก็ไมจบ 
ความย่ิงใหญของวาติกันก็เส่ือมลง และตอมา เม่ือทานบาทหลวงมารติน ลูเธอร/Martin 
Luther ท่ีประเทศเยอรมนี แข็งขืนตออํานาจขององคพระสันตะปาปา แลวถูกขับออก
จากศาสนจักร ทําใหเกิดศาสนาคริสตนิกายใหม คือโปรเตสแตนตข้ึนในป 1530/๒๐๗๓ 
ก็เปนการตัดสินความส้ินสุดอํานาจท่ีครอบคลุมท่ัวท้ังยุโรป ของนิกายโรมันคาทอลิก แต
กระน้ัน การฆาฟนกําจัดกวาดลางทางศาสนา (religious persecution) ก็ไมจบและไมลด
ความรุนแรง แลวก็ไดเปนเหตุใหคนในยุโรปมากมายหนีภัยไปตั้งถ่ินฐานใหมในอเมริกา  

ในประเทศท่ีคาทอลิกเปนใหญ พวกโปรเตสแตนตถูกปราบถูกกําจัดอยางรุนแรง 
อยางในฝรั่งเศส พวกฮิวเกนอตส (Huguenots คือพวกโปรเตสแตนตท่ีน่ันในสมัยน้ัน) ถูก
รัฐบาลฝรั่งเศสกําจัดกวาดลาง เกิดเปนสงครามศาสนาถึง ๘ คร้ัง ในชวงป 1562-1598/
๒๑๐๕-๒๑๔๑ โดยเฉพาะเม่ือทาน Cardinal บาทหลวงใหญ Richelieu เปนอัครมหา
เสนาบดี และแมจะสงบศึกไปแลว ตอมาก็กําจัดกันใหม จนพวกฮิวเกนอตสจํานวนมาก
หนีไปอยูประเทศอ่ืน (ตําราฝรั่งวามีจํานวนท่ีหนีไปราว ๔ แสน ถึง ๑ ลานคน) รวมทั้ง
จํานวนหน่ึงที่หนีตอไปยังดินแดนแหงโลกใหม คืออเมริกา (ฝรั่งเศสไดอาณานิคมมากใน
แคนาดา และท่ีน่ัน รัฐบาลฝร่ังเศสออกกฎหมายหามมิใหมีนิกายโปรเตสแตนต) 

นอกจากฝรั่งเศส อังกฤษก็เปนแหลงใหญของผูหนีภัยศาสนา เร่ืองเร่ิมข้ึนเม่ือพระ
เจาเฮนรีท่ี ๘ (Henry VIII) แยกพระองคออกจากโรมันคาทอลิก โดยประกาศไมยอมรับ
อํานาจขององคพระสันตะปาปา (Pope) และใหรัฐสภาสถาปนาพระองคข้ึนเปนประมุข
แหงศาสนจักรนิกายอังกฤษ (Church of England) คือนิกายแองกลิคาน (Anglican 
Church) ในป 1534/๒๐๗๗ (ทําใหอังกฤษกลายเปนประเทศโปรเตสแตนต โดยมีศาสนา
คริสตนิกายอังกฤษเปนศาสนาประจําชาติมาจนบัดน้ี) 

จากน้ัน พระเจาเฮนรีท่ี ๘ ก็ทรงกําราบและยึดทรัพยวัดท้ังหลายของคาทอลิก ใคร
ยอมเช่ือฟงองคสันตะปาปา ถือวาเปนความผิดอาญาแผนดิน ผูนับถือโรมันคาทอลิกคน
ใดไมยอมรับสถานะของพระองควาเปนประมุขของศาสนจักร ก็ถูกประหารชีวิต และ 
อังกฤษกําจัดไมเฉพาะชาวคาทอลิกเทาน้ัน แตกําจัดโปรเตสแตนตนิกายอ่ืนท่ีไมใชนิกาย
อังกฤษดวย ดังท่ีพวกถือนิกายลูเธอแรนก็ถูกจับเผาทั้งเปนเสียเปนจํานวนมาก 



 

๕๑๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตอมา พระนางแมรีที่ ๑ (Mary I) ผูเปนพระราชธิดาของพระเจาเฮนรีท่ี ๘ น่ันเอง 
ข้ึนครองราชย ใน ค.ศ.1553/๒๐๙๖ สถานการณพลิกตรงขาม พระนางแมรีพยายามกู
นิกายโรมันคาทอลิกกลับข้ึนมาใหเปนศาสนาประจําชาติ และไดกําจัดฝายโปรเตสแตนต 
มีผูถูกเผาทั้งเปนไปประมาณ ๓๐๐ คน บางก็หนีไปอยูประเทศอ่ืน 

คร้ันถึงป 1558/๒๑๐๑ พระกนิฏฐภคินีของพระนางแมรีน้ัน คือพระนางเจาเอลิ
ซาเบธที่ ๑ (Elizabeth I) ข้ึนครองราชย ก็กลับฟนนิกายโปรเตสแตนตข้ึนอีก และ
โดยเฉพาะในปลายรัชกาล ไดประหารชีวิตพวกโรมันคาทอลิกไปเสียจํานวนมาก 

การห้ําหั่นบีฑาทางศาสนาในอังกฤษ ไมจบแคสมัยพระนาง Mary I และ Elizabeth I 
แตมีตอๆ มา และดังวาแลว อังกฤษมิใชกําจัดเฉพาะคาทอลิก แตกําจัดโปรเตสแตนต
พวกอ่ืน ท่ีไมใชนิกายอังกฤษดวย คนมากมายจึงหนีภัยไปอยูถ่ินอ่ืนในประเทศอ่ืน โดย 
เฉพาะท่ีมาอเมริกาน้ัน มากมาย หลายระลอก คณะท่ีเดนในประวัติศาสตรอเมริกัน ไดแก
พวก “Pilgrims” (เคยเรียกวา Pilgrim Fathers) ซ่ึงหนีจากอังกฤษไปอยูใน Holland ต้ังแตป 
1608/๒๑๕๑ จนกระท่ังป 1620/๒๑๖๓ จึงไดมาอเมริกา ข้ึนท่ี Plymouth ในแมสซาชูเซตส 
นอกเขตปกครองของรัฐบาลอังกฤษเวลาน้ัน และจัดตั้งการปกครองของตัวเองข้ึนมา 

รัฐบาลอังกฤษพยายามเอาอเมริกาเปนอาณานิคม และในหลายถ่ินท่ีเปนอาณา
นิคม รัฐบาลอังกฤษก็ตามมาออกกฎหมายใหคริสตศาสนานิกายอังกฤษเปนศาสนา
ราชการ สวนพวกคนอพยพเอง เม่ือมากลายเปนชาวอาณานิคม ท้ังท่ีไดประสบภัย
เบียดเบียนทางศาสนาในยุโรปมาอยางหนักแลว พอไดท่ีพักพิงในอเมริกาดีแลว บางกลุม
ก็ยังกําจัดขมเหงเบียดเบียนกันในอเมริกาตออีก ตัวอยูไหน ก็จะเอาแตพวกของตัว เชน 
ในรัฐแมสซาชูเซตส ก็มีการกําจัดพวกเควกเกอรส และพวกแบพติสต รวมท้ังมีการลาและ
ฆาผูท่ีถูกสงสัยวาเปนแมมด ชาวคาทอลิกท่ีหนีมาอยูในอเมริกา ซ่ึงเปนฝายท่ีมีจํานวน
นอยนัก ก็ประสบความยากเข็ญ เชน ถูกตัดสิทธิทางการเมือง และหามมิใหประกอบพิธี
ทางศาสนาเวนแตในบานของตนเอง พวกยิวซ่ึงเปนชนสวนนอย ก็ถูกจํากัดไมใหมีสิทธิ
ออกเสียง ไมมีสิทธิไดรับตําแหนงราชการ และปฏิบัติกิจศาสนาของตนอยางเปดเผยไมได 

หันไปดูในยุโรปเองอีก ตอมา กลุมประเทศโปรเตสแตนตกับกลุมประเทศคาทอลิก 
ก็ไดทําสงครามศาสนากัน เรียกวา สงคราม ๓๐ ป (Thirty Years' War, 1618-1648/ 
๒๑๖๑-๒๑๙๑) พินาศวอดวายกันอยางหนัก เม่ือสงครามใหญน้ันส้ินสุดลง อํานาจ
การเมืองในยุโรปก็กลายเปนเรื่องของผูปกครองฝายบานเมืองของประเทศน้ันๆ องคกร
ศาสนาคริสตเหมือนกับถอยหางเส่ือมอํานาจไปจากวงการเมืองระหวางประเทศ  
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(พึงเขาใจดวยวา การฆาฟนหํ้าห่ันทางศาสนาท่ีเลามาน้ัน มิใชเฉพาะรัฐกระทํา
ตอประชาชนเทาน้ัน ราษฎรก็ทําตอกัน แตถาพูดไป ก็จะยืดยาวกันใหญ) 

พรอมกันน้ัน ความต่ืนตัวทางปญญาที่สืบมาต้ังแตยุคฟนฟูวิทยาการ หรือยุคคืน
ชีพ (Renaissance) เม่ือมาถึงยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม (เร่ิมราวป 1750/๒๒๙๓) ก็เกิด
กระแสนิยมวิทยาศาสตร์ (scientism) เฟองฟูฟาโถมเขามา ประชาชนหันไปรอมองรอ
ฟงเรื่องความเจริญของวิทยาศาสตร ที่มีเทคโนโลยีพวงตามมา จึงยิ่งทําใหเหินหางศาสนา
คริสต ลดเลือนความสนใจลงไปๆ  

อีกท้ังเม่ืออุตสาหกรรมเจริญข้ึน ก็เปนเหตุใหลัทธิอาณานิคมกาวข้ึนสูยุคใหม 
ประเทศเจาอาณานิคมตองเรงหาและระดมกําลังในการจัดการกับประเทศอาณานิคม 
เพ่ือใชเปนแหลงวัตถุดิบปอนโรงงาน ท่ีจะเปนแหลงอาหารใหแกเมืองอุตสาหกรรมใหมๆ 
ที่กําลังขยายตัวอยางรวดเร็ว และเปนตลาดระบายสินคาสนองระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม 
คนหันไปสนใจและติดตามผลิตภัณฑอุตสาหกรรม เขาทางของวัตถุนิยม และกาวไปใน
ทิศทางหรือกระแสของบริโภคนิยม ความสนใจใสใจในความเชื่อทางศาสนาก็ย่ิงเลือนราง 

กลับไปดูท่ีอเมริกา จากภูมิหลังแหงประวัติศาสตรอันขมข่ืนท่ียาวนานในยุโรป ทํา
ใหคนอเมริกันมีจิตสํานึกซ่ึงฝงลึกในใจที่สําคัญ คือความใฝปรารถนาและเชิดชูบูชาความ
เปนอิสระเสรี หรือเสรีภาพ (freedom, liberty) เปนอยางย่ิง ตอมาเม่ือไดอิสรภาพท่ีจะ
ปกครองตนเองแลว ก็ไดถือเสรีภาพน้ีเปนหลักการสําคัญย่ิง และกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ
ใหประชาชนมีเสรีภาพในดานตางๆ รวมทั้ง เสรีภาพทางศาสนา (freedom of religion) 

ย่ิงกวาน้ัน เม่ือตั้งประเทศไดแลว หันมาจะต้ังหลักดานศาสนา ก็มีหลายนิกาย 
และตกลงกันไมไดวาจะยกนิกายใดเปนหลักกลาง หรือจะถือหลักศาสนารวมกันได
อยางไร (ทําทาจะเปนอยางในยุโรปท่ีหนีมาน้ันอีก) อเมริกาก็เลยยุติดวยการวางหลักการ
แหงการแยกศาสนจักรกับอาณาจักร ออกจากกัน (separation of church and state) 

เม่ือไดฟงไดมองเร่ืองราวและสภาพที่เปนไปเปนมาอยางน้ีแลว กอนจะพูดคุย
อะไรตอไป ขอยกบทสรุปมาใหพิจารณา ๒ อยาง  

 ขอแรก เรื่องราวท่ีเลามา คงจะทําใหเขาใจหรือมองเห็นไดชัดวา ทําไมบาทหลวง   
ฌอง เดอ บูรซ (Jean de Bourges) ชาวฝร่ังเศส ที่มาเมืองไทยในสมัยสมเด็จพระนารายณ
มหาราช (พ.ศ. ๒๑๙๙-๒๒๓๑/ค.ศ. 1656-88) จึงไดพูดถึงเสรีภาพทางศาสนาในเมืองไทย 
โดยเขียนจดหมายเหตุยืนยันไวหนักแนนย่ิงนัก (ดู จดหมายเหตุการเดินทางของพระสังฆราช
แห่งเบริธ สู่อาณาจักรโคจินจีน  [แปลโดย ประทุมรัตน วงศดนตรี; กรมศิลปากร, ๒๕๓๐]) ดังท่ีวา 



 

๕๑๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ข้าพเจ้าไม่เช่ือว่าจะมีประเทศใดในโลกท่ีมีศาสนาอยู่มากมาย 
และแต่ละศาสนาสามารถปฏิบัติพิธีการของตนได้อย่างเสรีเท่ากับ
ประเทศสยาม 

พรอมกันน้ัน สําหรับคนไทย  เ ม่ือไดอานไดฟงเรื่องราวเก่ียวกับ  religious 
intolerance (ความทนฟงทนดูทนอยูดวยกันไมไดทางศาสนา) ของเขาที่เลาเปดเผยไวน้ัน 
ก็จะรูสึกนึกไมถึงวาเร่ืองราวอยางน้ีจะไดเคยเกิดมีข้ึนแลวในโลก  

ขอท่ีสอง เคยพูดวา ขอท่ีอเมริกาไดวางหลักการของเขาในการแยกศาสนจักร
กับอาณาจักร ออกจากกัน (separation of church and state) เอาไว ซ่ึงทําใหหลายคน
คิดวาจะเปนแบบอยางท่ีดีหรือเปนมาตรฐานตอไปน้ัน ท่ีจริง หลักการของอเมริกา เปน
การแยกศาสนากับรัฐ ในเชิงลบ เปนแบบ negative เทาน้ัน ตางจากเมืองไทย ท่ีไดมี
ระบบความสัมพันธระหวางรัฐกับศาสนา (คือพระพุทธศาสนา) แบบแยกกันอยูแลว
ตลอดมา และเปนการแยกศาสนจักรกับอาณาจักร ในเชิงบวก เปนแบบ positive 

ขอท่ีวาน้ี ถามีโอกาส นาจะไดมาพูดคุยหาความชัดเจนกัน  

ความรูก็ถึงก็ทัน ปญญาก็มากับเมตตาโดยมีความจริงใจ  
ดวยปญญาในจิตใจท่ีดีนี้ จึงขึ้นเวทีมาพูดจารวมแกปญหาดวยกัน     

หนังสือหลักวิชาชุดท่ีเดนสําคัญของอเมริกา∗ เม่ือบรรยายเรื่องประเทศของเขา 
คือ คําวา “United States” พอเร่ิมเร่ือง ก็บอกวา สหรัฐน้ันสําแดงถึง หมายถึง เปนท่ี
แสดงออกแหง อุดมคติ (ideals) รวมชุด ๔ ประการ การท่ีจะเขาใจประเทศอเมริกาหรือ
สหรัฐน้ันได จําเปนตองพิจารณาบทบาทที่สภาพถ่ินดินแดน และบรรดาอุดมคติของ
สหรัฐ ไดแสดงผลปรากฏออกมาในพัฒนาการของประเทศของเขา 

อุดมคติ (ideals) ๔ ประการน้ัน คือ 
1. ideal of freedom 
2. ideal of the frontier  
3. ideal of progress 
4. ideal of democracy 

                                                 
∗ คําอธิบายคํา “United States” นี้ เดิมอยูใน Compton's Encyclopedia ตอมา เมื่อ Encyclopædia Britannica 
ซื้อสิทธิการพิมพ Compton's Encyclopedia แลว คําอธิบายนี้ ก็มาอยูใน Britannica Student Library ของ 
Encyclopædia Britannica เชนในกรณีนี้ คือ ฉบับป 2014:   
“United States.” Britannica Student Library. Encyclopædia Britannica Ultimate Reference 
Suite.  Chicago: Encyclopædia Britannica, 2014.  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๑๓ 

จะเห็นวา “freedom” คือ ความเปนอิสระเสรี อิสรภาพ เสรีภาพ มาเปนอันดับ 
๑ ซ่ึงมองไดวา ขอน้ีข้ึนมากอนท้ังในแงความสําคัญ และในแงกาลเวลาที่สืบมาจากอดีต 
คือประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนใหพนจากการบังคับขมเหงห้ําห่ันบีฑาในถ่ินแดนโลกเกา
คือยุโรป มุงมาหาอิสรภาพในโลกใหม คืออเมริกา และอิสรภาพเสรีภาพท่ีเขายกข้ึนมา
บอกอยางแรกในคําอธิบายขยายความของเขา ก็คือเสรีภาพในการ “worship” คือในการ
นับถือศาสนานั่นเอง น่ีเปนคําแสดงจุดมุงหมายของบรรพชนอเมริกันท่ีอพยพหนีภัยมาตั้ง
ถ่ินฐานตั้ งประเทศใหม น้ี  ท่ีมาเปนสหรัฐอเมริกา  ซ่ึ งคนท่ีจะเขาใจ  ก็คือตอง รู
ประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนใหพนภัย ท่ีไดสรุปมาเลาขางตน 

อุดมคติท่ี ๒ “frontier” คือ คติบุกฝาขยายพรมแดน หมายถึงแรงใจหมายมุงท่ี
จะบุกฝาไปขางหนาเพ่ือขยายเขตแดนในครอบครอง  

ขอนี้ก็สืบเน่ืองจากประวัติศาสตรของชาติอเมริกัน ตอจากเร่ืองราวของอุดมคติที่ ๑  
คือ เม่ือหนีภัยยายถ่ินอพยพขามนํ้ามาข้ึนฝงแผนดินอเมริกาแลว ก็เปนยุคของการตั้งตัว
สรางประเทศอเมริกา โดยใชเวลา ๓๐๐ ป ผจญภัยฝาฟนอุปสรรคบุกไปขางหนาขยาย
พรมแดนเปนระยะทาง ๓,๐๐๐ ไมล จากฝงมหาสมุทรแปซิฟก มุ่งหน้าตะวันตก เฉล่ียปละ 
๑๐ ไมล จนจบพรมแดนสุดแผนดินจดฝงมหาสมุทรแอตแลนติก ได Washington เปนรัฐ
ท่ี ๔๒ ใน ค.ศ.1889/๒๔๓๒ ปราบอินเดียนแดงเสร็จส้ินในป 1890/๒๔๓๓ ถือเปนวาระท่ี
ประวัติศาสตรชาติอเมริกันมาถึงจุดแหงการ ปดจบพรมแดน (closing of the frontier)  

 การท่ี “frontier” คือ ความคิดมุงบุกฝาขยายพรมแดน กลายเปนอุดมคติ
สําคัญของขนชาติอเมริกัน เพราะเขาถือวา ความคิดจิตใจเร่ียวแรงพลังและประสบการณ
มากมายในการพากเพียรฟนฝาบุกไปขางหนาเพื่อขยายพรมแดนสรางประเทศอเมริกาใน
เวลาท่ียาวนานมากน้ี ไดสะสมอัดตัวเปนภาวะจิตท่ีมุงหนาบุกฝาขยายแดนแหง
ความสําเร็จใหสุดกวางสุดไกล (frontier mentality) โดยท่ี frontier ท่ีจะบุกฝาน้ันก็คือ
โอกาส (opportunity, คําหน่ึงท่ีสําคัญมากสําหรับจิตอเมริกัน) ดังท่ีเขาเอาคํา “frontier” 
น้ีมาใชระบุแดนแหงความสําเร็จท่ีเขาลุลวงแลว และท่ีมุงจะบุกฝาตอๆ ไป รวมท้ังการ
สํารวจอวกาศ การไปดวงจันทร ไปดาวพระอังคาร ฯลฯ ดูไดจากถอยคํามากมาย เชน 
land frontier (ท่ีวาปดในป 1890/๒๔๓๓), ocean frontier, Space Frontier, New 
Frontier (ของประธานาธิบดี John F. Kennedy), Cyberspace Frontier หรืออยาง “the 
frontiers of science” และ “the frontiers of medicine” เปนตน  



 

๕๑๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

อุดมคติท่ี ๓ “progress” คือ อุดมคติแหงความกาวหนา ขอน้ีก็สอดคลองและ
รับชวงตอกันกับอุดมคติขอกอนๆ และความหมายก็เขาใจไดไมยาก คือ จะตองใหชีวิต
บุคคลก็ตาม สถาบันการเมือง สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันสังคมทั้งหลายก็ตาม มีความดี
งามเจริญพัฒนากาวหนาตอไป ดวยความบากบั่นพากเพียรจริงจังในการจัดการ
ดําเนินการอยางซ่ือสัตยสุจริตยุติธรรม – น่ีพูดตามท่ีเขาวา เปนเร่ืองท่ีรูไว ไมใชเรื่องเช่ือ   

อุดมคติท่ี ๔ “democracy” คือ อุดมคติประชาธิปไตย ขอน้ีเปนพ้ืนฐาน เปนวิถี
ชีวิตท่ีมีความเปนตัวบุคคลซ่ึงมีสิทธิมีเสียงท่ีจะไดรับการคํานึง และมีโอกาสท่ีจะไดจะไป
ถึงผลที่หมายอันพึงไดพึงถึงแกตน ขอน้ีไมตองพูดมาก ควรรูกันดีอยูแลว  

น่ีคือตัวอยางเร่ืองท่ีอเมริกาบอกไววา ถาจะรูจักประเทศชาติของเขา ก็ตองรูเขาใจ
เร่ืองราวเหลาน้ี เคยบอกคนท่ีจะไปเรียนตอในอเมริกาวาควรหาความรูในเร่ืองเหลาน้ีไว 
ถาตอนไปยังไมรู เม่ือไปอยูท่ีน่ัน ก็ใหรูกอนกลับมา  

อยางนอย ถาจะรูจักอเมริกา ก็ไมใชแครูท่ีจะไปหา McDonald's หรือ KFC แต
ตองรูใหถึงอุดมคติใหถึงความคิดหมายใฝฝนของประเทศของเขา ตองรูวิถีของชาติของ
สังคม รูรากเหงาภูมิหลังประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนตอสูของเขา อยางนอยดังท่ีไดเลา
มาน้ัน ซ่ึงก็อยางท่ีวาแลว เขาก็ไมไดปดบัง แตเขาพยายามคนควาสืบสาวเอามาบอกมา
เลาใหรูกัน ไมวาจะเปนการรบราฆาฟนแยงชิงกันเอง การขมเหงแยงชิงดินแดนจาก
อินเดียนแดง การจับคนดํามาขายเอามาใชเปนทาส ความโหดรายทารุณตอทาส เขาก็
พยายามคนความรูหาความจริงมาเปดเผย เปนเรื่องของความรู ซ่ึงจําเปนสําหรับปญญา 
ท่ีจะแกปญหา และไมวาจะจัดทําดําเนินการใดๆ 

ในอเมริกาน้ัน ดังท่ีวา เขาถือความรูเปนเรื่องสําคัญ เม่ือในหมูคนของเขาเองมี
พวกท่ีละเลยลืมเลือนเร่ืองราวรายๆ เกาๆ ของสังคม เขาก็เตือนคนเหลาน้ัน เตือนสติ
ประชาชน ใหระลึกรูจําได ไมใหลืมเร่ืองราวท่ีเปนเหตุปจจัยของชาติของสังคม  

เพ่ือใหเห็นตัวอยางการท่ีฝร่ังเตือนคนของเขาใหระลึกรูถึงภูมิหลังรากเหงาของชาติ
ของเขาเอง จะยกมติของศาลสูงสุด (Supreme Court) ของสหรัฐอเมริกา ท่ีเลาเรื่องราว
เลวราย อธิบายปญหาเกาทางศาสนาของชนชาติของเขาแกคนอเมริกัน ซ่ึงแปลไวนานมาก
แลว ขอยกมาเลาซํ้าไวท่ีน่ีอีกคร้ังหน่ึง (แปลลงไวในหนังสือ ปฏิรูปการศึกษา พระพุทธศาสนา
จะไปอยู่ไหน?, พ.ศ. ๒๕๔๔; การทําตัวอักษรเนนหนาเปนของผูเขียนน้ีเอง) ดังน้ี 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๑๕ 

Excerpt from the opinion of the US Supreme Court: 
The First Amendment, as 

made applicable to the states by 
the Fourteenth…commands 
that a state "shall make no law 
respecting an establishment of 
religion, or prohibiting the free 
exercise thereof…" These 
words of the First Amendment 
reflected in the minds of early 
Americans a vivid mental 
picture of conditions and 
practices which they fervently 
wished to stamp out in order to 
preserve liberty for themselves 
and for their posterity. 
Doubtless their goal has not 
been entirely reached; but so 
far has the Nation moved 
toward it that the expression 
"law respecting an establish-
ment of religion" probably 
does not so vividly remind 
present-day Americans of the 
evils, fears, and political 
problems that caused that 
expression to be written into 
our Bill of Rights. Whether 
this New Jersey law is one 
respecting an "establishment of 
religion" requires an 
understanding of the meaning 
of that language, particularly 
with respect to the imposition 
of taxes. Once again, therefore, 
it is not inappropriate briefly to 
review the background and 
environment of the period in 
which that constitutional 
language was fashioned and 
adopted. 

แปลเป็นไทยพอได้รู้กัน ดังน้ี 
อนุบัญญัติข้อ ๑ (the First Amendment ใน

รัฐธรรมนูญอเมริกัน) ซึ่งอาศัยอนุบัญญัตข้ิอ ๑๔ ให้
บังคับใช้แก่บรรดารัฐทั้งหลาย…กําหนดว่า รัฐ “จะ
ไม่ตรากฎหมายขึ้นเชิดชูสถาบันศาสนาหน่ึงใด หรือ
ห้ามการดําเนินการโดยเสรีของศาสนาน้ัน…” 

ถ้อยคําในอนุบัญญัติข้อ ๑ เหล่าน้ี สะท้อน
ข้ึนมาในใจของชาวอเมริกันยุคแรก ให้เห็นมโน
ภาพอัน เด่นชัด  ที่ แสดงถึ งสภาวการณ์และ
ปฏิบัติการต่างๆ ท่ีพวกเขามีความปรารถนาอย่าง
แรงกล้าที่จะขจัดให้หมดสิ้นไป เ พ่ือจะรักษา
เสรีภาพไว้ให้แก่ตนและคนรุ่นหลัง 

แนนอนวา จุดหมายของเขายังไมลุลวงโดย
สมบูรณ แตกระนั้น ทั้งที่ชนชาติอเมริกันไดมุง
หนาสูจุดหมายนั้นมาถึงเพียงนี้แลว ขอความวา 
“กฎหมายขึ้นเชิดชูสถาบันศาสนาหน่ึงใด” ก็ดูจะ
มิไดชวยใหคนอเมริกันสมัยปจจุบันระลึกนึกเห็น
ไดชัดเจนนัก ถึงความเลวราย ความนาหวาดกลัว 
และปญหาตางๆ ทางการเมือง ที่เปนเหตุใหตอง
เขียนขอความนั้นไวในสิทธิบรรณของเรา (Bill of 
Rights =อนุบัญญัติ ๑๐ ข้อแรก ในรัฐธรรมนูญ
อเมริกัน)  

กฎหมายของรัฐนิวเจอร์ซีน้ี จะเป็นกฎหมาย
ที่เชิดชูสถาบันศาสนาหรือไม่ จําเป็นจะต้องมีความ
เข้าใจในความหมายของข้อความที่บัญญัติไว้น้ัน 
โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกับการเรียกเก็บภาษี 

เพราะฉะน้ัน จึงมิเป็นการไม่เหมาะสมที่จะมา
ทบทวนกันดูอีกวาระหน่ึงโดยสังเขป ให้เห็นภูมิหลัง
และสภาพแวดล้อมของยุคสมัย ที่ ข้อความใน
รัฐธรรมนูญส่วนน้ันได้ถูกสรรแต่งข้ึน และยอมรับให้
ถือปฏิบัติกันมา 



 

๕๑๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

A large proportion of the 
early settlers of this country 
came here from Europe to 
escape the bondage of laws 
which compelled them to 
support and attend government-
favored churches. The centuries 
immediately before and 
contemporaneous with the 
colonization of America had 
been filled with turmoil, civil 
strife and persecutions, generated 
in large part by established sects 
determined to maintain their 
absolute political and religious 
supremacy. With the power of 
government supporting them, 
at various times and places, 
Catholics had persecuted 
Protestants, Protestants had 
persecuted Catholics, Protestant 
sects had persecuted other 
Protestant sects, Catholics of one 
shade of belief had persecuted 
Catholics of another shade of 
belief, and all of these had from 
time to time persecuted Jews. 
In efforts to force loyalty to 
whatever religious group 
happened to be on top and in 
league with the government of 
a particular time and place, men 
and women had been fined, 
cast in jail, cruelly tortured, and 
killed. Among the offenses for 
which these punishments had 
been inflicted were such things 
as speaking disrespectfully of 
the views of ministers    
of government-established 
churches, non-attendance at 
those churches, expressions of 
nonbelief in their doctrines, and 
failure to pay taxes and tithes to 
support them. 

เหล่าชนผู้มาตั้งถ่ินฐานในประเทศน้ียุคแรกๆ 
น้ัน จํานวนมากทีเดียว มาประเทศน้ีจากยุโรป เพ่ือ
หลบหนีจากข้อกําหนดของกฎหมาย ที่บังคับเขา
ให้อุปถัมภ์บํารุงและเข้าร่วมกิจกรรมของนิกาย
ศาสนาที่รัฐบาลอุปถัมภ์บํารุง  

หลายศตวรรษก่อนหน้าน้ัน รวมทั้งในยุคสมัย
เดียวกับที่อเมริกาเป็นอาณานิคม เต็มไปด้วยความ
ป่ันป่วน การวิวาทขัดแย้งวุ่นวายของประชาชน 
และการห้ําหั่นบีฑากัน ซึ่งโดยส่วนใหญ่เกิดข้ึนจาก
นิกายที่รัฐยกข้ึนสถาปนา ซึ่งมีความมุ่งมั่นที่จะ
รักษาความย่ิงใหญ่ทางศาสนาและการเมืองของตน
ไว้ให้เด็ดขาด  

ด้วยอํานาจของรัฐบาลที่ส่งเสริมสนับสนุน
นิกายศาสนานั้นๆ ในต่างกาละ ต่างเทศะ พวก
คาทอลิกก็ห้ําหั่นบีฑาพวกโปรเตสแตนต์ พวก
โปรเตสแตนต์ก็ห้ําหั่นบีฑาพวกคาทอลิก พวก
โปรเตสแตนต์นิกายโน้นก็ห้ําหั่นโปรเตสแตนต์ท่ี
ต่างนิกายอื่นๆ พวกคาทอลิกสายความเชื่อหน่ึง ก็
ห้ําห่ันบีฑาพวกคาทอลิกอีกสายความเชื่อหน่ึง แล้ว
ทุกนิกายเหล่าน้ี (ทั้งโปรเตสแตนต์ ทั้งคาทอลิก) ก็ได้
ห้ําหั่นบีฑาพวกยิวเป็นคราวๆ  

ด้วยความพยายามที่จะบังคับให้จงรักภักดีต่อ
นิกายศาสนาที่ได้ขึ้นมาเป็นนิกายที่สูงสุดและเข้า
พวกกับรัฐบาลในยุคสมัยน้ันๆ ชายหญิงทั้งหลาย
ได้ถูกปรับสินไหม ได้ถูกจับขังคุก ได้ถูกทรมาน
อย่างโหดร้าย และถูกสังหาร ในบรรดาความผิด
ทั้งหลายที่คนเหล่าน้ีถูกลงโทษ ก็เช่นการพูดโดยไม่
เคารพต่อความคิดเห็นของอาจารย์สอนศาสนาใน
นิกายที่รัฐบาลอุ้มชู การไม่ไปร่วมกิจกรรมของ
นิกายเหล่าน้ัน การแสดงความไม่เชื่อในคําสอน
ของอาจารย์สอนศาสนาเหล่าน้ัน และการที่มิได้
ยอมเสียภาษีรัฐและภาษีศาสนาเพ่ืออุปถัมภ์บํารุง
นิกายศาสนานั้น 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๑๗ 

These practices of the old 
world were transplanted to, and 
began to thrive in, the soil of 
the new America. The very 
charters granted by the English 
Crown to the individuals and 
companies designated to make 
the laws which would control 
the destinies of the colonials 
authorized these individuals and 
companies to erect religious 
establishments which all, 
whether believers or 
nonbelievers, would be required 
to support and attend. An 
exercise of this authority was 
accompanied by a repetition of 
many of the old-world practices 
and persecutions. Catholics 
found themselves hounded and 
proscribed because of their 
faith; Quakers who followed 
their conscience went to jail; 
Baptists were peculiarly 
obnoxious to certain dominant 
Protestant sects; men and 
women of varied faiths who 
happened to be in a minority in 
a particular locality were 
persecuted because they 
steadfastly persisted in 
worshipping God only as their 
own consciences dictated. And 
all of these dissenters were 
compelled to pay tithes and 
taxes to support government-
sponsored churches whose 
ministers preached inflammatory 
sermons designed to strengthen 
and consolidate the established 
faith by generating a burning 
hatred against dissenters. 

These practices became so 
commonplace as to shock the 
freedom-loving colonials into a 
feeling of abhorrence. The 

ปฏิบัติการเหล่าน้ีที่มีในโลกเก่า คือยุโรป ได้
ถูกนํามาปลูกฝังลงและเริ่มจะแพร่ขยายไปในผืน
แผ่นดินอเมริกาใหม่ กฎบัตรกฎหมายทั้งหลายท่ี
มหากษัตริย์ของอังกฤษได้พระราชทานพระบรม   
ราชานุญาตแก่บุคคลและบริษัททั้งหลาย ซึ่งได้
กําหนดให้เอกชนและบริษัทเหล่าน้ัน ตรากฎหมาย
ข้ึนมาบังคับควบคุมชะตากรรมของชาวอาณานิคม ก็
ได้ให้อํานาจแก่เอกชนและบริษัทเหล่าน้ีที่จะสร้าง  
ศาสนสถาน ซึ่งทุกคน ไม่ว่าจะเชื่อถือหรือไม่ จะต้อง
อุปถัมภ์บํารุงและร่วมกิจกรรม  

การดําเนินการให้เป็นไปตามอํานาจน้ี พ่วงมา
ด้วยการนําเอาวิธีปฏิบัติต่างๆ และการห้ําหั่นบีฑา
ของโลกเก่า (ยุโรป) มากมายหลายอย่างมาใช้ซ้ําอีก 
พวกคาทอลิกพบว่าตัวเองถูกตามล่าและถูก
ประณามหยามเหยียดเพราะเหตุแห่งความเช่ือของ
ตน พวกเควกเกอรส์ผู้ดําเนินตามจิตสํานึกของตน 
ก็ต้องเข้าคุกไป พวกแบบติสต์ก็เสี่ยงอันตรายเป็น
พิเศษจากพวกโปรเตสแตนต์บางนิกายที่เป็นใหญ่ 
ชายหญิงท่ีนับถือศาสนาต่างๆ ซึ่งบังเอิญเป็นชน
ส่วนน้อยในบางถ่ินบางที่ ก็ถูกห้ําห่ันบีฑา เพราะ
เหตุที่ ยืนหยัดในการบูชาพระผู้ เ ป็นเ จ้าตาม
แนวทางที่จิตสํานึกของตนกําหนดนํา  

ผู้ที่มีความคิดเห็นผิดแผกแตกแยกออกไป
เหล่าน้ี ถูกบังคับให้ต้องเสียภาษีศาสนาและภาษี
บ้านเมือง เพ่ือเอามาอุปถัมภ์บํารุงนิกายศาสนาท่ี
รัฐอุ้มชู ซึ่งมีศาสนาจารย์ไปเที่ยวเทศนาคําสอนอัน
แสบร้อน ที่มุ่งจะเสริมสร้างความเข้มแข็งมั่นคง
ให้แก่นิกายของตน ด้วยการก่อให้เกิดความชิงชัง
อย่างร้อนแรงแก่ผู้ที่คิดผิดแผกออกไป  

ปฏิบัติการเหล่า น้ี ได้กลายเป็นสิ่ งสามัญ
ดาษดื่น ถึงข้ันที่สร้างความหวาดผวาแก่ชาวอาณา
นิคมผู้รักเสรีภาพ จนเกิดเป็นความรู้สึกขยาดแขยง 



 

๕๑๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

imposition of taxes to pay 
ministers' salaries and to build 
and maintain churches and 
church property aroused their 
indignation. It was these 
feelings which found 
expression in the First 
Amendment.  

[Excerpt from the opinion of the US 
Supreme Court, Everson v. Board of Education, 
1947. Microsoft Encarta Encyclopedia 2001] 

การเรียกเก็บภาษีเพ่ือเอามาจ่ายเป็นเงินเดือนของ
อาจารย์สอนศาสนาและมาก่อสร้างดูแลรักษา
โบสถ์ พร้อมทั้งทรัพย์สินของโบสถ์เหล่าน้ี ก่อให้เกิด
ความขุ่นข้องหมองใจแก่ชาวอาณานิคมเหล่าน้ัน 
ความรู้สึกเหล่า น้ีแหละ  ที่แสดงออกมาเป็น
ข้อความใน อนุบัญญัติขอ ๑ (First Amendment) 

[ข้อความตอนหน่ึง จากมติของศาลสูงสุด คดีอีเวอร์สัน
เป็นโจทก์ฟ้องคณะกรรมการการศึกษา ค.ศ. 1947, Microsoft 
Encarta Encyclopedia 2001] 

อ่านมติของศาลสูงสุดน้ีแล้ว ก็จะมองเห็นภาพว่าทําไมรัฐธรรมนูญอเมริกันจึงต้องมี  
อนุบัญญัติข้อ ๑ น้ี ที่ Thomas Jefferson บอกว่าจะได้เป็นกําแพงก้ันแยกศาสนจักรกับรัฐของเขา 

ท่ีวาน้ันก็แงหนึ่ง แตท่ีเลามานี้ จะใหเห็นวา ชาวตะวันตกอยางอเมริกานั้น ก็มีขอดีท่ีสําคัญ 
คือความนิยมปญญา ใฝหาความรู และเขาก็ปฏิบัติมาไดดีไมนอยนัก ในเร่ืองการคนควาหาความ
จริง พยายามรูเขาใจและบอกไวใหรูกัน ทําใหเจริญดวยศาสตรวิทยา แมแตภูมิหลังรากเหงาของ
พวกตัว ก็จะรูใหไดเต็มทั่วและตรงตามท่ีมันเปน โดยเปดเผยใหรูกัน อยางไมข้ึนตอความรูสึก 
ไมตองมีอาการของจิตใจท่ีคนไทยเรียกกันวาอารมณ ไมแลนไปกับความชอบใจหรือไมชอบใจ 
โดยมุงเพ่ือประโยชนทางปญญา ที่จะรูจุดเห็นทางแกปญหา และสรางสรรคพัฒนากันสืบตอไป  

ท่ีเลามาเรื่องอเมริกา ก็เปนเรื่องราวของตะวันตก ตั้งแตในยุโรป เปนเรื่องของตัว
เขาพวกเขาเอง เขาจึงคนหามาไวไดมาก สวนเร่ืองทางดานของเราในแดนตะวันออกท่ีเขา
หางไกล เทียบกันแลว ยังรูกันนอยกวา และแมในสวนท่ีไดรูน้ัน ก็กลายเปนวา ไดจาก
ชาวตะวันตกมาสืบหาคนควาเอาไปหรือใหมา นาจะถือเปนการเตือนวา เราควรฝกตนฝก
พวกตัวใหเปนคนใฝศึกษา ชอบสืบคนหาความรู ใหเขาถึงความจริงท่ีจะเจริญปญญา  

ท่ีจริง เรื่องราวของชาวตะวันออก ก็ถึงกันกับตะวันตกน้ันพัวพันกันมา ฝรั่งจึงได
สนใจศึกษาใหรูเร่ืองราวเหตุปจจัยท่ีโยงกันดวย ลองดูกันหนอย จะไดเห็นอะไรๆ ชัดข้ึน 

หันกลับไปดูในตะวันตกน้ัน บอกแลววา เขาเขาสมัยกลาง (Middle Ages) ต้ังแต 
ป 476/๑๐๑๙ คือนับวาเร่ิมยุคน้ีเม่ือจักรวรรดิโรมันตะวันตก (Western Roman Empire) 
ลมสลาย เม่ือเขาสมัยกลางนี้แลว ยุโรปก็อยูใตอํานาจของคริสต์ศาสนจักร และศิลปวิทยา
ของกรีกและโรมันโบราณก็ลับเลือนไป ฝร่ังจึงเรียกสมัยกลางน้ีวาเปนยุคมืดอยางท่ีไดเลา
แลว และยุโรปก็ยุงกันอยูขางใน ไมมีประเทศในยุโรปที่มีกําลังตั้งอาณานิคมข้ึนได  
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แลวก็อยางท่ีไดเลา ในสมัยกลางน้ัน พอถึงป 622/๑๑๖๕ ศาสนาอิสลามก็
เกิดข้ึน และมีพลังแรงมากในการเผยแพร จึงเขาสูยุคท่ีมุสลิมอาหรับแผขยายไดอาณา
นิคมมากมาย ดังท่ีเลาแลววา แคป 700 เศษ ก็ไดหมดแอฟริกาเหนือ เขายุโรปจนไดสเปน 
ทางตะวันออกก็ไปถึงชมพูทวีป และข้ึนไปชนะจีนท่ีอาเซียกลาง (Central Asia, ชน
สวนมากคือชาวเตอร์ก/Turk กับชาวมงโกล/Mongol) 

ตอมา เตอร์กในอาเซียกลาง ซ่ึงไดเปนมุสลิมแลว ก็ขยายตัวลงมาขางลาง ท้ังท่ี
ชมพูทวีป และไปตะวันออกกลาง ทางอาหรับ บางก็เขารับราชการรับใชกาหลิฟ (Caliph, 
ประมุขของรัฐและศาสนาอิสลาม ซึ่งเปนมุสลิมอาหรับที่สืบสายตรงจากองคพระมะหะหมัด) พวก
มุสลิมเตอรกน้ีเกง บางคนใหญโตขึ้น ไดเปนสุลต่าน (Sultan) มีอํานาจมากจนครอบงํา
มุสลิมอาหรับ พอถึงป 1055/๑๕๙๘ ก็มีสุลตานข้ึนครองกรุงแบกแดด (Bagdad) เสียเอง 
ยกกาหลิฟไวเพียงเปนหุนเชิด มุสลิมอาหรับออนกําลัง เปนอันเขายุคมุสลิมเตอรก   

พวกมุสลิมเตอรกครองอํานาจในแดนอาหรับแลว ก็หันไปรบกับจักรวรรดิโรมัน
ตะวันออก (Byzantine Empire) และในป 1071/๑๖๑๔ ก็ชนะไดดินแดนสวนท่ีเช่ือมตอ
เอเชียกับยุโรป (คือประเทศตุรกี/เตอรกี แถบเอเชีย) ทําใหมุสลิมไดตําราศิลปวิทยาของ
กรีกและโรมันโบราณ แลวก็ตัดเสนทางท่ีชาวคริสตจากยุโรปจะมาไหวในแดนศักดิ์สิทธิ์ 
คือเยรูซาเลม (Jerusalem, the Holy Land) เปนเหตุสําคัญอยางหนึ่งท่ีทําใหประเทศ
คริสตเริ่มทําสงครามครูเสดส (Crusades) รบกับมุสลิม ต้ังแตป 1095/๑๖๓๘ อยาง
ยืดเย้ือยาวนานราว ๒๐๐ ป (จบในป 1291/๑๘๓๔) ดังไดเลาขางตน 

ทีน้ี ระหวางน้ัน เจงกิสขาน (Genghis Khan) ไดนําทัพมงโกลลงมาจากเอเชีย
กลาง เขาบุกจีน ยึดปกก่ิงได ในป 1215 แลวนําทัพไปตะวันตก เขาตะวันออกกลาง ตี
อาณาจักรท่ีผานไปแหลกลาญหมด จนกระท่ังในป 1258/๑๘๐๑ ขานคือกษัตริยมงโกล
ช้ันลูกหลานของเจงกิสขาน ก็เขาทําลายกรุงแบกแดดได จบส้ินจักรวรรดิมุสลิม แต
วัฒนธรรมมุสลิมยังเหลือรอดมาไดโดยมีเจามุสลิมไปหลบภัยอยูท่ีอียิปตในทวีปแอฟริกา  

อยางไรก็ตาม พวกมงโกลครองอํานาจอยูไดเพียง ๑๐๐ ปเศษ อาณาจักรก็แตก
สลายไปเร่ือยๆ จนหมดอํานาจหายไป แลวก็เขายุคมุสลิมเตอรกตออีก โดยในป 1258/
๑๘๐๑ สุลตานอุสมานท่ี ๑ (Osman I) ไดตั้งราชวงศออตโตมาน ซ่ึงย่ิงใหญข้ึนๆ จนเปน
จักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ครองอํานาจเปนหน่ึงเดียวในตะวันออกกลาง 
สลายการสืบสายกาหลิฟของมุสลิมอาหรับ ท้ังท่ีตนเปนสุลตานมุสลิมเตอรก ก็ตั้งตัวเอง
เปนกาหลิฟ เปนจักรวรรดิย่ิงใหญยืนยงอยูถึง ๖๖๐ ป จนถึงส้ินสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ จึง
ถูกสลายไปในป 1918/๒๔๖๑ แลวเกิดสาธารณรัฐตุรกีข้ึนมาในป 1923/๒๔๖๖ 



 

๕๒๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ในยุคของจักรวรรดิออตโตมานน้ีเอง ท่ีมุสลิมเตอรกรบรุกจักรวรรดิบีแซนทีนแยง
ชิงเมืองนอยใหญมาเร่ือยๆ จนถึงป 1453/๑๙๙๖ ก็ทําลายจักรวรรดิโรมันตะวันออกน้ีได 
แลวยึดเอาคอนสแตนติโนเปลมาเปนเมืองหลวงของตน และก็ถือกันวาป 1453 น้ี เปนจุด
กําหนดการส้ินสุดแหงสมัยกลาง (Middle Ages) ดังท่ีเลาขางตน 

จากน้ัน ออตโตมานก็แผอํานาจเขาไปในยุโรป การเรืองอํานาจของออตโตมานน้ี 
กีดขวางการแผขยายดินแดนของประเทศตะวันตก ก้ันฝร่ังใหไปเอเชียทางบกไมได ฝรั่ง
ตองหันไปลาอาณานิคมและแผศาสนาดวยการเดินทัพทางทะเล รวมท้ังเปนเหตุใหไดไป
คนพบโลกใหม คืออเมริกา เปนการเขาสูยุคอาณานิคมสมัยใหม (modern colonialism) 
ไปทางเรือ ไมตองใชมา เปนการแผอํานาจของประเทศตะวันตกท่ีนับถือคริสตศาสนา โดย
ฝรั่งพูดกันมาวา การลาอาณานิคมมีเปาหมายใหญ ๓ อยาง คือ เพ่ือ “…gold, God and 
glory” พูดเปนไทย (ลําดับใหม) วา “แผ่ศาสนา – หาความมั่งคั่ง – ครองความยิ่งใหญ่”  

หลังจบสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ เม่ือจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ถูก
สลายในป 1918 แลว ในป 1922 ตําแหนงสุลตาน (sultanate) ถูกยกเลิก และ Kemal 
Atatürk (“บิดาของชนชาวเตอรก”) ตั้งสาธารณรัฐตุรกี/เตอรกี/Turkey ข้ึนในป 1923/๒๔๖๖ 
แลวปถัดมา1924 เขาก็เลิกตําแหนงกาหลิฟ (caliphate) ใหราษฎรหันไปแตงกายแบบ
ชาวยุโรป เลิกใชอักษรอาหรับเปล่ียนไปใชอักษรละติน ฯลฯ เม่ือจบส้ินจักรวรรดิออตโตมาน  
เหลาประเทศอาหรับไดคืนชีพ เปนอันส้ินยุคมุสลิมเตอรก และมุสลิมอาหรับฟนข้ึนใหม  

ท่ีเลามาน้ัน เปนดานทิศตะวันตก ทีน้ี หันมาดูทางตะวันออก ท่ีอินเดีย ยอนหลัง
กลับไปในอดีตตั้งแตสมัยกลาง บอกแลววาทัพมุสลิมอาหรับบุกมา แตถูกยันอยูแคลุมน้ํา
สินธุตั้งแตป 711/๑๒๕๔ แลวมีการเดินทางคาขายและการสังสรรคทางวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะในคริสตศตวรรษ 9-10 (ในชวง พ.ศ. ๑๓๕๐ – ๑๕๕๐) ท่ีอินเดียมีมหาวิทยาลัย
พุทธศาสนา เชนนาลันทา รุงเรืองอยูแลว ชาวมุสลิมอาหรับท่ีแบกแดดไดรับถายทอด
ความรูดานคณิตศาสตร ดาราศาสตร และศาสตรสาขาอ่ืนๆ จากอินเดีย ดังวาขางตน ใน
ยุคน้ี ปราชญมุสลิมไดท้ังของกรีก-โรมันโบราณและของชมพูทวีป จึงมีศิลปวิทยากาวหนา
กวายุโรปมาก แมแตตัวเลขอาระบิก (1 2 3 . . . 0) ท่ีฝรั่งใชและเวลาน้ีแพรไปท่ัวโลก ก็
เกิดในอินเดียตั้งแตราว ๒๐๐ ปกอน ค.ศ. เวลาผานมานานจนกระท่ัง ค.ศต. ท่ี 7-8 ชาว
มุสลิมอาหรับจึงไดรับตัวเลขอินเดียไปใช จากน้ันชาวยุโรปก็นําไปใชตอ โดยเขาใจวาเปน
ของอาหรับ (จึงเรียกวา “อาระบิก”) เทาท่ีพบใชครั้งแรกในเมืองฝรั่ง เม่ือป 976/๑๕๑๙ 
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ตอมา ในชวง ค.ศ.1001-1027/พ.ศ. ๑๕๔๔-๑๕๗๐ เขายุคมุสลิมเตอรกแลว การ
รุกรานคร้ังใหญเริ่มข้ึน โดยทัพมุสลิมเตอรก จากอัฟกานิสถาน บุกปลนฆาแหลกลาญ 
เอาแควนปญจาบไปผนวกเขาในอาณาจักรของตน ครั้งน้ัน คนฮินดูวรรณะตํ่า และชาว
พุทธไดเปล่ียนไปเปนมุสลิมจํานวนมาก  

จากนั้น ทัพมุสลิมเตอรกไดรุกอินเดียลึกเขามาเรื่อยๆ จนถึงป 1206/๑๗๔๙ ก็
ชนะตลอดจนสุดแดนภาคตะวันออกของอินเดีย ครอบครองปญจาบไปจดแควนพิหาร 
(เทียบปจจุบันถึงบังกลาเทศ) และสถาปนาอาณาจักรสุลตานแหงเดลี (Delhi 
Sultanate) เปนรัฐมุสลิมแรกแหงอินเดีย (อยูในชวงเวลาเดียวกับท่ีเจงกิสขานบุกตะวันตก)  

การรุกรานของทัพมุสลิมเตอรกชวงทายน้ี ไดกวาดลางพระพุทธศาสนาสูญส้ิน
ไปจากชมพูทวีป ดวยการฆา ปลนทรัพย บังคับใหเปล่ียนศาสนา เผาทําลายศูนยกลาง
ใหญๆ คือวัด และมหาวิทยาลัยพุทธศาสนาท้ังหลาย เชน นาลันทา วิกรมศิลา (ตําราฝร่ัง
เลาวาเผาหอสมุดมหาวิทยาลัยนาลันทาเปนเดือนจึงหมด) ในชวงใกล ค.ศ. 1200/พ.ศ. ๑๗๐๐  

อาณาจักรสุลตานแหงเดลีครองอินเดียสืบมา ๓๔ สุลตาน ทามกลางความโหดเหี้ยม
ทารุณ ลางผลาญชีวิตและแยงชิงอํานาจกัน จนถึงป 1526/๒๐๖๙ แมทัพมุสลิมมงโกล 
ก็พิชิตและตั้งราชวงศโมกุล (มุขาล ก็วา, Mogul or Mughal) อันย่ิงใหญข้ึนมาปกครอง
อินเดียอยางยาวนาน จนตกเปนเมืองขึน้ของอังกฤษ ส้ินสุดวงศในป1858/๒๔๐๑ 

เอาละ เลาไปเลามา วาเสียยืดยาว จนถึงเร่ืองเจงกิสขาน และเร่ืองมุสลิมเตอรก
บุกอินเดีย จนมาเผานาลันทา พระพุทธศาสนาหมดส้ินจากอินเดีย เปนเร่ืองของความรู 
เม่ือรูจักอะไร ก็รูใหถึงเหตุปจจัย คนหาไปตามความจริง จะไดเขาใจเรื่องราวใหชัด  

เทาท่ีเลามาน้ี เปนเพียงยอๆ คราวๆ มีความรูท่ีเขาคนหามาใหไวละเอียดกวาน้ี
มากมาย และบางจุดท่ีควรสนใจพิเศษ ก็อาจชวยกันวิเคราะหใหลึกใหชัด จะไดขยาย
ประโยชนทางปญญาเพ่ือการปองกันปญหาและสรางสรรคขางหนา เชนเร่ืองในราว พ.ศ. 
๑๗๐๐ ท่ีวาพระพุทธศาสนาถูกทําลายสูญส้ินจากอินเดียน้ัน ก็ยอมนาสงสัยวา เวลาน้ัน 
พระพุทธศาสนาท่ีน่ันเจริญมาก มีพุทธบริษัททวมทน ทําไมหมดไปเหมือนวางายๆ และ
ในเวลาเดียวกันน้ัน ศาสนาอินดูก็ถูกทําลายดวยพรอมๆ กัน แตทําไมฮินดูจึงไมหมดไป 
ถึงวันน้ี ก็มีฮินดูอยูเขมแข็งมากมาย  

คนดูวา ในแงท่ีนาสงสัยน้ี นักวิชาการฝรั่งวาไวอยางไร ผูรูของอินเดียวาไวบาง
ไหม คนนอกอยางในไทยมีพูดไวแนวใด เราลองสืบคนตอ อาจไดรองรอยแงมุมขยาย
ออกไป รวมท้ังท่ีวาชาวพุทธคงตกอยูในความประมาท เรื่องเปนอยางไร  
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แต่อย่างท่ีว่าแล้ว ต้องอยู่กับความรู้ มิใช่ถูกความรู้สึกพาไป เดินหน้าไปกับปัญญา 
ไม่ค้างคาอยู่กับอารมณ์ แล้วด้วยจิตใจท่ีรักษาไว้ดี ต้ังท่าทีให้ถูกต้อง ไม่ใช่ด้วยโกรธแค้นชอบ
ชัง แต่ด้วยเจตนาท่ีจะป้องกันแก้ไขปัญหา มีเมตตาไมตรีปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ ก็เอา
ความรู้น้ันมาใช้ในทางของปัญญา ด้วยเจตนาท่ีดีงาม ท่ีมุ่งจะแก้ปัญหาและทําการสร้างสรรค์ 

การศึกษาก็คือ และเปนหนาท่ีของมัน ท่ีจะตองฝกตองสอนใหคนคนหาความรู 
โดยใหเปนเรื่องของปญญาท่ีจะเขาถึงความจริง ในขณะท่ีทางดานจิตใจ ก็ไมหวั่นไหว ไม
ถูกชักพาไปดวยความรูสึกท่ีจะมีทาทีแหงความโกรธ เกลียดชัง โลภ หลง เปนปฏิปกษ 
เปนศัตรู เปนตน และเม่ือไดเม่ือมีความรูน้ันแลว ก็มีความเขาใจ เห็นใจ พรอมกับความ
ไมประมาท และคิดท่ีจะใชความรูน้ันในการแกปญหา และสรางเสริมสันติสุข 

ปจจุบัน ในโลกแหงขาวสารขอมูล ถาคนไมมีความรู หรือรูไมถึง ไมหาความจริง 
ก็อยูกับขาวลือ หรือไมก็ขาวลวง อยูแคขาวสาร ความรูไมได ปญญาไมถึง พร่ําแต 
information knowledge ไมได wisdom ไมมี จึงอยาอยูแคขาวสาร “เขาเลาวา” ตองไป
ถึงปญญา ใหรูความจริง อยาอยูกับขอมูลอยางผูถูกกระทํา แตตองสามารถเปนนายผูใช
มัน เปนผูกระทําตอขอมูลขาวสารใหเกิดผลในทางสรางสรรค 

เม่ือศึกษาหาความรูไป ก็เปนธรรมดาวาจะตองพบเร่ืองดีเรื่องราย เรื่องนาชอบใจ
และไมนาชอบใจ ก็จะไดฝกตัวฝกใจฝกปญญาเร่ือยไป นอกจากฝกใจฝกปญญาขางใน
แลว ก็ฝกการท่ีจะแสดงออกมาขางนอกดวย เร่ิมตั้งแตทาที ท่ีจะตองสุภาพเขมแขงม่ันคง 
แลวก็มีอาการแหงไมตรี มีความจริงใจ พูดออกมาดวยความรู หรือพูดจาบนฐานของ
ความรู จะพูดอะไร ก็คนหาความรูในเรื่องน้ันใหเพียงพอ หรือใหชัดเจน และพูดอยางท่ี
ทานสอนเปนหลักใหญไววาใหเปน “ปยวาจา” ท้ังจริง ท้ังนุมนวลชวนใจใหมาพบปะ
พูดจาใชปญญารวมกันคิดการแกปญหา และชวยกันทํากิจทําการ 

มนุษยจะตองเจริญพัฒนาจนถึงขั้นท่ีวา เม่ือมีความขัดแยง หรือเกิดปญหาตอกัน 
ก็มาพูดจากัน สามารถบอกสามารถฟงความจริงกันตอหนา มีความจริงใจและรวมใจ ท่ี
จะใชปญญาชวยกันแกปญหา และทําการที่จะใหลุถึงความดีงามและประโยชนสุขรวมกัน 
ถาพัฒนามนุษยใหถึงข้ันนี้ไมได โลกน้ีก็ไมมีทางลุถึงสันติสุข และจะเรียกวามีอารยธรรม
แทจริงไมได 

 

 



ตอนที่ 

๒๖ 

บอกวา่ไทยนับถือพุทธเจรญิน้อย   
ถามหนอยวา คนไทยเอาพุทธมาปฏิบัติแคไหน 

ถามใหมวา คนไทยกาวเขาไปในพระพุทธศาสนา ถึงแคไหน     
ก็คุยกันตอ วาจะข้ึนเรื่องสังคหวัตถุ แตมานึกถึงเรื่องท่ีพูดไปแลวเม่ือเชา ก็เลยมี

อะไรท่ีขอพูดแทรกกอนนิดหนอย คือ ในเร่ืองเก่ียวกับความเจริญ และความเส่ือม  

เม่ือจะพูดเรื่องน้ี ก็ทําความเขาใจกันใหชัดกอนวา โดยท่ัวไป ศาสนาเปนเร่ืองของ
ศรัทธา และตามปกติก็มีขอกําหนดในเร่ืองความเช่ือ หรือขอบังคับความเช่ือ บอกวา ตอง
เช่ือวาอยางน้ีๆ นะ ตองทําตามท่ีส่ังท่ีบอกน้ีนะ ๑ – ๒ – ๓ ถาไมเช่ือ ถาไมปฏิบัติตาม ก็
เปนบาป ตองถูกลงโทษ แตพระพุทธศาสนาน้ีแปลก บางทีเรียกวาเปนศาสนาแหงปญญา 
ไมมีขอบังคับความเช่ือ ทานสอนหรือบอกไว คุณก็พิจารณาศึกษาเอา ถาตกลงวาจะฝก 
ก็ปฏิบัติไป เรียกวาเปดใหแกเสรีภาพทางความเช่ือ หรือศรัทธาเสรี คือวาไปตามปญญา  

อยางท่ีฝร่ังมาเจอกาลามสูตร แลวก็เปบปาบคือตื่นเตนกันใหญ บอกวา อะไรกัน 
มีดวยหรือ เปนศาสนา แตบอกวาไมตองเช่ือ หรืออยาเพ่ิงเช่ือ เม่ือครึ่งศตวรรษกอนน้ัน 
ฝรั่งเพ่ิงรูจักพระพุทธศาสนาใหมๆ เขาตื่นเตน พูดเรื่องน้ีมาก คนไทยก็เลยพลอยรูจักและ
ตื่นเตนสนใจแลวก็พูดถึงอางถึงกาลามสูตรไปดวย 

ทีน้ี ศาสนาท่ีบังคับศรัทธา ก็มีความแนนอนคงที่ จะวาเปนขอดีหรืออยางไรก็
แลวแต คือ ขอกําหนดความเช่ือ และขอกําหนดใหปฏิบัติน้ัน ทางศาสนาบอกมาแลว คุณ
จะเขาใจหรือไมเขาใจ ตองทํา ทําไปก็แลวกัน ในศาสนาอยางน้ัน ไมวาใคร จะมีความรู 
ไมมีความรู รูมาก รูนอย ตางกันอยางไร ก็ไมตองกลัว ทุกคนเหลาน้ันเช่ือและทําอยางเดียว  
กันหมด เม่ือแนนอนอยางน้ี จะวาเปนความม่ันคง ก็คงวาได ก่ีรอยก่ีพันป ก็อยูอยางน้ัน 



 

๕๒๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แตในพระพุทธศาสนา แมวาในข้ันตนจะใหความสําคัญแกศรัทธาบาง แตก็ไม
บังคับ คือใหศรัทธาโดยมีปญญาประกอบ เพ่ือใหศรัทธาเปนจุดเริ่มกาวไปสูปญญา โดย
ท่ีวา ศรัทธาจะไดจับเร่ืองน้ันไวใหปญญาพิจารณาเพ่ือพัฒนาปญญาตอไป   

ทีน้ี เม่ือไมบังคับใหตองเช่ือตองทํา การทําหรือการปฏิบัติก็ตองอาศัยความรู ทํา
ไปเทาท่ีรู ตามท่ีเขาใจ จึงตองมีการศึกษา ตองพัฒนาปญญาอยูเรื่อย ทีน้ี เม่ือไรคน
หางไกลการศึกษา ความรูเขาใจนอย บางทีปนกับความเช่ือท่ีไมชัด รูบางไมรูบาง หรือรู
เพ้ียนๆ รูคร่ึงๆ กลางๆ ก็กลายเปนเลอะ พระพุทธศาสนานอกจากตองมีคัมภีรรักษาขอมูล
คําสอนที่จะใชศึกษา ท่ีแมนยําแลว ก็จึงมีวินัย เฉพาะอยางย่ิงของพระสงฆ ตลอดจน
ระบบกิจกรรมพิธีการตางๆ ท่ีเปนรูปแบบ มาชวยตรึงสถานะไว โดยท่ีขอสําคัญอันเปน
แกนเปนแกนก็คือ ตองมีระบบการศึกษาที่เขมแข็งม่ันคงยั่งยืน ไมใหขาดสาย  

ดังท่ีวาน้ี สภาพของพระพุทธศาสนาก็จึงข้ึนตอการพัฒนาปญญาของพุทธิกชน 
ทําใหพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏให เ ห็นกันอยู  ไมใช เปนเค ร่ืองแสดงตัวจริงของ
พระพุทธศาสนา แตเปนเพียงเครื่องช้ีบอกวา ศาสนิกชนท่ีน้ันเหลาน้ันเดินทางกาวเขามา
สูพระพุทธศาสนาไดถึงแคไหน เหมือนอยางเมืองไทยนี้ พระพุทธศาสนาท่ีเรามีอยูนับถือ
กันอยู แสดงวาเราไดกาวเขามาสูพระพุทธศาสนาไปไดถึงแคไหน  

พูดถึงสังคมไทยท่ีวา ในการที่เราเดินทางกาวเขาสูหลักการของพระพุทธศาสนา
น้ัน จนถึงบัดน้ี เราก็ยังเอาพระพุทธศาสนา เอาหลักธรรมมาใชยังไมไดเทาท่ีควร แถม
บางทีก็ใชเขวๆ ไปเสียอีกดวย ตัวอยางอันหน่ึงจะเห็นไดจากการท่ีวา เราไดไปอยูในความ
เช่ือและหลักคําสอนในช้ันตํานาน อยางคัมภีรชาดกเปนตนอยูมาก จนมาถึงคัมภีรยุค
หลังๆ ในเมืองไทยน้ีเอง เชนคัมภีรในสมัยสุโขทัย คือไตรภูมิ ท่ีเรียกกันวา ไตรภูมิพระรวง 
คัมภีร น้ีมีอิทธิพลมาก จนกระท่ังวา คนไทยในอดีต ในยุคท่ีผานมานี้ คติเ ก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาท่ีเราเช่ือเราปฏิบัติกันน้ี เปนไปในแนวของคัมภีรไตรภูมิแทบท้ังน้ันเลย  

ทีน้ี ไตรภูมิน้ันก็เปนคัมภีรของไทยเราน่ีเอง ซ่ึงเปนการประมวลความจากคัมภีร
รุนหลัง ตั้งแตช้ันอรรถกถา ฎีกา ไมคอยไปถึงคัมภีรดั้งเดิมท่ีเปนหลักแทๆ คือพระไตรปฎก 
พูดอีกอยางหน่ึงวา เปนพระไตรปฎกในรูปลักษณท่ีผานคัมภีรรุนอธิบายมาอีกตอหน่ึง  

ยกตัวอยางงายๆ อยางท่ีนักวิชาการรุนยุคอเมริกันในสงครามเวียดนาม เอามา
วิจารณกัน เรื่องความชอบธรรมของผูปกครองประเทศ ตามไตรภูมิ (ช่ือทางการ เตภูมิกถา) 
น้ี ก็พูดถึงบุญญาธิการวา พระเจาแผนดิน หรือพระมหากษัตริยน้ัน เปนผูท่ีไดทําบุญไวใน
ปางกอน จึงไดมาเกิดมาอยูในฐานะเปนกษัตริย  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๕ 

ท่ีวาน้ันหมายความวา ความชอบธรรมของพระมหากษัตริย อยูท่ีการไดทําบุญไว
ในชาติกอน แลวมาเกิดเปนกษัตริย ฝร่ังเขาศึกษาไดความอยางนี้ และนักวิชาการไทยสมัย 
ใหมยุคน้ันก็บอกวา น่ีแหละ พุทธศาสนาถือเอาความชอบธรรมของกษัตริยอยูท่ีกรรมดีท่ี
ไดทําไวในชาติกอน แตถาเราไปดูหลักในพระไตรปฎก ความชอบธรรมของผูปกครองอยูท่ี
ไหน ก็จะเห็นวา อยูท่ีธรรม เอาธรรมเปนตัวตัดสิน ซ่ึงดูไดในปจจุบันบัดน้ีเลย 

ขอใหดูใน อัคคัญญสูตร ซ่ึงชัดมาก ในอัคคัญญสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสเรื่อง
วรรณะตางๆ ท่ีพระองคไมถือตามพราหมณ คือของพราหมณน้ัน เขาถือชาติกําเนิดเปน
ตัวตัดสิน โดยท่ีวาชาติกําเนิดน้ันเปนเรื่องพระประสงคของพระผูเปนเจา คือพระพรหม ท่ี
ทรงสรางมาอยางน้ัน เพราะฉะน้ัน ความชอบธรรมจึงอยูท่ีวรรณะของเขาเองท่ีเกิดมา แต
พระพุทธศาสนาบอกวา ความชอบธรรมไมใชอยูท่ีชาติกําเนิด แตอยูท่ีการกระทํา แลว
การกระทําคือกรรมน้ัน เอาอะไรตัดสิน กรรมที่จะถูกตอง ก็คือกรรมท่ีเปนธรรม ธรรมเปน
ตัวตัดสินข้ันสุดทาย (ไมใชพระพรหมเปนเจา, ธมฺโม... เสฏฺโฐ ชเนตสฺมึ, เช่น ที.ปา.๑๑/๖๓/๑๐๒)  

เพราะฉะน้ัน ในอัคคัญญสูตร จึงมีขอความที่สรุปไปเร่ือยๆ วา ธรรมเปนสูงสุด ท้ัง
ในบัดน้ีและเบ้ืองหนา ขอความน้ีมีอยูเรื่อยตลอดเลย คือพระพุทธศาสนาถือธรรมสูงสุด  

ทีน้ี ถาเราเอาตามไตรภูมิ ก็จะไมมีคําสอนถึงระดับน้ี ไตรภูมิจะอยูแคเร่ืองกรรมดี
ท่ีไดทําไวในปางกอน แลวคติท่ีถือแบบน้ีก็ทําใหโนมเอียงไปในทางของลัทธิกรรมเกา และ
ขอใหดูสิ จนกระท่ังเวลาน้ี คนไทยกลายเปนคนที่นับถือกรรมเช่ือกรรมแบบกรรมเกาไป
เสียมาก จนบางทีกลายเปนเช่ือแบบนิครนถไปเลย น่ีก็คือกลายเปนออกไปนอก
พระพุทธศาสนา เพราะวาลัทธิกรรมเกาก็คือลัทธินิครนถ ท่ีพระพุทธศาสนาติเตียน ไมใช
แคติเตียนหรอก ทานคัดคาน ทานปฏิเสธเลย  

นิครนถเขาถือวา อะไรจะเปนอยางไร คนจะไดสุขไดทุกข หรือไมสุขไมทุกข ยอม
เปนเพราะกรรมท่ีทําไวในชาติปางกอน ลัทธิน้ีเรียกวา “ปุพเพกตเหตุวาท” พระพุทธเจา
ทรงคานไวหลายแหง คือวา มีลัทธิอยู ๓ พวก ท่ีทานแสดงไวใหรูวาเปนลัทธิท่ีไมถูกตอง
ตามหลักพระพุทธศาสนา เปนลัทธิท่ีไมสนับสนุนการกระทํา คือ หน่ึง  ลัทธิกรรมเกาท่ีวาน้ี 
ซ่ึงเปนลัทธิของพวกนิครนถ (รอกรรมเกา แกไขไมได เลยไมตองทําอะไร เรียกส้ันๆ วา 
ปุพเพกตวาท) แลวก็ สอง  ลัทธิพระผูเปนเจาบันดาล ถือวาอะไรจะเปนอยางไร ก็เปน
เพราะเทพเจาผูย่ิงใหญบันดาล (อิสสรนิมมานเหตุวาท เรียกใหส้ันวา อิศวรนิรมิตวาท) 
แลวก็ สาม  ลัทธิแลวแตโชค ไมมีเหตุไมมีปจจัย (อเหตุอปจจัยวาท เรียกใหสั้นวา อเหตุวาท) 



 

๕๒๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ดูกันเถอะ จะเห็นวา ในเมืองไทยเราน้ี คนไปเนนในเร่ืองกรรมท่ีทําไวในชาติกอน 
แลวก็หยุดรอ บางทีถึงกับมีชีวิตอยูกับการชดใชกรรมเกา แทนท่ีจะเอามาโยงกับปจจุบัน
วา เม่ือนึกถึงผลกรรมดีช่ัวจากอดีตแลว ก็เตือนตัวเองในบัดน้ีใหพยายามละกรรมช่ัว และ
ทํากรรมดี และพัฒนากรรมดีใหกาวตอไป แตไปๆ มาๆ กลายเปนวาไปรอไปวุนวายอยูกับ
กรรมในชาติกอน  

อีกขอหน่ึง อยางท่ีเคยพูดไปแลววา คนไทยเอาธรรมะมาใชในเชิงของการหยุดน่ิง 
มากกวาในการท่ีจะเดินหนา อยางท่ีวาใหอยูสุขสบาย ใหชีวิตสบาย ใหสังคมอยูกันอยาง
สันติสุขไมเบียดเบียนกันในปจจุบัน มองท่ีจะหยุดแคน้ี ไมมองวาสุขสบายแลวจะไดเปน
โอกาสใหเดินหนาไปไดอยางดี จะเจริญศีล จะพัฒนาจิตใจพัฒนาปญญากันอยางไร
ตอไป ก็จะไดเอ้ือใหทําไดดี ใหไปไดเต็มท่ี จนลุถึงจุดหมายท่ียังตองไปอีกอาจจะไกล 

ท่ีวามาน้ีเปนตัวอยางของการท่ีวา สังคมไทยเรายังกาวหนาไปไมถึงหลักการท่ีแท
ของพระพุทธศาสนา เรามาไดในระดับหน่ึงแลว แตพอมาไดระดับหน่ึง ก็เกิดไปยึดติดคาง
คาอยูท่ีน่ัน การยึดติดน้ันก็เลยกลับมาถวงตัวเองไว ไมใหเดินหนาตอไป  

เปนอันวา ในเวลาท่ีผานมาน่ี ไตรภูมิพระรวง หรือเตภูมิกถา ของพญาลิไท ไดมี
อิทธิพลตอสังคมไทยมาตลอด ความเช่ือทางพระศาสนาก็อยูมาในระดับของไตรภูมิเสีย
มาก และอีกอยางหน่ึงท่ีมีอิทธิพลมาก ก็คือชาดก ไดแกทศชาติ โดยมายึดในเรื่องของ
ชาติท่ีเปนพระเวสสันดร ท่ีเราเรียกวา มหาชาติ ซ่ึงเนนท่ีทานบารมี คือขอแรกในบารมี ๑๐ 

เรามีวรรณคดีท่ีเก่ียวกับเรื่องมหาชาติน้ี ตั้งแตยุคอยุธยา อยางมหาชาติคําหลวง 
ตอมาก็มีกาพยมหาชาติ แลวก็มีประเพณีเทศนมหาชาติ แผไปทุกถ่ิน ท้ังภาคกลาง 
ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในภาคอีสานเรียกวาทําบุญพระเวส ใชไหม? ทางภาค
กลางก็มีเทศนมหาชาติ ทางภาคใตก็มี ทางภาคเหนือเรียกวาอะไร? แตก็มีน่ันแหละ คือมี
อิทธิพลไปท่ัว เราก็ใชหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในระดับของชาดก โดยมองโดยมุง
ไปท่ีมหาชาติ วาดวยทานบารมี แมจะมีการเทศนชาดกอ่ืนๆ มากทีเดียว ก็ไปอยูกับชาดก
เร่ืองเล็กๆ นอยๆ เราไมกาวไปท่ีชาดกใหญๆ อ่ืน อยางมโหสถท่ีแสดงปญญาบารมี 

พอเห็นไดวา เรากาวไปไดดีไมนอยในเร่ืองศีลธรรม เร่ืองการอยูรวมกันในสังคม
ท่ัวๆ ไป แตมีคนจํานวนนอยท่ีจะเขาถึงหลักธรรมที่เปนเรื่องของปญญาสุขุมลึกซ้ึง ซ่ึง
ไมใชไมมีนะ บางยุคก็มีทีทาเอาจริงเอาจังกัน แตก็เปนคนจํานวนนอย ซ่ึงก็ตองยอมรับใน
เร่ืองสังคมของคนหมูใหญ จะใหเขาถึงคําสอนท้ังหมดเปนไปไดยาก แตวาตามหลักการ
ท่ัวๆ ไป คนสวนใหญมาอยูในระดับแคน้ัน   



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๗ 

ทีน้ี ทานท่ีเราเนนกันในเวสสันดรชาดก ในเทศนมหาชาติน่ี ก็ไดผลดีในสังคมไทย 
ทําใหคนไทยมีจิตใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผมาก แลวเราเนนเร่ืองเมตตากรุณาเปนพ้ืนอยูแลว พอ
แถมทานเขามา จัดใหเปนคําสอนใหญท่ีเดน ปรากฏวาคนไทยนี้มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ มี
ความพรอมที่จะบริจาคและใหแกกัน เปนคนที่ใหอยางมีจิตใจกวางขวาง ไมวาจะชวยเหลือ
กันท่ัวไป เอ้ือเฟอเผ่ือแผกัน หรือวาจะบํารุงพระศาสนา เวลาทําบุญทํากุศลตางๆ ก็เนนท่ี
ทาน จนเห็นไดวา ในเร่ืองทานนี่ คนไทยเรียกไดวาแทบไมอ้ันเลย เนนทานจนกระท่ังวา 
เวลาเราพูดวา “ทําบุญ” ความหมายก็มุงไปที่ทาน คือไปถวายทาน ไปเล้ียงภัตตาหารพระ 
ท้ังท่ี “ทําบุญ” น้ัน ทําไดต้ัง ๑๐ ทาง เริ่มต้ังแตเอาเรี่ยวแรงไปรับใชไปบําเพ็ญประโยชน 

ในเร่ืองทานท่ีออกมาในลักษณะท่ีพรอมจะใหน่ี ถาไปเทียบกับคนตะวันตกแลว 
จะเห็นชัด เคยยกตัวอยาง อยางวัดไทยไปต้ังในอเมริกา บางวัดมีตูบริจาค คนไทยเราไปอยู
ในอเมริกา ก็มีฐานะดีบาง ไมดีบาง เวลามาวัด จะหยอนในตูบริจาคน้ี คนไทยก็ใสเปน
ธนบัตรอเมริกัน ทีละ ๕ เหรียญ ๑๐ เหรียญ หรือบางคนอาจถึง ๒๐ เหรียญ แตฝร่ังมา จะ
หยอดเหรียญเดียว ก็เปนไปไดยาก ท้ังท่ีวาคนไทยไปอยูท่ีน่ัน ยอมมิไดมีฐานะดีกวาฝรั่ง 
เงินฝร่ังก็แพง เหรียญหนึ่งต้ัง ๒๐-๒๕ บาท แตสําหรับคนไทยนี่ รูสึกวางายเหลือเกิน ฝรั่ง
เรียกดอลลารวา buck คนไทยพูดวา buck หน่ึง เหมือนกับพูดวา บาทหน่ึงเทาน้ันเอง อัน
น้ีเปนเร่ืองใหเห็นวา เปนธรรมดาของคนไทยที่มีจิตใจพรอมท่ีจะให อยางท่ีวาในหมูเพื่อน
ฝูงไปเล้ียงกัน ก็แยงกันเล้ียง แยงกันออกเงิน ซ่ึงสําหรับฝร่ังเปนไปไมได อยางท่ีเราก็ไดยิน
คําวาอเมริกันแชร ตางคนตางออก เลยกลายเปนเร่ืองของวัฒนธรรมไปดวย  

ท่ีวามาน้ีก็เปนเรื่องของการจะพูดใหเห็นวา เทาท่ีคนไทยเรานําพระพุทธศาสนา
มาใช เอาหลักธรรมมาปฏิบัติ กันจนถึงบัดน้ี เปนเพียงการพยายามกาวเขามาสู
พระพุทธศาสนา ซ่ึงตองพิจารณาวา กาวไปไดแคไหนเพียงไร เรื่องไตรภูมิพระรวง เรื่อง
เทศนมหาชาติ ก็เปนตัวอยางในระดับสังคม (การท่ีในหลวง ร.๙ ทรงพระราชนิพนธชาดก
เรื่อง พระมหาชนก ซ่ึงเปนพระชาติแหงวิริยบารมี ก็ทําใหนาคิด โดยอาจจะเดาวา 
พระองคทรงมีพระราชประสงคใหคนไทยไมหยุดอยูแคทาน แตใหคนไทยกาวตอไปสูการ
บําเพ็ญบารมีแหงวิริยะ คือความพากเพียรพยายาม) 

ทีน้ี อีกอยางหน่ึง การท่ีคนไทยเอาธรรมมาใชในลักษณะท่ีวา พอใหอยูสบาย ใน
เชิงหยุดน่ิงน้ัน อาจเปนดวยอิทธิพลสภาพแวดลอมทางดานการเกษตรดวยก็ได ชีวิตใน
สภาพท่ีมีธรรมชาติแวดลอมอุดมสมบูรณ “ในน้ํามีปลา ในนามีข้าว” น้ี ทําใหคนก็ไมด้ินรน
ขวนขวายอยูแลว (บอกวา “อยูท่ีน่ีดีแลว อยาไปไหนเลย” ตรงขามกับคติ Frontier ของ
อเมริกันท่ีวา “ท่ีน่ีอยูไมได บุกไปยันตะวันตกฟา”, Go West,...) ทีน้ีพอเอาธรรมะขอน้ัน
ขอน้ีมาใช ก็เลยเอาแคเพียงเพ่ือวาใหอยูรวมกันสงบสุข ไมเบียดเบียนกัน ก็พอใจแลว  



 

๕๒๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ยกตัวอยาง เราเอาธรรมขอ “สันโดษ” มาใช ก็มองแควาจะมีความสุข ไดอยู
สบาย น่ีก็พอแลว แตสันโดษในความหมายและความมุงหมายท่ีแทจริงวาจะไดเปน
พื้นฐานใหพรอมท่ีจะกาวไปน้ัน เราไมเอามาใช น่ีก็อาจจะเปนเพราะเขากับลักษณะชีวิต
แบบเกษตรของเรา ท่ีมีธรรมชาติอํานวยใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ ทําใหมี
แนวโนมท่ีเปนวงจรแบบซ้ําเดิมอยูเรื่อยๆ ถึงเวลาหนาทํานา ก็ทํามาหากิน ทําไรไถนาไป 
พอถึงฤดูแลง ก็ไดเสวยผล ก็อยูสบายพักผอน แลวก็สนุกสนานกัน บางทีก็ตีไก หนักไปใน
เร่ืองของความสนุกสนานบันเทิง ดังท่ีเรามีประเพณีในเร่ืองจําพวกสนุกสนานกันน้ีมาก  

มาถึงสมัยปจจุบันน้ี เรื่องสนุกสนานของคนไทยดูจะเส่ือมหนักลงไปหนอย เชนวา 
พอถึงหนาแลง ก็ตั้งวงเหลากัน กินสุรายาเมา เปนกันมากในชนบท ไมกระตือรือรน
ขวนขวายอะไร ถือวามีสภาพชีวิตท่ีสบาย พอถึงฤดูทํามาหากินทํานา ก็ทําไป พอเสร็จ
งานทํานา ก็พักผอน พอถึงหนานา ก็ทํากันใหม เราก็ใชธรรมะแควาเอามาพอใหอยูกัน
สบาย รมเย็นเปนสุข ไมเบียดเบียนกัน ก็พอแลว เปนอันวาไมมีความโนมเอียงไปในทางท่ี
จะใชธรรมในเชิงเปนฐานที่จะกาวไปขางหนา น้ีก็อาจเปนเหตุหน่ึง คือปจจัยดาน
สภาพแวดลอม ท่ีวาชีวิตมีการเกษตรที่อุดมสมบูรณ  

อีกตัวอย่างหน่ึงก็เทคโนโลยี ความจําเป็นทําให้เกิดความต้องการ การพัฒนา
เทคโนโลยีก็อาศัยความจําเป็นในการดําเนินชีวิต ในการดิ้นรนหาทางให้อยู่รอดหรืออยู่ดีขึ้น 
ในการท่ีจะทําการต่างๆ ให้สําเร็จ รวมท้ังการต่อสู้ทําศึกสงคราม ท้ังภายในภายนอก กับรัฐ
ใกล้รายรอบ ไปถึงดินแดนแสนไกล ฝรั่งต้องดิ้นรนผจญต่อสู้ความลําบากยากเข็ญมากมายย่ิง
นัก ต้องพยายามหาทางทําและพัฒนาเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ โดยมีใจที่พัฒนาความใฝ่รู้ใฝ่ผจญใฝ่
สัมฤทธิ์ แถมทําได้ก็เกิดรายได้ใหญ่ ทําให้เกิดการประดิษฐ์พัฒนาเทคโนโลยีก้าวหน้าไปได้ไกล  

หันมาดูในแดนไทย คนมีชีวิตเปนอยูสบายๆ จะกินใชเสพบริโภคอะไร ก็หยิบฉวย
เอาไดงายๆ เร็วไว แถมเหลือเฟอ ไมตองหวงแหน ใครจะกินจะใช ก็มาแบงเอาไปเองได 
ความจําเปนบีบคั้นท่ีจะทําใหตองหาตองคิดสรางเครื่องมือเคร่ืองใชเทคโนโลยีก็ไมคอยมี 
แลวถาใครทําอะไรแปลกใหมขึ้นมาไดบาง ก็ไมคอยมีใครสนใจใสใจ ไมตื่นเตนจริงจัง ทํา
ไดแลวก็แลวกัน เห็นแลวอาจจะแตกตื่นกันประเดี๋ยวประดาว ก็เงียบหาย และไมเปนเรื่อง
ท่ีจะมีการซ้ือขายใหไดเงินไดทอง พอรูวาถาจะทําอยางน้ัน จะตองใชความพากเพียร
อดทนมากนัก ก็ไมอยากยุงดวย เพราะฉะน้ันการพัฒนาเทคโนโลยีก็เปนไปไดยาก  

อันน้ีเปนเพียงตัวอยางใหเห็นวา ปจจัยตางๆ เชน สภาพแวดลอม มีอิทธิพลตอ
การสรางความเจริญ แบบท่ีเรียกกันในปจจุบันซ่ึงเนนดานวัตถุ ไดพูดมาเปนเรื่องแทรก
เสริม เห็นจะพอสมควร  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๙ 

ฝรั่งวาคนพุทธทําดีแคนอนแผเมตตา จะวาจะดาเขาก็ดูตัวเราใหดีกอน     
ทีน้ีก็มาเขาเร่ืองสังคหวัตถุ ซ่ึงเปนเรื่องตอเน่ืองจากพรหมวิหาร ๔ ท่ีพูดไปแลว 

พรหมวิหาร คือธรรมประจําใจของพระพรหม หมายถึงธรรมที่เปนคุณสมบัติของคนที่จะ
สรางสรรคอภิบาลโลกคือสังคม ซ่ึงมี ๔ อยาง ดังวาไปแลว ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
แตพรหมวิหาร ๔ น้ีเปนธรรมฝายคุณสมบัติในใจ ยังไมไดออกมาในภาคปฏิบัติการจริง  

แตเวลาเราพูดกันอธิบายกัน เราพูดเหมือนกับวาพรหมวิหาร เชนเมตตา ออกมาสู
การปฏิบัติดวย เพราะมันตอเน่ืองกันอยู คือมีอยูในใจแลวก็แสดงออกมา แตท่ีจริงมันเปน
เพียงข้ันคุณสมบัติในใจ ท่ีเปนพ้ืนฐานของการแสดงออกอีกทีหน่ึง การแสดงออกน้ีไมใช
ตัวพรหมวิหารแลว ถาเรามีแคพรหมวิหาร ก็ไดแคทาทีของจิตใจ ซ่ึงเปนคุณธรรมภายใน  

ถาธรรมะไมออกสูการปฏิบัติ ก็จะมีผลนอย ไดแคมาแผเมตตากัน ก็อยูแค
ปรารถนาดี อยากใหคนอ่ืนเปนสุข เหมือนเราน่ังสมาธิเสร็จ ก็แผเมตตาวา “สพฺเพ สตฺตา...” 
“ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพ่ือนรวมทุกข เกิดแกเจ็บตายดวยกันหมดท้ังส้ิน จงเปน
สุขเปนสุขเถิด...”  

มีฝรั่งท่ีมองดูพุทธศาสนาในแงหลักธรรมแคผิวเผิน แตไปมองพุทธศาสนาจาก
พฤติกรรมของมนุษยบางสวน แลวเขียนหนังสือข้ึนมา อยางอัลเบอรต ชไวเซอร (Albert 
Schweitzer) ซ่ึงเปนนักปราชญท่ีมีช่ือเสียงชาวตะวันตก ก็ไปเขียนไดความวา เขาดูคํา
จํากัดความของคําวา “ทําดี” ในพุทธศาสนา ก็คือ เวนช่ัว แลวก็ใหมีเมตตากรุณา ไมเห็น
ออกมาเปนการปฏิบัติ เพราะฉะน้ัน การทําความดีของชาวพุทธไมมีผลอะไร เพราะไมมี
การปฏิบัติในระดับสังคม เหมือนกับวานอนแผเมตตาอยูในมุง ก็เปนการทําความดีแลว  

ทัศนะของทานอัลเบอรต ชไวเซอรน้ี Prof. Robert L. Sutton ท่ีมารวมในการ
กอตั้งคณะรัฐประศาสนศาสตร ท่ีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซ่ึงไดพัฒนาตอมา และตั้ง
เปนสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (NIDA) ในปจจุบัน ไดนําไปอางในหนังสือท่ีทาน
เขียนข้ึนมา ช่ือวา Public Administration in Thailand โดยเอาคําของ อัลเบอรต ชไวเซอร 
น้ันมาช้ีใหเห็นวา พุทธศาสนานี่ไมไดชวยใหสังคมพัฒนาเลย เพราะวาการทําดีในพุทธ
ศาสนาก็คือแคไมทําช่ัว แลวก็มีเมตตากรุณา ซ่ึงก็แคนอนแผเมตตาอยูในมุงอยางท่ีวา 
เขาไมไดใชคาํน้ีพูดหรอก แตผมจับเอาสาระ สรุปไดวาเขาพูดทํานองน้ี  

เม่ือเอาแคมีเมตตาอยูในใจ แคนอนแผเมตตาอยูในมุง ก็เปนการทําดีแลว ชาวพุทธ
ก็เลยไมตองทําอะไรท่ีเปนปฏิบัติการในสังคม แลวจะทําใหสังคมเจริญพัฒนาไดอยางไร 
เพราะฉะน้ันเขาก็บอกวา พุทธศาสนาเปนเหตุปจจัยหน่ึงท่ีขัดขวางการพัฒนาประเทศ  



 

๕๓๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ี ถาจะใหดี ชาวพุทธเองก็ตองตรวจสอบตัวดวย การท่ีเขาเขียนอยางน้ัน ก็เปน
โอกาสใหเราไดสํารวจตัวเอง ตองมีอะไรแปลกตาเขา อาจเปนอยางท่ีพระพุทธเจาตรัสให
มองวาเขาช้ีขุมทรัพยให ทีนี้ ชาวพุทธเราตอนน้ันก็มีไปโกรธตาซัตตัน ดาเขาเยอะเหมือนกัน  

ที่จริง ถาเราไปมัวดาทอเขาอยู ก็ไมไดประโยชน ถาเขาพูดผิดมา เราก็ช้ีแจงให
เปนไปดวยเหตุผล ดวยปญญา แลวตัวเองก็ตองสํารวจตนดวยวาเรามีขอบกพรองอยางไร
หรือเปลา พระพุทธเจาก็ตรัสสอนไววา ถาใครมาติเตียนพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ 
อยาไปโกรธเขา ถาเขาติเตียนไมถูก ก็ช้ีแจงไปตามเปนจริงวา ความจริงเปนอยางไร  

ทีน้ี เราก็สํารวจตัวเอง ท่ีจริง ชาวพุทธจํานวนมากก็อยางท่ีวาเม่ือก้ี มีอาการท่ีวา 
เม่ือนําเอาธรรมมาใช ก็ใชไมครบถวน อยางพรหมวิหาร ๔ ก็ใชไมครบ แลวแถมวา เม่ือจะ
เช่ือมตอจากภาคคุณสมบัติในใจออกมาสูปฏิบัติการ เราก็ไมคอยชัดกัน เรียกวา แยท้ัง ๒ 
ข้ันเลย วันน้ีก็จึงเอามาพูดในเร่ืองวา เอาพรหมวิหารที่เปนธรรมฝายคุณสมบัติในใจ 
ออกมาทําใหเกิดผลในทางปฏิบัติ โดยมีธรรมฝายปฏิบัติการภายนอกมารับชวงอยางไร  

ธรรมรับชวงมีเยอะ แตท่ีรับกันกับพรหมวิหาร ๔ โดยตรง ก็คือ สังคหวัตถุ ๔ น่ีแหละ 
(ช่ือก็บอกอยูแลว “วิหาร”=ธรรมเปนท่ีอยูของใจ, ธรรมประจําใจ “สังคห”=ธรรมรวมสังคม) 

สังคหวัตถุ แปลวา ธรรมเปนท่ีตั้งแหงการสงเคราะห “สังคห” แปลวา การ
สงเคราะห “วัตถุ” แปลวา ท่ีตั้ง ถาพูดเปนภาษาไทย ธรรมเปนท่ีตั้ง ก็คือหลักน่ันเอง วัตถุ 
ก็คือหลัก แลวสังคหะ ก็คือการสงเคราะห  

ทีน้ี การสงเคราะหแปลวาอะไร ในภาษาไทย เราจะมองวา การสงเคราะหก็คือ
การชวยเหลือ แตท่ีจริงน่ันไมใชความหมายเดิมแทในภาษาบาลี ในภาษาบาลีน้ัน คําวา 
“สังคหะ” หรือ “สงเคราะห” แปลตามตัววา จับรวมเขาดวยกัน เอามารวมไวดวยกัน จับ
มารวมกัน เม่ือเอาคําน้ีมาใชกับคน สังคหะ-สงเคราะห มีความหมายท่ีตองมองตอเน่ือง
เปนช้ันๆ คือ จับคนมารวมกัน คือจับใจคนมารวมกัน (ยึดเหนี่ยวจิตใจ) คือทําใหเขามา
รวมกันเปนสามัคคี หรือทําใหรวมกันเปนอันหน่ึงอันเดียว (เอกีภาพ/เอกภาพ) ดวยการให 
ดวยการพูดดี ดวยการชวยทําประโยชน หรือดวยการเสมอสมานตัว (๔ วิธี) 

ที น้ี  เ ม่ือจะแปลเปนไทย  ดูแลวแปลยาก  ก็ เลยแปลแบบเอาใจความวา 
“ชวยเหลือ” ก็เปนอันวา ในภาษาไทย สังคหะ หรือสงเคราะห เรายอมใหแปลวาชวยเหลือ 
แตขอใหนึกใหมองความหมายแทลึกลงไปอยางท่ีวามาน้ัน 

 มีเรื่องซับซอนอีกหนอยหนึ่งวา “สังคห” น้ี ในภาษาไทย เราเอามาใชตามรูป
สันสกฤต โดยเราแยกใชเปน ๒ รูป ใหตางกันเปน ๒ ความหมาย 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๑ 

รูปท่ี ๑ เปน “สงเคราะห” หมายถึง จับคนหรือจับใจคนมารวมกัน อยางท่ีวามา 

รูปท่ี ๒ เปน “สังเคราะห” หมายถึง จับสารจับธาตุมาจัดรวมใสกัน แลวก็จํากัด
ความไปตามคําวา synthesise โดยเปนเร่ืองของการบัญญัติศัพท ในที่นี้ เราไมยุงเก่ียวดวย 

ก็เปนอันไดความแลว “สังคหวัตถุ” ก็คือ หลักการจับรวมคน หมายถึงหลักการท่ี
จะยึดเหน่ียวใจคน รวมคนเขามา ประสานคนใหผนึกกัน รวมคนใหมีความสามัคคีเปน
อันหน่ึงอันเดียวกัน รวมมือรวมแรงรวมใจกัน เปนหลักสรางความเปนปกแผน ความ
ม่ันคง ความมีเอกภาพข้ึนในสังคม  

(ขอใหสังเกตวา สังคหวัตถุ ๔ คือ ให้ปัน พูดให้รักกัน ทําประโยชน์ให้เขา เอาตัวสมาน น้ี 
ตามปกติ พระพุทธเจาตรัสสําหรับสังคมทั่วไป คือสําหรับคฤหัสถ ชุมชนชาวบาน ประชาชน 
เพื่อใหอยูกันดี มีสามัคคีอยางท่ีวา และตรัสหลัก สาราณียธรรม/สารณียธรรม ๖ 
สําหรับสังฆะ พระสงฆ หรือชุมชนพระ ไดแก กายกรรมมีเมตตา วจีกรรมมีเมตตา มโนกรรมมี
เมตตา แบ่งปันลาภท่ัวกัน มีสีลสามัญญตา และมีทิฏฐิสามัญญตา ซ่ึงลงทายทุกขอวา อันทําให
ระลึกถึงกัน ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ สงฺคหาย-เปนไปเพื่อสังคหะ อวิวาทาย-เพื่อไม
วิวาท สามคฺคิยา-เพื่อความสามัคคี เอกีภาวาย-เพื่อความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน พึงเทียบกันด)ู 

ทีน้ีก็มาดูหลักใหชัด สังคหวัตถุ ๔ คือ หลักการสงเคราะห ๔ อยาง ไดแก 

๑. ทาน การให้ แจกจ่ายแบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ จัดสรรให้มีกินมีใช้ท่ัวถึงกัน  
๒. ปยวาจา พูดจาน่ารัก มีถ้อยคําท่ีพูดด้วยใจปรารถนาดี วาจาน่าช่ืนใจชวนให้อยาก

ทําอยากปฏิบัติการน้ันๆ หรือชวนใจให้มาพบปะพูดจาใช้ปัญญาร่วมกันคิดการ
แก้ปัญหา ปรึกษาหารือท่ีจะทําการ มีอะไรก็มาพูดจากัน คือใช้วิธีการแห่งปัญญา 

๓. อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน์ ทําประโยชน์ให้ ช่วยด้วยแรงงานหรือกําลังความรู้
ความสามารถ ดําเนินกิจการเพ่ือประโยชน์แก่คน แก่ชุมชน แก่ประชาชน 

สามข้อแรกนี้ แสดงออกมาจากใจท่ีมีเมตตา หรือมีกรุณา หรือมีมุทิตา เป็นหลัก 

๔.  สมานัตตตา มีตนเสมอสมาน เสมอกันในธรรม และสมานกันโดยธรรม ท้ังเข้าถึง 
และร่วมกันทํา แยกเป็น 
- สมานอัตตา  คือ มีตัวเสมอกัน เท่ากัน และเข้ากัน (เสมอภาค และสมานกัน) 
- สมานกิจจ์  คือ ร่วมงานร่วมการ ทําเท่ากัน (ตามกําลัง) และ ทําเข้ากัน 
- สมานสุขทุกข์  คือ ร่วมสุขร่วมทุกข์กัน 

ข้อ ๔ น้ี ทําด้วยใจมีอุเบกขาท่ีถือตามธรรม โดยมีสามข้อแรกซึ่งมุ่งเพ่ือคนประกอบ 



 

๕๓๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตามน้ี ก็เห็นชัดวา สังคหวัตถุ ๔ เปนธรรมภาคปฏิบัติการ และไมใชปฏิบัติลอยๆ 
เร่ือยเปอย หรือแคทําหลอกๆ แคหาเสียงหาคะแนน แตจริงใจออกมาจากใจจริงท่ีมีพรหม
วิหาร ๔ เปนเน้ือแท เปนประกันอยูในใจ เช่ือมโยงตอกันตลอด  

แตคนไทยเวลานี้ ทั้งท่ีเปนพุทธิกชน มีความรูแคฟงตอพูดตอกันมา จับหลักไมได  
แยกความหมายและเอามาใชไมถูก วาไปตามคําท่ียังติดปากอยูนิด อะไรๆ เด๋ียวๆ ก็
เมตตากรุณา เดี๋ยวๆ ก็มีเมตตา อยูแคน้ี แลวคนขางนอก อยาง Schweitzer หรือ Sutton 
เขาไมไดศึกษาใหรูหลักไปถึงไหน (ก็คนไทยพุทธิกะเองยังไมรู) เขารูจักมาแตศาสนาแบบ
ความเช่ือ (สําหรับฝร่ัง ศาสนาก็คือ faith อยางท่ีรูกันอยูแลว) เขามาดูมาฟงคนไทย เอาตามท่ี
ไดเห็นไดยิน ก็จึงไดพูดอยางท่ีเลาขางตนไดความทํานองวา ทําดีของคนพุทธคนไทย ก็
คือนอนแผเมตตาอยูในมุง∗ (Schweitzer บอกวาพุทธศาสนาเปนแค an ethic of thoughts) 

คนไทยพุทธิกะ เหลาชาวพุทธนี่แหละ ตองทําตามหลักไมประมาท มีอะไรผิดสังเกต 
ก็ตรวจสอบตัวเอง สํารวจจุดออนขอผิดพลาด รีบแกไขตัวใหพรอมใหเต็ม หาความรู ดูให
ชัด จับหลักใหถูก อยางสังคหวัตถุน้ี จะตองฟนข้ึนมา และเอาจริงเอาจังกัน ชุดพรหม
วิหาร เชนเมตตาน้ัน เนนไดสําหรับพระสงฆ เพราะทานอยูกับจิตใจมาก ไมคอยมีกิจกรรม 
และสําหรับผูไปเขากรรมฐาน ทําสมถภาวนา ขอเมตตาภาวนา กรุณาภาวนา เปนตน  

แตสําหรับประชาชน ญาติโยม เหลาคฤหัสถชาวบาน ซ่ึงมีชีวิตอยูกับกิจกรรม
สารพัด ตองยกเอาสังคหวัตถุข้ึนมาเนน ทํากันใหจริงจัง (เดี๋ยวน้ีประดิษฐคําใหมๆ กัน
ข้ึนมา เชนจิตอาสา จิตสาธารณะ อะไร ก็ไมไดพนไปจากสังคหวัตถุ เชนอัตถจริยา) 
เหมือนอยางท่ีทานเนน ในคัมภีรท้ังหลายยกข้ึนมาพูดท่ัวไป ท่ีแยกยกมาเฉพาะขอๆ น้ัน
เกล่ือนไป ท่ีพูดรวมชุดคลุมๆ แบบสรุป ก็มากมาย แตเราไมใสใจ 

สังคหวัตถุ ๔ น้ีสําคัญแคไหน ดูงายๆ ทานถือเปนหลักสําคัญในการปกครอง
ตลอดมา ตั้งแตครองบาน จนถึงครองเมือง บริหารประเทศชาติ จนแมเปนพระเจา
จักรพรรดิ จะดีได ตองไมขาด ๔ ขอน้ี จะเปนการเมืองท่ีดี ก็บริหารสังคหวัตถุ ๔ น้ีแหละ 
ใหเกิดผลดีท่ีหมายแกประชาชน โดยออกมาจากใจที่มีพรหมวิหาร ๔ ครบเมตตา กรุณา 
มุทิตา อุเบกขา จึงจะประสบความสําเร็จจริง ไมอยูแคการเมืองท่ีเลนพอเปนฉากบังการ
หาอํานาจ และลาผลประโยชน   

                                                 
∗ เคยอางไวแลวในหนงัสือ พุทธธรรม เอามาใหดูกนัอีก คือ 

Albert Schweitzer, Indian Thought and Its Development (New York: Henry Holt and Company, 1936), p. 112 อางตอใน 
Joseph L. Sutton, Problems of Politics and Administration in Thailand (Bloomington: Institute of Training for Public 

Service, Department of Government, Indiana University, 1962), p. 3 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๓ 

แมแตคําวา “ราชา” ทานก็วิเคราะหศัพทไว จะเรียกวาเปนคํานิยามก็ไดวา “จตูหิ 
สงฺคหวตฺถูหิ ชนํ รญ ฺเชตีติ ราชา.” (ช่ือวา ‘ราชา’ เพราะทําใหประชาชนชื่นชมยินดีมีสุขเอิบ
อ่ิม ดวยสังคหวัตถุ ๔ ประการ, เช่น องฺ.อ.๒/๘๗; ชา.อ.๑/๒๐๖) จึงวาน่ีเปนหลักการปกครอง 

ความเสมอภาค เสมอสมาน สําคัญอยางไร จึงเอาไปคุมทาย    
ทีน้ี ท่ีมาพูดวันน้ี ก็ถือวารูหลักน้ีแลว มาทวนกันเทาน้ันก็พอ เพราะตองการเนนให

เห็นวา สังคหวัตถุ ๔ น้ีเปนธรรมภาคปฏิบัติการ แลวก็มาช้ีวามันโยงไปหาคุณสมบัติภาค
ในจิตใจอยางไร ในแงหลักก็เปนอันวาพูดคลุมไปแลว ทีน้ีก็พูดคุยกันแบบเร่ือยๆ สบายๆ 

ขอ ๑ ทาน การให การแบงปน ถาพูดในแงของการชวยเหลือ ก็คือชวยเหลือกัน
ในเร่ืองวัตถุส่ิงของ ทรัพยสินเงินทอง เม่ือชวยเหลือดวยส่ิงของ เราพูดส้ันๆ วาให  

ขอ ๒  ปยวาจา วาจาเปนที่รัก หรือวาจามีน้ําใจ ถาจะเอาคําวาชวยเหลือกันมาใช 
ก็คือชวยดวยถอยคํา แนะนํา บอก สอน ปลอบใจ ปลุกใจ และท่ีสําคัญ จะแกปญหา จะ
ทําการใด ก็มาพูดกันดีๆ วาจาเปนตัวแสดงเปนตัวแทนของปญญา น้ําใจเชนเมตตาออกมา
เปนทาที แตวจีตองออกมาจากปญญา เพราะดวยปญญาจึงไปถึงธรรมถึงความจริง เม่ือ
พูดจากัน ถาอยูแคนํ้าใจ ก็ไดแคจอเอาใจกัน ตองไปถึงปญญาท่ีเอาธรรมเอาความจริง 

ขอ ๓ อัตถจริยา การประพฤติประโยชน หรือบําเพ็ญประโยชน คือ ชวยดวย
เร่ียวแรง ต้ังแตกําลังกาย เชนชวยพยุงพาคนแกขามถนน ชวยฝกเด็กวายนํ้า ไปชวยงานที่วัด 
ชวยงานสาธารณะ ฯลฯ ชวยงานที่ใชแรงสมอง ใชความรูใชกําลังความสามารถในดานตางๆ   

สามขอน้ีเปนการชวยเหลือกัน  ชวยเหลือดวยส่ิงของเงินทอง ชวยดวยถอยคํา 
ชวยดวยเรี่ยวแรงกําลัง ทีน้ีตอไป ขอ ๔ สมานัตตตา อันน้ีไมเห็นเปนการชวยเลย สามขอ
แรกมีลักษณะสอดคลองกัน แตพอมาขอส่ีน้ี ไมเหมือนแลว  

น่ีก็ทํานองเดียวกับในพรหมวิหาร ๔ สามขอแรก คือ เมตตา กรุณา มุทิตา ไปใน
แนวเดียวกัน แตมาถึงขอส่ี อุเบกขามีลักษณะพิเศษออกไป อยางท่ีวาแลว สามขอแรก
เอ้ือคน แตขอส่ีเอาธรรม น่ีก็เหมือนกัน ในสังคหวัตถุ ๔ สามขอแรก เปนเร่ืองชวยเหลือกัน 
อยางท่ีวาน้ัน แตมาขอส่ี ไมเห็นเปนการชวยเหลืออะไรเลย สมานัตตตา มีตนเสมอ ใน
สามขอแรก เอ้ืออวยแกคนน้ันคนน้ี แตมาถึงขอส่ี สมานัตตตาวาเทากันตามธรรม  

ศัพทเองก็บอกอยูแลว “สมานัตตตา” มาจาก สมาน + อัตต + ตา สําหรับตัวทาย 
คือ “ตา” ไมตองเอาใจใสมาก เปนคําทางไวยากรณ แคแปลวาความ หรือภาวะ ดูแค ๒ 
คําหลัก คือ “สมาน” ท่ีจะแปลกันตอไป กับ “อัตต/อัตตา” ท่ีแปลวาตน 



 

๕๓๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

“สมาน” อานแบบบาลีวาสมานะ แปลวา เสมอ แตพออานแบบไทยวา สมาน 
(สะ-หมาน) คนไทยเขาใจความหมายเปนวา เช่ือม ประสาน ทําใหติดกัน ทําใหกลมกลืน 
ก็เลยกลายเปนวา “สมาน” แบบบาลีวา เสมอกัน แต “สมาน” แบบไทยวา ประสานกลมกลืน 

อยางไรก็ดี “สมาน” ตัวน้ี ไมวาจะอานแบบบาลี หรือแบบไทย และไมวาจะแปล
แบบบาลี หรือแบบไทย จะวาเสมอกัน เทากัน หรือวา เช่ือมกัน ประสานกัน ก็ตาม ท่ีจริง
ท้ังหมดน้ันแหละ คิดวาคงไมผิดหรอก ตองมาจากบาลีตัวเดียวกันน้ี คือ “สมาน” น่ันเอง  

ในภาษาไทย ท่ีปจจุบันน้ีเราแปล “สมาน” วาประสานเขาดวยกัน หรือสมาน
กลมกลืนกัน จนกระท่ังคนไทยไมเขาใจวา ความหมายของ “สมาน” ท่ีวาเสมอกันน้ัน ท่ี
จริงเปนเพียงการจับความหมายแงหน่ึง แลวก็ติดอยูกับแงน้ัน จนลืมความหมายอีกแง
หน่ึงท่ีเดิมรวมอยูดวยกัน คือ “สมาน” ท่ีแปลวาเสมอ เสมอกันน้ี มองไดท้ังเสมอในเชิง
ประสาน และเสมอในเชิงแตกแยก  

ทีน้ี คนไทยแตเดิมสืบมา ก็ไดมองความหมายของสมาน-เสมอ ในเชิงประสาน
กลมกลืน สอดคลองกับความหมายเดิมในภาษาบาลี ซ่ึงสมานเปนความเสมอในเชิง
ประสาน อันน้ีเปนขอสังเกตใหเห็นวา ตางกับยุคปจจุบันท่ีคนมักมองความเสมอใน
ความหมายเชิงแบงแยก ขอใชคําใหแรงวา แบงแยกและแกงแยง  

คนไทยปจจุบันน้ีมักมองความเสมอภาคในความหมายเชิงแบงแยกและแกงแยง 
คือจะมองดวยความรูสึกแขงกัน หรือวาตางฝายก็จองจะเอา เชน เพงจองวาเขาไดเทาไร 
เราไดเทาเขาไหม คําวาเสมอ ก็คือเทา ถาเขาไดหาสิบ เราก็ตองไดหาสิบ ถาเขาไดหาสิบ 
เราไมไดหาสิบ แสดงวาไมเสมอภาค จะมีการจอง ท่ีวาจอง ก็คือตัวเองก็อยากจะได 
อยากจะเอา ก็ตองไดเทากัน เม่ือตางคนตางจะเอาแลว จะมองความเสมอกัน จะมอง
ความเทากัน ไปในลักษณะท่ีแบงแยกกัน แยกพวกแยกฝาย แลวก็แกงแยงกัน  

ทีน้ี ลองดูความหมายของคําวา “เสมอ” แบบเดิม ซ่ึงมาจากพระพุทธศาสนา ท่ี
ทานใชคําวา “สมาน” แลวอานแบบไทยวา “สะ-หมาน” ท่ีกลายเปนประสานกลมกลืน 
ถามวา ทําไมเสมอจึงมีความหมายเปนเชิงประสานกลมกลืนกันได อันน้ีไมยาก 

ก็ดูความหมายเดิมสิ “สมานัตตตา” แปลวา ความเปนผูมีตนเสมอ แลวทานก็
อธิบายความหมายหน่ึงวา คือ สมานสุขทุกขตา แปลวา ความเปนผูมีสุขและทุกขเสมอ
กัน คือ เสมอกันในสุขและทุกข แลวเสมอกันในสุขและทุกข คืออยางไร ก็อธิบายตอไปสิ 
คือ เขาสุขเราก็สุขดวย เขาทุกขเราก็ทุกขดวย น่ีแหละ พอบอกวาเสมอในสุขและทุกข ก็มี
ลักษณะของความรวมกันทันทีเลย  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๕ 

เพราะฉะน้ัน ในเวลาแปลเปนไทย ท่ีทานวามีสุขและทุกขเสมอกัน ก็จึงแปลเปน
ไทยวา “รวมสุขรวมทุกข” พอรวมสุขรวมทุกข มันก็เขาถึงกัน ประสานเขาดวยกันทันที 
หมายความวา มีสุข ก็สุขดวย มีทุกข ก็ไมท้ิงกัน น่ีเปนความหมายแตเดิมมา ซ่ึงนอมให
รูสึกวา เสมอน้ันคือรวม ดังน้ัน ไปๆ มาๆ “สมาน” ท่ีแปลวาเสมอน้ี อานเปนไทยวา “สะ-
หมาน” จึงมีความหมายเปนประสานกลมกลืนไปเลย  

ครั้นมาถึงเวลาน้ี คนไทยมองความเช่ือมโยงไมติด สมานก็เลยมีความหมายตาง
จากเสมอไปแลว ท้ังๆ ท่ีตัวเดิมของมันก็คือเสมอ แตเราแยกเอาคําวา “สมาน” ในภาษา
บาลี ท่ีอานเปนไทยวา “สะ-หมาน” ใหมีความหมายเปนวาประสานกลมกลืน แยกตาง
จาก “สมาน” ท่ีแปลวาวาเสมอ ไปเสียแลว  

ก็เปนอันวา คําวาเสมอ คือสมานในภาษาบาลีน้ัน มาในคําวาสมานัตตตา มีตน
เสมอกัน หมายถึงความเสมอภาค แตเปนความเสมอท่ีมีความหมายเชิงประสาน
กลมกลืน เพราะวาความหมายเบ้ืองตนก็คือ มีสุขและทุกขเสมอกัน หมายความวารวมสุข
รวมทุกข พอคนรวมสุขรวมทุกข มันก็ประสานกลมกลืนแลว มันไมมีการแบงแยก ไมมา
จองกันในแงท่ีจะแยงชิงผลประโยชนวาใครไดมากกวากัน ถาหากไปแกงแยงผลประโยชน
แลว มันก็ตองแบงแยกกัน อันน้ีแนนอนใชไหม  

ทีน้ี คนปจจุบันบางทีแทบจะนึกไมออกวา ความเสมอภาคจะมีความหมายเชิง
ประสานไดอยางไร สภาพนี้แสดงวาคนเลยเถิดกันไปมากแลว เหตุท่ีไปมากอยางน้ัน ก็
เพราะคนปจจุบันน้ี มีหลักการในเร่ืองความเสมอภาคอยูใตอิทธิพลของลัทธิทุนนิยม หรือ
ลัทธิเศรษฐกิจท่ีแสวงหาผลประโยชนของแตละบุคคล ของปจเจกชน จนทําใหแตละคน
มุงแตเพงจองหาผลประโยชนของตน แลวความเสมอภาคก็มีความหมายมาสนองความ
ตองการอันน้ี คือความตองการแยงชิงผลประโยชน จึงทําใหแบงแยกกัน แลวก็แกงแยง
กัน ก็กลายเปนวา ถาแกไดหาสิบ ขาก็ตองไดหาสิบ ถาแกไดรอย ขาก็ตองไดรอย อยางน้ี
ก็คือความหมายเชิงแกงแยงผลประโยชน และแบงแยก  

เปนอันวา ความหมายของ “เสมอภาค” ในแบบของคนปจจุบันที่วามาน้ัน ตางจาก
ความหมายของเสมอภาคแบบสมานัตตตา ท่ีเปนความเสมอกันแบบประสานกลมกลืน
รวมกัน ดังท่ีวาเสมอในสุขและทุกข คือมีสุขและทุกขเสมอกัน ไดแกรวมสุขรวมทุกข  

ตอจากน้ันยังมีความหมายอีกวา ท่ีวาเสมอกัน ก็ไมดูถูกไมดูหม่ินกัน การไมดูถูก
ไมดูหม่ินกัน ก็เปนความเสมอชนิดหน่ึง ท่ีทําใหประสานเขากันได ใชไหม พอไมดูถูกกัน 
ไมดูหม่ินกัน ก็ทําใหเกิดความเสมอภาคเชิงสมาน เชิงประสาน 



 

๕๓๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตอไปอีก ไมเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง (หรือไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง) และตอไป ไมเอารัดเอา
เปรียบกัน ก็เปนความเสมอภาคเชิงประสานอีกเชนกัน ก็ชวยใหคนรวมกันสามัคคีกันได 

คนเราแมจะชวยกันดี มีการให มีการพูดดี แตลองไมมีความเสมอภาคในขอ
สุดทายน้ี ก็รักษาสังคมไวไมอยู มันจะทําใหคนแตกแยกกันไปหมด เชนวา ลองหัวหนา
เลือกท่ีรักสิ ท้ังๆ ท่ีทานก็ให วาจาก็พูดดี แตพอเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง ก็จบ ไมสามารถรักษา
ความสามัคคีไวได ก็แตกแยกกัน เพราะฉะน้ัน ขอสุดทายคือสมานัตตตาจึงคุมหมดเลย 
และสาระของมันก็คือการรักษาความเปนธรรมน่ันเอง เปนความถูกตองตามหลักการ  

เพราะฉะน้ัน สมานัตตตาน้ีจึงสอดคลองกับหลักอุเบกขา เพราะรักษาธรรม รักษา
ความถูกตอง รักษาความควรจะเปน รักษาความเปนเหตุเปนผล รักษาความยุติธรรม 
รักษาความชอบธรรม รักษาตัวธรรมท้ังหมดไว เปนขอสุดทาย วาสมานตัว มีตนเสมอ มา
คัดทาย คุมหมดท้ังสามขอตน ใหรวมกัน เสมอภาค เปนธรรม ยุติธรรม 

จึงไดพูดวา หลักสังคหวัตถุ ๔ ประการน้ี สืบเน่ืองสอดคลองกันกับหลักพรหม
วิหาร ๔ โดยท่ีวาพรหมวิหาร ๔ เปนคุณสมบัติ เปนอาการ เปนทาทีอยูในใจ แลวแสดง
ออกมาเปนภาคปฏิบัติทางสังคหวัตถุ ๔  

ปฏิบัติธรรม ท้ังมีในใจ และทําในสังคม ใหท้ังครบ ท้ังพอดี     
ทีน้ีก็มาดูความสอดคลองกัน เร่ิมตั้งแต 

ขอ ๑ ทาน การให การชวยเหลือกันดวยวัตถุส่ิงของเงินทองทรัพยสิน  

หน่ึง  ในยามเขาเปนปกติ เราใหดวยเมตตา ใหดวยความรัก เปนความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
กัน โดยท่ีวาเขาไมไดมีทุกขหรือเดือดรอนอะไร ยกตัวอยางบอยๆ เชนวา สมัยกอนน้ี คน
ไทยเรา เวลาทํากับขาวอรอยๆ เปนพิเศษ เราก็จะแบงจะไปแจกใหเพ่ือนบาน วันน้ี บานน้ี
แกงน้ี ก็แบงเอาไปใหบานโนน พอวันพรุงน้ี บานโนนทํากับขาวน้ี อรอยพิเศษ บานโนนก็
มาแบงใหบานน้ี อยางน้ีเรียกวาใหดวยเมตตา ดวยไมตรี โดยท่ีวาเขาก็ไมไดเดือดรอน
อะไร เราก็ไปใหแกเขา เปนสถานการณท่ีอยูกันตามปกติธรรมดาน้ี บางทีก็แบงปนกันไป
ท้ังๆ ท่ีก็ไมมีใครเดือดรอน การใหแกกันอยางน้ี เรียกวาใหดวยเมตตาหรือไมตรี  

สอง  เขาตกทุกขไดยากเดือดรอน คนถูกนํ้าทวมไฟไหม เราก็บริจาคเงินทองสิ่งของ
ไปชวย อยางน้ีเรียกวาใหดวยกรุณา จะเห็นวา เปนการใหในตางสถานการณสอดคลอง
กับคุณธรรมในใจคือพรหมวิหารที่ตางขอออกไป ขอน้ีเปนการใหดวยกรุณา  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๗ 

สาม  เขาทําความดีกาวหนาไป แตขาดเงินขาดทอง เราก็ไปใหเงินบริจาคเพ่ือชวย
สนับสนุนการทําความดีน้ัน อันน้ีเรียกวาเปนการใหดวยมุทิตา แตในสังคมของเราน้ี จะ
เห็นวา การใหดวยมุทิตา ดูทาจะนอยกวาการใหดวยเมตตากรุณามาก การใหเพื่อ
สงเสริมการทําความดีน้ี เราอาจจะเบาไปหนอย  

แตเดิมมาน้ัน การใหดวยมุทิตาเพื่อสงเสริมการทําความดีน้ี ไดเปนมาในประเพณี
จนเปนวัฒนธรรม ออกมาในรูปของการทําบุญทํากุศล การใหการบริจาคท่ีเรียกวาทําบุญ
สวนมากน่ี เปนการใหดวยมุทิตา เชนวา วัดเปนแหลงการศึกษา เปนแหลงของการทํา
ความดีงามและสรางสรรค กิจกรรมในวัด การศึกษา การใหการอบรมแกพระสงฆ 
กิจกรรมสรางสรรคมาอยูท่ีวัดมากมาย เพราะวัดเปนศูนยกลางการศึกษา และเปน
ศูนยกลางของสังคม เราตองการสงเสริมการศึกษา สงเสริมการทําความดีงามหรือการ
สรางสรรคในสังคม เราก็เลยนิยมไปบริจาคใหวัด หรือไปบริจาคกันท่ีวัด เชนไปสรางกุฏิ ก็
คือสรางท่ีอยูสําหรับกุลบุตรท่ีจะไปพักอยูอาศัยเพื่อบวชเรียนในชนบท ในชุมชน ใน
หมูบานน้ันๆ ซ่ึงทุกคนมีสิทธิจะมาอยูท้ังน้ัน หมุนเวียนกันมาอยูตอๆ กันไป ไมรูจบส้ิน  

ในสมัยตอมา ตอนหลังๆ ในยุคปจจุบันน้ี คนมากทีเดียวไมเขาใจ มีการถามหรือ
ตั้งขอสงสัยวา ทําไมสรางวัดสรางกุฏิสวยงาม ทําไมวัดสรางท่ีใหพระอยูดีกวาชาวบาน 
ชาวบานรอบวัดยากจนมีท่ีอยูแยๆ แตท่ีวัดน่ีสรางกุฏิสวยหรูอยูสบาย จริงอยู ปจจุบันน้ี ก็
อาจจะมีบางท่ีเลยเถิดไป อยางท่ีอาจจะกลายเปนการสรางเพ่ือสวนตัว ท่ีพระองคน้ันๆ 
อยากจะอยูอยางสุขสันต แตอยางน้ีไมใชแบบของเดิม เร่ืองเดิมไมใชอยางน้ัน  

ในประเพณีท่ีเปนมาอยางเดิมน้ัน กุฏิเปนสมบัติสวนรวมของชุมชนน้ัน เพราะวัด
ท้ังวัดเปนสมบัติของชุมชนอยูแลว ไมเปนของผูกขาดแกใคร พระท่ีอยูในวัดก็ไมไดเปน
เจาของกุฏิ เวลาสรางกุฏิข้ึนมาแลว ชุมชนเปนเจาของรวมกัน แลวคนในหมูบานน้ันก็
หมุนเวียนกันมาอยู โดยเฉพาะก็มากับประเพณีบวชเรียนน่ันแหละ บวชกันมาตั้งแตปูแต
ทวด มาถึงพอก็ไปบวชท่ีวัดน้ัน มาถึงลูกก็ไปบวช ลูกไปบวช ก็เพ่ือไปเรียนหนังสือ ก็ไปอยู
ท่ีกุฏิน้ัน ไดใชกุฏิน้ัน เพราะกุฏิน้ันเปนสมบัติรวมกันของหมูบาน เปนสมบัติสวนรวม 
เพราะฉะน้ันชาวบานจึงเห็นความสําคัญของสมบัติสวนรวมนี้ สมบัติสวนตัวจะมีบางก็
ระวังเอาเถอะ แตสวนรวมที่เราใชประโยชนรวมกัน และใชเพ่ือความดีงามน้ี ตองเอาใจใส  

เปนอันวา การใหดวยมุทิตานะมีเรื่อยมาแลว ก็คือการทําบุญท่ีวัดน่ันเอง สวน
การใหดวยเมตตากรุณา ก็มีอยูเปนปกติของหมูชาวบานอยูแลว ในชีวิตประจําวันก็มี
นํ้าใจตอกัน เวลาตกทุกขไดยาก ก็ชวยเหลือกันไป แตพอจะสรางสรรคใหทานแบงปน
ดวยมุทิตา ก็ไปสงเสริมกิจกรรมการงานของวัด เชนสรางกุฏิ สรางโบสถ สรางศาลา  



 

๕๓๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ศาลาเปนท่ีประชุมของชุมชน ศาลาการเปรียญเปนท่ีชาวบานมาทํากิจกรรมของ
ชุมชนรวมกัน มาฟงธรรม มารักษาศีล มาอยูคางคืน รักษาอุโบสถ เปนท่ีประชุมของ
ชาวบานท้ังหมูบาน แถมเวลามีภัยอันตราย เชนถูกไฟไหม ก็มาพักพิงหลบภัยอยูอาศัย
กันท่ีลานวัด ใชศาลาวัดอีก สมัยกอนน้ี ตอนมีสงคราม บานเมืองถูกขาศึกรุกราน ใน
หลวงจะยกทัพออกไป ก็ตองหาวัดใหญๆ ไปประชุมกันท่ีลานวัด เปนตน เปนอันวาวัดเปน
ศูนยกลางกิจกรรมของชุมชน  

ตอมา เราไมเขาใจความหมายเดิมน้ี ก็ชักจะทําอะไรๆ เพ้ียนไปหมด แมแตพระ
เอง ก็ไมรูวาท่ีตัวเองมีวัดน้ี ก็เพ่ือสนองความตองการของชุมชน เปนประโยชนแกสังคม 
เลยนึกวาวัดน่ีเปนของตัวเอง แลวก็เอาใจใสแตการท่ีตัวเองจะอยูใหสบาย กุฏิกลายเปน
ของสวนตัวไปเลย อยางน้ันก็มีสวนเปนเหตุผลใหชาวบานเขาเอาไปติเตียนไดเหมือนกัน
วา เออ... พระน่ีอยูสบาย สรางกุฏิอยูหรูหราดีกวาชาวบาน  

เปนอันจะตองทําความเขาใจกัน คนไทยจะตองเขาใจใหถูกตองวา ท่ีจริงน้ัน ใน 
ความหมายเดิม หมดท้ังวัดน้ันแหละ ก็คือสมบัติรวมกันของชุมชนหรือสังคม แลววัดก็
เปนท่ีเปนชองทางท่ีจะทําใหสังคมมีความเจริญกาวหนา เปนแหลงของการสรางสรรคทํา
ความดี เราจึงเรียกวาไปทําบุญ เราจึงไปบริจาคใหวัด อันน้ีแหละเขาหลักท่ีเรียกวา ให
ดวยมุทิตา เอาละ เปนอันวา ขอทาน-ให ออกมาจากพรหมวิหารไดท้ังเมตตา-กรุณา-มุทิตา  

ขอ ๒ ปยวาจา พูดหรือชวยเหลือกันดวยถอยคํา ก็เชนเดียวกัน ยามปกติ เขา
ไมไดเดือดรอนเปนทุกขอะไร เราก็พูดจาไพเราะออนหวาน สุภาพออนโยน เจอกันก็
ทักทายปราศรัย เปนมิตรมีไมตรี พูดดีตอกัน น่ีคือปยวาจา พูดดีดวยเมตตา  

ตอมา เขาเดือดรอน หรือตกทุกข หรือประสบปญหา เราก็ชวยดวยวาจา เชนไป
พูดปลอบโยน ใหกําลังใจ ใหไมทอถอย หรือวาเรามีสติปญญาดี ก็พูดแนะนําใหความรูใน
การท่ีจะแกปญหา หรือใหคําปรึกษาบอกวิธีแกปญหา วาควรจะทําอยางน้ีๆ ปยวาจาใน
กรณีน้ีก็เปนปยวาจา พูดดีท่ีเปนการชวยดวยวาจา ซ่ึงเกิดจากกรุณา คือพูดดีดวยกรุณา  

ตอไป เขาทําความดีกาวหนาไป หรือทํางานสรางสรรคเปนประโยชนเพ่ิมข้ึน เราก็
ไปพูดสงเสริมเพ่ิมกําลังใจ สนับสนุนใหเขาทําไดขยายออกไป เขาประสบความสําเร็จใน
ส่ิงท่ีดีงาม เราก็ไปพูดจาแสดงความพลอยยินดีดวย สงเสริมสนับสนุนย่ิงข้ึนไป อยางน้ีก็
คือพูดดีดวยมุทิตา เปนอันวาครบแลว ปยวาจา ออกมาจากเมตตาก็ได ออกมาจาก
กรุณาก็ได ออกมาจากมุทิตาก็ได  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๙ 

ขอ ๓  อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน ชวยเหลือดวยเรี่ยวแรงกําลังความสามารถ 
อันน้ีก็เชนเดียวกัน เขาอยูเปนปกติ ไมไดเดือดรอนอะไร เรามีแรงดี มีกําลังมาก ก็ชวยเขา 
ยกขาวยกของให ยกเกาอ้ีให อะไรอยางน้ี แมแตท่ีงายๆ เหมือนอยางวาเพ่ือนของเราน้ี 
เขาก็ไมไดเดือดรอนอะไร เดินไปดวยกัน เขาถือของหนักกวาเรา เขาก็ถือไหว แตเราไป
ดวย มือเราวางกวา เราก็บอกวาเดี๋ยวๆ แบงมาน่ี เราชวยถือบาง ก็แบงเบาเขาไป เปนการ
สละแรงงานของเราทําประโยชนแกเขา คือชวยเหลือดวยเมตตา  

ในสถานการณอ่ืน มีคนประสบความทุกขเดือดรอน เชนตกนํ้า เขาวายนํ้าไมเปน 
เราแข็งแรงและวายนํ้าเปนดวย เราก็สละเรี่ยวแรงกําลังของเรา โดดน้ําลงไปชวยคนตกนํ้า 
น่ีก็เปนอัตถจริยาดวยกรุณาแลว คือบําเพ็ญประโยชนโดยเอาเร่ียวแรงชวยดวยกรุณา  

ตอไป เขาทําความดีกัน มีการสรางอะไรท่ีเปนประโยชน เราก็เอาแรงเขาไปชวย
สนับสนุน อยางสมัยโบราณท่ีบอกแลววาวัดเปนศูนยกลางของชุมชน เปนแหลงท่ีทุกคน
ไดใชประโยชนรวมกัน เวลามีการสรางกุฏิ ก็คือสรางท่ีอยูอาศัยของผูคนท่ีจะไดไปบวชไป
เรียน คนละสามเดือนบาง มากหรือนอยกวาน้ันบาง จะไดใชกุฏิน้ันกันไปอีกนาน ทีน้ีพอท่ี
วัดสรางกุฏิ ชาวบานก็ไปสละแรงชวยกัน ในกรณีน้ี การสละแรงงาน เอาแรงงานไปชวย ก็
เปนการสนับสนุนการทําความดี เรียกวาชวยดวยมุทิตา ไมวาจะไปชวยสรางกุฏิ ไปชวย
ขุดบอนํ้า หรืออยางประเพณีประจําปก็ไปชวยขนทรายเขาวัด การที่ชาวบานไปสละ
แรงงาน แมแตชวยขนทรายเขาวัด ก็เปนการปฏิบัติอัตถจริยาดวยมุทิตา ตกลงครบแลวนะ  

สังคหวัตถุ ๔ เปนภาคปฏิบัติการในสังคม ออกมาจากคุณธรรมในใจคือพรหม
วิหาร ก็เอาสังคหวัตถุ ๓ ขอแรก คือ ทาน-ให ปยวาจา-พูดดี และอัตถจริยา-ทําประโยชน 
ไปคูณกับพรหมวิหาร ๓ ขอแรก คือ เมตตา กรุณา มุทิตา เปน ๙ สถานการณ เปนอันวา
ทาน ใหดวยเมตตา ก็ได ใหดวยกรุณา ก็ได ใหดวยมุทิตา ก็ได ปยวาจา พูดดีดวยเมตตา 
ก็ได พูดดีดวยกรุณา ก็ได พูดดวยมุทิตา ก็ได อัตถจริยา ทําประโยชนดวยเมตตา ก็ได 
ดวยกรุณา ก็ได ดวยมุทิตา ก็ได ๙ สถานการณ สอดคลองกันหมด  

ตอไป ขอ ๔ สมานัตตตา ความมีตนเสมอ ขอน้ีบอกแลววาตรงออกมาจาก
อุเบกขา สามขอแรกน้ันเปนการปฏิบัติตอกัน ใหก็ใหตอกัน ปยวาจาพูดก็พูดตอกัน แลว
อัตถจริยา ปฏิบัติก็ปฏิบัติตอกัน แตขอส่ี คือสมานัตตตาน้ี ไมใชแคตอกัน แตถึงตัว เอาตัว
เขารวม เขาคลุกเลย ขอส่ี สมานัตตตาน้ี จึงมีลักษณะตางออกไป ไมใชแคตอกันแลว แต
เขาถึงกัน เขารวมเลย โดยมีความเทาเทียมกัน เสมอภาคแบบประสาน เสมอสมาน โดยมี
อุเบกขาเปนฐาน และมีสามขอแรก เมตตา กรุณา มุทิตา เขามาพรอมอยูดวย  



 

๕๔๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สมานัตตตาไดพรอมหมด แตตัวท่ีเปนหลักยืนเปนฐาน คืออุเบกขา เพราะเปนตัว
รักษาธรรม รักษาความเปนธรรม ความเสมอภาคเสมอกันน้ีตองอาศัยความเปนธรรม แต
อยางที่บอกแลววาเสมอคือสมาน เสมอแบบประสาน เจอทุกขก็เจอดวยกัน มีสุขก็มีดวยกัน 
แตถาเวลาเจอทุกขแลวท้ิงกัน ก็ไมเปนธรรมแลว เม่ือทุกขก็ทุกขดวยกัน สุขก็สุขดวยกัน 
รวมสุขรวมทุกข ก็มีความเปนธรรม เสมอภาคแบบประสานกัน แลวก็ไมดูถูกไมดูหม่ินกัน 
ไมเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ไมใชวา ถาเปนคนโนนละก็ใหพิเศษ แตถา
เปนคนนี้ก็ไมให หรือเวลาตัดสินวินิจฉัยอะไร ก็เขาขางคนโนนคนน้ี ก็เสียความเสมอภาค 
ไมมีสมานัตตตา แตพอมีความเสมอภาคแบบน้ีแลว ก็เขากันไดหมด มีสามัคคีได  

ฉะน้ัน สมานัตตตา ความมีตนเสมอสมาน ก็ทําใหเขากันไดกลมกลืน ความเสมอ
ภาคจึงเปนเรื่องของความประสานกลมกลืน อยางท่ีวามาน้ี ก็สอดคลองกันหมด 
เปนอันวา น่ีคือสังคหวัตถุ หลักการสงเคราะห ๔ ประการ ซ่ึงเปนภาคปฏิบัติการ ออกสู
สังคม โดยสืบเน่ืองรับกันกับคุณธรรมในใจ ท่ีเรียกวาพรหมวิหาร ๔  

ถาไมมีสังคหวัตถุ ๔ น้ี พรหมวิหาร ๔ ก็อยูแคในใจ ไมออกผลชัดออกมาตอสังคม 
แตถาไมมีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เปนพรหมวิหารอยูในใจ สังคหวัตถุ ๔ ท่ีเปน
ภาคปฏิบัติน้ีก็จะ  

หน่ึง เกิดข้ึนไดยาก เพราะการท่ีสังคหะจะเกิดข้ึน ตองมีแรงจูงใจ เชนวา ทาน-การ
ให ถาไมมีเมตตาความรัก หรือกรุณาความสงสารอยากชวยเหลือ มาเปนแรงจูงใจ ก็ตอง
มีแรงจูงใจอยางอ่ืน เชน อยากไดหนาไดตา เอาละสิ กลายเปนวาใหเพราะอยากไดหนา
ไดตา หรือมีผลประโยชนตอบแทน หวังผลประโยชนจากเขาในระยะยาว เสียนอยจาย
นอยเพ่ือใหไดมาก หรือวาหวังไดผลตอบแทนเปนยศ เปนเงินตรา เปนเหรียญตรา อะไร
อยางน้ีเปนตน ใชไหม เปนอันวา ถาไมมาจากพรหมวิหารเปนฐานอยูในใจแลว 
ภาคปฏิบัติการทางสังคม ก็เกิดข้ึนไดยาก  

สอง  ถึงแมวาถาปฏิบัติการน้ันเกิดข้ึน ก็ไมจริงใจ เม่ือไมจริงใจ ก็ไมพอดี ไมตรงไม
พอไมเขากับการแกปญหา แตถาเกิดจากคุณธรรม มันก็จะพอดี เขาเจอสถานการณอยางนี้ 
เราก็มีกรุณาใหเขา และมีอุเบกขาไปคุมวาใหอยูในเหตุในผล แตถาใหโดยมีแรงจูงใจอ่ืน  
อยางท่ีวาเม่ือก้ี เชนตองการผลตอบแทน ตองการไดหนาไดตา ก็จะไมเปนการใหท่ีพอดี
ไปได อันน้ี ถาไดหนาไดตา ก็ให ใหจนกระท่ังเกินกวาท่ีควรจะให แลวทีน้ีถาไมไดหนา
ไมไดตา ก็เลยไมยอมให หรือสักวาใหนิดๆ หนอยๆ อยางน้ันสังคมไปไมไหว ในระยะยาว 
สังคมก็พิการเลย แตถามีธรรมอยูในใจ ใหดวย เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ก็พอดเีลย  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๔๑ 

ก็เปนอันวา ปฏิบัติการท่ีออกสูสังคม ถาไมมีคุณธรรมในใจเปนฐาน เปนแรงจูงใจ
ขับดัน จะเกิดข้ึนไดยาก ถึงแมเกิดข้ึน ก็จะไมจริงใจ และไมม่ันคง เชนวา เม่ือใดตัวไมได
ผลประโยชนตอบแทน เปนตน ก็ไมชวย ไมมีสังคหวัตถุออกมา อยางน้ีก็จะวิปริตไปหมด 
คนจะไมสามารถดํารงสังคมใหอยูดวยดีได  

รวมความวา ถามีแตคุณธรรมในใจ ไมออกสูปฏิบัติการในสังคม มันก็ไมเพียง
พอท่ีจะใหสังคมนี้อยูดี แตถาปฏิบัติการในสังคม ไมมีคุณธรรมอยูในใจ ก็จะไมจริงใจ ไม
ม่ันคงยั่งยืน ไมพอดี แลวแถมก็เกิดข้ึนไดยากดวย น่ีเปนเรื่องของความประสาน
สอดคลองของคุณธรรมที่วา ตองมีท้ังภาคท่ีอยูในใจ เปนคุณสมบัติภายใน แลวแสดง
ออกเปนภาคปฏิบตัิการ ดังน้ัน จึงเปนความจําเปนวาตองประสานกันระหวางคุณธรรมใน
ใจ กับปฏิบัติการในสังคม 

สําหรับคฤหัสถญาติโยมชาวบาน พระพุทธเจาตรัสเนนธรรมดานเศรษฐกิจและ
สังคมไวมาก เราจํากันแมนวา ทานอนาถบิณฑิก (“ผูมีกอนขาวเพ่ือคนอนาถา”) และ
วิสาขามหาอุบาสิกา ไดรับยกยองเปนทายกและทายิกาเอตทัคคะ แตควรระลึกดวยวา 
พระพุทธเจาทรงยกยองเจาชายหัตถกะอาฬวกะ วาเปนเอตทัคคะในการใชสังคหวัตถุ ๔ 
น้ี สงเคราะหชุมชนหมูชน (บริษัท)  

สําหรับองคพระราชา หรือผูปกครองบานเมือง นอกจากตองบําเพ็ญสังคหวัตถุ ๔ 
ชุดน้ี ตามคําจํากัดความท่ีวาขางตนแลว ยังพึงปฏิบัติสังคหวัตถุ ๔ ชุดพิเศษจําเพาะ ท่ี
เรียกวา ราชสังคหวัตถุ ๔ แถมอีกชุดหน่ึงดวย 

เอาละ ท่ีวามาน้ี เปนตัวอยางท่ีรับกัน ของธรรม ๒ ชุดสําคัญ ซ่ึงมีจํานวนเทากัน
พอดี พรหมวิหาร - ธรรมในใจ คนไทยพูดกันอยูบาง แต สังคหวัตถุ - ธรรมออกสังคม 
แทบไมไดยิน ขอใหมาเร่ิมกันใหม เอาใหจริงจัง สังคหวัตถุ ๔ น้ี ทํากันใหขึ้นตา เอามา
พูดจากันใหติดปากข้ึนใจ  

(ถาจํายากพูดยาก จะใสไมทัณฑฆาตการันตไว อยาง “ยานัตถุ” เปน สังคหวัตถ์ุ ก็ได) 
เรื่องสังคหวัตถุ ก็เห็นจะพอสมควรแคน้ี มีอะไรสงสัยไหมครับ  



หนาวาง



ภาคพิเศษ 

เรื่องของวัดญาณเวศกวนั 

 

(และ คําปรารภ ในการพิมพ์ ภาค ๑) 
 



 

 



วัดญาณเวศกวนั 
ความเปนมาเทาที่ระลึกได 

 ณ โอกาสท่ีวัดญาณเวศกวันไดรับพระราชทานผาพระกฐินซ่ึงจะไดทอด ในวันท่ี 
๓๑ ตุลาคม ๒๕๔๗ โดย พลโท นายแพทยธํารงรัตน แกวกาญจน เปนผูรับพระราชทาน
มาน้ัน พระเดชพระคุณ พระพรหมคุณาภรณ  ไดปรารภถึงการท่ีจะรวบรวมประวัติของ
วัดญาณเวศกวัน เพื่อพิมพไวเปนอนุสรณ และเปนบรรณาการแกบรรดาผูรวมงานกฐินใน
คร้ังน้ีดวย ซ่ึงเปนเรื่องท่ีนายินดีเปนอยางย่ิง (เปนหวงแตสุขภาพและตาของทานซ่ึงรับ
การผาตัดมาใหมๆ เทาน้ัน) เพราะวัดญาณเวศกวันเปนวัดเล็ก คอนขางใหมตอชุมชน ยัง
ไมใครมีใครรูจักความเปนมาของวัดนี้มากนัก  

ในการน้ี นอกจากพระเดชพระคุณทานจะเขียนเองแลว ทานยังมีเมตตาเปดโอกาส
ใหบรรดาโยมที่เกามากับวัดไดเขียนสวนหน่ึงดวย เปนการฟนอดีตซ่ึงโยมคงจะไมมีขอความ
ที่จะไปเสริมของทานได แตคงจะเปนเมตตาธรรมของทานท่ีจะเปดโอกาสโปรดใหญาติโยม
ไดยอนระลึกถึงกุศลกรรมในอดีตของตนเองอีกครั้งหน่ึง เพื่อยังใหเกิดปติสุขแกตนเอง 
 ดิฉันเปนโยมผูหน่ึงซ่ึงไดรับความเมตตาในครั้งน้ีดวย แตนาเสียดายท่ีไมสามารถ
จะระลึกอะไรไดมากนัก แมจะอาศัยท้ังภาพและความจําท่ีเหลืออยูบางก็ตาม เพราะปจจัย
หลายอยางเปนอุปสรรค นอกจากความเส่ือมท่ัวไปอันเปนธรรมชาติของวัยแลว ขณะน้ี
สุขภาพยังไมคืนสูปกติหลังจากปวยมาเปนเวลานาน ท้ังยังมีปญหาอื่นสมทบอีกดวย เชน 
การยายท่ีอยูเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๒ มีผลกระทบมาก ขาวของกระจัดกระจาย หายสูญไปก็
มาก ตูหนังสือบางตู ปรากฏวาถูกปลวกกินท้ังตู ดวยเหตุนั้น ดิฉันจึงไดจัดเอกสารสวน
ของวัดท่ีจัดวาสําคัญ เก็บบรรจุลงกลองพลาสติกขนาดใหญ นําไปเก็บไวท่ีทานพระครู
ปลัด ดวยเกรงจะหนีปลวกไมพน แตไมไดบันทึกวาเอกสารอะไรบาง  

ถึงอยางไรก็เปนท่ีแนนอนอยูแลววา สวนท่ีดิฉันเขียนคงจะไมมีสาระอะไรมากนัก 
เพราะบันทึกของพระเดชพระคุณทานก็ยอมจะสมบูรณท่ีสุดอยูแลว จึงไดแตขอประทาน
อภัย ขอเขียนแตเพียงเทาท่ีระลึกไดจากสมองฝอๆ ของวัย ๙๐ เทาน้ัน 



 

(๕๔๖)  วัดญาณเวศกวัน 
 

 วัดญาณเวศกวันเปนวัดราษฎรขนาดเล็ก พึ่งจะไดรับอนุญาตใหกอต้ังเปนทางการ
เม่ือ ๑๙ พฤษภาคม ๒๕๓๗ มีเนื้อท่ีในขณะน้ัน ๑๑ ไรเศษ ปจจุบันมีประมาณ  ๒๒ ไร 
ต้ังอยู ณ ตําบลบางกระทึก อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีพระเดชพระคุณพระ
พรหมคุณาภรณ เปนเจาอาวาส มีพระสงฆจํานวนไมแนนอน ขณะนี้มี ๒๑ รูป เปนพระ
นวกะเปนสวนใหญ เหตุเพราะยังอยูในพรรษา ถาเปนเวลานอกพรรษาก็จะมีพระประจํา
เพียงจํานวนนอย ประมาณ ๑๑–๑๒ รูป เทาน้ัน  

วัดนี้เปนวัดท่ีกําลังพัฒนา ซ่ึงก็คอยเปนคอยไปตามกําลังของญาติโยมและแรง
ศรัทธา เชน ในปน้ีกําลังเริ่มกอสรางหอธรรม เพื่อรวบรวมผลงานของทานไว ณ ท่ี
เดียวกัน และเพื่อสนับสนุนการคนควาศึกษาธรรมของผูสนใจ 
 วัดญาณเวศกวัน เมื่อเทียบกับวัดท่ัวๆ ไป นับวาเปนวัดท่ีคอนขางใหม มีอายุ
เพียง ๑๐ ปเศษ มีประวัติความเปนมาอันควรบันทึกไวดังนี้ 
 เมื่อพูดถึงกําเนิดของวัดญาณเวศกวัน ก็เวนท่ีจะพูดถึงวัดพระพิเรนทร ซ่ึงเปนตน
กําเนิดใหเกิดวัดญาณเวศกวันเสียมิได  

วัดพระพิเรนทรเปนวัดเกาแก ต้ังอยูในใจกลางของเมืองหลวง ในยานธุรกิจ 
ฉะนั้น จึงมีชุมชนในละแวกนั้นมาใชบริการของวัดมากมาย จนเกินความพอเหมาะพอดี
ของวัดท่ีจะรับได แตโดยความเปนวัดซ่ึงมีหนาท่ีจะตองใหการสงเคราะหแกชุมชนดวย
ความเมตตา จึงทําใหบรรยากาศของวัดเต็มไปดวยปญหานานาประการ เร่ิมต้ังแตอาณา
บริเวณของวัดซ่ึงมีเนื้อท่ีจํากัดขยายไมออก เนื่องจากมีอาคารรานคาต้ังประชิดอยูทุกดาน 
เวนไวแตดานซ่ึงมีท่ีจําเพาะประตูวัดเทานั้น ภายในวัดก็แออัดไปดวยอาคารโรงเรือนเต็ม
เน้ือท่ี อาทิ โบสถ วิหาร โรงธรรม โรงพิธี กุฏิพระ และอาคารจําเปนสําหรับพระ  

บรรยากาศภายในวัดเต็มไปดวยมลภาวะท่ีเปนปญหาตอสุขภาพของผูพํานักอยาง
มาก โดยเฉพาะอยางย่ิงในเวลาตั้งแตบายไปจนถึงกลางคืน อันเปนชวงเวลาท่ีเขาจัดงาน
พิธีตางๆ ความแออัดก็ย่ิงทวีมากข้ึน ท้ังคนท่ีมาใชบริการ ท้ังรถรา ท้ังเสียงจากพิธีกรรม
ตางๆ ของแตละศาลา ซ่ึงตางคนตางมุงในกิจของตน ทําใหบรรยากาศท่ัวไปเต็มไปดวย
ความวุนวายเซ็งแซ  

นอกจากน้ันแลว สิ่งท่ีเปนปญหาซ้ําเติมในการทําลายสุขภาพของพระเดชพระคุณ
โดยตรง ก็คือบรรยากาศของกุฏิท่ีพักของทานเอง แมจะเปนตึกสองช้ันขนาดไมเล็ก แต
บรรยากาศรอบๆ ก็ไมนาอยูเสียแลว  



 

ความเปนมาเทาท่ีระลึกได  (๕๔๗) 

กุฏินี้ต้ังอยูดานหลังสุด ติดกําแพงวัด ช้ันลางเปนท่ีพักอาศัยของลูกศิษย ดานบน
เปนท่ีพํานักของทาน ดานหนาเปนทางผานไปยังกุฏิอื่นๆ ดานขวาเปนหองสุขาแถว ซ่ึงมี
ดานหลังชิดกําแพงวัด  

นอกกําแพงมีถนนซอยเล็กๆ เปนทางไปมาหนาตึกแถว ๒ ช้ัน ยาวตลอดแนว
ซอย สวนหนึ่งของตึกแถวน้ีเปนท่ีต้ังของรานทําทอง ซ่ึงมีหนาตางตรงกับหนาตางของทาน
พอดี การทําทองของเขาในเวลากลางคืนทํากันจนดึก  

เวลาทําทองเขาจะนั่งทําตรงหนาตางซ่ึงตรงกับหนาตางของทาน เพื่อระบายกลิ่น
ควันใหออกขางนอกทางเดียว เวลาทําทองเขาจะใหเครื่องเปาพนไฟในการหลอมละลาย 
ใชนํ้าประสานทองเปนเครื่องประสาน ฉะน้ันเวลาทํางาน ไอน้ําประสานทองก็จะพุง
กระจายตรงมายังหนาตางของทานท่ีอยูตรงกันขาม ฟุงกระจายมาอยางแรง ทําใหทาน
ทํางานก็ไมได จําวัดก็ไมได ตองลุกหนีออกจากหอง มาเดินท่ีระเบียงขางหนา เพียงแตให
กลิ่นไอเบาบางลงบางเทาน้ัน  

การเปนอยูอยางนี้มาตลอดเวลานับสิบๆ ปท่ีทานพํานักท่ีนี่ ไอนํ้าประสานทองน้ี
เปนอันตรายตอปอดมาก ทานมีอาการหายใจสั้นๆ อึดอัดอยูเปนประจํา และทวีย่ิงขึ้นทุกวัน 
มีผูเลาวา เคยมีผูศรัทธาบางทานจะไปขอใหรานทําทองยายท่ี แตทานก็บอกวา อยาไป
รบกวนอาชีพของเขาเลย ก็เลยจบอยูเทานั้น สวนอาการปวยของทาน เดิมก็คิดวาเปนโรค
ภูมิแพแกไมหาย การหายใจไมเต็มปอดเปนปญหามากข้ึนๆ  

พวกเราญาติโยมพากันวิตก พยายามหาท่ีพํานักขางนอกเพื่อขอใหทานยาย
ออกไป แตก็หาท่ีเหมาะไมไดสักที พอมีจังหวะวางก็ออกไปดูตามวัดรางๆ ซ่ึงมีมาก
ดวยกัน ไปกันท้ังทางบก ทางเรือ ก็ไมไดท่ีเหมาะใจ เจาอาวาสบางวัดใน กทม. ไดทราบ
เร่ือง ก็ยินดีท่ีจะจัดหาท่ีถวายนิมนตทานไปอยูดวย แตปรกติทานไมชอบรบกวนใครๆ 
อยูแลว ก็ไดแตอนุโมทนาขอบคุณไป  

ระหวางน้ีอาการของทานก็มากข้ึนทุกที ความทราบถึงนายแพทยโรจน สุวรรณสุทธิ 
แหง ร.พ.ศิริราช ผูท่ีศรัทธาและเคารพทานมาก โดยคุณหญิงอุบล หุวะนันท เปนผูไป
ปรารภใหฟง คุณหมอโรจนตกใจมาก เขียนจดหมายดวนมาถวายทานอธิบายวา การสูด
ไอน้ําประสานทองเขาไปบอยๆ จะทําใหปอดเกิดพังผืดยึด และมีอาการหายใจไมเต็มปอด 
เปนอันตรายมาก จึงขอใหทานรีบยายออกจากวัดทันที ใหรูสึกเหมือนไฟไหมบาน เพราะ
เม่ือเปนแลวยากแกการรักษา ใหทานรีบยายออกโดยเร็วท่ีสุด  



 

(๕๔๘)  วัดญาณเวศกวัน 
 

ญาติโยมไดทราบความ ก็พากันวิตก จะตองเรงไปหาท่ีพักช่ัวคราวถวายกอน…
แตตองเปนท่ีเหมาะสําหรับสงฆ คือไมขัดตอพระวินัย ขณะยังหาไมได ก็อาราธนาทานให
เปนคนไขไปพลางกอน พักในโรงพยาบาลช่ัวคราว  

ตอมาไมนานนัก คุณพนิตา อังจันทรเพ็ญ ไดมากราบเรียนพระเดชพระคุณทาน
วา คุณยงยุทธ ธนะปุระ พรอมดวยคุณชุติมา ภรรยา มีศรัทธาจะถวายท่ีดิน ๒๕ ไร ท่ี
เปนมรดกจากคุณพอคุณยงยุทธ ท่ีตําบลวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

พวกเราดีใจกันมาก ไกลหนอยก็ไมวา พากันไปดู แตไดพบปญหาหลายอยาง ท่ี
สําคัญท่ีสุดคือ ดินเปรี้ยว น้ําเปร้ียว ปลูกตนไมไมข้ึน คณะศิษยไดพยายามอยางมากท่ีจะ
ช ว ย กั น แก ป ญห า ข อ นี้  ไ ด เ ชิ ญ อ า จ า ร ย ผู เ ช่ี ย ว ช าญท า ง ป ฐพี วิ ท ย า  จ า ก
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มาปรึกษาหาทางแกไข อาจารยคณะน้ันก็เสนอวิธีแกให แตก็
ยาก ตองลงทุนลงแรงมาก เปนภาระใหญท่ีไมคุมคา  

ครั้นเม่ือพิจารณาทางดานภาวะแวดลอม ก็พบวา ทางดานฟารมขางเคียงเขาเล้ียงไก
เปนฟารมใหญ มีไกจํานวนนับหม่ืน มีการฉีดยา พนยา ฟุงไปไกล และเม่ือถึงฤดูที่มีลมผาน
มา ก็มีกล่ินเหม็นโชยมาดวย แมกระน้ัน ทานก็ยังไมปฏิเสธเสียทีเดียว ดวยเห็นวาเจาของ
เขามีศรัทธามาก เขาอุตสาหปลูกเรือนชั่วคราวดวยไมไผใหทานทดลองไปอยู ทานก็เมตตา
ฉลองศรัทธาถึงสองครั้ง กลับมาก็อาพาธท้ังสองครั้ง ทานจึงจําตองปฏิเสธไปอยางเกรงใจ 
 ตอมาไมนานนัก คุณหมอกาญจนา เกษสอาด ศรัทธาเกาของทาน มากราบเรียน
วา มีเพื่อนของเพื่อนเขาปลูกศาลาใหญไวกลางสระน้ําในท่ีแปลงใหญของเขาที่ตําบลลําลูก
กา จังหวัดปทุมธานี ไมมีใครใชประโยชนเลย ท้ิงวางไวเฉยๆ หากทานจะใชเปนท่ีพัก
ช่ัวคราวได เจาของเขาจะยินดีมาก ก็พากันไปดู เห็นวาพอจะใชได เพราะในขณะน้ันมี
พระสงฆในคณะของทานเพียง ๒ องค เทานั้น คือ พระครูปลัดปฎกวัฒน (ปจจุบัน) 
ศิษยของทาน และพระครูสังฆรักษ (ฉาย) ซ่ึงรักเคารพทานมาก ติดตามมาจากวัด
พระพิเรนทรดวยกัน  

ท่ีศาลากลางสระนี้ก็เหมือนกัน ทานก็มิไดรับเสียทันที เพราะพระเดชพระคุณทาน
เปนผูท่ีละเอียดรอบคอบมาก ไมตัดสินอะไรงายๆ จึงตกลงวา ทานและคณะจะทดลอง
พักดูกอนระยะหนึ่ง คร้ันรูสึกวาพอจะอยูไดทานจึงรับอาราธนา ผูเปนเจาของศาลา
ดังกลาว คือ คุณบุญเจิด หลิมสุนทร ผูซ่ึงตอมาไดมาเปนศรัทธาใหญของทาน มีผลให
เกิดสถานพํานักสงฆสายใจธรรม เปนอนุสรณถึงคุณสายใจ หลิมสุนทร ภรรยาของทาน 



 

ความเปนมาเทาท่ีระลึกได  (๕๔๙) 

ผูถึงแกกรรมไปดวยโรคมะเร็ง และเปนผูท่ีมีศรัทธาอยางสูงในพระเดชพระคุณเปนอยาง
ย่ิง ในระหวางท่ีเธอมีชีวิตอยู ไดเปนผูท่ีดูแลเอาใจใสการเปนอยูของทานและคณะของ
พระเดชพระคุณอยางดีท่ีสุด มีความต้ังใจฟงธรรมและปฏิบัติธรรมดวยความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระเดชพระคุณอยางสูง  

ท้ังสามีภรรยาเจาของศาลา ย่ิงนานวันย่ิงเพิ่มความเลื่อมใสศรัทธามากข้ึนๆ เอาใจ
ใสดูแลการเปนอยูของทานอยางดีท่ีสุด แมบานท่ีเธอพํานักจะอยูหางไกลจากศาลากลาง
สระสักเพียงใด แตท้ังครอบครัวก็หาเวลามาดูแลการเปนอยูของทานไมเวนแตละวัน 
พยายามปรับปรุงสถานท่ีพํานักใหสัปปายะมากข้ึนเรื่อยๆ กอตรงโนน สรางตรงน้ี 
พยายามถวายความสะดวกสบาย ท้ังสวยงามใหมากยิ่งข้ึน ดูแลใหความสะดวกสบายแก
ทุกคนแมแตญาติโยมท่ีมากราบนมัสการท่ีเย่ียมทาน  

ทานและคณะพักอยูท่ีนี่อยางสะดวกสบายคอนขางนานถึง ๓ พรรษา ในระหวาง
นี้ญาติโยมก็ยังมิไดหยุดท่ีจะเสาะหาท่ีดินสรางวัดถาวรอยูเร่ือยๆ 
 ครั้นตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๑ คุณหมอกาญจนาไดทราบขาววา บริษัทไทยประกัน
ชีวิต มีท่ีดินท้ิงวางเปลาอยูแปลงหน่ึงบนถนนขางพุทธมณฑล สาย ข มีเน้ือท่ีราว ๑๑ ไร
เศษ เตรียมไวจะสรางตึกสัมมนาคาร ๔ ช้ัน เพื่อใชเปนท่ีสัมมนา แตติดขัดดวยทางพุทธ
มณฑลไมอนุญาตใหสรางตึกสูงเกิน ๑๕ เมตร โครงการนั้นจึงเปนอันระงับไป ท่ีดินแปลง
นี้ท้ังๆ ท่ีถมแตงเตรียมการไวแลว ก็เลยท้ิงไปเฉยๆ  

เราไปดูกันแลว เห็นวาเปนท่ีสัปปายะมาก ลักษณะท่ัวไปของท่ีดินแถบนั้นเปน
สวน สงบ รมรื่น มีบานเรือนต้ังอยูหางๆ กัน มีผูอยูอาศัยไมมาก รถราก็ไมคอยผานไปมา
มากนัก ท้ังปากซอยก็ยังมีปอมยามรักษาการของพุทธมณฑลดูแลการเขาออกของผูคน
และยวดยานอยูเปนประจําอีกดวย ท้ังสัปปายะ ท้ังปลอดภัย จึงเปนท่ีถูกใจของทุกคน
อยางมาก  

พอดีกับทางคุณยงยุทธก็ขายท่ีดินท่ีวังนอยได ท่ีดินสวนท่ีเคยถวายน้ันขายได ๕ 
ลาน พอดีท่ีกําลังตองการเปนทุนในการซ้ือท่ีดินแปลงน้ี เราตกลงกันในราคา ๕ ลาน ๘ 
แสน เศษเทาไรดิฉันจําไมได จําไดแตวาอาจารยลดา  รัตกสิกร เซ็นเช็คจายจํานวนท่ีขาด
ใหทันที อันท่ีจริงเจาของเขาเรียกแพงกวานี้มาก แตอาศัยความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
และคําวิงวอนจากศรัทธาหลายสาย เขาจึงตกลงขายใหในราคาดังกลาว  



 

(๕๕๐)  วัดญาณเวศกวัน 
 

ญาติโยมทุกคนท่ีเก่ียวของพากันดีใจ ชวนกันติดตามทานไปดูท่ีแปลงใหญ เห็นมี
การขุดสระถมดินไวดีแลว มีตนไมประเภทข้ึนเอง เชน ตนมะขามเทศ กระถิน ข้ึนสูง
ระเกะระกะท่ัวไปในระหวางพงหญาข้ึนสูง แตก็สัมผัสไดถึงความสงบท่ีซอนอยูภายใน 
 คุณยงยุทธ ธนะปุระ ในฐานะที่เปนสถาปนิก ไดขออาสาวางแผนผังการกอสราง 
จัดแบงเขตท่ีควรสําหรับวัดใหพอเหมาะพอดีกับท่ีดินท่ีมีอยู แตตอมาเม่ืออาณาเขตของ
วัดขยายออกมากข้ึนๆ แผนผังท่ีวางไวเดิมจําตองเปล่ียนไปดังท่ีปรากฏในปจจุบัน 
 จังหวะน้ันชางพอเหมาะพอดี ท่ีดิฉันจะไดมีโอกาสรวมทําบุญ เน่ืองจากความ
จําเปนท่ีจะตองยายท่ีอยูหนีความอัดแอของสุขุมวิท ในท่ีดินมีบานอยู ๓ หลัง เปนตึก
หนึ่งหลัง อีก ๒ หลังเปนบานไม ทุกหลังจะตองร้ือออก ก็ดีแลวจะไดนําไมมาใชประโยชน
ขางหนา เพราะขณะนั้นไมหายาก และแพงมาก ท้ังหาท่ีแกแกรงไมคอยได ไมจากบานท้ัง 
๓ หลังจึงเปนประโยชนมาก เรือนไมหลังใหญเปนไมท่ีดีมาก คุณพอดิฉันสั่งลองลงมาเอง
จากจังหวัดบุรีรัมย มีเสาไมเต็งรังตนโตๆ ไดนํามาใชเปนสะพานขามคูคลองในวัด  

ไมดีๆ สวนมากคัดมาใชท่ีวัด พื้นไมสัก ไมแดง กะไวสําหรับพื้นกุฏิท้ังสอง คุณ
หมอจรูญขอถวายคาสรางกุฏิท้ังหมด คุณยงยุทธเปนผูรับผิดชอบในการกอสรางกุฏิ ไมท่ี
เหลือก็ไดนํามาใชทําอุปกรณท่ีจําเปนตางๆ เชน เตียง ต่ัง โตะ  

บังเอิญอีกท่ีขณะน้ัน ดิฉันมีคนสวนซ่ึงมีฝมือทางชางไมอยูดวย จึงทําไดทุกอยาง
ท่ีตองการ ดิฉันเองก็รูสึกเปนสุข เพลิดเพลินไปกับงานเล็กๆ นอยๆ น้ี คนสวนนี้รับใชอยู 
๗ ป ไดทํางานไมถวายวัดไวมาก กอนจะลาออกไป จึงขอโอกาสนี้อนุโมทนากับเขา 
 เมื่อกุฏิข้ึนแลว การกอสรางอื่นๆ ก็คอยๆ ตามมาตามลําดับความจําเปน เชน โรง
ครัว หองสุขา หอระฆัง ศาลาสวดมนต กําแพง หอฉัน หองพักญาติโยม กุฏิใหญ โบสถ 
และหอธรรมท่ีกําลังจะเริ่มข้ึน ท้ังอาณาบริเวณวัดก็ขยายออกไปเร่ือยๆ ตามเหตุการณ
และความจําเปน กลายเปนวัดญาณเวศกวัน ท่ีสงบรมรื่น และงดงาม ทามกลางไมดอกไม
ใบไมยืนตนท่ียังความเปนธรรมชาติ ดังเชนท่ีปรากฏในปจจุบัน 

คุณหญิงกระจางศรี รักตะกนษิฐ 
วันท่ี ๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๗ (วันที่คําเล่านี้มาถึงวัด) 

หมายเหตุ: “วัดญาณเวศกวัน ความเป็นมาเท่าที่ระลึกได้” นี้ พิมพครั้งแรก ในโอกาสที่ พลโท นายแพทยธํารงรัตน 
แกวกาญจน อัญเชิญผาพระกฐินพระราชทานมาทอดที่ วัดญาณเวศกวัน ในวันที่ ๓๑ ต.ค. ๒๕๔๗ 



 อารัมภพจน 
ในการพิมพ์ฉบับ ๖ ตอน คร้ังที่ ๑ – ๑๒ ต.ค. ๒๕๕๗ 

วันที่  ๑๒  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๕๗  เป็นมงคลวารที่  โยมคุณหญิงกระจ่างศรี   
รักตะกนิษฐ มีอายุครบ ๑๐๐ ปี เป็นอภิลักขิตกาลอันสําคัญ สมควรฉลองสิริชนมกาลด้วย
ธรรมทานใหญ่ ท่ีจะอํานวยประโยชน์ยืนนาน จึงถือเป็นโอกาสที่จะพิมพ์เผยแพร่หนังสือ
ธรรมซ่ึงจะเป็นเล่มใหญ่ในระยะยาว ชื่อว่า ตามพระใหมไปเรียนธรรม และประจวบว่า โยม
คุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เป็นรัตตัญญูบุคคล ๑ ใน ๓ ท่านของวัดญาณเวศกวัน ที่มี
ชนมวารบรรจบครบศตวรรษในปีเดียวกัน คือ พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ี จึงได้ตกลงจะพิมพ์หนังสือ
ธรรมเล่มดังกล่าวทยอยไป ซ่ึงถ้าไม่จบเล่มในปี ๒๕๕๗ น้ี ก็คงหรืออาจจะเสร็จสิ้นในปีท่ี
สืบเนื่องต่อๆ ไป ทั้งน้ี มีข้อดําริและเร่ืองราวปรากฏอยู่ในคํา “ปรารภ” ต่อจากน้ีแล้ว 

อน่ึง ได้คํานึงว่า โยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เป็นผู้ที่ริเร่ิมและได้เพียร
พยายามเอาจริงเอาจังอย่างยิ่ง ในการเท่ียวสืบเสาะแสวงหาสถานพํานักอันเป็นสัปปายะ ท่ี 
อาตมภาพจะไปพักอาศัยให้พ้นไปจากถ่ินอากาศเสียที่เป็นพิษภัยเพิ่มโรคาพาธ แล้วจะได้
ทํางานตรวจเขียนหนังสือธรรมต่อไปได้ยืนยาว จนมีญาติโยมร่วมใจร่วมขวนขวายมากท่าน 
และในที่สุดก็ได้พบสถานที่สมวัตถุประสงค์ดังกล่าว ทางด้านหลังของพุทธมณฑล ท่ีอาตม
ภาพพร้อมคณะได้เข้ามาพํานักตั้งแต่เข้าพรรษา พ.ศ. ๒๕๓๒ และเม่ือกาลเวลาผ่านมา ด้วย
การท่ีโยมผู้ศรัทธาจัดทําเสริมสร้างนานัปการ สถานท่ีอันมุ่งเพียงให้เป็นท่ีหลบลี้ภัยอากาศ
เสียและซุ่มทําหนังสือ ก็กลายเป็นวัดญาณเวศกวัน ดังที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบัน  

เม่ือถึงวาระนี้ น่าจะนําคําบอกเล่าของโยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ มาพิมพ์
ไว้ด้วย คนรุ่นหลังจะได้รู้ถึงความคิดและเร่ืองราวท่ีเป็นต้นกําเนิดและเป็นภูมิหลังของวัด
ญาณเวศกวันน้ี ที่เป็นส่วนสําคัญในประวัติของวัด เพื่อจะได้มีความแจ่มชัดในการที่จะสืบ
สานกิจการของวัดกันต่อไป 

ในกฐินกาลแห่ง พ.ศ. ๒๕๔๗ คือ ๑๐ ปีล่วงแล้ว เม่ือวัดญาณเวศกวันมีอายุได้ 
๑๕ ปี อาตมภาพได้ขอให้โยมคุณหญิงเขียนเล่าเร่ืองราวดังกล่าว แล้วพิมพ์แจกในวัน
ทอดกฐินปีน้ัน คร้ันต่อมาถึงปี ๒๕๕๒ มีการตั้งเสาอโศก คือเสาจําลองหลักศิลาจารึกของ
พระเจ้าอโศกมหาราช ที่ลานด้านหลังวัด ประจวบวาระท่ีวัดญาณเวศกวันมีอายุ ๒๐ ปี อาตม
ภาพได้บอกแจ้งขอรวบรวมคําเล่าของโยมรุ่นแรกที่ร่วมกันสร้างวัด และได้มาบ้าง ยังไม่ครบ 



 

(๕๕๒)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

คร้ังน้ัน ตนเองก็ได้เขียนเร่ือง “๒๐ ป วัดญาณเวศกวัน” แต่เขียนไปได้แค่ยุคท่ี ๑ 
เพียง ๓๘ หน้า ได้ประวัติช่วงต้นของการสร้างวัด ยังไปไม่ถึงไหน การเขียนประวัติวัดก็ค้าง
อยู่เท่าน้ันจนบัดน้ี เพราะงานหนังสือธรรมท่ีทําไม่ทันมีมากมาย และในที่สุด ตัวอาตมภาพ
เองก็ต้องไปพักอาศัยและตรวจเขียนหนังสือธรรมที่ยังค้างอยู่อีกนับไม่ได้ ในถ่ินไกลออกไป 
เน่ืองจากปัญหาเก่าคือเร่ืองอากาศกับโรคาพาธนั่นเอง 

โดยนัยท่ีกล่าวมา ในวาระน้ี จึงถือเป็นโอกาสที่จะนําข้อเขียนคําเล่าของโยมคุณหญิง
กระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เร่ือง “วัดญาณเวศกวัน ความเปนมาเทาที่ระลึกได” ลงตีพิมพ์ไว้
ด้วย จะได้เป็นประโยชน์อีกด้านหนึ่ง คือในแง่ของสถานท่ีหน่ึงซ่ึงผุดและแพร่หนังสือธรรม 
สืบต่อไป 

ว่าถึงหนังสือ ตามพระใหมไปเรียนธรรม น้ี ในวันอายุมงคล ๑๐๐ ปี ของคุณโยม
หมอจรูญ ผลนิวาส เม่ือวันท่ี ๑๗ มิถุนายน ที่ผ่านมา มีเวลาจัดทํา ๑ เดือน ทันพิมพ์เสร็จ
ได้ ๔ ตอน กะว่ากว่าจะถึงวันอายุมงคล ๑๐๐ ปี ของโยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ 
ในวันที่ ๑๒ ตุลาคม ๒๕๕๗ มีเวลา ๔ เดือน โดยคํานวณว่าทําได้เดือนละ ๔ ตอน ก็จะ
เสร็จอีก ๑๖ ตอน แต่คร้ันถึงเวลาจริงในบัดน้ี เสร็จได้เพิ่มเพียง ๒ ตอน รวมกับเดิมเป็น
ภาค ๑ มีชื่อว่า “วางฐานชีวิตแหงการศึกษา” มีทั้งหมดแค่ ๖ ตอน นี้คือความไม่แน่นอน 
อันเป็นไปตามเหตุปัจจัย โดยเฉพาะในยามที่กําลังของสังขารมีแต่จะถดถอย ก็จะต้องเผชิญ
และผจญด้วยกําลังเท่าที่มีอยู่นี้ต่อไป แต่การที่ได้เร่ิมพิมพ์ขึ้นมาเป็นส่วนแห่งการฉลองอายุ
มงคลของท่านที่มีคุณได้อุปการะวัดนี้มา ไม่ว่าจะเสร็จแล้วเท่าใด ก็ชื่อว่าบุญกิริยาที่ควรแก่
กาล ได้เกิดก่อและดําเนินต่อไปแล้ว 

ถ้อยพจน์อันพึงพรรณนาเลยกว่าน้ี มีในคํา “ปรารภ” ถัดไปข้างหน้า 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๓๐ กันยายน ๒๕๕๗ 



 คําปรารภ 
ในการพิมพ์ฉบับ ๔ ตอน ครั้งที่ ๑ – ๑๗ มิ.ย. ๒๕๕๗ 

วัดญาณเวศกวันนี้ ญาติโยมไดรวมใจกันสรางถวาย เปนสมบัติของชาติศาสนา โดยมี
พระจําพรรษาเร่ิมแต พ.ศ. ๒๕๓๒ นับถึงบัดนี้ ๒๕ ป กิจกรรมและเร่ืองราวในชีวิตบางตอน
ของบุคคลเกาๆ หลายทาน ประกอบกันเปนประวัติของวัดญาณเวศกวัน 

ไดคิดไวนานแลววา ที่วัดญาณเวศกวัน การพิมพหนังสือธรรมทานแจก เปนงานหลัก
เดนชัดในการเผยแผธรรม เม่ือถึงวันสําคัญเนื่องกับบุคคลผูมีเร่ืองราวเปนประวัติของวัดดังที่วา 
นาจะถือเปนโอกาสดีที่จะบําเพ็ญธรรมทานดังกลาว ซ่ึงนอกจากชวยใหมีการเลือกสรรหนังสือ
ที่จะพิมพจริงจังขึ้นแลว ก็จะไดเปนการทบทวนเลาประวัติของวัดผานทางคุณความดีของทาน
เหลานั้นดวย เมื่อคิดดังนี้แลว ก็ไดเร่ิมปฏิบัติตามที่คิดน้ันมาบาง แตยังไมเปนเร่ืองที่ชัดขึ้นมา 

บัดนี้ โอกาสเชนนั้นกําลังจะมาถึงเปนคราวใหญ คือ ป พ.ศ. ๒๕๕๗ นี้ เปนศกท่ี
บุคคลรัตตัญู ทานผูใหญแหงยุคเร่ิมสรางวัด ทั้งฝายบรรพชิตและคฤหัสถ ๓ ทาน มีอายุครบ 
๑๐๐ ป เต็ม ๑ ศตวรรษบริบรูณ รวมเปน ๓๐๐ ป เรียงตามลําดับกาล คือ 

วันที่ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๗ เปนมงคลวารมีอายุครบ ๑๐๐ ป ของ คุณโยมหมอ
จรูญ ผลนิวาส (มีงานทําบุญอายุมงคล ท่ีวัดญาณเวศกวัน ในวันที่ ๒๒ มิ.ย. ๒๕๕๗) 

วันที่ ๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ เปนมงคลวารมีอายุครบ ๑๐๐ ป ของ โยมคุณหญิง
กระจางศรี รักตะกนิษฐ 

อีกทานหนึ่ง ไมอาจเรียงลําดับตามกาลได เพราะองคทานเองไมทราบวันเกิดของตน 
คือ พระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป แตทานก็มีอายุครบ ๑๐๐ ป ใน พ.ศ. ๒๕๕๗ นี้เชนกัน  

โยมทั้งสองทานเปนคูมิตรสนิทแนนแฟน เมื่อมาทําบุญกุศล ก็ทําดวยกัน ตามปกติ 
โยมคุณหญิงกระจางศรี  รักตะกนิษฐ  เปนผูเร่ิมเร่ืองวาจะทํานั่นทํานี่  แลวคุณโยมหมอจรูญ 
ผลนิวาส ก็รวมดวย และหนุนเต็มที่ 

ไมใชแคเร่ืองสรางวัด ที่โยมทั้งสองทานใชเวลาและเรี่ยวแรงมากมายในการตระเวน
สํารวจหาสถานที่สัปปายะ (ในระยะแรก ไมไดคิดจะสรางวัด) เพ่ือใหอาตมภาพออกจากกรุง
ไปทํางานธรรมะในที่ที่สุขภาพจะไมเส่ือมทรุดลงไปอีกจนเกินแก โดยมีโยมหลายทานเขา
มารวม จนเกิดมีวัดญาณเวศกวันขึ้น เร่ืองอ่ืนๆ ยังอีกมาก 

ต้ังแตกอนเกิดวัด โยมทั้งสองพรอมครอบครัว ไดต้ังทุนพิมพพจนานุกรมพุทธศาสน  
ดูแลจัดหาปจจัยส่ีและบรรดาอุปกรณเคร่ืองดําเนินศาสนกิจใหไมติดขัด จัดถวายรถยนตแทบ
ทุกคันที่พระสงฆวัดนี้ไดใช ต้ังแตกอนสรางวัดเร่ือยมา  



 

(๕๕๔)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

พอเร่ิมยุคที่ใชคอมพิวเตอรทํางานพิมพหนังสือบนโตะได (desktop publishing) ก็
จัดซื้อคอมพิวเตอรถวาย พอจะสรางกุฏิเร่ิมดวย ๒ หลังแรกของวัด ทุนทรัพยและไมสักไมแดง
จากการร้ือบานเกาของโยมก็มาเปนเสนาสนะ พอต้ังวัดไดก็ประเดิมทุนสรางโบสถ แลวก็ต้ัง
ทุนตางๆ ไวเปนฐานเปนหลักประกันที่จะบํารุงเล้ียงวัดในระยะยาว  

เร่ืองการบุญใหมๆ มีมากมาย ไมอาจจําไดหมด และมิใชโอกาสที่พึงนํามาแจงไว แตก็
ควรเลาไวตางหากใหละเอียดกวานี้ เพ่ือประโยชนเชิงประวัติของวัดหรือการสวนรวม  

ทีนี้ ดานพระสงฆ หลวงลุงพระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป เปนองคหนึ่งในคณะ
พระภิกษุ ๓ รูป  ที่ออกจากวัดพระพิเรนทร  มาสูศาลากลางสระ  ลําลูกกา แลวจําพรรษาชุด
แรกต้ังแตป ๒๕๓๒ ที่วัดญาณเวศกวัน กับที่สถานพํานักสงฆสายใจธรรม เขาดงยาง  

ที่วัดญาณเวศกวัน และที่สายใจธรรม พอมีพระใหม ๑-๒ รูป ยังไมเปนช้ันเรียน หลวง
ลุงทั้งที่สูงวัยมาก แตจําแบบไดแมนยํายิ่ง ก็รับภาระรวมกับพระครูปลัดสุวัฒนพรหมคุณ สอน
ธรรมวินัยแกนวกภิกษุ จนเมื่อวัดมีพระใหมมากขึ้นๆ เปนช้ันเรียน เปนสํานักเรียน ก็ทําหนาท่ี
ครูสอนพระปริยัติธรรมเร่ือยมา กระทั่งชราภาพครอบงํา จําตองหยุดงานสอน  

พอดีอาตมภาพเร่ิมแยกไปพักในชนบท โดยไปเปนชวงๆ หลวงลุงก็รวมเดินทางเปน
ประจํา แมกระทั่งไปจําวัดสูความหนาว 12๐c. ถึงหนองแข ในจังหวัดรอยเอ็ด แตในท่ีสุด ชราก็
มาคุกคามหนักขึ้น กอนเขาพรรษา ๒๕๕๑ ไดเร่ิมคุมหนักเบาไมได  

คร้ันถึงตนป ๒๕๕๒ หลังจากมีพิธีรับใบตราต้ัง พระครูปลัดสุวัฒนพรหมคุณ เปนรอง
เจาอาวาส และ พระครูธรรมธรครรชิต คุณวโร เปนผูชวยเจาอาวาส ในวันที่ ๒๒ ก.พ. แลว
สัปดาหหนึ่ง หลวงลุงรวมเดินทางจะไปพักที่หนองแข ๓ สัปดาห แตไปถึงแคสายใจธรรม ก็ขอ
กลับวัด แลวตอมาปลายเดือนเมษายน หลวงลุงก็ไปพักดวยในชนบทเปนคร้ังสุดทาย โดย
เดินทางไปที่สถานพํานักสงฆสหธรรมวาสี ที่ริมเขื่อนกระเสียว เพียง ๑ สัปดาห หลังกลับมาวัด
ญาณเวศกวันคร้ังน้ีแลว หลวงลุงก็ไมเดินทางไปไหนอีก      

ตอจากนั้น  ท้ังหลวงลุงและอาตมภาพตางก็มีรางกายที่เส่ือมสภาพไปคนละทาง      
อาตมภาพไปหาอากาศที่จะหายใจสะดวกขึ้น ก็เร่ิมแยกไปจําพรรษาหลังในชนบท ต้ังตนท่ี
สายใจธรรม ในป ๒๕๕๒ นั้นเอง สวนหลวงลุงก็ชราชวยตัวเองยากขึ้นจนไมไหว ยอมนอนให
พระโยมอุปฏฐากเกือบเต็มอัตราอยูที่วัดญาณเวศกวัน ดังที่รูกันดี  

คราวนี้ก็มาถึงปพิเศษ พ.ศ. ๒๕๕๗ ที่ทานผูใหญของวัดญาณเวศกวัน ทั้ง ๓ ทาน 
เจริญชนมวัสสครบ ๑๐๐ ป เปนการเหมาะควรอยางยิ่ง ที่จะจัดพิมพหนังสือธรรมเพื่อฉลอง
มงคลวารอันรวมได ๓๐๐ ป  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)    (๕๕๕) 

ตอนแรกนึกไมออกวามีหนังสืออะไรที่จะพิมพ แลวจะวาบังเอิญก็ได เปนความพอดีท่ี
ประจวบมาบรรจบกัน คือ ชวง ๕ ปเศษที่ผานมา ซ่ึงพูดไดวาถูกอากาศหนักไลออกจากวัด ไป
อยูในที่อันไมแนนอนน้ัน เปนโอกาสใหไดเรงงานหนังสือธรรมะหลายเร่ือง แขงเวลา แขงโรค 
แขงชรา อยางเต็มที่ โดยไมรูวาจะเสร็จเมื่อใด  

จนในที่สุด เม่ือสิ้นเมษายน ขึ้นเดือนพฤษภาคม ที่ผานมาใกลๆ นี้เอง อยูๆ ก็นึกขึ้นได
วา งานหนักๆ ที่เรงทํามาไมไดหยุดเลยนั้น ถึงตอนนั้น เสร็จหมดแลว โดยเฉพาะ พุทธธรรม 
ฉบับปรับขยาย (คือ ฉบับใชขอมูลคอมพิวเตอร) เกิดชวงวาง เปนความพอดีที่เหมือนบังเอิญมา  

(ถาถือจริงจัง งานใหญท่ีคางยังไมหมด พอ พุทธธรรมฯ เสร็จที่สายใจธรรม คุณสุพงษ ประจุมาศ 
ก็ทวงใหเขียน อริยวินัย ท่ีบอกไวเกิน ๓๐ ปแลววาคิดจะเขียนใหเปนคูของ พุทธธรรมฯ แตไดตอบไปวา 
อริยวินัย นั้นไดยุติกับตัวเองแลววา ถึงบัดนี้ ไมมีชีวิตเหลืออยูพอท่ีจะเขียนใหจบได เปนอันยกเลิกไป) 

ทีนี้ ความประจวบที่มาบรรจบ ก็คือ วันหนึ่งในชวงนั้นแหละ ก็นึกขึ้นมาถึงตนฉบับ
หนังสือ ที่เปนขอมูลคอมพิวเตอร ถอดจากเสียงบันทึก MP3 ของคําบรรยายธรรมเร่ือง ตาม
พระใหม่ไปเรียนธรรม ๖๐ ตอน ที่ ดร.วรภา อโณทยานนท ถวายไวนาน (๖ ป) แลว เมื่อมีชวง
วางขึ้นนี้ นาจะยกขึ้นมาตรวจชําระแลวพิมพเปนหนังสือธรรมทาน เปนโอกาสเหมาะทีเดียว 

แลวเร่ืองก็มาบรรจบอีกช้ันหนึ่งวา ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม นี้ เปนธรรมบรรยายเร่ือง
ใหญ ที่พิมพขึ้นมาก็เปนเหมือนหนังสือเรียนเลมโต (คาดวาเกิน ๑,๐๐๐ หนา) จะเปนประโยชน
กวางขวางยาวนานในการศึกษา และงานตรวจชําระตีพิมพก็ใหญ คงใชเวลาเกือบทั้งป สมที่
จะเปนหนังสือสําหรับธรรมทานบุญกิริยา ในการฉลองมงคลวารของทานผูใหญ ที่มีอายุครบ 
๑๐๐ ป ๓ ทาน อันทอดระยะกันไป ถือไดวาตลอด พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ี   

ความพอดีที่ประจวบมาบรรจบกัน เปนอันลงตัวดวยดี เมื่อเรื่องสําเร็จตามนี้ นอกจาก
สมหมายในการมีธรรมทานที่เหมาะสําหรับมงคลวารของทานผูใหญแลว ก็จะไดฉลองบุญเจตนา
ของ ดร.วรภา อโณทยานนท ที่ไดทําตนฉบับนี้ข้ึน อีกทั้งเปนการสัมฤทธิ์ความปรารถนาของทาน
ที่ไดหมายใจพากเพียรไวที่จะใหธรรมบรรยายชุดนี้เสร็จเปนเลมหนังสือ แลวรอมา ๑๕-๒๐ ป 

ควรเลาเร่ืองตนฉบับใหชัดขึ้นหนอยวา เมื่ออาตมภาพไปพักที่สายใจธรรมนั้น ญาติ
โยมหลายทานในวงสายใจธรรมไดนัดกันไปเยี่ยม เม่ือวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๕๑ ในการไปคราว
นั้น มีขอพิเศษวา คุณถาวร และคุณจันทรประภา อโณทยานนท มีลูกสาวติดตามไปดวย คือ 
ดร. วรภา อโณทยานนท ซ่ึงจบการศึกษาที่อเมริกา ทํางานท่ีนั่น เพ่ิงกลับมาเมืองไทย  

เจาตัว ดร. วรภา นําตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอร ของคําบรรยายธรรม ๒ ชุด ทําเปน
เลมหนังสืออยางดี ไปถวาย คือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม และ จากจิตวิทยา สู่จิตภาวนา โดย
เลาประกอบวา ไดทาํงานนี้ระหวางอยูในสหรัฐ ใชเวลาเรื่องละ (หรือชุดละ) ๑ ป  

เร่ืองตนฉบับของ ดร. วรภา อโณทยานนท นี้ ควรเลารายละเอียดเพ่ิมไวอีกตางหาก 
เชนเดียวกับเร่ืองราวอื่นหลายอยาง ซ่ึงไดเพียงเอยถึงไว จะดูโอกาสที่เหมาะตอไป 



 

(๕๕๖)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

อยางนอยก็ชัดเจนวา การเตรียมตนฉบับทั้ง ๒ เร่ืองนั้น เปนงานหนัก ทําไดยากอยาง
ยิ่ง ตองสําเร็จดวยฉันทะและวิริยะอยางสูง ที่จริงก็คือตองพรอมดวยอิทธิบาททั้ง ๔ และที่ทํา
นั้น จนถึงนําไปถวาย ก็โดยมีน้ําใจปรารถนาดี โดยหวังใหเปนธรรมทาน เพ่ือความเจริญธรรม
เจริญปญญา อันจะเปนไปเพ่ือประโยชนสุขแกประชาชน จึงสมควรดําเนินการใหสําเร็จลุลวง
ตามที่มุงหมาย พรอมทั้งขออนุโมทนา ดร. วรภา อโณทยานนท ไว ณ ที่น้ี เปนอยางยิ่ง 

ดังวาแลว ธรรมบรรยายชุด ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม นี้ เปนเร่ืองใหญยืดยาวถึง ๖๐ 
ตอน การตรวจชําระที่คงใชเวลาเกือบทั้งป (อาจจะเกินปก็ได) เพ่ิงเร่ิมมาไดเดือนเดียว 
เบื้องแรก คิดวาจะรอใหงานเสร็จส้ินแลวพิมพเปนเลมทีเดียว  

ตอมา ไดความคิดใหมวา นาจะจัดแบงใหเหมาะได คือ ขณะนี้เสร็จ ๔ ตอน ไดความ
ถึงจบพิธีอุปสมบทในโบสถ พอดีจะถึงมงคลวารแรก คือ ๑๗ มิ.ย. ๕๗ เมื่อพิมพ ๔ ตอนน้ีกอน 
ก็จะเทากับวา ในวันอายุมงคลของ คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ถึง
ตอนที่พิธีบวชเสร็จ ไดพระใหมองคที่จะเรียน เตรียมตัวพรอมแลว จากนั้น เม่ือถึงมงคลวาร
ทายปของ โยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ ณ ๑๒ ต.ค. ๕๗ (หรือเม่ือไรก็ตามที่ทําเสร็จ 
โดยถือวาเนื่องในวันนั้น) ก็จะได ตามพระใหม่ ที่บวชเสร็จแลวน้ัน ไปเรียนธรรม จนจบ 

อนึ่ง งานตรวจชําระน้ีทําเมื่อตัวผูตรวจออกจากวัดญาณเวศกวันไปหลายปแลว และอยู
ไมเปนที่ ขึ้นตอความคาดหมายในการรักษาปอด งานหนังสือธรรมนี้จึงขึ้นตอการยายที่ดวย 
สําหรับ ๔ ตอนที่เสร็จแลวนี้ เร่ิมดวยไดรับตนฉบับ ท่ีสายใจธรรม (ฉะเชิงเทรา) ตรวจที่ดงสะเดา 
(เพชรบุรี) เสร็จตอน ๔ บนหอพุทธธรรม (สุพรรณบุรี) ขออนุโมทนาผูที่อุปถัมภเกื้อกูลในที่น้ันๆ 
แตตอจากนี้ ตอนที่ ๕ คอนขางแนวาจะตองไปทําเสร็จในที่ไกลออกไป จบเมื่อใด ก็จะรูวาที่ไหน   

ในที่สุด เร่ืองท้ังหมดมารวมลง ณ ที่หมาย คือการบําเพ็ญธรรมทานบุญกิริยา ใน
มงคลกาลแหง พ.ศ. ๒๕๕๗  ที่บุคคลผูรัตตัญู ๓ ทาน เจริญชนมวัสสครบ ๑๐๐ ป 

วันใดวันหนึ่ง ต้ังแตข้ึนปใหม ถึงวันสิ้นป เปนมงคลวารของ พระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป 
อภิลักขิตกาล ๑๗ มิถุนายน เปนมงคลวารของ คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส 
จากนั้น ๑๒ ตุลาคม คือมงคลวารของ โยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ  
ขออนุโมทนาศาสนกิจของพระครูผูมหาเถระ และอนุโมทนากุศลจริยา ที่โยมทั้งสอง

ทานไดบําเพ็ญอยางอุทิศตัวอุทิศใจ ในการบํารุงพระพุทธศาสนา อุปถัมภวัดและพระสงฆ แผ
ขยายประโยชนสุขของประชาชน ตลอดเวลายาวนาน ขอทุกทานจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย 
สดช่ืนเบิกบานผองใส กาวหนางอกงามในธรรม มีความสุขเกษมศานต ยั่งยืนนานตลอดไป 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๗ 



 “…คุณพ่อคุณแม่นั้นรักลูกมาก อยากให้ลูกเป็นคนดี มีความสุขความเจริญ ลูกก็ถือว่า
พ่อแม่มีพระคุณมาก จึงมีหลักธรรมสอนให้กตัญญูกตเวที ให้ตอบแทนพระคุณของท่าน  

“ทําไมจึงถือว่าการบวชน้ีเป็นการตอบแทนพระคุณ ก็อย่างที่กล่าวเม่ือก้ีว่า พ่อแม่นั้นฝาก
ความสุขความทุกข์ไว้กับลูกเป็นอย่างมาก ถ้าลูกมีความสุขความเจริญ ประพฤติดี พ่อแม่ก็มี
ความสุขด้วย ถ้าลูกประพฤติไม่ดี เป็นที่หนักใจ พ่อแม่น้ันแหละจะเป็นคนท่ีทุกข์ท่ีสุด  

“ในเม่ือพ่อแม่ฝากสุขและทุกข์ไว้กับลูกอย่างนี้ ลูกท่ีดีก็ต้องพยายามทําให้พ่อแม่มี
ความสุข มีความสบายใจ ไม่หนักใจกับเรา ได้มองเห็นเราด้วยความปล้ืมใจ และมีความหวัง  

“...พ่อแม่จะมีความสุขมีความหวังอย่างนี้ได้ ก็ด้วยเห็น…ลูกเป็นคนดี มีความขยันหม่ัน 
เพียร มีคุณธรรม เจริญงอกงาม มีชีวิตที่ดีงามมีความสุข ถ้าพ่อแม่เห็นลูกดีงามมีความสุขความ
เจริญอย่างนี้ พ่อแม่ก็มีความสุข ลูกไม่ต้องทําอะไร ก็ตอบแทนพระคุณพ่อแม่อยู่แล้วในตัว  

“ทีนี้ ก็เลยจะขอขยายความว่า การตอบแทนพระคุณพ่อแม่ อาจสรุปได้ ๓ อย่าง 
๑. เล้ียงท่านทางกาย เช่นเลี้ยงด้วยอาหาร ด้วยปัจจัย ๔ ยามท่านชราแก่เฒ่าลง เรา

อาจจะดูแลท่านในเร่ืองวัตถุ ส่ิงอํานวยความสะดวกสบายต่างๆ แต่ระหว่างที่ท่านยัง
แข็งแรง ท่านเป็นฝ่ายเล้ียงเรา ท่านเล้ียงเราก่อน ซึ่งกลายเป็นว่า กว่าจะได้ตอบแทน
ท่าน เราต้องรออีกนาน แถมไม่แน่เสียด้วย จึงมี...ข้อต่อไป ซ่ึงทําได้ทันที ไม่ต้องรอ    

๒. เล้ียงทางใจ เลี้ยงใจน้ีเป็นการเล้ียงที่สําคัญ เล้ียงใจก็คือช่วยให้ใจของท่านสบาย มี
ความสุข ให้ท่านเห็นลูกแล้วได้ปล้ืมใจ อย่างน้อยก็ไม่หนักใจ อย่างที่พูดเม่ือกี้ที่ว่า 
ถ้าเราประพฤติตัวดี ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ตั้งใจทําการงาน มีความสุขความเจริญ นั่น
ก็เป็นการเล้ียงใจพ่อแม่ ทําให้พ่อแม่มีความสุข ชื่นใจ ปล้ืมใจ ตลอดเวลา  

๓. ลูกตอบแทนพระคุณอย่างสูงสุดแก่พ่อแม่ ด้วยการให้ส่ิงที่ประเสริฐแก่ชีวิตของท่าน 
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ถึงลูกจะเอาพ่อแม่มาข้ึนบ่าประคบประหงมเล้ียงดูตลอดชีวิต
อย่างดีท่ีสุด ก็ยังไม่ได้ชื่อว่าตอบแทนพระคุณของท่าน แต่ลูกคนใด ถ้าพ่อแม่เป็น
คนไม่มีศรัทธา ทําให้ท่านมีศรัทธาได้ พ่อแม่ไม่มีศีล ทําให้ท่านหันมาประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ มีศีลได้ พ่อแม่ไม่มีจาคะ ไม่มีความเสียสละ ไม่ช่วยเหลือบําเพ็ญ
ประโยชน์ ลูกก็ทําให้พ่อแม่มีจาคะเป็นคนเสียสละบําเพ็ญประโยชน์ได้ พ่อแม่ไม่มี
ปัญญา ลูกก็ช่วยหาทางเก้ือหนุนให้ท่านมีปัญญาข้ึนได้ เช่นมีปัญญารู้ธรรมะ เข้าใจ
หลักพระศาสนา รู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิต โดยโน้มนําท่านอย่างใดอย่าง
หนึ่ง ด้วยวิธีท่ีเหมาะสม อย่างนี้ถือว่าเป็นการตอบแทนพระคุณอย่างสูง 




