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อุทิศนา  

ในโอกาสท่ีคุณโยม พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส จะมีอายุเต็ม ๑๐๓ ป ในวันท่ี ๑๗ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๐ ไดตกลงจะพิมพหนังสือธรรมแจกจายแพรกระจายความรู เปนการ
บําเพ็ญธรรมทานบุญกิริยา ของทานเจาของมงคลวาร เชนเดียวกับในปกอนๆ โดยในปนี้จะ
พิมพหนังสือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ตอถึง ภาค ๔ สังคมไทยจะก้าวไปดีฯ และตนฉบับ
หนังสือดังกลาวก็พรอมท่ีจะเขาสูโรงพิมพในวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ คือกอนมงคลวาร 
๑ สัปดาห หรือ ๗ วัน  

การณเปนไปวา ในวันเดียวกันน้ันเอง คือ วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐ ก็ไดรับแจง
ขาววา คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดถึงแกกรรมจากไปโดยสงบ ระหวางนอนหลับใน
เวลาเชาของวันท่ี ๑๐ มิ.ย. น้ัน  

ตามที่ทราบ ท้ังโดยพระไดไปเยี่ยมเองในวันพุธท่ี ๗ มิ.ย. คือ ๓ วันกอนน้ัน และ
จากลูกหลาน และผูดูแลเฝาพยาบาลใกลชิด คุณโยมหมอจรูญมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ
ดีตามปกติโดยตลอด เชนรับฟงรูเขาใจเรื่องราวท่ีถามตอบบอกเลาท้ังหลายเปนอยางดี 
เพียงแตรางกายออนกําลังไมมีแรงท่ีจะตอบสนอง การจากไปของทานน้ี จึงเปนไปตาม
สภาพของสังขารฝายรูปธรรมที่เส่ือมสลายไปตามวัยหมดกําลังท่ีจะขับเคล่ือนสรีรยนต 
เปนการจากไปดวยดีโดยสงบตามอายุขัย โดยท่ีทานไดใชสรีรพลทําบุญบําเพ็ญกุศล
จริยาทําประโยชนไวมากมายแลว 

แมวามงคลวารมีอายุ ๑๐๓ ป จะเปล่ียนเปนวันแหงสรีรฌาปนกาลของคุณโยม
หมอจรูญ ผลนิวาส แตก็ถือเปนวันแหงอายุมงคล ๑๐๓ ป โดยความรําลึก จึงตกลงพิมพ
หนังสือท่ีจัดเตรียมไวน้ันเปนธรรมทาน ใหเปนบุญกิริยาเครื่องอุทิศกุศลแกทานผูวายชนม 
ดวยการแจกจายธรรมท่ีจะเจริญจิตเจริญปญญา แผขยายประโยชนสุขท่ีแทและย่ังยืนแก
ญาติมิตรและมวลประชาชนสืบตอไป  

ขออํานาจปวงกุศลท่ีไดบําเพ็ญ มีธรรมทานบุญกิริยาเปนประธาน จงอํานวยสุข
สมบัติแก พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส สมดังมโนปณิธานของลูกหลานญาติมิตร ตามควรแกคติ
วิสัย ทุกประการ  
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โมทนพจน  

ในวันท่ี ๑๗ มิถุนายน ปน้ี คือ พ.ศ. ๒๕๖๐ คุณโยม พ.ญ. จรูญ ผลนิวาส จะมีอายุ
เต็ม ๑๐๓ ป แมวาคุณโยมหมอจรูญตองน่ังรถเข็นเน่ืองจากโรคอัมพาตซีกซาย และชรา
มากข้ึนๆ เวลาผานไปๆ ยาวนาน โยมก็ยังแข็งแรง และราเริง ใชมือแขนขางขวา ไหว 
รับไหว โบกมาโบกไป และพูดจาทักทายไดอยางสดช่ืนแจมใส ยังไปรับประทานอาหารท่ี
บานโยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ เปนประจําวันสุดสัปดาห ไดสังสรรคกับมิตรสนิท 
และญาติในธรรม รุนนอง รุนลูกหลาน ตลอดเร่ือยมา จนกระท่ังถึงปท่ีแลวน้ี เม่ืออายุ ๑๐๒ 
ป มีเรี่ยวแรงลดนอยออนกําลังลง และเร่ิมตองเขาพักในโรงพยาบาลบาง ลูกหลานหวงใย 
จึงขอใหหยุดการออกเดินทาง และพักผอนอยูท่ีบาน   

บัดน้ี เวลาผานตอมาอีก ถึงมงคลวารท่ีคุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส จะมีอายุเต็ม 
๑๐๓ ป เปนโอกาสที่โยมเจาของมงคลวาร จะเพิ่มกําลังแหงอายุ วรรณะ สุขะ พละ ดวยบุญ
กิริยา ใหมีปติปราโมทย สดช่ืน อ่ิมใจ สดใส เบิกบาน มีความสุข จะไดนําลูกหลานญาติมิตร
ใหสุขใจ สดช่ืน ผองใสดวย จึงพิมพหนังสือธรรมแจกจายแพรกระจายความรู ใหญาติมิตร
และอนุชนคนมากมายไดเจริญธรรมเจริญปญญา แผขยายความสุขออกไปใหไพบูลย 

มงคลวารอายุครบศตวรรษของคุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ใน พ.ศ. ๒๕๕๗ ไดเปน
วาระใหกําเนิดแกหนังสือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม โดยไดพิมพหนังสือดังกลาวแจกเริ่ม
ดวยตอนตนๆ เปนธรรมทาน เพ่ือเจริญบุญกิริยาในมงคลวาระน้ัน แลวทยอยพิมพในทุก
มงคลวารของปตอๆ มา จนถึงมงคลวารปน้ี จะไดพิมพหนังสือท่ีกลาวน้ันใน ภาค ๔ 
สังคมไทยจะก้าวไปดี คนไทยต้องช่วยกันดัน เปนตอนท่ี ๒๓ - ๒๖ ในจํานวนท้ังหมด ๖๐ 
ตอน คือยังรอตรวจชําระตอไปอีก ๓๔ ตอน ซ่ึงหวังวาจะไดทยอยพิมพตอๆ ไป 

ในการพิมพหนังสือครั้งน้ี ก็ไดตกลงจะขอให “กองทุน ป. อ. ปยุตฺโต เพื่อเชิดชูธรรม” 
ซ่ึงบัดน้ีไดต้ังเปน “มูลนิธิ ป.อ.ปยุตฺโต เพ่ือเชิดชูธรรม” แลว พิจารณาที่จะเปนแหลงอุปถัมภ
ทุนพิมพ เปนการระลึกถึงและประกาศบุญกิริยาท่ี คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดบําเพ็ญ
รวมกับโยมคุณหญิงกระจางศรี  รักตะกนิษฐ  ในการตั้งกองทุนน้ีข้ึน ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๑  

โยมทั้งสองทานเปนหลักในงานสรางวัดญาณเวศกวัน เปนผูใหญที่รวมกําลังเหลาผู
ศรัทธาญาติมิตรลูกศิษยท้ังหลาย มาชวยกันต้ังวัด และพัฒนาวัดน้ันเรื่อยมา ในการ
พิมพหนังสือครั้งน้ี ก็ไดนําขอเขียนเลาประวัติการสรางวัดญาณเวศกวันมาพิมพไวทาย
เลมอีก เชนเดียวกับในการพิมพครั้งกอนๆ เพื่อเปนการรักษาเอกสารไว พรอมท้ังคํา
ปรารภเกาของอาตมาเองในการพิมพเริ่มแรกเม่ือ พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ัน 



 

ง  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ในดานเนื้อหนังสือ ไดเลาไวต้ังแตเริ่มพิมพหนังสือน้ีวา ดร. วรภา อโณทยานนท 
โดยความคิดริเริ่มของตนเอง เปนอัตถจริยา ไดจัดทําตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอร เรื่อง 
ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ครบ ๖๐ ตอน เสร็จพรอมไวตั้งแตศึกษาแลวทํางานท่ีอเมริกา 
ครั้นกลับมาเมืองไทยแลว ไดนําตนฉบับน้ันไปถวาย เม่ือใกลส้ินป ๒๕๕๑ บัดน้ี แมเวลา
จะลวงมายาวนาน ดร. วรภา ก็ยังมีนํ้าใจปรารถนาดีจะชวยใหงานจัดทําหนังสือน้ีสําเร็จ
ดวยดี ในชวงเวลาไมนานน้ี ไดตรวจทานตนฉบับหนังสือตั้งแตตอนที่ ๓๐ สงมาใหใหม 
กับท้ังไดจัดทําภาพการตูนใหมใหดวย ดังปรากฏบนปกของหนังสือ ภาคท่ี ๔ ในบัดน้ี  
ขออนุโมทนาอัตถจริยาของ ดร. วรภา อโณทยานนท และผูชวยเหลืองาน เปนอยางมาก 

เน่ืองจากงานจัดทําหนังสือน้ี ดําเนินไปในระยะเวลาพักทดลองฟนฟูสุขภาพใน
ถ่ินหางไกล และตามปกติ ผู จัดทําก็ไมมีการติดตอส่ือสารอะไร แตงานหนังสือน้ี
จําเปนตองเก่ียวของกับผูอ่ืนท่ีอ่ืนไมนอย จึงไดอาศัยพระคิลานุปฏฐากชวยดําเนินการให 
ขออนุโมทนาพระพงศธรณ เกตุาโณ ท่ีไดชวยส่ือสารสงสารท้ังหลาย กับท้ังดวยความ
สนใจและมีสายตาละเอียดดี ไดชวยใหไดแกคําท่ีพิมพผิดหลงตา ทําใหหนังสือหมดจด
เรียบรอยมากข้ึน  

อน่ึง ในการจัดทําเลมหนังสือ ภาค ๔ ครั้งน้ี ปรากฏวา เน้ือความท่ีตรวจชําระตอ
เร่ิมดวยตอนท่ี ๒๒ ซ่ึงยังอยูในภาค ๓ แตภาค ๓ น้ันไดพิมพเสร็จผานไปแลว ภาค ๔ ท่ี
พิมพคราวนี้ มี ตอนท่ี ๒๓ ถึง ๒๖ จึงเปนอันตองท้ิงตนฉบับของตอนที่ ๒๒ คางไวกอน 
รอเม่ือพิมพจบเลมใหญท่ีครบ ๖๐ ตอน จึงจะไดพิมพตอนที่ ๒๒ น้ันรวมไปดวย 

ในมงคลวารอายุเต็ม ๑๐๓ ป แหง พ.ศ. ๒๕๖๐ น้ี ขออนุโมทนาบุญจริยาท่ี      
คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ไดบําเพ็ญมาตลอดเวลายาวนาน  ในการทะนุบํารุง
พระพุทธศาสนา อุปถัมภวัดและพระสงฆ ชวยแผขยายประโยชนสุขของประชาชนให
ไพศาล ขอคุณพระรัตนตรัยและปวงกุศลอภิบาลคุณโยมเจาของมงคลวาร และอวยชัยแก
บรรดาลูกหลาน ขอจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย สดช่ืนเบิกบานผองใส กาวหนางอกงามใน
ธรรม มีความสุขเกษมศานต ย่ังยืนนานตลอดไป   

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) 

๖ มิถนุายน ๒๕๖๐



สารบัญ 
อุทิศนา ก 
โมทนพจน ค 

ภาค ๔  สังคมไทย จะกาวไปดี  
 คนไทยตองชวยกันดัน  ........................ ๔๕๕ 

ตอนท่ี ๒๓ แคเมตตากรุณา คนไทยก็หลงปา 
  มุทิตา-อุเบกขา จึงไปไมถึง .......................................... ๔๕๗ 
-  แปลกใจไหมว่า ฉันทะออกมาอย่างไร จึงไปเป็นอุเบกขา ๔๕๗ 

-  พระพุทธศาสนามา คนก็เป็นผู้สร้างสรรค์โลก เป็นพระพรหมได้ท่ัวหน้า ๔๖๐ 

-  พ่อแม่มีปัญญา รู้จักใช้อเุบกขา ได้ลูกท่ีพัฒนาเลิศลํ้า ๔๖๕ 

ตอนท่ี ๒๔ คนดอยพัฒนา นอนรอเทวดามาชวย 
 อารยชนเพียรพึ่งตนและชวนคนใหชวยกนั .................... ๔๖๘ 
-  เลิกเอาชีวิตเขาสังเวยเทวาบูชายัญ หนัมาทํายัญพลีตัวช่วยเหลือกัน ๔๖๘ 

-  เม่ือคนใส่ใจดูแลกัน สังคมก็มั่นคงดี  
 แต่ถ้าคนรอพึ่งเทวดา สังคมจะง่อนแง่นทันท ี ๔๗๑ 

-  เลิกยุ่งกับไฟบูชายัญ หนัมาดูแลคนท่ีอยู่ร่วมกนัในสังคม 
 เริ่มท่ีครอบครัว ๔๗๔ 

-  ชาวพุทธต่ืนรู้ด้วยปัญญา เลิกกวนเทวดา 
 ชวนคนใช้ปัญญามาช่วยกัน ๔๗๙ 

-   ปุจฉา – วิสัชนา ๔๘๓ 



 

ฉ  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตอนท่ี ๒๕ ประเทศพุทธอยางไทย ทําไมไมเจริญอยางฝร่ัง ....... ๔๙๑ 
-  ท่ีว่าเมืองไทยเส่ือมนั้น เส่ือมเพราะนับถือพุทธ 
 หรอืเส่ือมเพราะออกไปจากพุทธ ๔๙๑ 

-  จริงไหม? คนไทยคิดแค่ให้ตัวอยู่สบาย 
 แต่อยากมีความเจริญท่ีฝรั่งได้มาด้วยการดิ้นรน ๔๙๕ 

-  ชวนให้อยู่ในความมืดกบัความไม่รู้ จิตใจก็ทิ้งไว้ดิบๆ ไม่พัฒนา 
 เอาแต่ฆ่า กบัได้แค่ด่า ไม่มีความจรงิใจที่จะมาพูดจากันดีด ี ๕๐๐ 

-  ไม่รู้อดีตที่เขาข่มเหงฆ่าฟันกนัจนต้องหาเสรีภาพทางศาสนา 
 ก็รู้ไม่ทันไม่ถึงโลกนี้ในปัจจุบัน ๕๐๔ 

-  ความรู้ก็ถึงก็ทัน ปัญญาก็มากับเมตตาโดยมีความจริงใจ 
 ด้วยปัญญาในจิตใจท่ีดีนี ้จึงข้ึนเวทีมาพูดจาร่วมแก้ปัญหาด้วยกัน ๕๑๒ 

ตอนท่ี ๒๖ บอกวาไทยนับถือพุทธเจริญนอย 
 ถามหนอยวา คนไทยเอาพุทธมาปฏิบัติแคไหน ........... ๕๒๓ 
-  ถามใหม่ว่า คนไทยก้าวเข้าไปในพระพุทธศาสนา ถึงแค่ไหน   ๕๒๓ 

-  ฝรั่งว่าคนพทุธทําดีแคน่อนแผ่เมตตา จะว่าจะด่าเขาก็ดูตัวเราให้ดีก่อน ๕๒๙ 

-  ความเสมอภาค เสมอสมาน สําคัญอย่างไร จึงเอาไปคุมท้าย ๕๓๓ 

-  ปฏิบัติธรรม ท้ังมีในใจ และทําในสังคม ให้ทั้งครบ ท้ังพอดี ๕๓๖ 



ภาค ๔ 

สังคมไทย จะกาวไปดี  
คนไทยตองชวยกันดัน 



 

 

 

 

หนาวาง 
 



ตอนที่ 

๒๓ 

แค่เมตตากรุณา คนไทยก็หลงป่า   
มุทิตา-อุเบกขา จึงไปไมถึง 

แปลกใจไหมวา ฉันทะออกมาอยางไร จึงไปเปนอุเบกขา     
คุยกันตอ วันน้ีก็เรื่องงายๆ อีก คิดวาเรื่องท่ีพูดคร้ังน้ี งายกวาเม่ือเชา เม่ือเชาเรื่อง

อิทธิบาท ๔ ก็เปนเรื่องท่ีงาย แตก็ยังพูดนอยกวาเรื่องท่ีจะพูดตอนค่ําน้ี และท่ีเอามาพูดก็
เพราะเปนเรื่องสืบเน่ือง เก่ียวกับ “ฉันทะ” อีกเหมือนกัน คือเร่ือง พรหมวิหาร ๔  

พรหมวิหาร ๔ น้ี ทุกทานรูจักดีมาแตเดิม และท่ีน่ีก็ไดฟงพูดกันบอย เรียกวา
แทบไมจําเปนตองพูดกันอีกแลว แตถึงอยางน้ัน ก็ควรนํามาถกเหมือนกับทบทวนกัน  

เม่ือก้ีบอกวาเรื่องพรหมวิหาร ๔ สืบเน่ืองมาจาก “ฉันทะ” เรื่องก็คือวา ฉันทะน้ัน 
บอกแลววาเปนความปรารถนาดี ใฝดี อยากใหมันดี ตอส่ิงตางๆ ท่ีเราเขาไปเกี่ยวของ เรา
ไปเจออะไร ไปเก่ียวของกับอะไร ก็อยากใหมันดี และอยากทําใหมันดีไปหมด  

ทีน้ี ส่ิงท่ีเราไปเก่ียวของน้ัน ก็มีท้ังวัตถุส่ิงของ กิจการงาน แลวก็คน ตรงน้ีแหละ 
คือ ในกรณีท่ีความใฝดี หรืออยากใหมันดีน้ัน ไปเก่ียวของกับคน มันก็กลายเปนความหวัง
ดี ความปรารถนาดี คืออยากใหเขาอยูในภาวะท่ีดี เชน อยากใหเขามีรางกายแข็งแรง
สมบูรณ อยากใหเขามีความสุข ความอยากใหมันดี ท่ีมีตอคนตอสัตวท้ังหลายน้ี มีช่ือ
พิเศษเรียกวา เมตตา  

ยํ้าวา เมตตาน้ีเปนอาการของฉันทะน่ีแหละที่แสดงออกตอเพื่อนมนุษย ตลอดจน
สัตวท้ังหลายอ่ืนๆ จึงเปนเร่ืองตอเน่ืองจากเรื่องฉันทะท่ีพูดไปแลว ก็เลยถือโอกาสทบทวน
หลักท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา ฉันทะเปนรากเหงาหรือตนตอของสรรพธรรม ทุกความดีมี
ฉันทะเปนมูล (ฉนฺทมูลกา สพฺเพ ธมฺมา, องฺ.ทสก.๒๔/๕๘/๑๑๔)  



 

๔๕๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

คัมภีรบางแหงเม่ืออธิบายเร่ืองพรหมวิหาร ๔ มีเมตตาเปนตนน้ี ก็บอกไวดวยวา 
ฉันทะ คือความปรารถนาดี อยากทําใหมันดีน้ี เปนจุดตั้งตนของเมตตา และของพรหม
วิหารขออ่ืนท้ังหมด (สพฺเพสมฺปิ จ เอเตสํ กตฺตุกมฺยตาฉนฺโท อาทิ, เช่น วิสุทฺธิ.๒/๑๒๕; สงฺคณี อ.๒๔๙)  

เมตตาเปนขอแรก คือมีฉันทะท่ีออกมาอยากใหคนสัตวท้ังหลายอยูในภาวะท่ีดี
งาม เชน อยากใหเขามีรางกายแข็งแรงมีสุขภาพดี พูดรวมๆ วาอยากใหเขามีความสุข  

ทีน้ี ถาเขาไมอยูในภาวะท่ีดี ท่ีมีความสุข ฉันทะท่ีอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี 
ก็กาวหรือยืดขยายออกไปอีก คือวา ถาเขาไมเปนปกติสุข เขาเดือดรอน ตกต่ํา มีความ
ทุกข ฉันทะก็แสดงออกมาเปนความอยากใหเขาหลุดพนจากความทุกขน้ัน ข้ึนมาสูภาวะ
ท่ีเปนสุข ภาวะจิตใจที่ปรารถนาดีตอคนท่ีมีความทุกข อยากใหเขาพนจากความทุกขน้ัน 
ก็มีช่ือเรียกใหตางออกไปวา กรุณา  

จะเห็นวา กรุณาน่ีเปนตัวท่ีมาเสริมมาเติมตอ คือ พอเห็นคนมีทุกข ก็พลอยหวั่น
ใจหรือพลอยมีใจไหวหว่ันไปกับทุกขของเขา เรียกกันวาเกิดความสงสาร  

ท่ีจริง คําวา “สงสาร” น้ี เปนคําเพี้ยน เพราะวาสงสารในภาษาบาลีน้ัน ถาจะเอา
กันจริงๆ ก็มาจากคําวา “สังสาร” แปลวา เท่ียวรอนไป โดยเฉพาะก็คือวัฏสงสาร ท่ี
เรียกวาเวียนวายตายเกิด แตไปๆ มาๆ สงสารกลายมามีความหมายวา หว่ันใจไปดวยกับ
ทุกขของคนอ่ืน และอยากใหเขาพนจากทุกขน้ัน อันน้ีก็เปนเรื่องท่ีนาศึกษาวามันเพี้ยนมา
ไดอยางไร แตก็จับเอาสาระวา ความหมายตามภาษาบาลี คือคําวา “กรุณา” แปลวา 
พลอยหว่ันใจในทุกขของผูอ่ืน อยากใหเขาพนจากทุกขน้ัน ท่ีวาอยากใหเขาพนทุกข ก็คือ
อยากใหเขากลับคืนข้ึนมาสูสภาพปกติท่ีมีความสุขน่ันเอง  

ทีน้ีตอไป ท่ีเราอยากใหเขาเปนสุข หรืออยากใหเขาพนทุกขพนภัยข้ึนมาน้ัน ถา
เขาเกิดพนทุกข หรือประสบความสําเร็จ มีความสุขมากข้ึน อยางน้ีก็สมใจเรา ใจของเราก็
พลอยยินดีไปกับเขาดวย น่ีคือเกิดภาวะจิตข้ึนมาอีกอยางหนึ่ง เปนทาทีหรืออาการของ
จิตใจน้ัน เรียกวา มุทิตา แปลวาพลอยยินดีดวยชวยเสริมสง ในการท่ีเขาเจริญงอกงาม 
ประสบความสําเร็จ มีความสุขมากข้ึน เกิดเปนพรหมวิหารขอท่ี ๓  

อยางไรก็ตาม ก็ตองรูเทาทันความจริงวา ความปรารถนาดีหวังดีของคนเรานี้ ไม
อาจและไมควรเกินเลยขอบเขตของความเปนจริงท่ีเปนกฎธรรมชาติ และกฎกติกาท่ีเปน
ธรรมของสังคม คือเรื่องของความจริง ความถูกตอง ความดีความช่ัว ความเปนไปตาม
เหตุปจจัย ไมวาเราจะปรารถนาดีอยางไรก็ตาม มันก็เปนไปไดในขอบเขตของกฎแหง
ธรรม และความเปนไปตามเหตุปจจัย คนเราจะตองตระหนักรูและยอมรับความจริงน้ี  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๕๙ 

ถาคนทําอะไรเกินเลยหรือละเมิดความจริง ผิดกฎกติกาแหงความดีงาม ความ
ถูกตองชอบธรรม ความเปนเหตุเปนผล ความเปนไปตามเหตุปจจัย พูดส้ันๆ วา ผิดธรรม 
เราก็ตองมีทาทีอีกอยางหนึ่งมาสรางดุลยภาพ หรือมาคุมไว จึงมีหลักขอ ๔ เรียกวา 
อุเบกขา มาคุมใหความปรารถนาดีตอกัน ซ่ึงเริ่มตนจากเมตตาท่ีมีฉันทะอยากใหเขาอยู
ในภาวะที่ดีมีความสุข ตลอดจนกรุณา และมุทิตาน้ัน ไมละเมิดธรรม ไมเกินขอบเขตแหง
ความสมเหตุสมผล  

ถาเราไมมีภาวะจิตน้ี ก็จะเกิดผลเสียแกตัวเราเองดวย โดยเฉพาะในการที่ส่ิง
เหลาน้ันตองเปนไปตามเหตุปจจัย เม่ือมันไมเปนไปตามความปรารถนาของเรา ผลเสียก็
เกิดแกเราเอง เชนกลายเปนทุกข เพราะเราอยากใหเขาดีมีความสุข แตเขาเปนไปอยาง
อ่ืนตามเหตุปจจัยท่ีเปนเร่ืองของกฎธรรมชาติ  

เม่ือเขาปฏิบัติผิดธรรม แลวมีอันเปนไปตามเหตุปจจัยของกรรมในกฎแหงธรรม 
ถาเรามีความปรารถนาดีในทางที่ขัดขืนฝนธรรม คิดจะชวยเหลือเขาอยางเดียว นอกจาก
เราเองจะเกิดทุกข จิตใจเสียหาย เปนผลเสียตอตนเองแลว ก็ทําใหเกิดผลเสียตอสังคม 
แกผูอ่ืนดวย อยางนอยความดีงาม กฎแหงความเปนไปตามเหตุปจจัยท่ีจะสงผลใหเกิด
ความดีงามในหมูมนุษย ในความสัมพันธระหวางกัน อยางเชนการรักษาความเปนธรรม 
ความยุติธรรม ความถูกตอง ความดีงามตางๆ ก็ถูกละเมิด ทําใหเสียความชอบธรรม 
ความเปนธรรม นอกจากเรากลายเปนผูทําลายหลักแหงความถูกตองดีงามแลว สังคมก็
ฟนเฟอน เส่ือมจากธรรม เกิดผลเสียยืดยาวกวางไกล  

เพราะฉะน้ันจึงตองมีขอท่ี ๔ มาคุมไวดังท่ีวา คือขอ “อุเบกขา” ท่ีวางใจเปนกลาง 
ไมเขาใครออกใคร โดยใชปญญาดูตามท่ีมันควรจะเปนของมัน ตามเหตุปจจัยน้ัน หรือ
ตามความถูกตอง ตามกฎเกณฑกติกา ท่ีวางกันไว เปนอันวาเรามี อุเบกขา เพื่อรักษา
ธรรม และรักษากฎกติกาไวตามธรรม  

ไดบอกแลววา พรหมวิหารท้ัง ๔ มีท่ีมาออกจาก “ฉันทะ” เปนท่ีตั้งตน ก็ขอ
ทบทวนอีกคร้ัง สําหรับ ๓ ขอแรกน้ันงาย  

เมตตา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดี
ใหเขาอยูดีเปนปกติสุข   

กรุณา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดีให
เขารอดภัยพนจากทุกข   

มุทิตา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดีให
เขาเจริญงอกงาม มีความสุขความสําเร็จย่ิงข้ึนไป   
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ทีน้ีก็มาถึงขอท่ี ๔ คืออุเบกขา ท่ีชอบแปลกันวาวางเฉย จะมาจากฉันทะในทา
ไหน ไดอยางไร อันน้ีก็ไมยาก ขอใหดูกันหนอย 

อุเบกขา ขยายออกจากฉันทะ ความอยากใหมันดี อยากทําใหมันดี ท่ีปรารถนาดี
ใหเขาอยูในธรรม อยูในความจริงความถูกตองดีงาม ไมทําอะไรที่ผิดพลาดเสียหาย   

เม่ือรูเขาใจหลักน้ีชัดเจนดี จะเห็นวา ขอท่ี ๔ คืออุเบกขาน้ีแหละ เปนพัฒนาการ
ของจิตใจอยางสูงสุด สามขอแรกอยูในขอบเขตของจิตใจดีงามท่ีมุงดูแลรักษาคน แตขอท่ี
ส่ีพาจิตใจท่ีดีงาม กาวข้ึนไปในแดนของปญญา ท่ีเอาธรรมมาดูแลรักษาคนไดดีท่ีสุด   

เม่ือเจริญพรหมวิหาร ๔ ครบชุด ขอ ๑ เมตตา ขอ ๒ กรุณา และขอ ๓ มุทิตา ก็
เทากับถูกคุมไวใหอยูในขอบเขตของธรรม ไมเกินเลยละเมิดธรรม โดยมีขอท่ี ๔ คือ
อุเบกขามารักษาดุล และคุมแดน  

พระพุทธศาสนามา คนก็เปนผูสรางสรรคโลก เปนพระพรหมไดท่ัวหนา     
ธรรมส่ีขอ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา น้ี เปนหลักธรรมชุด หรือหมวดธรรม 

ท่ีเรียกวา พรหมวิหาร ๔ เปนเรื่องทาทีของจิตใจในการเก่ียวของกันและปฏิบัติตอเพื่อน
มนุษย จึงเปนหลักธรรมสําหรับใชในความสัมพันธกันในสังคม ในหมูมนุษย เพื่อรักษา
สังคมใหอยูในความดีงามความสุขความม่ันคง ท้ังน้ีเพราะวาความเปนสังคมก็คือการท่ี
บรรดามนุษยมามีความสัมพันธกัน และมนุษยจะสัมพันธกันดี ก็ตองเปนไปตามหลัก ๔ 
ประการน้ี ถามนุษยสัมพันธกันไมดี ก็จะทําใหเกิดโทษ สังคมก็จะไมมีความม่ันคง จะ
ตั้งอยูดีไมได เชนวาไมมีเอกภาพ เกิดความเส่ือมเสียดวยประการตางๆ เพราะฉะน้ันจึง
ตองมีธรรมส่ีประการน้ี เพ่ือรักษาสังคมใหอยูในภาวะท่ีดีงาม เจริญม่ันคง มีความสงบสุข  

“สังคม” น้ี แตเดิมมา ในศัพททางพระพุทธศาสนา ทานใชคําวา “โลก” หมูมนุษย
ท่ีอยูรวมกันท้ังหมดน้ี เรียกวาโลก สวนคําวาสังคม เปนศัพทสมัยใหม ไมตรงกับคําวา
สังคม คือ “สงฺคโม” ในภาษาบาลีเดิม ซ่ึงมีความหมายเพียงแควา คนน้ันคนน้ีมา
เก่ียวของสัมพันธเจอะเจอกันในภาวะปกติธรรมดาน้ี ไปเจอกัน ไปดวยกัน ไปพบปะกัน 
ในท่ีใดท่ีหน่ึง ก็เรียกวา สังคโม ไมไดมีความหมายเปนสังคมอยางท่ีเราใชกันในปจจุบัน  

ท่ีวาน้ีก็ไมไดหมายความวาสมัยกอนไมมีสังคม แตทานใชคําวา “โลก” น้ันเอง 
อยางท่ีพระพุทธศาสนาสอนใหเราประพฤติปฏิบัติเพื่อประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพื่อ
อนุเคราะหโลก ก็หมายความวาใหประพฤติเก้ือกูล ใหบําเพ็ญประโยชนแกโลก เพื่อใหหมู
ชน ใหสังคมมนุษยอยูกันดวยดี เจริญงอกงาม มีความสงบสุข 
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โลกคือสังคมมนุษยน้ี จะอยูดีไดก็ดวยการท่ีบรรดามนุษยมีชีวิตจิตใจม่ันอยูใน
หลักธรรม ๔ อยาง ท่ีเรียกวาพรหมวิหารชุดน้ี เม่ือเราปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ ก็เทากับวา
เราไดชวยกันดํารงรักษาโลกคือสังคมน้ี ใหอยูในปกติสุข  

นานมาแลวกอนพุทธกาล ศาสนาพราหมณสอนวา พระพรหมเปนเจาทรงสราง
โลกข้ึนมา และทรงดูแลรักษาอภิบาลใหโลกน้ีดํารงอยูเปนไป น่ีเปนความเช่ือในเร่ืองเทพ
เจา พระพุทธเจาไมทรงยอมรับตามน้ัน แตทรงสอนวาคนแตละคนน่ีแหละ จะชวยกัน 
ดูแลรักษาใหโลกนี้เปนปกติสุข คือมนุษยน่ีเองสามารถชวยกันสรางสรรคโลกน้ีใหเปนโลก
สันนิวาสที่ดี เปนสังคมของมวลมนุษยท่ีอยูรวมกันรมเย็นเปนสุข  

ท่ีวาน้ีคือ พระพุทธศาสนาบอกวา มนุษยแตละคนน้ีแหละ เม่ือปฏิบัติตามหลัก
พรหมวิหารชุดน้ี โดยมีธรรม ๔ อยางน้ันอยูประจําใจ ก็เปน “พระพรหม” จึงใชคําวา
พรหมหมายถึงคนท่ีประพฤติตามหลักธรรมชุดน้ี หรือมีคุณธรรมส่ีประการนี้อยูในใจ และ
จึงเรียกธรรมส่ีประการน้ีวา “พรหมวิหาร” แปลวา ธรรมเคร่ืองอยูของพรหม หรือธรรม
ประจําใจของพระพรหม คือคนน่ีเองกลายเปนพระพรหม ผูประเสริฐ เลิศ สูงสุด  

เปนอันวายายจากความเชื่อเรื่องเทพเจา หรือการรอใหเทพเจามาใชอํานาจดล
บันดาล เปล่ียนมาใหบรรดามนุษยมีความสํานึกรับผิดชอบ ท่ีจะชวยกันสรางสรรคดูแล
โลกน้ีใหอยูดีมีความเจริญงอกงามดํารงในสันติสุข ดวยฝมือของมนุษยเอง  

เรื่องจึงกลายเปนวา พวกเราเหลามนุษยไมอยูกันอยางเร่ือยเปอยโดยไมมีความ
รับผิดชอบ ยกภาระใหเปนเรื่องของเทพเจาท่ีจะมาสรางสรรคจัดการดูแลโลก เกิดปญหา
อะไร ก็ไดรอ ไดแตหวัง ไดแตไหววอนนอนคอยใหเทพเทวามาชวยจัดการดลบันดาลให 
อยางน้ันพระพุทธศาสนาไมเอาดวย แตทานใหมนุษยทุกคนมีสวนรวมและรวมกัน
รับผิดชอบ โดยปฏิบัติใน ๔ สถานการณ ตามหลักท่ีไดพูดไปแลว  

รวมความวา พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยน้ี หนึ่ง เอาใจใสดูแลจัดการกับกรรม
คือการกระทําของตนเอง ใหเปนการกระทําท่ีดีงาม ถูกตอง และทําการน้ันใหสําเร็จผลท่ีดี
ดวยความพากเพียรของตน ดวยเร่ียวแรงของมนุษย โดย สอง รูจักเอาใจใสในหมูมนุษย
เอง ใหมาชวยเหลือกัน รวมมือรวมแรงกัน ท่ีจะสรางสรรคสังคมใหอยูใหเปนไปดวยดี 
เปนการยายจุดสัมพันธจากเทพเจาท่ีมองไมเห็น ท่ีเราจะตองไปขอความชวยเหลือ มา
เปนเพื่อนมนุษยท่ีจะรวมมือกัน มาทําการสรางสรรคดวยกัน พูดใหเขาใจงายๆ วา นําเอา
ธรรม ๔ ขอน้ีมาใชกับเพื่อนมนุษยท่ีอยูใน ๔ สถานการณท่ีตางกันไป  
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สรุปทวนอีกทีหน่ึงวา  

๑. ในสถานการณท่ีเพ่ือนมนุษยอยูเปนปกติ เรามี “เมตตา” คือ เปนมิตร มีความ
ปรารถนาดี ขอยํ้าอีกทีวา เมตตาเปนศัพทท่ีมีรากเดียวกันกับคําวา มิตตะ ท่ีแปลวา 
“มิตร” คือเพ่ือน ซ่ึงเม่ือแปลง อิ เปน เอ ก็เปน เมตตะ แลวทําตามหลักไวยากรณ เปน
ภาวนาม ก็เปนเมตตา มิตตะ/มิตรเปนคน เมตตาเปนคุณธรรม เปนภาวะของมิตร คือ
ความเปนมิตร หรือนํ้าใจมิตร หรือคุณธรรมของมิตร ไดแกความรัก ความปรารถนาดี 
อยากใหเขามีความสุข ขอน้ีใชในสถานการณท่ีหน่ึง คือเม่ือเพ่ือนมนุษยน้ันอยูเปนปกติ  

๒. ตอไป ในสถานการณท่ีสอง เม่ือเพ่ือนมนุษยน้ันพลาดหลนจากสถานะเดิมท่ี
เปนปกติ ตกลงไปสูภาวะท่ีเดือดรอนเปนทุกข เราก็ใชคุณธรรมขอท่ีสอง คือ “กรุณา” ท่ี
แปลวาความหว่ันใจในทุกขของผูอ่ืน แลวก็หาทางท่ีจะชวยเหลือ แกไขปญหา อยากจะ
ทําใหเขาพนไปจากทุกขภัยน้ัน  

๓. ทีน้ี ในสถานการณท่ีเขาข้ึนสูง คือเล่ือนจากปกติสูภาวะหรือสถานะท่ีดีงาม 
เจริญ มีความสุขย่ิงข้ึนไป หรือประสบความสําเร็จ เราก็ยายไปสูคุณธรรมขอท่ีสาม คือ 
“มุทิตา” โดยพลอยยินดีดวยในความสุขของเขา เรียกวา พลอยโมทนา หรืออนุโมทนา 
แลวก็พรอมที่จะสงเสริมสนับสนุน น่ีไดสามแลว 

๔. จากน้ีก็ไปสถานการณท่ีส่ี อยางท่ีบอกแลววา มนุษยเราน้ี ถึงอยางไรก็ตองอยู
ภายใตความจริงของกฎธรรมชาติ ท่ีวาส่ิงท้ังหลายท้ังปวงเปนไปตามเหตุปจจัย ถึงแมวา
คนจะมีความปรารถนาดีตอกันอยางไรก็ตาม จะชวยเหลือกันแคไหน ก็มีวาระท่ีพนไป
ไมไดจากสถานการณน้ี ท้ัง หนึ่ง ในแงความเปนไปได ก็ตองอยูในขอบเขตของธรรม คือ
กฎธรรมชาติแหงความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ัน และ สอง ในแงความควรจะเปน ก็มี
ธรรมในอีกความหมายหน่ึง คือหลักแหงความดีงาม ความถูกตอง ท่ีสังคมจะตองอาศัย
อางอิง ท่ีวาถาสังคมไมประพฤติปฏิบัติตามความดีงามความถูกตองน้ัน สังคมก็จะ
วิปลาสหรือถึงกับพินาศไปเอง  

เปนอันวา มนุษยและสังคมของเขา จะตองรูเขาใจและทําการใหเปนไปตามธรรม 
ทั้งในแงของความเปนไปได และในแงของความควรจะเปนท่ีวานั้น  

โดยนัยน้ี เม่ือมนุษยชวยเหลือเก้ือหนุนกัน ดวย เมตตา กรุณา หรือมุทิตา ก็ตาม 
จะตองไมใหเกินขอบเขตของธรรม ไมใหเสียธรรม ไมใหละเมิดธรรม ภาวะจิตท่ีวางใจให
อยูในธรรมน้ี คือทาทีอาการท่ีรักษาธรรมไว ดวยใจท่ีเปนกลางตอบุคคล เพื่อจะปฏิบัติไป
ตามธรรม อันน้ีคือทาทีอาการของจิตใจขอส่ี ท่ีเรียกวา “อุเบกขา” 
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ขยายความอีกหนอย เม่ือเรามองท่ีธรรม ความจริง ความถูกตอง ความดีงามแลว 
ใจจะเปนกลางตอบุคคล โดยแสดงออกมาในการปฏิบัติเปนความไมขวนขวายในทางท่ี
จะชวยเหลือบุคคลนั้น ดวยมุงหมายใหตองเปนไปตามธรรม โดยเปนไปตามกฎธรรมชาติ
ก็ตาม โดยเปนไปตามกฎเกณฑแหงความดีงามถูกตองชอบธรรมก็ตาม เม่ือพิจารณาเห็น
อยางน้ี ก็จะตองใหเปนไปตามธรรม จึงไมขวนขวายในการชวยเหลือ ท่ีจะเปนการกาว
กายแทรกแซงขัดขวางธรรม ภาวะน้ีเรียกวา “อุเบกขา” ท่ีเรานิยมแปลวาเฉย  

แตการแปลอุเบกขาวาเฉยน้ี ตองระวัง คือตองรูวาท่ีเฉยน้ันเพราะอะไร เฉยก็คือ
ไมขวนขวายเขาไปชวยเหลือใหเสียตอการรักษาธรรม ดวยการท่ีมีปญญาพิจารณาเห็น
ความจริงความถูกตองดีงามแลว จะตองใหเปนไปตามธรรม อยางน้ีคือเฉยท่ีเปนข้ันตอน
ของการรักษาธรรม แตถาเฉยโดยมิไดมีมิไดใชปญญามองเห็นธรรมหรือมองเห็นเหตุผล
อยางน้ัน ก็จะกลายเปน “เฉยโง” ท่ีภาษาพระเรียกวา “อัญญาณุเบกขา” กลายเปนความ
ช่ัวเสียหายไปเลย หรือในสถานการณท่ีพึงมีเมตตา มีกรุณา หรือมีมุทิตา กลับเฉยเสีย 
กลายเปนเฉยเมย หรือเฉยเมิน ก็เสียหาย ไมใชอุเบกขาที่เปนธรรมขอน้ี 

อุเบกขานี้ ถาเขาใจดีแลวรูจักใชแมแตในสถานการณงายๆ ในชีวิตประจําวัน ก็จะ
เปนประโยชนอยางย่ิง เพราะเปนธรรมในระดับปญญา มาดวยกันกับปญญา ซ่ึงเปนธรรม
เย่ียมยอด เชน เม่ือเห็นวาคนอื่นควรตองชวยตัวเอง จึงจะสมเหตุสมผล ในกรณีอยางน้ี 
เรามองดวยปญญาโดยคํานึงเหตุผล การไมเขาไปชวยเหลือ ก็เปนการรักษาธรรม หรือ
ปฏิบัติตามธรรม ในทางตรงขาม ถาเราไมวางตัววางทาทีตามท่ีควรจะเปนตามเหตุผล 
เอาแตจะชวยทําใหเขา ก็ทําใหชวยเหลือกันเกินขอบเขต กลายเปนเสียหาย กอผลราย 
อยาวาแตคนอ่ืนไกล แมแตลูก ถาพอแมชวยเหลือเกินความสมเหตุสมผล ก็เสีย ไชไหม  

ตรงน้ีวากันงายๆ กอน การชวยเหลือน้ัน หนึ่ง ไมใหเสียความสมเหตุสมผล สอง 
ไมใหเสียความถูกตองความเปนธรรมชอบธรรม เชน เร่ืองท่ีเขาทําน้ัน เปนการละเมิดหลัก
แหงความดีงาม หรือละเมิดกฎเกณฑกติกาสังคม แลวเราไปชวยเหลือ ไปสงเสริมเขา น่ี
คือผิดหลักขอท่ีส่ี ไมรูจักท่ีจะมีอุเบกขา ดังน้ัน อุเบกขาจึงเปนธรรมขอสําคัญท่ีมาคุมให
เมตตา กรุณา มุทิตา อยูในขอบเขตที่ถูกตอง ขอท่ีส่ีคืออุเบกขานี้ จึงรักษาธรรม  

รวมแลว ธรรมส่ีขอน้ี เปนระบบแหงดุลยภาพ ท่ีทําใหเกิดความพอดี ถามีไมครบส่ี 
ก็ไมพอดี เร่ิมดวยมันเปนการปฏิบัติถูกตองตามสถานการณ เม่ือถูกตองตามสถานการณ 
ก็ดุลกัน เกิดความพอดีข้ึนมา หรือจะมองเปนสมดุลของสองดานก็ได คือ สามขอตน 
เมตตา กรุณา มุทิตา เปนเร่ืองความสัมพันธกับบุคคล เปนการรักษาคน สวนขอส่ี อุเบกขา 
ความสัมพันธขยายไปถึงธรรม เปนการรักษาธรรม ท่ีจริงคือรักษาคนไวใหอยูในธรรม 
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ดังท่ีวาน้ัน ท้ังส่ีขอก็เปนความสัมพันธกับคนน่ันแหละ โดยเฉพาะในขอท่ี ๔ คือ
อุเบกขา เปนสถานการณท่ีคนไปกระทบกับธรรมเขา จึงตองเอาธรรมเปนหลัก โดยรักษา
คนใหอยูในธรรม ซ่ึงโดยสํานวนพูด ก็เปนการรักษาธรรมท่ีเปนตัวหลักการเปนมาตรฐาน 
ท่ีจะสรางภาวะสมดุลในการชวยเหลือกันระหวางมนุษย ไมใหเกินพอดี ไมใหเสียธรรม 

ในเรื่องน้ี ถาเรามองดูอยางท่ีวาน้ัน ก็มองกวางออกไปไดอีก คนเราแตละคนท่ีมี
ชีวิตเปนอยูน้ี เราอยูในสภาพแวดลอม ชีวิตของเราดําเนินไปทุกวันทุกเวลาโดยเก่ียวของ
กับส่ิงแวดลอมถึง ๒ ช้ัน คือ เราเก่ียวของกับเพ่ือนมนุษย (ทางพระเรียกวาสัตวท้ังหลาย) 
มีความสัมพันธกัน และเพ่ือจะใหเปนอยูดวยดี ก็ตองมีความสัมพันธใหถูกตอง โดยท่ีวา
ในเวลาเดียวกันน้ี อีกช้ันหน่ึง ชีวิตมนุษยน้ันตองอยูกับความเปนจริง อยูกับกฎธรรมชาติ 
หรือความเปนไปตามเหตุปจจัย ซ่ึงเปนตัวสัมพันธท่ีใหญย่ิงข้ึนไปอีก คือความสัมพันธกับ
ความเปนจริงของกฎธรรมชาติ หรือความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ีย่ิงใหญท่ีสุด ครอบคลุม
หมด โดยท่ีความสัมพันธกับมนุษยก็ยังเปนรองอยูใตความสัมพันธกับกฎธรรมชาติน้ัน 

แมแตสังคมมนุษยก็ตองอยูภายใตกฎเกณฑแหงธรรม หรือกฎธรรมชาติน้ี ไมวา
มนุษยในสังคมจะทําอะไร ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในสังคมก็เปนไปตามเหตุปจจัยของมัน ถาสังคม
มนุษยดําเนินไปในทางท่ีผิด เหตุปจจัยก็นําสังคมไปในทางของความเส่ือม ถาทําเหตุ
ปจจัยดี ก็นําสังคมไปในทางของความเจริญ  

เปนอันวา ชีวิตของมนุษยแตละคนน้ี มีความสัมพันธออกไปสองดานหรือสองช้ัน 
หน่ึง สัมพันธกับเพื่อนมนุษยและส่ิงท่ีแวดลอม สอง สัมพันธกับความเปนจริงของโลกและ
ชีวิต หรือพูดอีกสํานวนหนึ่งวา เราสัมพันธกับเพ่ือนมนุษยและส่ิงแวดลอม ภายใตความ
จริงของกฎธรรมชาติ 

ในเม่ือเราสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย เราก็สัมพันธใหดี ตามหลักการท่ีวา เร่ิมดวยมี
เมตตาเปนพ้ืนฐานอยูโดยปกติ แลวก็มีกรุณา มีมุทิตา ตามสถานการณ น่ีคือมีการ
ชวยเหลือกันอยางดี ก็เปนอันใชได  

แตอีกดานหน่ึงหรืออีกช้ันหน่ึง มนุษยก็ตองอยูกับความเปนจริงท่ีวา ชีวิตตัวเอง
ของแตละคนเปนไปตามกฎธรรมชาติ ตองรับผิดชอบตอเหตุปจจัย แมแตรางกายของตน 
จะมีสุขภาพดีแข็งแรง หรือมีโรคภัยไขเจ็บ ก็ตองเปนไปตามเหตุปจจัย ซ่ึงความปรารถนา
ดีของมนุษยอยางเดียวไมพอท่ีจะชวยใหเปนไปได มนุษยจะมีความปรารถนาดีตอกัน
อยางไร ก็ตองปฏิบัติใหเหตุปจจัยเปนไปตามกฎธรรมชาติน้ัน ชีวิตท่ีมีความสัมพันธสอง
ดานสองชั้นน้ีแหละ ตองปฏิบัติใหถูก  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๕ 

สองดานสองช้ันอยางไร คือ ปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยในความสัมพันธตอกัน ให
เปนไปดวยเมตตา กรุณา มุทิตา และเม่ือปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยในความสัมพันธท่ีขยายไป
ถึงความเปนจริงของโลกและชีวิต อุเบกขา จะตองมา  

พอแมมีปญญา รูจักใชอุเบกขา ไดลูกท่ีพัฒนาเลิศล้ํา     
หลักการท่ีวามาน้ี พึงนํามาใชในการพัฒนามนุษยดวย ในขั้นงายๆ เบ้ืองตน เม่ือ

พูดท่ัวไปในระดับพ้ืนฐาน เราบอกวา พรหมวิหารเปนคุณธรรมสําหรับมนุษยผูจะเปนสวน
รวม ท่ีมีความรับผิดชอบ ในการสรางสรรคและรักษาสังคมนี้ไว และพูดคราวๆ วาใหคนมี
พรหมวิหารตอกัน เรามี เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ตอทุกคน  

น่ันเปนการปฏิบัติในความสัมพันธอยางพ้ืนๆ แตถาตั้งใจนํามาใชปฏิบัติจริงจัง ก็
จะชวยใหมนุษยมีการพัฒนาอยางดี เฉพาะอยางย่ิงไมควรขาดไปในการเลี้ยงดูลูก  

หลายคนจําแมนและอางพุทธพจนท่ีวา “พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร” ทานเรียกพอแม วา
เปนพระพรหม โดยที่วาพอแมไมใชแคใหกําเนิด แตพอแมสรางชีวิตของลูก โดยเล้ียงดูลูก
ใหเติบโตเจริญงอกงามเปนมนุษยท่ีประเสริฐ ใหพัฒนาข้ึนไปเปนสวนรวมท่ีสรางสรรค
สังคม พอแมจะทําหนาท่ีของพระพรหมใหสําเร็จอยางน้ันได ก็เพราะเจริญพรหมวิหาร ๔ 
ประการน้ันตอลูก ตั้งแตลูกเกิดมาในโลก 

มองในข้ันพ้ืนฐาน ลูกเปนคนหนึ่งๆ ท่ีอยูในโลกในสังคม พอแมก็ตองมีธรรมส่ี
ประการน้ีตอเขาอยูแลว ทีน้ี ในฐานะของพอแมกับลูกท่ีมีความสัมพันธในข้ันเขมจําเพาะ
คือการเล้ียงดู พอแมมีความรับผิดชอบท่ีจะเล้ียงดูอบรมลูกใหพัฒนาข้ึนไปเปนสวนรวมท่ี
สรางสรรคสังคม จนกระทั่งเขาเปนพรหมดวย พอแมจึงตองใชหลักพรหมวิหาร ๔ ได
อยางเต็มหลักเต็มความหมาย อยางนอยตองคํานึงอยางชัดเจนถึงความสัมพันธสองช้ัน 
สองดานท่ีพูดไวขางตน  

ยํ้าอีกทีวา ลูกในฐานะเปนมนุษย ชีวิตของเขามีความสัมพันธสองชั้นสองดาน คือ 
หน่ึง เขามีความสัมพันธกับเพ่ือนมนุษยดวยกัน ตั้งแตพอแมเปนตนไป และ สอง ท้ังชีวิต
ของตัวเขาเอง และความสัมพันธของเขากับเพ่ือนมนุษยดวยกันต้ังแตพอแมเปนตนไปน้ัน 
อยูภายใตความสัมพันธกับความเปนจริงของโลกและชีวิต คือกฎธรรมชาติแหงความ
เปนไปตามเหตุปจจัยอีกช้ันหน่ึง น่ียํ้าไว 

ทีน้ี ในแงดานช้ันตนท่ีสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย พอแมก็เปนตัวอยางในการสราง
ความสัมพันธท่ีดีดวยพรหมวิหาร ๓ ขอตน โดยสอดคลองกับสถานการณท้ัง ๓ 
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สามสถานการณน้ันคือ ยามลูกเปนปรกติ ก็เล้ียงดูใหความอบอุนรมเย็น มี
ความสุข (เมตตา) ยามลูกเจ็บไขมีทุกขภัย ก็บําบัดแกไขใหพนปญหา (กรุณา) ยามลูก
เจริญเติบโตสวยสงาสดใสงดงาม มีความสําเร็จกาวหนา ก็พลอยช่ืนบานสงเสริม (มุทิตา)   

เม่ือลูกไดรับการบมเล้ียงดูแลอยางน้ี คุณธรรมเหลาน้ันก็ถูกเสพคุนชินกลายเปน
คุณสมบัติติดตัวเขาไป เชนวา เม่ือพอแมรักเขา เขาก็รักพอแม แลวก็ขยายไปรักคนอ่ืนๆ 
เร่ิมตั้งแตพ่ีนองรวมครอบครัว แลวก็ขยายไปยังเพ่ือนมนุษยท่ัวไป ทําใหรูจักท่ีจะรักผูอ่ืน 
ความรักคือเมตตาก็แผขยายออกไป กรุณาก็แผขยายออกไป มุทิตาแผก็ขยายออกไป น้ี
คือพอแมเปนแบบอยางแกลูก แลวก็พัฒนาคุณธรรมเหลาน้ีข้ึนมาในลูก ใหเขามีคุณธรรม
เหลาน้ีพรอมไวท่ีจะไปมีไปแสดงตอเพ่ือนมนุษย 

พรหมวิหาร ๓ ขอตน คือ เมตตา กรุณา มุทิตา น้ี โดยท่ัวไปแคเปนเรื่องของ
ความรูสึกท่ีดีงาม ในความสัมพันธของคนกับคน โดยที่เรามุงจะชวยจะทําใหเขา 

 สวนในขอ อุเบกขา มีความรูสึกท่ีดีเทาน้ันไมพอ แตความรูสึกตองข้ึนตอความรู 
หรือสืบตอจากความรูความเขาใจความจริง ในความสัมพันธระหวางคนกับธรรม 
ภายใตหลักความจริงของกฎแหงธรรม ไมวาจะเปนกฎธรรมชาติ หรือกฎแหงยุติธรรมของ
สังคมมนุษย น่ีคือ แคมีความรูสึกท่ีดีเทานั้น ไมพอ และไมใชแคคนกับคน แตตองถึง
ความรู และถูกตามความจริง และน่ีคือตองใหคนรูจักรับผิดชอบ โดยที่มิใชแคเราจะชวย
จะทําใหเขา แตมีเรื่องท่ีจะใหเขารับผิดชอบ ท่ีเขาตองทํา ซ่ึงเราดูใหเขาทํา 

ทบทวนความขางตนวา คนไมใชแคสัมพันธกับคน แตชีวิตของเขาเปนไปตาม
ความเปนจริงของกฎธรรมชาติ และเขาตองรับผิดชอบตอกฎกติกาของสังคมอีกช้ันหนึ่งดวย  

ในข้ันน้ีแหละท่ีแคมีและแสดงความรูสึกท่ีดีตอกันเทาน้ันไมพอ แตพอแมจะตองมี
และใชความรูดวย ท้ังรูความจริงของกฎแหงธรรมนั้น และใชปญญาปฏิบัติจัดการให
ความสัมพันธน้ันถูกตองเกิดผลดีท่ีสุด  

พูดอยางกวางๆ “อุเบกขา” คือการมีทาทีเฉยดูอยู (“อุเบกขา” แปลวา ดูอยูใกลๆ 
คอยดู เฝาดู) ไมเขาไปกาวกายแทรกแซงใหเสียธรรมหรือความสมควรจะเปนไปตามธรรม  

โดยเร่ิมจากฉันทะท่ีปรารถนาใหเขาอยูในธรรม ในความจริงความถูกตองดีงาม 
ไมทําอะไรผิดพลาดเสียหาย พอแมมีอุเบกขา วางตัวเปนกลางได ในสถานการณท่ีลูก
จะตองรับผิดชอบตัวเขา หรือเขารับผิดชอบตัวเองไดแลว โดยเฉพาะเม่ือเขาโตเปนผูใหญ
มีครอบครัวของเขาเองแลว พอแมก็ดูอยู แตไมเขาไปแทรกแซงวุนวายในชีวิตครอบครัว
ของเขา ไดแตเปนท่ีปรึกษา และพรอมที่จะชวยเหลือแกไขในคราวจําเปนหรือสมควร  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๖๗ 

ขอรวบรัดวา ในการเล้ียงลูก พอแมพึงใชอุเบกขาใหถูกตอง ใหเกิดประโยชนมาก
ท่ีสุดตอพัฒนาการของเด็ก โดยปฏิบัติดังน้ี  

ก) ฝึกความรับผิดชอบทั่วไป: เชน 
- ใหเขารูเขาใจวาชีวิตของเขาตองอยูกับความเปนจริงของกฎธรรมชาติ ท่ีไมข้ึน

ตอความปรารถนาดีรายของคน แตเปนไปตามเหตุปจจัยของมัน ตั้งแตระบบการทํางาน
ของอวัยวะตางๆ ในรางกายของเขาเอง ซ่ึงพอแมแมรักใครปรารถนาดีท่ีสุด ก็บันดาลให
ไมได เขาจึงตองรูเขาใจ และรูจักรับผิดชอบที่จะเปนอยูปฏิบัติตัวใหถูกตองไดผลดีท่ีสุด
ตอชีวิตรางกายและสุขภาพเปนตน จากความเปนจริงของกฎธรรมชาติน้ัน 

- มิใชเพียงความเปนจริงของกฎธรรมชาติเทาน้ัน ทุกชีวิตทุกบุคคลตองเปนอยู
เปนไปโดยข้ึนตอกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษยดวย ครอบครัวเปนแบบอยางตนทางของ
สังคมใหญ ก็ตองมีกฎกติกา ซ่ึงไมเขาใครออกใคร พอแมก็เขาขางใครไมได ทุกคนตองฝก
ท่ีจะรับผิดชอบตอกฎกติกาน้ัน เชน พี่นองรังแก หรือทะเลาะกัน ก็ตองรับผิดชอบตอระบบ
หรือกระบวนการยุติธรรมในครอบครัว 

- ภายใตกฎธรรมชาติ และกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษยนั้น พอแมแมจะปรารถนา
ดีตอลูกสุดหัวใจ ก็ทําใหแกลูกทุกอยางไมได ในปจจุบันตอหนาน้ี พอแมก็มิใชอยูดวย
ตลอดเวลา ท่ีจะทําใหหรือทําแทนได ย่ิงในกาลขางหนา พอแมอยูกับลูกตลอดไปไมได 
หรืออยูดวยไดไมนานนัก จึงตองใหลูกฝกลูกหัดใหทําเองได ทําใหเปนใหดีใหเกงใหพรอม
ท่ีจะไปรับผิดชอบชีวิตของตนเอง ใหพ่ึงตัวได เปนอยูอยางดีมีความเจริญงอกงาม  

ข) เพ่ิมกําไรจากปัญญาที่นําอุเบกขามาใช้: ดวยความตระหนักรูตอความเปน
จริงของกฎธรรมชาติ และกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษย กับท้ังคํานึงถึงกาลขางหนา
ยาวนาน ท่ีพอแมจะไมอยูกับลูกตลอดไป ซ่ึงลูกจะตองรูจักรับผิดชอบในการดําเนินชีวิต
ดวยตนเอง พอแมท่ีฉลาดและมองเห็นการณไกล ก็จะจัดเตรียมดําเนินการใหลูกมีโอกาส
ฝกหัดพัฒนาตนอยางมากที่สุด และดีท่ีสุด 

พอแมท่ีฉลาดน้ัน โดยใชปญญามองวา ลูกของเราควรตองทําได ทําเปน ทําเกง
ในเรื่องอะไรๆ บาง เม่ือคิดไดอยางดีแลว ก็จัดเตรียมการใหลูกฝกใหเปนใหเกงพรอมไว 
โดยแทนท่ีจะเอาแตทําให้เขา ด้วยเมตตา-กรุณา-มุทิตา ก็ทําให้เขาดู และดูให้เขาทํา ด้วยอุเบกขา 
โดยตนเองทําหนาท่ีแนะนําและเปนท่ีปรึกษา ลูกก็จะพัฒนากาวไปอยางดีย่ิง ตอหนาพอ
แมผูปรารถนาดีตอเขาอยางจริงใจ และพัฒนาไดเต็มที่ลวงหนาอยางทันเห็นกับตาในบัดนี ้ 

เอาละ เดี๋ยวจะละเอียดซับซอนเกินไป วากันคราวนี้ แคน้ีกอน 



ตอนที่ 

๒๔ 

คนด้อยพัฒนา นอนรอเทวดามาช่วย   
อารยชนเพียรพึ่งตนและชวนคนใหชวยกัน 

เลิกเอาชีวิตเขาสังเวยเทวาบูชายัญ หันมาทํายัญพลีตัวชวยเหลือกัน     
ตอนแรกก็วาจะพูดตอเน่ืองจากเรื่องเกา พอดีเม่ือเชาน้ีมีคุณท่ีใกลวัดคุนธรรมมา 

ไดปรารภกันเก่ียวกับเร่ืองครอบครัว แลวก็โยงไปหาเร่ืองศาสนาพราหมณ ก็เลยอยากจะ
พูดอะไรเกี่ยวกับเร่ืองเม่ือเชาน้ันอีกสักนิด   

เรื่องก็คือวา ฝรั่งเวลามาทําความรูจักกับพระพุทธศาสนา มักจะไปพูดวาพุทธ
ศาสนานี่ เอาแตเรื่องบุคคล เอาแตเร่ืองจิตใจ ไมคอยสนใจเร่ืองสังคม  

การท่ีฝรั่งพูดอยางน้ี ก็เพราะเขาสัมผัสคําสอนท่ีออกไปทางตะวันตก ซ่ึงสวนมาก
เนนดานจิตใจ อยางเร่ืองสมาธิ เพราะฉะนั้นเขาก็จึงเห็นแตในแงน้ัน ความจริง พุทธ
ศาสนามีคําสอนที่ครอบคลุมดานสังคม เรื่องราวปญหาดานสังคมน้ัน พระพุทธศาสนาให
ความสําคัญมาก แตฝรั่งไปเจอจําเพาะคําสอนและการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาดานท่ี
ไปถึงเขาโดยสัมพันธกับสภาพของสังคมตะวันตกเอง ท่ีมีปญหาดานจิตใจหนักหนามา
นานแลว ก็ไปสนองความตองการดานน้ันของเขา โดยผูท่ีเขาไป ไดนําเสนอคําสอนท่ีจะ
สนองความตองการของฝรั่ง ก็เลยเอาแตคําสอนดานน้ันไป ฝรั่งไดเจอพุทธศาสนาดาน
น้ันแบบน้ัน ตามท่ีมีผูเขาไปสอนอยางน้ัน ก็นึกวา พระพุทธศาสนาเปนอยางท่ีเขาไดเห็น
ไดพบ ก็เลยไปสรุปเอาวา พุทธศาสนามีแคน้ัน  

วาถึงเรื่องดานสังคม เราดูไดจากสภาพแวดลอมของอินเดียในสมัยพุทธกาลดวย 
ไมเฉพาะแตเรื่องวรรณะ ท่ีคนถูกแบงเปนชนช้ัน ๔ วรรณะ แลวพระพุทธเจามาสอนให
เลิกถือวรรณะ และต้ังสังฆะท่ีลมเลิกวรรณะเทาน้ัน ดูกวางออกไป ในเรื่องความเช่ือถือ
เก่ียวกับเทพเจา ก็มีดานของสังคม 
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อยางท่ีพูดกันไปแลว มนุษยมีความสัมพันธกับเทพเจาในแบบท่ีวา ตองการความ
ชวยเหลือ ใหเทพเจามาใชอํานาจดลบันดาล ทําใหเกิดผลที่ตนตองการ หรือมาชวยใหพน
ภัยอันตราย แลวความสัมพันธแบบออนวอนขอผลอยางน้ี ก็ไดกลายเปนสภาพสังคมท่ี
ปรากฎอยูท่ัวไป ที่ชัดเจนก็คือพิธีบูชายัญ  

การบูชายัญคือการเซนสรวงบูชาออนวอนเทพเจาใหบันดาลทรัพยสมบัติและ
อํานาจความย่ิงใหญใหแกตน ถาเปนการบูชายัญใหญโตอยางท่ีเรียกวามหายัญ ก็จะเอา
สัตวตางๆ มากมาย แมกระท่ังมนุษยมาฆาสังเวยเทพเจา  

เม่ือพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น พระพุทธเจาทรงสอนใหเลิกบูชายัญ หรือบางครั้งก็
ทรงสอนใหเปล่ียนวิธีบูชายัญมาเปนการเสียสละ จัดสรรปนทรัพยออกชวยเหลือสงเสริม
บํารุงหมูชนใหอยูกันดี มีความรมเย็นเปนสุข และบําเพ็ญทานเปนประจํา 

ตัวอยางคําสอนแกการบูชายัญคร้ังใหญ ก็เชนในกูฏทันตสูตร (ที.สี.๙/๑๙๙-๒๓๘/

๑๖๒-๑๙๐) พราหมณช่ือวากูฏทันต เปนผูปกครองดินแดนเขตหนึ่งท่ีไดรับพระราชทาน
อํานาจในมคธรัฐ คราวหน่ึง พราหมณกูฏทันตน้ีเตรียมพิธีบูชายัญ ซ่ึงจะมีการฆาโคผู 
๗๐๐ ลูกโคผู ๗๐๐ ลูกโคเมีย ๗๐๐ แพะ ๗๐๐ และแกะ ๗๐๐ สังเวยเทพเจา พอดีเวลา
น้ัน พระพุทธเจาเสด็จมาประทับในถ่ินใกลเคียง พราหมณกูฏทันตไดเฝาและซักถาม
พระพุทธเจาในเร่ืองพิธีบูชายัญ  

พระพุทธเจาจึงไดตรัสเลาและทรงสอนวิธีบูชามหายัญ ชนิดท่ีไมตองฆาโค แพะ 
แกะ ไก สุกร และสัตวนานา ไมตองตัดตนไมมาทําเปนเสายัญ ไมตองเบียดเบียนชีวิตใดๆ 
เบ้ืองตน ในข้ันเตรียมการใหพรอมท่ีจะทําพิธี ตองจัดการบานเมืองใหสงบเรียบรอย ให
ประชาชนอยูกันดี ไมมีเส้ียนหนาม แตมิใชดวยการกําจัดเขนฆา หากดวยการบํารุง
สงเสริมพลเมืองท่ีพากเพียรอุตสาหะในกสิกรรมและการเล้ียงสัตว บํารุงสงเสริมพลเมือง
ท่ีพากเพียรอุตสาหะในพาณิชยกรรม และบํารุงสงเสริมขาราชการท่ีพากเพียรอุตสาหะใน
งาน ใหคนเหลาน้ันเอาใจใสอยูกับหนาท่ีการงานของตนๆ ไมตองเบียดเบียนบานเมือง 
จนกระท่ังบานเมืองม่ังคั่ง ม่ันคงปลอดภัย ไมมีการเบียดเบียนกัน ใหถึงข้ันท่ีพลเมืองช่ืน
ชมยินดี ราเริงบันเทิงใจ ใหลูกโลดเตนบนอกได อยูกันอยางไมตองปดประตูบานเรือน 

เม่ือบานเมืองสงบเรียบรอยดีแลว จะบูชายัญ ก็เรียกประชุมเชิญชวนนัดหมาย
เหลาผูปกครองดินแดนใหญนอยยอยลงไปมารวมบูชายัญดวย และใหเหลาอํามาตย ราช
บริพาร บรรดาชาวนิคมชาวชนบท เห็นชอบดวยรวมมือในการบูชายัญ  



 

๔๗๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แลวก็เตรียมตัวใหพรอมท่ีจะทําพิธี โดยตรวจสอบพัฒนาตนใหมีคุณสมบัติ
เหมาะสมกับฐานะผูนํา ท้ังรางกาย จิตใจ ทรัพยสิน บริวาร และปรีชาสามารถ แลวทํา
การบูชายัญดวยจิตใจท่ีผองใสมุงวาทําการน้ันเพื่อประโยชนแกเหลาชนที่เปนคนดี ท้ัง
พฤติกรรม จิตใจ และความรูคิด แลวก็พากันบําเพ็ญทาน ดวยยัญท่ีใชเพียงเนยใส นํ้ามัน 
เนยขน เปรียง นํ้าผ้ึง นํ้าออย ไมตองเอาชีวิตสัตวท้ังหลาย ไมตองทําใหใครเดือดรอน แค
น้ีก็เปนอันเสร็จการบูชายัญ 

ตอจากน้ัน ยังไดตรัสวิธีบูชายัญท่ีลงทุนลงแรงเตรียมการนอยกวา แตมีผลดีกวา
ยัญท่ีสมบูรณพรอมท่ีวามาน้ัน ไดแก นิจทาน อันเปนอนุกูลยัญ ท่ีมุงใหแกบรรพชิต
พระสงฆท่ีมีศีล และถาจะทําใหย่ิงกวาน้ัน ก็สรางวัดท่ีอยูอาศัยเพื่อพระสงฆจากจาตุรทิศ  
(ผูมีธรรมท่ีจะมาส่ังสอนประชาชนไดเปนประจํา) 

ตอจากน้ัน ยัญก็ขยายความหมายเปนการกาวตอไปในการพัฒนาชีวิต โดยถึง
ไตรสรณคมน สมาทานเบญจศีล ไปจนถึงบรรพชาในพระธรรมวินัย เจริญศีล สมาธิ ปญญา 
จนบําเพ็ญชีวิตประเสริฐไดสมบูรณจบอริยมรรคา เปนยัญอยางยอดย่ิงประณีตท่ีสุด  

เม่ือพระพุทธเจาตรัสแสดงวิธีบูชายัญแบบท่ีวาน้ีจบลง พราหมณกูฏทันตเล่ือมใส 
ใหแกมัดปลอยโคผู ๗๐๐ ลูกโคผู ๗๐๐ ลูกโคเมีย ๗๐๐ แพะ ๗๐๐ และแกะ ๗๐๐ เปน
อิสระ ลมเลิกพิธีบูชายัญสังเวยเทพเจา ประกาศตนเปนอุบาสก และเปนโสดาบัน  

มีความเปล่ียนแปลงท่ีชัดในเรื่องน้ี คือ แทนท่ีจะใหมนุษยไปสัมพันธกับเทพเจา 
โดยหวังใหอํานาจดลบันดาลขางนอกท่ีเรนลับมองไมเห็น มาชวยบันดาลผลให แตมอง
ลึกลงไป ทานใหคนหันมาดูการกระทําของตัวเอง ซ่ึงอยูบนฐานแหงความเปนจริงของกฎ
ธรรมชาติท่ีวา ผลเกิดจากเหตุ เม่ือเราตองการผล ก็ตองใหมีเหตุ เม่ือเหตุยังไมมี เราก็ตอง 
ทําเหตุใหเกิดข้ึน ตรงน้ีแหละท่ีทานสอนเร่ืองกรรม ซ่ึงเนนมาท่ีตัวบุคคล น้ีดานหนึ่ง   

แตไมใชแคน้ัน ไมใชเฉพาะวา ใหเปล่ียนจากการยุงเก่ียววุนวายกับเทพเจา โดย
หันมาดูท่ีตัวเอง วาจะตองทําอะไร แตยังมีอีกดานหน่ึง คือ การท่ีมนุษยไปออนวอนเทพ
เจา รอพ่ึงอํานาจดลบันดาลน้ัน นอกจากเขามองไปนอกตัวเอง ไปหวังพึ่งอํานาจดล
บันดาลชวยเหลือจากภายนอก ไมมองดูตัววาตองทําอะไรแลว ยังมีความหมายอีกอยาง
หน่ึงดวยวา มนุษยมองออกไปหาความชวยเหลือจากอํานาจนอกเหนือธรรมชาติ จน
มองขามความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเอง เขามองหาเทวดา โดยมองขามผูคนท่ี
เก่ียวของไปเสีย คือ จุดสัมพันธของเขาไมอยูท่ีคนดวยกัน แตไปอยูท่ีเทวดา เขาตองการ
อะไร เขาก็นึกวา เราจะไปหาเทพเจาองคไหน มองขามหัวคนดวยกันไปเลย 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๑ 

ทีน้ี ถามนุษยไมนึกถึงเทพเจาท่ีจะขอใหมาชวย หน่ึง เขาก็นึกถึงตัวเองวาเรา
จะตองทําอะไร สอง เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนน้ัน อาจจะสัมพันธกับเพ่ือนมนุษย ทําใหเขาคิดวา 
เราคนเดียวกําลังไมพอ เราอาจจะตองแสวงหาความรวมมือ หรือเปนปญหาใหญท่ี
บรรดามนุษยจะตองมาชวยกัน ถึงตอนน้ี แทนท่ีจะไปหวังพ่ึงเทพเจา เขาก็หันมามองดู
มนุษยดวยกัน ก็ทําใหเกิดการแสวงหาความรวมมือจากเพื่อนมนุษย แลวการรวมกัน
แกปญหาในชุมชน เปนตน ก็เกิดข้ึน ทําใหเกิดความสัมพันธในชุมชนน้ัน และการรวมกัน
แกปญหา มนุษยก็พัฒนาสังคมหรือชุมชนน้ันใหเดินหนาไปได  

ถาคนไปมัวสนใจกับเทพเจา เขาก็ไมเอาใจใสวาเพื่อนมนุษยเปนอยางไร 
เพราะวาความสนใจของเขาอยูท่ีผลประโยชนของตัว หรือในทางลบก็คือภัยอันตรายแก
ตัวเอง ทําอยางไรฉันจะได ฉันจะพนภัย ก็มองไปหาเทพเจา โดยจุดเนนอยูท่ีผลประโยชน
ของตัวเอง ตอไปก็คิดถึงแตเรื่องของตัวเอง และอํานาจขางนอกที่จะมาชวย เลยไมเอาใจ
ใสเพื่อนมนุษยดวยกัน  

เม่ือคนใสใจดูแลกัน สังคมก็ม่ันคงดี  
แตถาคนรอพึ่งเทวดา สังคมจะงอนแงนทันที     

เปนอันวา ท่ีเราพูดกันไปแลวในแงท่ีวา พระพุทธเจาไดดึงคนจากเทพมาสูธรรม 
ใหหันมามองความจริงในเร่ืองของเหตุปจจัยตามกฎธรรมชาติ และการทําเหตุใหเกิดผล
จากการกระทําดวยตัวเองน้ัน อันน้ันเปนดานหน่ึง แตยังมีอีกดานหน่ึงคือ พระพุทธเจา
ทรงสอนใหคนสนใจเพ่ือนมนุษยดวยกัน ซ่ึงก็เปนการแกปญหาของพราหมณอันเดียวกัน 
รวมอยูในคําวา “ดึงจากเทพมาสู่ธรรม” คือ ดานหน่ึง ดึงคนใหหันมาสนใจการกระทําของ
ตัวเอง ใหมองดูส่ิงท่ีตัวเองจะตองทํา ใหรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง และอีกดาน
หน่ึง ดึงคนใหหันมาสนใจที่จะรวมมือกันในหมูมนุษย ใหหันมามองดูวาเราจะตองรวมกัน
ชวยกันอยางไรในการท่ีจะแกไขปญหา  

จะเห็นวา เริ่มตน พระพุทธเจาก็ทรงใหคนสนใจการมาอยูรวมกันระหวางมนุษยท่ี
จุดแรกคือครอบครัว หลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกเร่ืองครอบครัวมาก 
ตรงนี้เปนจุดตัดแยกกับศาสนาพราหมณท่ีตนทางเลยทีเดียว  

พราหมณสอนวาพระพรหมเปนเทพย่ิงใหญสูงสุด เปนผูสรางโลก สรางมนุษย 
อะไรๆ ก็มาจากพระพรหม อะไรๆ จะเปนอยางไร ก็แลวแตพระพรหม แตพระพุทธเจาตรัสวา 
“พรฺหฺมาติ มาตาปิตโร” มารดาบิดาเปนพระพรหม (เปนผูสรางลูก สรางคน สรางโลกมนุษย) 



 

๔๗๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

พุทธพจนน้ีมาในพระไตรปฎกบอยทีเดียว (องฺ.ติก.๒๐/๔๗๐/๑๖๘; องฺ.จตุกฺก.๒๑/๖๓/๙๒; 
ขุ.อิติ.๒๕/๒๘๖/๓๑๔; ขุ.ชา.๒๘/๑๖๒/๖๖) ตรัสวาพอแมเปนพระพรหมของลูก เปนบูรพาจารยคือ
อาจารยคนแรก แลวก็เปนอาหุไนยบุคคล เปนผูท่ีควรแกของคํานับ คําน้ีท่ีจริงเปนภาษา
ของพราหมณ แปลวาเปนผูควรแกเครื่องเซน แตเดิมน้ัน เขาใหเซนเทวดา แตพระพุทธเจา
ตรัสวาพอแมน่ีแหละเปนผูควรรับเคร่ืองเซนของลูก น่ีคือ พระพุทธเจาตรัสเรียกพอแมใน 
๓ สถานะ แลวก็ตรัสสรุปวา ในบานเรือนครอบครัวใด พอแมไดรับการบูชา บานน้ัน
ครอบครัวน้ัน ก็ช่ือวามีพระพรหมอยูในบาน ในครอบครัวใดบานใด พอแมไดรับการบูชา 
ก็ช่ือวามีบูรพาจารยอยูในบาน ในบานเรือนครอบครัวใด พอแมไดรับการเคารพยกยอง ก็
ช่ือวามีอาหุไนยบุคคลอยูในบาน คือมีเทวดาอยูในบานแลว  

ในพระพุทธศาสนา อาหุไนยบุคคลหมายถึงพระอรหันตก็ได น่ีคือทานให
ความสําคัญกับเรื่องพอแมมาก ใหถือพอแมเปนพระอรหันตของลูก อาจเปนไดวา สมัย
น้ันคนมักหรือมัวแตสนใจเทวดา เอาแตคิดวาจะเอาอะไรไปเซนเทวดา จะเซนเทวดา
อยางไร จนกระท่ังไมไดดูแลคนท่ีเก่ียวของใกลชิดวาเปนอยางไร พอแมจะเปนอยางไร 
ลูกเตาจะเปนอยางไร ไมเอาใจใส เพราะฉะน้ัน ถึงตรงน้ี พระพุทธเจาก็ทรงดึงมา ดึงคน
ออกจากฐานความเช่ือของเขาเลย จุดท่ีทรงเนน หลักท่ีทรงสอนจึงตั้งตนจากเร่ืองของสิ่งท่ี
เขาเคารพนับถือเดิม คือเร่ืองของพระพรหม เรื่องของเทวดา โดยดึงโยงมาหาเร่ืองของ
มนุษยดวยกันวา แทนท่ีจะไปสนใจเทวดา มัวไปเอาใจใสเทวดาอยางน้ัน ก็หันมาเอาใจใส
เพ่ือนมนุษยดวยกัน การท่ีเรามาสนใจเพ่ือนมนุษยน่ีแหละ จะทําใหเกิดสังคมท่ีดีงาม  

การท่ีมนุษยพัฒนาตัวเอง ไมเห็นแกตัว มีการเอาใจใส มีเมตตากรุณาตอกัน 
ชวยเหลือกันน้ี จะเปนการชวยเหลือท่ีดีกวาไปรอเทวดามาชวย ถามนุษยในสังคมนี้ หัน
มาเอาใจใสดูแลกัน หันมาชวยเหลือกัน จะแกปญหาไดดีกวาไปรอเทวดามาแก  

เริ่มตนก็ต้ังแตในครอบครัว คือพอแม ใหมีความสัมพันธและการปฏิบัติตอกัน
อยางถูกตองดีงามระหวางพอแม กับลูก ดวยความรัก ตั้งแตเมตตา จนถึงอุเบกขา เม่ือ
มองกวางออกไปในเร่ืองความสัมพันธทางสังคมท้ังหมด จะเห็นชัดในหลักทิศหก ท่ีพอแม
มาเปนอันดับ ๑ เปนทิศแรก เรียกวา “ทิศเบื้องหนา” 

เรื่องก็เปนการหักแยกออกมาจากพราหมณอีกน่ันแหละ คือพราหมณสอนใหไหว
ทิศ แตพระพุทธเจาตรัสวา แทนท่ีจะไปไหวทิศเหนือ ใต หนา หลัง ก็มาดูวา ทิศก็คือเพื่อน
มนุษยท่ีอยูในสถานะตางๆ ในสังคมน้ี ไหวทิศ ก็คือการปฏิบัติหนาท่ีตอคนเหลาน้ันให
ถูกตอง เริ่มตั้งแตพอแม พรอมกับไหวพอแม ก็คือตองมีหลักอยูแลววาพอแมจะทําหนาท่ี
ตอลูกอยางไร จึงเทากับบอกไวดวยวา พอแมมีหนาท่ีอยางน้ีๆ ดังท่ีเคยพูดไปแลว  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๓ 

นอกจากน้ัน เม่ือมนุษยชวยเหลือกันดี คนก็จะไมอางวางวาเหว คนจํานวนไม
นอยท่ีตองไปหาท่ีพึ่ง ขอความชวยเหลือจากภายนอก เชนจากเทวดา ก็เพราะวาเขาไมมี
ท่ีพ่ึงท่ีหวังในสังคม ขาดผูชวยเหลือ จนถึงข้ันอับจน เหมือนถูกบีบใหตองไปหาอํานาจ
ภายนอกเปนท่ีพ่ึง ก็จึงไปหาส่ิงลึกลับ ไสยศาสตร ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทพเจา อยางนอยก็ชวย
ในทางจิตใจ ดังน้ัน ถามนุษยชวยเหลือกันดี หน่ึง ก็จะชวยเหลือกันไดดีมาก เปนการ
ชวยเหลือท่ีตรงเรื่อง ชวยกันไดจริง ปรากฎชัดออกมา วาไปตามเหตุตามผล อยูกันเปน
สังคมที่รมเย็นสงบสุข แลว สอง ก็ทําใหคนในสังคมน้ัน ไมตองอางวาง ไมตองเท่ียวไปหาท่ี
พึ่งภายนอก อยูกับความมืดมัวสลัวเลือนราง เปนอันวา พระพุทธเจาทรงเนนเรื่องน้ี  

แลวก็อยางท่ีไดเคยพูดไว พระพุทธเจาไมไดทรงใหไปลบหลูดูหม่ินพวกเทวดา
อะไร เพียงแตทรงใหมีความสัมพันธท่ีดีตอกันกับเทวดา เชน ใหมีเมตตาตอเทวดา เวลา
ทําบุญ ก็อุทิศสวนกุศลไปใหทาน ไมไดปฏิเสธทาน และก็ไมไดลบหลู แตใหมีความ  
สัมพันธท่ีถูกตอง ตางคนตางอยูใหดีอยางเปนมิตรมีไมตรีตอกัน แตไมไปหวังพึ่ง ไมรอ
ความชวยเหลือ โดยถือหลักตามธรรมดาวา เทวดาดีท่ีมีคุณธรรม ควรมาชวยเหลือมนุษย
ดวยคุณธรรมของทานเอง โดยไมตองรอใหใครไปเซนไหวออนวอน   

อยางท่ีเคยพูดไปแลว ถาคนไปถวายเครื่องเซน ออนวอน เทวดาจึงจะชวย ก็
กลายเปนวา คนออนวอน ก็ชวย คนไมออนวอน ก็ไมชวย โดยไมคํานึงถึงความดีความชั่ว 
แทนท่ีวาคนดีมีความเดือดรอน ควรจะชวย ก็ไมชวย แตรอเครื่องเซน คนทําความช่ัวมา
เซนไหว ก็ไปชวย อยางน้ีก็วิปลาสหมด เสียหลักจริยธรรม ศีลธรรมเคล่ือนคลาด จะเปน
เทวดาท่ีดีไดอยางไร  

อยางท่ีเลาเม่ือเชาน้ีวา เทวดาโดยท่ัวไปนับวาดี มีมาตรฐาน พวกเทวดาชั้น
ดาวดึงส ซ่ึงมีพระอินทรเปนจอมเทพ มีการประชุมกันในเทวสภา ในวันพระ ๑๕ ค่ํา ใน
ระหวางน้ัน พวกเทวดาช้ันจาตุมหาราช ซ่ึงเปนบริวารของเทวดาช้ันดาวดึงส ก็จะไป
สํารวจดูวา คนประพฤติดี อยูในศีลในธรรมกันไหม แลวก็มารายงานตอเทวสภา น่ีก็เปน
เรื่องของการที่เทวดาเอาใจใสเรื่องความดีความช่ัว ไมใชไปเอาใจใสวุนวายอยูกับ
เครื่องเซน หรือการออนวอน  

สวนในฝายของมนุษย ก็อยางท่ีวาแลว เทวดาท่ีมีความดี ก็จะมาชวยโดยไมตอง
ไปขอรอง เหมือนอยางนางมณีเมขลาในเรื่องมหาชนก หรืออยางในเร่ืองพระอินทร ตาม
หลักพุทธศาสนา เม่ือใดมนุษยท่ีดีมีความเดือดรอน อาสนของพระอินทรจะกระดางดั่ง
ศิลา ทําใหพระอินทรประหลาดใจวาอะไรกัน เกิดเหตุอะไรข้ึน ก็สอดสองทิพยเนตรดูเหตุ
ภัย ดังตัวอยางเรื่องท่ีวาทรงแจงใจในนางรจนา จะตองมาชวย  



 

๔๗๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

น้ีเปนความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับเทวดาดวยความดี แตคนอานวรรณคดี 
มักไมไดแยกวาความสัมพันธแนวพุทธกับแนวพราหมณตางกันอยางไร ยํ้าวา ตามแนว
พุทธ มนุษยไมไดไปขอ แตมนุษยทําความดีตามหนาท่ีของตัวเอง เทวดาเม่ือเห็นคุณคา
ความดีของมนุษย จะชวย ก็มาชวยดวยคุณธรรมของตัวเทวดาเอง  

เลิกยุงกับไฟบูชายัญ หันมาดูแลคนที่อยูรวมกันในสังคม เร่ิมที่ครอบครัว    
มนุษยท่ีเอาใจใสดูแลหมูมนุษยดวยกันเอง เอาใจใสแกไขปญหาสังคมของตน 

และอยูกันดี ไมวิบัติคลาดเคล่ือนไปน้ัน ก็เอาใจใสกันตั้งแตในครอบครัว เริ่มท่ีพอแมกับ
ลูก ตามหลักน้ีก็จะเลาเรื่องในพระสูตรใหฟงสักตัวอยางหน่ึง ใหเห็นสภาพภูมิหลังของ
สังคมอินเดีย แลวก็มาดูวา จากภูมิหลังน้ัน พระพุทธเจาไดทรงสอนใหคนประพฤติปฏิบัติ
อยางไร เปนเรื่องของขอปฏิบัติทางสังคม  

อยางท่ีวาแลว ในสังคมอินเดีย เขานับถือเทวดา โดยมีความสัมพันธแบบเซนสรวง 
ออนวอน ขอความชวยเหลือ จึงมีพิธีบูชายัญเกิดข้ึน ตรงนี้ก็จะเลาเร่ืองการบูชายัญอีกคร้ัง  

คร้ังหน่ึง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน เมืองสาวัตถี คราวนั้น พราหมณคน
หน่ึง ช่ืออุคคตสรีรพราหมณ จะประกอบพิธีบูชายัญ ก็ใหจับเอาโคผูหารอย ลูกโคผูหา
รอย ลูกโคเมียหารอย (โคเมียไมถูกจับมา แสดงวา โคเมียสําคัญ เพราะเมืองอินเดียน้ีกิน
นมวัว ตองเวนโคเมีย กลัววาเด๋ียวจะไมมีกิน) แลวก็แพะหารอย แกะหารอย ใหจับมาผูก
หลักไว  เสร็จแลวแกนึกอยางไรไมรู  ก็ไปเฝาพระพุทธเจา  คงได ยินกิตติ ศัพทวา
พระพุทธเจาเปนท่ีนับถือแมแตของพระเจาแผนดิน คือพระเจาปเสนทิโกศล และแกก็
ทราบวาพระพุทธเจาทรงรูเรื่องของพราหมณดวย ก็เปนอันวาไปเฝาพระพุทธเจา  

ขอแทรกนิดหน่ึงวา พระพุทธเจาทรงออกบวชจากวรรณะกษัตริย อันน้ีก็เปนขอดี
อยางหน่ึง เพราะวาเปนคนตระกูลสูง พวกพราหมณน่ีถือตัววาเกิดในตระกูลสูง ถาใครมา
จากวรรณะต่ํา ตามปกติเขาตองดูถูก ถาพระพุทธเจามาจากตระกูลต่ํา จะประกาศพระ
ศาสนาไดยาก แตพระพุทธเจาทรงมาจากตระกูลสูง พระองคมีความรูในเรื่องของ
พราหมณเปนอยางดี เพราะฉะน้ันพราหมณก็ยอมรับสถานะของพระพุทธเจา เขาก็ไปเฝา  

พอไปเฝา ทักทายปราศรัยกันแลว อุคคตสรีรพราหมณก็ทูลวา ขาพเจาไดสดับมา
วา การกอไฟบูชายัญและการยกเสาบูชายัญข้ึนต้ังน้ี มีผลมีอานิสงสมาก คือพราหมณ
เขาถือเปนเร่ืองสําคัญ การบูชายัญก็ตองมีการกอไฟ แลวก็ตองยกเสาบูชายัญข้ึนต้ังสําหรับ
ผูกสัตวท่ีจะฆา เสาหลักบูชายัญจึงสําคัญมาก ถือวาเปนสวนสําคัญของการบูชายัญ  
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พระพุทธเจาก็ตรัสรับวา เราก็ไดฟงมาวา การกอไฟบูชายัญ และการยกเสาบูชา
ยัญข้ึนต้ังน้ี มีอานิสงสมาก พราหมณก็เอาอีก ขาพเจาไดสดับมาวา การกอไฟบูชายัญ 
และการยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง มีผลมีอานิสงสมาก พระพุทธเจาก็ตรัสวา เราก็ไดยินมา
เหมือนกันวา การกอไฟบูชายัญ และการยกเสาบูชายัญข้ึนตั้ง มีผลมากมีอานิสงสมาก 
เอาอีกแลว พระพุทธเจาก็ตรัสอยูแคเทากัน พราหมณก็เอาอีก เราไดสดับมาวา การกอไฟ
บูชายัญ และการยกเสาบูชายัญข้ึนตั้ง มีผลมีอานิสงสมาก พระพุทธเจาก็ตรัสครั้งท่ีสาม
อีก เราก็ไดยินมาเหมือนกันวา การกอไฟบูชายัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง มีผลมีอานิสงสมาก  

สามครั้งแลวนะ ถึงตอนน้ี พระอานนทซ่ึงอยูใกลๆ ก็แทรกเขามาบอกพราหมณวา 
ทานอยาถามพระพุทธเจาอยางน้ีสิ ทานควรจะถามวา ขาพเจากําลังกอไฟบูชายัญ ยก
เสาบูชายัญข้ึนตั้ง ทานมีอะไรแนะนําขาพเจาบาง ทานควรจะพูดอยางน้ี พระอานนท
คลายจะบอกวา พราหมณไมไดใหโอกาสโดยแสดงวาอยากจะฟงพระพุทธเจา วามีความ
คิดเห็นอยางไร มีขอแนะนําอยางไร คลายๆ วา ตามธรรมดาของพราหมณ ยอมถือตัววา
เปนผูรูดีในเร่ืองการบูชายัญ ใครจะมาสอน ทีน้ีถาไมถวายโอกาสแกพระพุทธเจา 
พระองคก็ทรงใหเกียรติวาเขาเปนพราหมณ เพราะฉะน้ัน พอเขาพูดมาวา ขาพเจาไดสดับ
มาอยางน้ี พระพุทธเจาก็ตรัสรับแควาเราก็ไดสดับมาวาอยางน้ันเหมือนกัน  

ทีน้ี เม่ือพระอานนทบอกวา ทานควรจะพูดอยางน้ีสิวา ขาพเจากําลังจะกอไฟ
บูชายัญ ยกเสาบูชายัญขึ้นตั้งแลว ทานมีอะไรแนะนําขาพเจาบางละ พราหมณก็เลยเอา
ตามพระอานนท พอพราหมณกราบทูลวาอยางน้ัน พระพุทธเจาก็ตรัสบอกวา คนท่ีกอไฟ
บูชายัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนตั้งน้ัน เขายกศาสตราข้ึนเง้ือ ๓ ศาสตราแลว อะไรบาง หน่ึง 
ศาสตราทางใจ สอง ศาสตราทางวาจา สาม ศาสตราทางกาย  

ศาสตราคืออะไร ก็คือมีดท่ีจะใชฆา แลวก็ตรัสขยายความวา ท่ีวายกมีดหรือ
ศาสตราทางใจข้ึนเง้ือแลว ก็คือ เขาคิดแลววาเราจะตองฆาวัวเทาน้ี ฆาแพะเทาน้ี ฆาแกะ
เทาน้ี ตั้งใจแลว พอตั้งใจอยางน้ัน มันก็เปนบาปแลว เปนอกุศลแลว ตัวบอกวาจะทํากุศล 
จะไดบุญ แตน่ีมันไดอกุศลท้ังน้ัน บอกวาจะไดสุข แตน่ีมันทุกขเกิดข้ึนแลว หน่ึง แลวนะ  

สอง ก็ยกศาสตราทางวาจาขึ้นเง้ือ ศาสตราทางวาจาคืออะไร คือ พอกอไฟบูชา
ยัญ ยกเสาบูชายัญข้ึนต้ัง ก็ตองใชวาจาออกคําส่ังวา เจาจงไปเอาสัตวน้ันมามัด จะฆา
สัตวพวกน้ีเทาน้ีๆ น่ีคือเง้ือศาสตราทางวาจาข้ึนแลว บอกวาจะทํากุศล แตน่ีคือทําอกุศล
แลว บอกวาจะสรางความสุข แตน่ีมันสรางทุกขชัดๆ แลวสาม เง้ือศาสตราทางกาย คือ
อะไร ก็คือทานตองลงมือ ผูท่ีประกอบพิธีบูชายัญ เขาคงบัญญัติวาตองลงมือเองกอน 
แลวคนอ่ืนจึงทํา ทานไดลงมือฆาสัตว ฆาแพะ ฆาแกะ ฆาโค น้ีคือ บอกวาจะทํากุศล แต
ทําอกุศลชัดๆ แลวบอกวาจะสรางความสุข ก็มีแตความทุกขข้ึนมาท้ังน้ัน  
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น่ีแหละ พระพุทธเจาตรัสถึงศาสตราคือมีดพิธีบูชายัญแลว ทีน้ี การบูชายัญน้ัน
สําคัญท่ีไฟ ซ่ึงนับวาเปนหัวใจของพิธีบูชายัญเลยทีเดียว ในฐานะเปนเทพเจาผูรับสังเวย 
มีนามวา พระอัคนี เรียกเปนภาษาบาลีวา อัคคิ เรียกใหสะดวกปากไทยวา “อัคคี” 

เขาพูดถึงไฟ โดยใจมุงไปท่ีไฟบูชายัญ แตพระพุทธเจาตรัสบอกวาไฟ คืออัคนี 
หรืออัคคีน้ัน มีอยูในใจของคนที่บูชายัญกอนแลว มี ๓ กอง ทีน้ี ถามีไฟ ๓ กองน้ันอยูใน
ใจ มันก็มีผลท่ีเปนทุกข มันจะมีผลดีไปไดอยางไร แลวคนจะไปเกิดในสวรรคไดอยางไร ก็
ตองไปนรกสิ  

ไฟท่ีกอโทษทุกขความเดือดรอน มากับความทุจริต มีอะไรบาง หน่ึง ไฟราคะ/
ราคัคคิ สอง ไฟโทสะ/โทสัคคิ สาม ไฟโมหะ/โมหัคคิ น่ีพระพุทธเจายกเอาเร่ืองไฟมาตรัสแลว 
เขาบอกวากอไฟบูชายัญ มันก็คือในใจของเขาน้ัน กอไฟราคะ โทสะ โมหะ เขาตองการ
ผลประโยชน น่ีคือไฟราคะ/โลภะ อยากไดผลประโยชนเพื่อตัวเอง ไฟโทสะ มีใจคิด
ประทุษราย เชนจะฆาจะทําลายชีวิตสัตว แลวก็ไฟโมหะ ลุมหลงอยูกับความเช่ือและ
ความยึดถือมีทิฐิท่ีผิด หลงพลาน น่ีคือกอไฟราคะ โทสะ โมหะ ท่ีเปนเหตุใหประกอบการ
ทุจริต ไมใชประกอบการสุจริต  

ไฟบูชายัญของพราหมณน้ัน มี ๓ อยาง คือ 

๑. คารหปตยัคนี เปนคําสันสกฤต เทียบเปนคําบาลีวา คหปตัคคิ แปลวาไฟ
คฤหบดี หรือไฟเจาบาน คือ พวกพราหมณถือกันมาวา ในตระกูล ในแตละครอบครัว 
ตองมีไฟประจําบานไว ซ่ึงเจาบานตองรับผิดชอบ ตองจุดไฟน้ีบูชาและเล้ียงไวไมใหดับ
เลย จากพอ สงตอใหลูก ลูกก็ตองเก็บรักษาไว เพราะตัวเองสืบตระกูล แลวพอถึงลูกของ
ตัวเองบาง ก็สงตอใหลูก ไฟน้ีเขาถือเปนสําคัญนัก ตองเก็บรักษาไว บูชาตอเน่ืองไปตลอด  

๒. อาหวนียัคนี ไฟรับเครื่องเซน คือ ตอนน้ีจะบูชายัญ ก็ตองตอไฟจากไฟท่ีหน่ึง 
(คารหปตยัคนี) ท่ีจุดประจําบานน้ัน ตอออกไปเปนไฟรับเครื่องเซน ตั้งไวทางขวาของ
คารหปตยัคนี 

ในพิธีบูชายัญใหญๆ ก็ตองจัดท่ีเปนบริเวณกวางขวางขนาดที่วาจะผูกสัตวตั้งก่ี
รอยๆ อยางท่ีวาเม่ือก้ี ลองคิดดูเอง วัวผูหารอย ลูกวัวผูหารอย ลูกวัวเมียหารอย แพะหา
รอย แกะหารอย น่ีสองพันหารอยตัวแลว ลองคิดดูสิ ตองใชบริเวณเทาไร แลวยังมีของ
ตกแตงอะไรตางๆ ใชบริเวณอีกเยอะแยะ ก็ตองมีแทนบูชายัญ  
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๓. ทักษิณาคนี ไฟกองทิศใต อันน้ีถือวาเปนกองสําคัญ ทักษิณ แปลวาใต หรือ
ดานขวา คําวาใตของอินเดียน่ี ใชคําวาทักษิณ ซ่ึงแปลวาขวา คือ เวลาเทียบทิศน่ี เขาหัน
หนาไปทางทิศตะวันออก มือขวาก็กางไปทิศใต อินเดียนับถือขางขวา เอาขวาเปนสําคัญ 
แสดงถึงความเคารพ คําวา “ประทักษิณ” เคยไดยินใชไหม ประทักษิณคือเอาขวาให ขวา
น่ีสําคัญ หมายความวาแสดงความเคารพ   

เอาละ ขวาก็อยูทิศใต ก็เอาไฟบูชายัญสําคัญ สําหรับรับเครื่องสังเวยที่อุทิศใหแก
ผีปศาจและบุรพบิดา จัดตั้งไวทางทิศใตของแทนบูชายัญ เรียกวา ทักษิณาคนี รวมเปน
ไฟสําคัญของพราหมณ ๓ กองน้ี คือ หน่ึง คารหปตยัคนี สอง อาหวนียัคนี สาม ทักษิณาคนี  

เปนอันวา พระพุทธเจาไดตรัสเรื่อง “ไฟสาม” ๒ ชุด แลวพระองคก็ตรัสตอไปวา  

ไฟสามกอง ชุดท่ี ๑ ตองกําจัด ตองดับเสีย ไดแก หน่ึง ราคัคคิ ไฟราคะ สอง       
โทสัคคิ ไฟโทสะ และสาม โมหัคคิ ไฟโมหะ  

สวน ไฟสามกอง ชุดท่ี ๒ พึงบริหาร พึงบํารุง พึงบูชาใหดี ไฟสามกองชุดหลังน้ี 
พระพุทธเจาทรงใชศัพทของพราหมณ ซ่ึงเราเขียนเปนภาษาบาลีวา หน่ึง อาหุไนยัคคิ 
(เทียบ อาหวนียัคนี) สอง คหปตัคคิ (เทียบ คารหปตัคยัคนี) สาม ทักขิไณยัคคิ (เทียบ ทักษิณาคนี) 
ศัพทเกือบเหมือนกันเลย เปล่ียนภาษา โดยตัวศัพทเกือบตรงกัน แตตองเขาใจวา เปนการ
เลียนศัพทหรือเลียนคําเลียนเสียงเทาน้ัน สวนความหมายน้ันไปคนละเร่ืองเลย คือ 
พระพุทธเจาทรงนําเอาศัพทของพราหมณมาตั้งเทียบ แตทรงนําความหมายใหมมาให  

ทรงนําความหมายใหมมาให เปล่ียนไปอยางไร? พระพุทธเจาตรัสวา ไฟสามกอง
น้ีพึงบํารุงรักษาดูแลใหดี  

ของพราหมณเขาวา คารหปตัคยัคนี ไฟเจาบาน ประจําเรือน เปนอันท่ีหน่ึง 
เพราะเปนไฟท่ีอยูประจํา เปนตัวตั้ง แลวก็มาจุดไปเปนสอง อาหวนียัคนี ไฟรับเครื่องเซน 
แลวก็จุดกองสําคัญทางทิศใตของแทนบูชายัญ เปนท่ีสาม คือ ทักษิณาคนี   

แตของพระพุทธเจาวา หน่ึง อาหุไนยัคคิ ไฟท่ีควรรับเคร่ืองเซน เอาละนะ ไฟท่ี
ควรรับของบูชา ไดแก พอแม ซ่ึงเราควรจะบํารุงรักษาใหดี พอแมเปนไฟ ถาเราไมดูแล
รักษาใหดี ก็เปนเหมือนไฟเผาลนตัวเรา ทําใหเดือดรอน หมายถึงวา ถาไมบํารุงดูแลใหดี 
ก็เหมือนไฟท่ีเปนโทษแกตัวเอง แตเม่ือบํารุงดูแลใหดี ก็เปนคุณแกตนเอง เปนบุญใหเกิด
อานิสงสมาก หน่ึงแลวนะ อาหุไนยัคคิ ไดแก พอแม  



 

๔๗๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สอง คหปตัคคิ ไฟของพอบานแมเรือน ไดแก คนในครอบครัวท่ีเจาบาน
รับผิดชอบ คือ หน่ึง บุตร สอง ภรรยา แลวก็สาม คนรับใช คนงาน ซ่ึงพอบานจะตองเอา
ใจใสบํารุงรักษาใหเขาอยูดีมีความสุข น่ีเห็นไหม ตองเริ่มในครอบครัวน่ีแหละ ตั้งแตพอ
แม ไปถึงลูกเมีย และคนในครอบครัว ตองดูแลใหดี สองแลวนะ  

สาม ทักขิไณยัคคิ แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา แตในขอน้ี อันเดิมของพราหมณ 
ใชภาษาสันสกฤตเปน ทักษิณาคนี คือไฟดานทักษิณ ถาตรงกับบาลีตามน้ัน ก็คือ ทักขิณ 
+ อัคคิ = ทักขิณัคคิ ท่ีแปลวา ไฟดานขวา แตคราวนี้ ของบาลีเปล่ียนไปเปน ทักขิไณย + 
อัคคิ = ทักขิไณยัคคิ แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา ไมใชแปลวาไฟทางทิศใตเสียแลว แต
แปลวา ไฟท่ีควรแกทักษิณา คําวา “ทักษิณา” น้ี หมายถึงส่ิงท่ีถวายหรือมอบใหเพื่อบูชา
คุณความดี ดวยความเช่ือเหตุปจจัยในเรื่องเจตนาเกี่ยวกับการทํากรรม  

ทักขิไณย ผูท่ีควรรับทักษิณาน้ี คือใคร ก็คือสมณพราหมณ หมายถึงพระสงฆท่ี
ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ไมประมาทไมมัวเมา คือทานผูดํารงศีลดํารงธรรมของสังคมน่ันเอง 
ซ่ึงทุกคนจะตองชวยกันรับผิดชอบ ท่ีจะใหมีคนประเภทน้ีอยูในสังคม เม่ือเราจะชวยกัน
ทําใหธรรมดํารงอยูในสังคม ก็ตองไปบํารุงรักษาคนท่ีดํารงธรรมของสังคมไว  

เปนอันวา ไฟสามกองท่ีจะตองบํารุงรักษานี้ พระพุทธเจาตรัสใหม ทรงเปล่ียนไป
หมด คําพูดดูเหมือนคลายๆ กัน แตพนออกไปเลยจากไฟบูชายัญ   

แคเรื่องไฟ เรื่องอัคนี เร่ืองอัคคีน่ี ก็เห็นชัดแลววา พระพุทธเจาทรงเปล่ียนตางไป
จากของพราหมณอยางไร พวกพราหมณน้ันเขาเตรียมตัวกอไฟ เพ่ือจะไปสังเวยเทพเจา 
แตพระพุทธเจาตรัสบอกวา น่ีคุณมาดูนะ ในตัวคุณเองมีไฟอะไรท่ีควรจะตองดับไป
เสียกอน สวนขางนอกก็มีไฟท่ีควรจะบํารุงรักษาดูแลไวไมใหดับ น่ีก็คือคนท่ีจะตองเอาใจ
ใสกันใหดี เปนเร่ืองของคนที่อยูรวมกันในสังคมนี้ ท่ีจะดูแลเอาใจใสรับผิดชอบคนท่ีอยู
รวมกันน้ันใหดี ไมตองไปมัวคิดวุนวายเอาแตจะถวายเครื่องเซนสังเวยเทพเจาอัคนี หรือ
เทวดาองคไหนๆ 

ครบหมดน่ันแลว ก็ถึงไฟสุดทาย ทานเรียกวา ไฟท่ี ๗ คือ ไฟใชงาน สมัยกอนน้ี
เรียกวา กัฏฐัคคิ แปลวา ไฟเกิดจากไม พูดงายๆ วา ไฟไม ไฟถาน เพราะแตกอนนี้กอไฟใช
ไม ไฟท่ี ๗ น่ีเอาไวใชประโยชน เชน หุงขาว ตมแกง ตองจุด ตองดับ ตองระวัง เก็บงําใหดี  

เปนอันวา ไฟสามอยาง ชุดแรกควรดับเสีย ไมควรของแวะ ไฟสามอยาง ชุดท่ีสอง
ควรบํารุงใหดี ควรเคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุข สวนไฟท่ี ๗ พึงกอ-ดู-ดับ-เก็บ 
ตามกาลอันควร 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๗๙ 

ชาวพุทธตื่นรูดวยปญญา เลิกกวนเทวดา ชวนคนใชปญญามาชวยกัน    
ท่ีวามาน้ัน คือคําสอนท่ีทําใหมองเห็นถึงการท่ีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแลว ไดทํา

ใหมีการเปล่ียนแปลงอยางไร พระพุทธศาสนามีทาทีตอเรื่องราวความเช่ือถือการ
ประพฤติปฏิบัติของคนในสังคมยุคน้ันอยางไร และเราก็จะไดเห็นคําสอนอยางน้ี ท่ี
กระจายอยูในพระไตรปฎก ซ่ึงถาไมสังเกต ก็จะผานไปเสียเฉยๆ ผมจึงยกมาเปนตัวอยาง
ใหเห็นวา น่ีแหละ พระพุทธเจาไดทรงสอนไวนะ  

ฉะน้ัน ในปจจุบันน้ี ถาเราตั้งใจเอาธรรมของพระพุทธเจามาใช ก็จะชวยชีวิตและ
แกไขปญหาสังคมได แตในสังคมไทยปจจุบันน้ี คนบอกวานับถือพระพุทธศาสนา แตจะ
เห็นวาเขาไมไดจับหลักการเหลาน้ีเลย เขามัวแตมองออกไปขางนอก ออกไปควานหา
ความชวยเหลือ หาท่ีพึ่งอะไรตางๆ ภายนอก จนกระท่ังเปนอยางท่ีวาเม่ือก้ี คือ มนุษยก็
เลยไมเอาใจใสกัน ไมแสวงหาความรวมมือกัน ไมรวมกันแกปญหา ในแงของตนเอง ก็
ไมไดคิดวาตัวจะตองทําอะไร จะตองพัฒนาตัวเองอยางไร และในแงสังคม ก็ไมมารวมมือ
กันแกปญหา มัวแตไปแสวงหาความชวยเหลือจากอํานาจเรนลับดลบันดาล กลายเปน
แบบเดียวกับศาสนาพราหมณในสมัยกอน ออกจากพุทธ กลับไปเขาทางของพราหมณ 

ท้ังท่ีพระพุทธเจาทรงพยายามสอนนักสอนหนา ชาวพุทธไทยก็ทําทาจะไปเปน
แบบเมืองอินเดียโบราณ ท่ีคิดแตวาจะเซนสรวงออนวอนเทพเทวาใหมาชวย  

ท่ีจริง ในเร่ืองน้ี พระพุทธศาสนาไดชวยอินเดียมามาก อยางท่ีเลาเม่ือเชาน้ี คนหัน
ออกมา เลิกเซนสรวงเทวดา เลิกบูชายัญ พระเจาอโศกน้ัน ถึงกับประกาศไวในศิลาจารึก 
หามฆาสัตวบูชายัญ จนกระท่ังทําใหพวกพราหมณพากันเดือดรอนนักหนา แลวก็สราง
เปนเรื่องเปนราวข้ึนมา ดังท่ีเราไดเห็นเรื่องราวท่ีเขาเลาฟองตัวเองไว ในตํานานท่ีเขาเอา
พระพุทธเจาไปเปนนารายณอวตารบาง เอาคนของเขามาเปนศิวอวตารบาง  

พวกพราหมณทําเรื่องเลาไว ซ่ึงแสดงวาพระพุทธศาสนาไดรุงเรืองมากในอินเดีย 
แลวเกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมอยางขนานใหญ ดังเร่ืองท่ีเขาบอกวา เทวดาทั้งหลายพา
กันเดือดรอน ไปหาพระศิวะ ไปหาพระนารายณกัน ตํานานท่ีเลาวาไปหาพระศิวะก็บอก
วา เหลาเทวดารองทุกขวา เวลานี้ มนุษยท้ังหลายพากันไปเชื่อพวกคนนอก ถูกหลอกลวง
เอาไป ใหเลิกนับถือพระเวท ไมมีคนบูชายัญ เทวดาไมไดรับเคร่ืองเซน ไมไดรับของสังเวย 
พากันอดอยาก เดือดรอนไปตามๆ กัน แยแลว ขอใหพระศิวะคือพระอิศวรชวยดวย พระ
ศิวะก็เลยตองอวตารลงมาเพ่ือกําจัดพระพุทธศาสนา คติศิวอวตารก็มีดวยในฝายของ
ฮินดูนิกายไศวะ (พวกนับถือพระศิวะ) แตเราไดยินคตินารายณอวตาร ซ่ึงมีมากอน  



 

๔๘๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ฝายพวกไวษณพ  คือพวกท่ีนับถือพระนารายณ  หรือวิษณุ  ก็อยากกําจัด
พระพุทธศาสนา  และไดลงมือกอน  โดยพัฒนาแนวคิดแตงเปนเ ร่ืองข้ึนมา  เอา
พระพุทธเจาเปนนารายณอวตาร  

เรื่องก็มีมาวา พระวิษณุน้ันจะชวยเทวดาท้ังหลาย เพราะวาเทวดาเดือดรอนกัน
นัก เน่ืองจากพวกอสูรมีฤทธิ์ข้ึนมามากแลว ปราบไมไหว โดยท่ีวาพวกอสูรน้ันมารูพระเวท
ดวย แลวก็บูชายัญได น่ีเปนเรื่องของฝายนับถือพระวิษณุหรือนารายณวานะ ทีน้ี เพ่ือจะ
ใหเทวดาปราบอสูรได ก็ตองไปทําลายฤทธานุภาพของอสูร แลวจะทําไดอยางไรละ พระ
วิษณุซ่ึงเปนเทพเจาใหญ ก็เลยตองลงมาเกิดในโลกมนุษย โดยอวตารลงมาเปน
พระพุทธเจา แลวไปสอนหลอกพวกอสูร ใหเลิกนับถือพระเวท ใหเลิกบูชายัญ แลวอสูรก็
จะหมดฤทธ์ิ ทีน้ีเทวดาก็จะปราบอสูรได  

น้ีคือเร่ืองพระพุทธเจาเปนนารายณอวตารลงมาเกิด แลวก็จะมีอวตารปางสุดทาย
ตามมาอีก พระพุทธเจาเปนอวตารปางท่ี ๙ ตามลัทธิของพราหมณ เรียกวาพุทธาวตาร 
แลวก็จะมีอวตารปางท่ี ๑๐ เรียกวา กัลกยาวตาร โดยพระนารายณจะลงมาอุบัติเปนนาย
กัลกี แลวกัลกีน่ีก็จะมาปราบบรรดาเหลามนุษยท่ีพระพุทธเจามาหลอกไว ซ่ึงไปเปนอสูร
แลว กัลกีจะมาจัดการฆาใหหมดส้ิน น้ีอาจจะใชเปนขออางของพวกพราหมณระยะหลังก็
ได ในการท่ีจะกําจัดพระพุทธศาสนา ก็ตองคนเร่ืองประวัติศาสตรกันตอไป  

เรื่องท่ีวาน้ีมาในคัมภีรปุราณะ ซ่ึงเกิดขึ้นหลังพุทธกาลประมาณพันป เปนตนมา 
คัมภีรปุราณะมีท้ังหมด ๑๘ คัมภีรดวยกัน เปนของนิกายนับถือพระวิษณุ ๖ คัมภีร ของ
นิกายนับถือพระศิวะ ๖ คัมภีร ของนิกายนับถือพระพรหม ๖ คัมภีร คือพราหมณในยุค
ฮินดูน้ี มีเทพเจาใหญอยู ๓ องค (พระวิษณุ/นารายณ พระศิวะ/อิศวร และพระพรหม ท่ี
ตกอันดับลงมาเปนท่ี ๓) พวกท่ีนับถือก็แยกกันไปเปนนิกายน้ันๆ  

วิษณุปุราณะน้ี เปนคัมภีรแรกท่ีกลาวถึงพระพุทธเจาเปนอวตาร แลวก็เลาอยาง
ท่ีวาเม่ือก้ี แลวก็มีปุราณะอ่ืน อยางภาควตปุราณะ ก็วาไวย่ิงชัดข้ึนไปอีก ทีน้ี ตอมาตอน
หลัง พวกนับถือพระศิวะ ก็เลยสรางเร่ืองข้ึนมาบาง พวกน้ีก็จะตีพระวิษณุดวย เพราะวา
เปนพราหมณดวยกัน แตไมถูกกัน ก็แตงเรื่องเอามาลงไวในคัมภีรน้ีช่ือวา ศังกรทิควิชยะ 
บอกวา พระวิษณุน่ีไปหลอกคนไว น่ีคือเขาจะกําจัดพุทธดวย และตีพวกวิษณุดวย ก็บอก
วา วิษณุน่ีอวตารลงมาเปนพระพุทธเจา แลวไปเท่ียวหลอกคนไว ไปสอนใหคนเลิกนับถือ
พระเวท และเลิกบูชายัญ เวลาน้ี พวกนับถือผิดอยางน้ีเต็มท่ัวแผนดินหมด เทวดาแยแลว 
ก็มารองทุกขกับพระศิวะ อยางท่ีไดเลาแลวเม่ือก้ี 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๑ 

เม่ือเหลาเทวดารองทุกขอยางน้ี จะทําอยางไร เทวดาเปนลูกนอง พระศิวะก็ตอง
ชวยเทวดา เม่ือพวกมนุษยไปเช่ือพระพุทธเจาแลว พากันนับถือผิดกันหมดท่ัวเต็มแผนดิน 
แทบไมมีคนบูชายัญแลว เทวดาไมไดรับเครื่องเซนสังเวย พระศิวะจะชวยเทวดา ก็เลย
ตองอวตารลงมาเปนศังกราจารย์  เพื่อกําจัดพระพุทธศาสนา เม่ือ พ.ศ. ประมาณ ๑๓๐๐ 
น่ีเปนเรื่องของฝายไศวะ  

เรื่องอวตารท่ีเขาแตงกันข้ึนมาน้ี ไมวาจะของพราหมณของฮินดูพวกไหน จะเปน
ฝายศิวะ หรือฝายวิษณุ ก็จะกําจัดพระพุทธศาสนาท้ังน้ัน นี่คือเราตองทราบความเปนมา
ท่ีเปนภูมิหลัง เรื่องท่ีเขาแตงข้ึนมาอยางน้ัน มองในแงหน่ึง ก็ชวยใหเรารูความเปนมาใน
ประวัติศาสตร ซ่ึงแสดงวา ถึงยุคน้ัน ผูคนไดหันมานับถือพระพุทธศาสนากันท่ัวไปหมด 
จนศาสนาพราหมณแยแลว พวกพราหมณจึงตองดิ้นรนหาทางโคนลมพระพุทธศาสนา 

ทีน้ี พอพวกพราหมณสรางทฤษฏีข้ึนอยางน้ีแลว  ตอมาก็ปรากฎวาไดผล 
พระพุทธศาสนาไดเส่ือมลง เปนเรื่องท่ีนาวิจัยวาเปนเพราะอะไร ตองยอมรับวา ในหมู
ชาวพุทธเอง พระสงฆเองก็อาจจะเสียหลัก มีพวกพระท่ีไมเขมแข็งไมม่ันคงในหลัก ไป
กลมกลืนเขากับศาสนาฮินดู แลวก็พาพระพุทธศาสนาใหเส่ือมลงๆ แลวก็ตองรูเขาใจ
เรื่องราวในประวัติศาสตรดวย  ท่ีพวกพราหมณ กํา จัดชาวพุทธและกวาดลาง
พระพุทธศาสนาดวยวิธีรุนแรง ถึงข้ันยกทัพเขนฆา และใชอํานาจรัฐสังหาร 

ยํ้าวา จากเร่ืองท่ีพวกพราหมณเขียนไวในคัมภีรปุราณะ ของฝายวิษณุ ผูนับถือ
พระนารายณ ท่ีสรางเร่ืองนารายณอวตารเปนพระพุทธเจา ก็ตาม และจากเร่ืองของไศวะ
ท่ีสรางเร่ืองศิวอวตาร ก็ตามน้ี แสดงวาพระพุทธศาสนาไดเคยเจริญรุงเรืองมากอยางท่ีวา 
จนเขาตองหาทางลิดรอนกวาดลางพระพุทธศาสนา เพ่ือจะใหศาสนาพราหมณ ซ่ึง
พัฒนาเปนฮินดูแลว ไดฟนฟูกลับมีกําลังขึ้นมา  

แตจุดหรือแงท่ีควรรูทันอยางย่ิง อยูตรงท่ีวา การที่พราหมณตองเอาจริงเอาจัง
เต็มท่ีในการกําจัดพระพุทธศาสนาน้ัน ก็เพราะเร่ืองผลประโยชน คือ การดํารงอยูของ
ศาสนาพราหมณน้ัน หมายถึงผลประโยชนของพราหมณชัดๆ อยางท่ีเขาวาเทวดาไมได
รับเคร่ืองเซนนั้น ความหมายแทที่ซอนอยูก็คือ พวกพราหมณน่ันเองอดแลว พวกพราหมณ
ไมไดประกอบพิธี ไมมีคนใหคาจางประกอบพิธีบูชายัญ พราหมณจึงตกอยูในสภาพคับ
แคนยากลําบาก อันน้ี พูดอีกสํานวนหน่ึงก็คือ ศาสนาพราหมณน้ัน มีหมูคนท่ีคอยเอาใจ
ใสรับผิดชอบ ในการท่ีจะไดรับผลประโยชน เขาจึงแสดงอาการเดือดรอนเม่ือศาสนาของ
เขาเส่ือมทรุด (คลายจะตรงขามกับพระพุทธศาสนาที่วา ย่ิงทรุด ย่ิงมีคนไดผลประโยชนมาก!)  



 

๔๘๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

เปนอันวา เม่ือศาสนาของเขาเกิดความเส่ือม พราหมณตองเอาใจใส เอาจริงเอา
จัง เพราะมันหมายถึงการท่ีเขาจะรักษาผลประโยชนของตัวเขาไวไดหรือไมไดดวย  

ทีน้ีก็มีคําถามวา ทําไมในสังคมศาสนาพราหมณน้ี พวกคนวรรณะตํ่าจึงไมลุกฮือ
ข้ึนมา ท้ังๆ ท่ีคนพวกนี้เสียผลประโยชนท่ีพึงได ไมมีสิทธิ์ ไมมีเสียง และมีความเปนอยู
ยํ่าแยท่ีสุด อยางท่ีพระไทยเราไปเห็นมาเลาวาคนอินเดียวรรณะศูทรมีความเปนอยู
เหมือนกับสัตวเดรัจฉาน แตถึงอยางน้ัน พวกเขาก็ยอมรับสภาพ ไมดิ้นรน ไมเรียกรอง
สิทธิ์ ไมลุกฮือข้ึนมา อันน้ีก็มีคําตอบวา พวกศูทรเหลาน้ีไมกลาทําอะไรผิดไปจากท่ีเขาถูก
พระพรหมกําหนดไว ส่ังไว เพราะเขากลัวบาป  

มีตัวอยางใหเขาใจเร่ืองน้ี อยางท่ีวา คนวรรณะศูทรทํางานในโฮเตล ไปคอยรอ
เอานํ้าท่ีคนช้ันสูงอาบแลว เพ่ือมาอาบตัวเอง โดยที่ตัวเองตั้งใจทํา คือ ท้ังๆ ท่ีมีนํ้าดี ก็ไม
ใช ทําไมจึงเปนอยางน้ี ก็เพราะความเช่ือ ซ่ึงทําใหเขากลัว เขาไมกลาท่ีจะทําอะไรผิดจาก
ท่ีพราหมณบอกวาพระพรหมไดจัดไว ส่ังไว กําหนดไว เม่ือเปนอยางน้ี มันก็ไมมีเร่ืองท่ีเขา
จะคิดเรียกรองสิทธิ์อะไรท้ังน้ัน เพราะถาเขาทําอยางน้ัน ก็คือเขาทําบาป เขาละเมิดธรรม
ของวรรณะ เรื่องยึดถือน่ีฝงลึกมาก อยูสนิทเลย สยบยอม ท้ังกาย ท้ังใจ และความคิด 

ปญหาเกิดขึ้นวา เม่ือคนอยูในระบบวรรณะอยางน้ี สังคมจะพัฒนาไดอยางไร 
เพราะฉะน้ัน พวกผูนําอินเดีย อยางเนหรู หรืออินทิรา จะมาแกปญหา ก็แกไมตก เพราะ
ประชาชนยึดม่ันอยูอยางน้ี ตัวคนเปนเสียเอง 

มองรวมๆ แลว เรื่องราวใหญๆ ท้ังหลาย ท่ีไดเลามา อยางเร่ืองนารายณอวตาร 
ของไวษณพบาง ของไศวะบาง น้ี บอกชัดๆ วา เรื่องราวของเทวดา เรื่องวาเทพเจาเปน
อยางไร จะเปนไปอยางไร ก็เปนไปตามท่ีพวกพราหมณซ่ึงเปนคน เปนมนุษย วาดให 
กําหนดใหท้ังน้ัน  

เม่ือรูเห็นอยางน้ีแลว คนไทย เฉพาะอยางย่ิงชาวพุทธ ไมนาจะมัวไปรบกวน
เทวดา ไปพร่ําเพอกับทาน ไปรอขอรอผลดลบันดาลจากทาน ควรปลอยใหทานอยูของ
ทานสบายๆ ไปตามท่ีพราหมณจะวา เหลาชนชาวมนุษยไมควรจะเอาใจไปวุนวายอยูกับ
เทวดา แลวหันมาแกงแยงทะเลาะกับมนุษยดวยกัน ทอดท้ิงกัน แตควรจะเอาใจใสดูแล
ชวยกันแกปญหาและเก้ือกูลกัน ในหมูมนุษยน้ีเอง ดวยเร่ียวแรงกําลัง ดวยคุณธรรมเชน
เมตตา และดวยการรูจักใชปญญา ใหเกิดผลดีตามเหตุปจจัยในกฎธรรมดาน้ีเอง   
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ปุจฉา – วิสัชนา    
ปุจฉา:  [ในการถอดความจากเสียงบันทึก - ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: (นับแตพูดกับพระใหมรุนนี้มา ๒๑ ตอนแลว คร้ังนี้มีคําถามมากท่ีสุด นับได ๓๗ ปุจฉา 
แตไมมีคําถามใด ท่ีเคร่ืองบันทึกเสียงรุนเกาท่ีใชคร้ังนั้น จับเสียงไวใหฟงรูเขาใจไดเลยแมแตคําถาม
เดยีว จึงมีแตคําตอบ ซึ่งสวนมาก เมื่อไมมีคําถามอยูดวย ก็ฟงหรืออานไมคอยเขาใจ ดังนั้น ในการ
ทําเลมหนังสือซึ่งหางเวลาจากการพูดมา ๒๐ ปเศษแลว จึงตัดคําตอบท้ิงไปบาง จับหลายๆ คําตอบ
มาปะติดปะตอรวมกันบาง ตามแตจะทําได และเทาท่ีสมควร) 

เรื่องความเช่ือท่ีเขวท่ีเฉออกไป ถาพระเรามีหลัก โดยรูหลักและต้ังอยูในหลัก แลว
เปนหลักใหแกญาติโยม ก็ยังมีทางแก หรือหักรายใหกลายเปนดี เพราะเราสามารถเอา
ความเช่ือเหลาน้ันมาเปนส่ือ เปนจุดเร่ิมตน เอามาโยงตัวเขาเขามาหาหลัก เชน เม่ือเขา
ยังเช่ือส่ิงเหลาน้ี ก็ใชมันพอใหเปนเครื่องปดชองความหว่ันใจ ดังท่ีเคยพูดมาแลว แลวก็
แนะนําส่ังสอนใหเขาพัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญาข้ึนไป 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ในโลกฟากตะวันตกน้ัน เร่ืองเช่ือเทพเจา เรื่องการบูชายัญ เขาก็มี แลวก็มีกันมา
ในรูปลักษณตางๆ แตมันไมมีความเช่ือฝงลึกลงตัวเหมือนในอินเดีย ระบบวรรณะของ
อินเดียน่ีไดผลมาก ใจคนยอมเสียเอง แตทางฝายฝร่ัง คนของเขาไมยอม เขามุงท่ีจะ
เรียกรองสิทธิ์ ฝรั่งก็เคยตกอยูใตปญหามาแลว แตเขาไมมีความยอมสยบแบบน้ี จึงทําให
มีการเรียกรอง มีการตอสู แลวก็มีการเปล่ียนแปลงทางสังคม สวนการบูชายัญอะไรตอ
อะไรน่ี พวกศาสนาโบราณมีกันท้ังตะวันตก และตะวันออก แตเดี๋ยวน้ีแทบหมดไปแลว 
แมแตอินเดียเดี๋ยวน้ีก็เบาลงเยอะแลว เทาท่ีทราบ ก็เพราะวา เม่ืออังกฤษเขามาปกครอง 
ไดหามถึงกับออกกฎหมายลงโทษ แตก็ไดยินพระไทยท่ีไปเรียนอยูนานๆ ในอินเดีย เลาวา 
ถึงจะลงโทษรุนแรง ก็ยังมีการลักลอบแมแตฆาคนบูชายัญเปนบางคราว  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ช่ือเรียกศาสนาเองน้ี คงไมมีหรอก แตคนก็ตองหาคํามาเรียก เหมือนอยาง
พระพุทธศาสนาน้ี ก็เปนคําท่ีตกลงใชกันทีหลัง คําวา “พุทธศาสนา” ก็คือคําสอนของ
พระพุทธเจา เทาน้ันเอง ความหมายเดิมมีแคน้ัน แตทีน้ี พออยูไปๆ นานมา ก็เกิดเปน
ระบบความเช่ือ มีกลุมชน มีขอปฏิบัติเฉพาะ ก็ตองการหาศัพทรวมท่ีจะเรียกคลุมทีเดียว
ท้ังหมด แลวก็มีคําบัญญัติเ รียกวา “ศาสนา” ข้ึนมา ซ่ึงบางทีก็ตองมาเถียงกันวา 
พระพุทธศาสนาเปน “ศาสนา” ตามความหมายที่เขาบัญญัติใชกันหรือเปลา  



 

๔๘๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

 แตกอนโนน คนพวกที่นับถืออะไรอยางไร ก็เรียกกันวาอยางน้ัน อยางนิครนถ
ท้ังหลาย เราก็เรียกวาพวกนิครนถ แลวพวกนิครนถมาเรียกพวกเรา ก็อาจจะเรียกวาพวก
พระสมณโคดม พวกพระศากยบุตร แตตอมาก็ตองหาศัพทเรียก เพื่อจะเปนคําส่ือแทน
ระบบน้ันๆ ท้ังหมด  

 อยางศาสนาพราหมณ บางทีฝร่ังก็แยกยุคแยกสมัย เรียกของเดิมวาศาสนาพระ
เวท โดยเรียกตามส่ิงท่ีเปนหลักใหญของการนับถือในยุคน้ันเวลานั้น และช่ือเรียกน้ันก็
เปนคําท่ีหมายรูกันภายหลัง พระพุทธเจา เม่ือเร่ิมประกาศพระพุทธศาสนา ก็เรียกเฉพาะ
ส่ิงท่ีพระองคตรัสท่ีพระองคทรงปฏิบัติ ก็มีเปนเรื่องๆ เปนช่ือๆ ไป เม่ือคําสอนและระบบ
การตางๆ แผขยายออกไปแลว คําเรียกรวมยังไมมี ก็ตองคิดเรียกคิดตั้งกันข้ึนมา  

 ทีน้ี ศาสนาพราหมณน้ัน ฝรั่งเรียกวา Brahmanism หรือบางทีก็เขียนเปน 
Brahminism เขาเรียกอยางน้ันเพราะอะไร ก็เพราะในความเปนศาสนาน้ัน เขานับถือ
พราหมณ มีพราหมณเปนหลัก ก็เปนศาสนาของพราหมณ คือเรียกตามท่ีพราหมณเปน
หลักของศาสนาน้ี เพราะพราหมณเปนผูนําท้ังหมด ทีน้ี ตอมา ศาสนาพราหมณน้ี ก็มีการ
พัฒนาหรือมีการผันแปร มีการปรับปรุงใหม มีการเปล่ียนแปลงไป เชน รับเอาคติพุทธ
ศาสนา เอาธรรมในพระพุทธศาสนาไปใช มีคติความเช่ือใหมๆ แตกรูปแตกรางออกไป 
ศาสนาพราหมณยุคหลังพุทธกาลเปล่ียนแปลงไปมาก ไมเหมือนกับศาสนาพราหมณเดิม 
ก็มีการเรียกช่ือใหม อยางท่ีฝรั่งเรียกวา Hinduism และเราก็เรียกตามเขาเปนศาสนาฮินดู 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ทางฟากตะวันตก ไมมีระบบวรรณะท่ีเขมเหมือนกับของพราหมณ พวกกรีกมี
แค ๒ วรรณะ คือ เจาหรือเสรีชน กับทาส พระพุทธเจาเคยตรัสเร่ืองท่ีวา พวกโยนกไมไดมี
วรรณะส่ี แตเขามีวรรณะสอง พวกน้ันไมไดสยบยอมยึดติดในความเช่ือแบบของ
พราหมณ แตมีการด้ินรนเพ่ือความเปนอิสระ เม่ือถูกกดข่ีก็ตอสู อะไรอยางน้ี ในตะวันตก
จึงมีประวัติการตอสูระหวางชนช้ัน  การแยงอํานาจทางสังคม  ซ่ึงทําให เ กิดการ
เปล่ียนแปลงอยางรุนแรง 

ในระบบวรรณะ มีการกีดกันการแตงงานเปนเรื่องสําคัญทีเดียว ทุกวรรณะ
โดยเฉพาะอยางพราหมณน่ี จะตองบริสุทธิ์เจ็ดช่ัวคน ไมใหมีปะปน เพราะฉะน้ัน คนไหน
ท่ีบริสุทธิ์มาตลอด เทาท่ีนับไดเจ็ดช่ัวคนไมมีปะปนเลย ก็จะมีเกียรติมาก แตถาไป
แตงงานขามวรรณะ ลูกออกมา กลายเปนจัณฑาล ถูกดูถูก  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๕ 

อยางเจาศากยะนี่ไง พระเจาแผนดินโกศลขอลูกสาวยังไมใหเลย ขนาดเขาเปน
ราชาท่ีย่ิงใหญ ก็ไมให ถือชาติถือวรรณะขนาดน้ัน แตเพราะเกรงอํานาจ ก็เลยตองมุบมิบ
เอาลูกทาสใหไป แลวก็เลยเกิดเรื่องกลับมาเปนการทําลายตัวเอง แสดงวาการยึดถือน่ีฝง
ลึกมาก ม่ันสนิท เพราะฉะน้ัน อินเดียแตโบราณมาจนกระท่ังปจจุบันน้ี ก็จึงรักษาของเกา
ไวแทบไมมีการเปล่ียนไป อยางการบําเพ็ญตบะ อะไรตออะไร ก็ยังมีอยูในอินเดีย
จนกระท่ังปจจุบันน้ี ถาอยากดูของเกาๆ ในสมัยพุทธกาล ยังไปดูไดท่ีอินเดีย ซ่ึงเหมือนจะ
มีความสามารถพิเศษในการรักษาของเกาไดดีท่ีสุด  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ออ ขาวเร่ืองศังกราจารยจะเดินเทาเปลาจากอินเดียมาประชุมท่ีเมืองไทย 

 ศังกราจารยก็เปนพราหมณใหญสิ ในสมัยท่ีเรียกวาเปนศาสนาฮินดู อยูใน
นิกายไศวะ อยางท่ีไดเลาใหฟงแลววา เขาถือวาเปนอวตารของพระศิวะท่ีลงมาจะกําจัด
พระพุทธศาสนา เม่ือราว พ.ศ. ๑๓๐๐ ทีน้ี ศังกราจารยไดกลายเปนตําแหนงท่ีสืบตอกัน
มา จนถึงศังกราจารยคนปจจุบัน ท่ีบอกวาจะเดินทางจากอินเดีย เพ่ือมาประชุมท่ี
เมืองไทย ตามกําหนดการน้ัน เขาใชคําวา ธรรมยาตรา ก็จะเดินทางมาดวยเทาเปลา 

 ทีน้ี ในการเดินทางมาแบบน้ี ก็จะตองผานแดนพมา แตพอเขาขออนุญาตผาน
แดน พมาก็ไมยอม พมาคงรูทัน เพราะวาพมาเปนชาวพุทธชนิดท่ีเอาเร่ืองอยู แลวก็มีชาว
พุทธท่ีรูทัน ซ่ึงคงจะไปส่ือสารใหรัฐบาลพมารู ก็เปนอันวา ศังกราจารยมาไมได แตก็จะมี
คนอ่ืนมาทางเครื่องบิน ซ่ึงจะมาจัดการประชุมท่ีน่ี ทีน้ีก็มีชาวพุทธท่ีรูเรื่อง เพราะใน
อินเดียเขาลงขาว แลวในอินเดียน้ัน ก็มีคนท่ีไมใชวาจะยอมรับพราหมณไปท้ังหมด 
ปรากฏวามีหนังสือพิมพฉบับหน่ึงลงขาววาการประชุมน้ีคงจะมีเง่ือนงํา เขารูทัน 

 ทีน้ี คนไทยเมืองน้ี ไมคอยมีใครรูทัน แมแตเรื่องนารายณอวตาร ก็ยังไมเขาใจ 
ไดแตนึกไปวาเขานับถือ คิดวา โอโฮ... เขายกยองพระพุทธเจาใหเปนพระนารายณเชียว
นะ  คราวน้ีก็ไดแครูเรื่องวาฮินดูจะมา แตไมรูความประสงค คือเขาบอกมาดีวาจะมารวม
ประชุมกับชาวพุทธ เปนความสัมพันธระหวางศาสนา จะไดมีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  

ทีน้ี เขาก็โฆษณาวาการประชุมครั้งน้ีเปนครั้งท่ี ๒ ตอจากไดประชุมท่ีอินเดียแลว 
ในปกอน แลวท่ีอินเดียน้ัน ในฝายพุทธก็มีพระเขาประชุมดวย เขาก็เอารูปมาลง วาน่ีไง มี
พระไปเขาประชุม แลวก็เห็นรวมกับเขา มีมติรวมกันระหวางพุทธกับฮินดูวา ไปกันได ใน
หลัก ๘ ประการ  



 

๔๘๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แลวเขาก็เขียนสาธยายมาวาพุทธกับฮินดูเขากันไดใน ๘ ประการน้ันๆ แลวพระ
ฝายพุทธท่ีเขาประชุมดวย ก็ยอมรับมติน้ี โดยเปนมติรวมกัน น่ีแหละ ก็จึงจะมาประชุม
อยางน้ีเปนครั้งท่ี ๒ น่ีคือเขาหวานมาเสร็จ หวานลอมมาใหเห็นวามีเรื่องท่ีเปนไปดวยดี 
โดยสามัคคีกันมาดี  

ทีน้ี ตอมา พระไทยท่ีอินเดียก็สงขาว แจงกันมาวา พระไทยไดหลงกล ท่ีจริง ไมได
รูเรื่องหรอก ไปประชุมโดยไมรูอิโหนอิเหนอะไรหรอก เม่ือไปประชุม ก็น่ัง แตไมไดไปรวม
ใหมติใหความคิดอะไร แคถูกถายรูปเอามาอาง  

ทีน้ี มติท่ีเขาอางวาพระพุทธศาสนากับฮินดู เหมือนกัน ๘ ประการน้ี ก็มีอยูขอ
หน่ึงวา พระพุทธเจาเปนพระนารายณอวตารลงมา พอรูเรื่องอยางน้ี ชาวพุทธก็เลยเริ่ม
เคล่ือนไหว ในท่ีสุดก็เลยตองงดประชุม  

คนอินเดียผูจะจัดประชุมน้ีมีอิทธิพลมาก เพราะวาเขาเปนเศรษฐีใหญของอินเดีย 
พอเร่ืองชะงัก คราวน้ีจัดไมได ตอนหลังก็มีเรื่องตอมา ทําใหเปนขอสังเกตอยางหน่ึงวา 
พระพุทธศาสนาเร่ิมกลับเขาอินเดีย กําลังเริ่มฟนฟูข้ึนมา มีคนหันมานับถือมาปฏิบัติ มี
สํานักกรรมฐานอะไรตางๆ เพิ่มขึ้น เรื่องน้ี พวกฮินดูคนใหญๆ อยางคนท่ีวาน้ี ซ่ึงช่ือวาโมดี้ 
คงจะกลัววาพระพุทธศาสนาจะฟนข้ึนมาอีก ก็จึงตองหาทางกั้น  

เปนอันวาการมาประชุมเมืองไทยไมสําเร็จ ตอนนี้ คุณโมดี้น้ีก็ไดทําภาพยนต
สําหรับออกทีวีเปนชุดเลย ไมรูก่ีตอนจบ ฉายเปนประจําในประเทศอินเดีย ทําในอินเดีย 
ออกเปนเรื่องพระพุทธเจา แตพุทธประวัติฉบับน้ีก็คือเปนนารายณอวตาร  

ทีน้ีเขาก็เลาโดยบอกวา เรื่องท่ีออกโทรทัศนไปแลวเปนตอนน้ีๆ อยางตอนเปน
กุมาร บอกวาพระพุทธเจาตอนเปนเจาชายน้ัน เสเพลกินเหลาเมายา บางทีไปกินเหลา
แลวไปนอนอยูขางถนนไมรูตัว อะไรอยางน้ี ทํานองจะใหเห็นวาประวัติของพระพุทธเจาน้ี
เดิมประพฤติไมดี แลวก็มาเปนฮินดู เขาจะออกเปนตอนๆ อยางน้ี แลวก็ใหคนอินเดีย
สรางภาพพระพุทธเจาในแนวท่ีเขาตองการ ก็คือเปนพระนารายณอวตาร เปนการเตรียม
กันคนอินเดียไวไมใหรับพระพุทธศาสนา  

ทางดานคนในเมืองไทย ถึงจะเรียกวาชาวพุทธ แตจํานวนมากไมคอยรูเขาใจ อยู
กันแบบงงๆ ซึมๆ อยางท่ีวาแลว เชนเรื่องนารายณอวตาร ก็ไมรูวาวาคืออะไรแน มีข้ึนมา
อยางไร เพื่อวัตถุประสงคอะไร เขาวาดี ก็นึกวาดีไปตามเขา เปนความขาดแคลนของเรา 
ขาดแคลนความรู ขาดแคลนทางปญญา สังคมพุทธของเราจึงออนมาก ถูกชักจูงไปงายๆ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๗ 

อยางท่ีพูดไปแลว เรื่องของพราหมณน้ันเก่ียวกับผลประโยชนดวย เพราะความ
เปนวรรณะสูง  วรรณะพราหมณมีความย่ิงใหญ  มีฐานะสําคัญในสังคม  โดยมี
ผลประโยชนเขาไปเกี่ยวของ  

ตอนน้ัน ผมไดรับนิมนตไปพูดท่ี พสล. เรื่องการฟนฟูพุทธศาสนาในอินเดีย ก็เลย
ไดพูดเร่ืองนารายณอวตาร และเรื่องตางๆ ท่ีควรรูเขาใจ พอพูดเสร็จ ก็มีคนท่ีทํางาน
เก่ียวกับการศึกษาดานสังคมสงเคราะหเขามาหา บอกวา โอโฮ ไดมาฟง ทําใหคิดโยงไป
หาส่ิงท่ีไดพบไดเห็น คือ ในเมืองไทยน้ี ท่ีสลัมและในบางโรงเรียน มีการแจกภาพ
พระพุทธเจาเปนนารายณอวตาร สวยงามมาก ตัวเขาไมรูเร่ือง ไมเขาใจ ก็มองเปนเรื่องดี 
พอไดฟงวันน้ัน ก็เลยนึกข้ึนมาวา ออ... น่ีมีทาวาจะเปนอยางน้ีเอง แสดงวาเขาเดินแผน
แลว ขณะน้ี ประชุมครั้งน้ีไมสําเร็จ แตเพราะกําลังเงินมหาศาล เขาอาจจะใหคนไทยหรือ
คนอะไรก็แลวแต มาดําเนินการโดยใชทุนเพ่ือจะแทรกซึมตอไป  

เม่ือสองวันน้ี ยังไดยินวา เวลาน้ีท่ีวัดอะไรนะ มีผูไปขอใหสรางรูป รูปท่ีจะสราง
มากท่ีสุด ก็คือเจาแมกวนอิน กับเจาแมอุมา แสดงวาเจาแมอุมากําลังจะเขามา น่ีเห็น
ไหม ขนาดพระเรายังไมรูทัน ไมรูเขาใจวาอะไรคืออะไร เปนมาอยางไร เพื่ออะไร ไมมีหลัก
เลย พระเราบางวัดไปสรางรูปพระพิฆเนศ อยาไปวาถึงคนขางนอก ไมตองไปพูดถึง
ผูใหญๆ ในแผนดินเลย พระเองก็ไมมีหลัก ไมรูเร่ือง ก็ไปเปนเคร่ืองมือใหเขาเลย  

ผมอยูท่ีภูเขา มีคนเอาหนังสือเลมหน่ึงไปให เปนเร่ืองเทพเจาฮินดู พอเปดปกเขา
ไป ขางในมีภาพพระครูองคหน่ึง ขางลางเขียนวาพระครูช่ือน้ัน ชํานาญเร่ืองเทพเจา พระ
เราเปนอยางน้ี เปนเครื่องมือใหเขาเลย ฉะน้ันจึงมีโอกาสมากมายท่ีเมืองไทยน่ีจะไหลลง 
ปะรายไหลไปในโมหะ อาจจะกลายเปนดินแดนฮินดูไปก็ได จะไดอยูอยางอินเดีย  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: น่ันสิ ก็ดูสิ ตามขางถนนจะเห็นวามีศาลใหมๆ ข้ึนมาๆ ใชไหม แตกอนน้ีมีศาล
พระภูมิอยางเดียว มาถึงสมัยท่ีเจริญทางวัตถุน้ี ก็มีศาลพระพรหมข้ึนดวย น่ีก็ฮินดูแลว ใช
ไหม ตอจากศาลพระพรหม เดี๋ยวน้ีข้ึนศาลพระศิวะแลว ตามดวยศาลพระยม ศาลเทพ
เจาอะไรตางๆ ท่ีคนต้ังศาลก็ไมไดมีความรูวาคืออะไรแน เอาแคเขาบอกเลา จะเอา
ศักดิ์สิทธิ์ เห็นไหม ข้ึนกันใหญ แยกวาอินเดียท่ีเขาเปนตนแหลง ท่ีคนของเขายังมีความรู
ตามตํานานบาง  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 



 

๔๘๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

วิสัชนา: อภินิหารนะหรือ อภินิหารก็ตองใหไดหลักท่ีพูดกันมาแลว ใชไหม ตองใหอยูใน
หลัก แตน่ีมันจับหลักไมได น่ีแหละ มันก็จะกลายเปนวา ในเมืองไทยขณะน้ี คนท่ีเรียกกัน
วาชาวพุทธเ สียหลัก  อาจจะเปน เหมือนอินเดียในยุคเ ส่ือม  พูดถึงสภาพของ
พระพุทธศาสนาในอินเดียตอนจะเส่ือม ชาวพุทธก็แยกไมออกวาอะไรเปนพุทธ อะไรเปน
พราหมณ ฉะน้ันก็จึงถูกเขาดึงไปไดงาย น่ีแหละจึงตองพยายามสรางความรูความเขาใจ
ท่ีถูกตอง ใหคนอยูในสัมมาทิฏฐิ 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ในเมืองฝรั่ง ท่ีอเมริกา ตอนน้ีคนก็สนใจมากข้ึน ก็เลาซํ้าอีก แตเลาหรือยังก็ไมรู 
ท่ีผมไดไปแตละเท่ียวๆ น่ี ก็สดับตรับฟงวาเปนอยางไรในเร่ืองความเคล่ือนไหวเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา ทุกคร้ังก็จะไดยินวามีความสนใจเพิ่มข้ึน  

 แตคราวท่ีแลว เพ่ิมข้ึนในแงสถาบันการศึกษา เวลาน้ีมหาวิทยาลัยและวิทยาลัย
ตางๆ จัดสอนวิชาพุทธศาสนาเปนวิชาเลือกกันท่ัวไปหมด นอกจากวาจัดท่ัวไปแลว ก็มี
ผูสมัครเขาเรียนกันมาก อยางเม่ือผมไปที่ Indiana คุณหมอท่ีเปนพอของเด็กๆ แลวก็
ครอบครัว ตั้งแตภรรยา ก็คุยกัน ครอบครัวหน่ึงพูดถึงวาลูกไปสมัครเรียนวิชาพุทธศาสนา 
แลวตอมา ลูกอีกคนหน่ึงก็ไปสมัครเรียนบาง คนหน่ึงเปนคนพ่ี อยูชั้นสูง ไดเรียนอยูแลว 
แตอีกคนหน่ึงยังไมได เพราะวาคนสมัครมากเกินไป เขาก็เลยตองคัดวาใหเด็กท่ีอยูช้ันสูง
ไดเรียนกอน ตองเอา senior กอน แลวจึงมา junior แลวถัดมา sophomore แลวจึงถึง 
freshpeople เขาใหพวกช้ันสูงไดเรียนกอน เพราะวา course น้ีมีผูสมัครมากเกินไป เต็ม  

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: เฉพาะเด็กท่ีเจอน่ี เปนฝรั่ง เปนแหมม พุทธศาสนาเขาไปชวงน้ีหลายปแลว มี
สํานักของเซน สํานักของทิเบต เขาไปเยอะ ฝรั่งก็มีโอกาสไปเรียนตามสํานักเหลาน้ี แลวก็
คนควาเองบาง เลยตอนนี้ มีอาจารยฝรั่งเองสอนพุทธเยอะ  

 พระท่ีคัดเลือกไปถูกตองก็มี แตท่ีไปหาลาภผลก็เยอะ ไปโดยอิทธิพลก็มี เพราะ
เหตุท่ีชาวพุทธเรานับถือกันไมถูกหลักถูกแนว ก็เลยเกิดปญหา พระท่ีไปทํางานในอเมริกา 
ท่ีทานปฏิบัติดี ทานก็หนักใจเหมือนกัน เพราะมีพระท่ีไปหาลาภผล พระตองคุมตัวเองให
ดี เพราะไปอยูในสภาพแวดลอมของสังคมอยางน้ัน ก็เหมือนกับเอ้ือโอกาสใหเขวไดงาย 
พระน่ี ตามปกติก็อาศัยชาวบานคุม คือคุมดวยความเคารพศรัทธา ชุมชนไทยบางแหงก็
ใหญ ถาชาวบานมีความรูเขาใจ รูจักนับถือไดถูกตอง ก็จะเปนการคุมพระไปดวยในตัว  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๘๙ 

 รวมความวา ในอเมริกาก็เปนอันวาพระพุทธศาสนาเจริญข้ึน มีการเรียนรูมี
การศึกษา อันน้ีก็เปนนิมิตดีท่ีวาเขาสนใจในแงของการศึกษา ถาเขาจับจุดน้ีอยู มันก็เขา
เร่ือง เขาก็จะตั้งใจหาความรูวา พระพุทธศาสนาคืออะไร สอนวาอยางไร หลักปฏิบัติเปน
อยางไร ศึกษานั้นก็ตอก็คลุมถึงการปฏิบัติ หมายถึงเลาเรียนแลวก็ปฏิบัติ ไดอยางน้ี ก็ดี  

 แตทีน้ีในฝายของเมืองไทยน่ี ศึกษาปฏิบัติไมเอาเรื่อง ไมรูเลย บอกวานับถือพุทธ
ศาสนา แตตัวไปหาผลประโยชน ไปออนวอน จะเอาลาภยศใหแกตนเองทาเดียว ท่ีวามี
ศรัทธา มากทีเดียวกลายเปนวามีความเช่ือคลายๆ เช่ือแบบพราหมณ ถาอยางน้ีก็
กลายเปนวา ฝรั่งไดเปรียบกวา คือเขามาเขาทาง ขณะท่ีคนไทยกําลังจะไถลออกไป 

 เปนอันวา สภาพสังคมไทยเราขณะน้ีเอ้ือตอการท่ีฮินดูจะแทรกซึมหรือถึงกับไหล
เขามา ถาเขามีนโยบายท่ีตองการเขามา โอกาสก็เปดให ย่ิงเม่ือเขามีทุนดี เขาไดนักธุรกิจ
ใหญทํางานให โดยมีอิทธิพลในเชิงธุรกิจ ในขณะท่ีนักธุรกิจของเราไมมีฐานทางพุทธ
ศาสนาเลย เห็นแตผลประโยชน พวกน้ันก็ต้ังเง่ือนไข หรือแมไมตั้งเง่ือนไข เปนแตเพียงทํา
ใหเกรงใจวาตองเอ้ือแกเขาในเร่ืองศาสนา เราก็เปดทางให 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ไมรูเทาทันแลวก็เห็นแกผลประโยชน อันตรายก็จะมาก ฉะน้ัน ของเราน่ี พลัง
ในทางปองกัน หรือภูมิตานทาน จึงแทบไมมีเลย กลับเปดชองใหดวย  

ท่ีวาไมรูเทาทัน ก็รวมทั้งขาดความเอาใจใส การที่จะคิดวาเปนอันตรายตอศาสนา
ของเราหรือเปลา ก็ไมคิด มีความรูสึกแควา เขามา ก็รวมมือกับเขา เปดใจกวาง อะไร
อยางน้ี โดยไมรูทันวาเขามาดวยความคิดอะไร เขามีแรงจูงใจอะไร ก็หลายอยางละ ลวน
แตเปดชองท้ังน้ัน 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 
วิสัชนา: ดานเมืองจีน ตอนน้ีก็เปดใหบางแลว แตของเขาขาดตอนไปนาน คนรุนใหมไม
รู จักพุทธศาสนา เพราะชวงตั้งแตเหมาเจอตุงขึ้นน้ี มากมายหลายปแลว ฉะน้ัน ก็
กลายเปนวาตองเร่ิมตนกันใหม ทีน้ีพอเปดให ก็อันตรายเหมือนกัน เพราะวา พอเขาไป
อยางเมืองไทยไป เอาอะไรไป เอาพุทธศาสนาแทไป หรือเอาอะไรไป  

ขอสําคัญอยาใหพลาดจากหลัก หรือลมหลักไปเสีย ถายังมีหลัก ก็จะยึดตรึง
ตัวเองไวใหอยูได ปองกันอันตรายได แลวก็เดินหนาไดถูกตอง คือ หลักตองทําหนาท่ี ๓ 
อยาง ตรึงใหอยูได ปองกันอันตราย และทําใหเดินไดถูกตอง ขาดหลัก ก็สูญหมด  



 

๔๙๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ปุจฉา:  [ไมสามารถไดยินคําถาม] 

วิสัชนา: ก็ยังพูดยากอยู คนเราน้ัน จํานวนมากยังมีจิตใจท่ีจะออกไปทางความรุนแรง 
ดังท่ีปญหาความรุนแรงยังมีท่ัวไป ในประวัติศาสตรมนุษยหลายถ่ินหลายเหลารบกัน
เพราะเร่ืองศาสนา ถึงแมเด๋ียวนี้ ก็ยังมีทั่วไป ฆากันงายๆ ไมใชแกไดงายๆ อยางในเมืองฝร่ัง 
ความยึดม่ันรุนแรงยังมีมากอยู แมแตกรณีท่ีแอริโซนา พระไทยถูกฆาทีเดียวหมดวัด ก็ยัง
เปนปมอยูเหมือนกันวา มันมีสวนในเร่ืองของการชิงชังเช้ือชาติ ชิงชังศาสนาหรือเปลา  

 ทางดานคริสตน้ัน เขามีปมประวัติการสูรบสงครามใหญอยางยืดยาวกับฝาย
อิสลาม ฆากันรุนแรง เชนสงคราม Crusades ๒๐๐ ป และในเร่ืองการแบงแยกเหยียดผิว 
บางชวงระยะก็มีการฟนฟูของพวก Ku Klux Klan ท่ีมีไวฆาคนดํา ทีน้ี Ku Klux Klan ก็ยัง
ไมหมดไป ยังมีเช้ืออยู และก็อาจจะขยายขอบเขตวานอกจากกําจัดคนดําแลว ก็จะกําจัด
พวกผิวเหลืองเอเชียนดวย แตพรอมกันนี้ก็มีแนวโนมสวนทางที่วา ในอเมริกา คนผิวขาว
จะมีอัตราสวนของประชากรลดลงเล็กลง อยางท่ีมีผูคํานวณไววาอีกไมชาไมนานนัก คน
ผิวขาวจะกลับกลายเปนชนสวนนอย เปน minority  

บางทีพูดกันวามนุษยเปนสัตวพิเศษ มีปญญาเหนือกวาสัตวอ่ืนๆ แตคนก็ไมได
อยูกับการใชปญญาเทาไรนัก คนอยูดวยความยึดม่ันเยอะ และคนก็ไมไดมีการศึกษา
เสมอกันหมด การพัฒนาปญญา การฝกการหัดท่ีจะใชปญญา ยังตองกาวกันอีกไกล 

แตมันก็มีแนวทางอยูบาง ก็ตองดูตอไป ขณะนี้แนวโนมไปทางดีมีข้ึนบาง 
เพราะฉะน้ัน ความเปนไปไดท่ีจะตีตื้นข้ึนมา ก็มีอยู อยางในอเมริกา ท่ีวาในมหาวิทยาลัย 
ในสถาบันการศึกษา มีการเรียนวิชาพุทธศาสนากันมาก ถึงกับกลายเปนวิชาท่ีนิยม 
ในขณะน้ีกลายเปนวา เด็กเมืองไทยอยากแขวนหอยไมกางเขน (แฟชั่นช่วงปี ๓๙) แตเด็ก
อเมริกันอยากเรียนวิชาพุทธศาสนา ก็ชอบกลนะ  

เอาละม้ัง วันน้ีคุยกันพักใหญแลว  

 



ตอนที่ 

๒๕ 

ประเทศพุทธอยา่งไทย   

ทําไมไมเจรญิอยางฝรั่ง 

ท่ีวาเมืองไทยเส่ือมนั้น เสื่อมเพราะนับถือพุทธ  
หรือเส่ือมเพราะออกไปจากพุทธ     

ฟงคําถามมาน่ี เอาละ ไดความแลว ท่ีพูดมาน้ันคือบอกวา ประเทศท่ีนับถือ
ศาสนาสายน้ี มีแตยุงท้ังน้ัน วาง้ันเถอะ 

ในเรื่องน้ี ก็มีขอพิจารณาหลายอยาง รวมท้ังเรื่องของยุคสมัยดวย ตองดูวา หน่ึง 
ประเทศน้ันโดยตัวของตัวเอง สอง ประเทศน้ันกับปจจัยอ่ืนท่ีเขามาในยุคสมัย เชนอิทธิพล
ของตางประเทศ แลวก็ สาม ประเทศน้ันในความสัมพันธกับศาสนาของตนเอง ท้ังหมดน้ี
เปนอยางไรบาง  

สําหรับพระพุทธศาสนา ถามองสืบจากปจจุบัน ก็เปนยุคท่ีอิทธิพลของตะวันตก
เขามา เริ่มตนอิทธิพลของตะวันตกก็เขามากับการกอใหเกิดความวุนวายเดือดรอน คือ
ฝรั่งเขามาขมเหงในการหาอาณานิคม เขายอมรับวาประเทศเราน้ีสมัยกอนมีความสุข
สบายพอสมควร ใชไหม อยางในสมัยอยุธยา เม่ือฝรั่งเขามาไดบันทึกไว ถึงแมจะไมได
เจริญมากมายทางวัตถุ แตประชาราษฎรท่ัวไปก็อยูดีมีสุข 

อารยธรรมสมัยเกาน้ัน ตะวันออกเร่ิมกอนเขาไมใชหรือ ในสมัยท่ีอารยธรรม
ตะวันออก เชนอินเดียเจริญแลวน้ัน ฝร่ังยังเปนอนารยะอยู ยังเปนพวกเรรอน แต
ตะวันออกท่ีเจริญรุงเรืองมากอนน้ัน คร้ันมีความเจริญข้ึนแลว ตอมาก็เส่ือมลง  

มีวงจรอยางหน่ึงวา คนน้ันพอเจริญข้ึนมาแลว ก็จะมัวเมา ลุมหลง ประมาท แลว
ก็เส่ือม ในความเจริญและความเส่ือมน้ัน เหตุปจจัยตัวสําคัญคือเรื่องกิเลสของคน  
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สําหรับเมืองไทยน้ี ปญหาอยางหน่ึงท่ีหนักมาก คือเรื่องการแยงชิงอํานาจของ
ผูปกครอง อันน้ีเปนลักษณะสําคัญของสมัยอยุธยาเลยก็วาได การผลัดเปลี่ยนอํานาจไม
คอยเปนไปโดยสงบ เวลาเปล่ียนแผนดินทีหน่ึงก็มักตองตายกันแยไปเลย ไมมีระบบวิธีท่ี
จะทําใหการเปล่ียนแผนดินเปนไปดวยความสงบเรียบรอย ดังน้ัน พอเปล่ียนแผนดินที
หน่ึง ก็ทําใหสังคมเส่ือมถอยมาก  

อยางเม่ือพระเจาปราสาททองข้ึนมา ฝายตรงขามถูกฆาแทบไมเหลือ ทําใหคนท่ี
มีฝมือ คนมีความรูความสามารถ ตายกันไปแทบเรียบ ประเทศก็ออนแอลง เหมือน
เร่ิมตนกันใหม น่ีก็เปนปญหาในเรื่องการปกครองที่ขาดระบบสืบทอดอํานาจโดยสันติ แต
เม่ือวาโดยท่ัวไป อยางท่ีวาเม่ือฝร่ังเขามาในสมัยอยุธยาไดดูรูเห็นรวมเปนอยูและบันทึกไว
ในสายตาของเขาวา ประชาชนก็อยูกันสุขสบาย  

ทีน้ี ท่ีวาประชาราษฎรสุขสบายอยูดีน้ัน มองดูไป ก็เปนดานท่ีอยูบนฐานของ
ธรรมชาติ คนยังอยูใกลธรรมชาติท่ียังดีอยู มีแผนดินท่ีอุดมสมบูรณ ในนํ้ามีปลา ในนามี
ขาว น่ีคือแผนดินก็เอ้ือ ธรรมชาติแวดลอมก็อํานวย ก็กินดีอยูสุขสบาย  

มองตอไปอีก ในดานหนึ่ง พรอมกับท่ีมีดานดีคือธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ
เอ้ืออํานวยน้ัน มันก็เปนปจจัยดานสภาพแวดลอม ท่ีทําใหประชาชนไมคอยเขมแข็ง คือ
วา คนท่ีไมไดเผชิญกับความทุกขยาก จะไมคอยมีนิสัยในการด้ินรนขวนขวาย แตจะมี
ความโนมเอียงในการท่ีจะเสวยความสุข แลวตอไปก็เห็นแกความงาย ถาไมระวังใหดี ก็
กลายเปนคนมักงาย ไมมีวินัย เพราะเปนอยูงายไดทันใด ไมตองทําไปตามระเบียบข้ันตอน  

ทีน้ี ความท่ีไมตองดิ้นรนตอสู แลวก็ไมเขมแข็งน้ี ก็เปนปจจัยสําคัญอันหน่ึงท่ีจะ
ทําใหเจริญกาวหนาในการสรางสรรคไดยาก พอวาไมมีอะไรบีบคั้นใหตองดิ้นรน อยูไปๆ 
ก็ชักจะเร่ือยๆ เฉ่ือยๆ จนเคยชนิ คลายๆ วาอยูอยางไรก็พอใจอยางน้ัน  

ทีน้ีหันไปดูการท่ีคนไทยมานับถือพระพุทธศาสนา ก็เหมือนอยางท่ีพูดแลวในวัน
กอนโนน พอเรานับถือพระพุทธศาสนา เราจะเอาหลักธรรมมาใช เราก็อาจจะมุงเอาแควา
เพ่ืออยูเปนสุขแลวก็พอละ พอไปเจอหลักสันโดษ ก็รูสึกวาเขากันไดไปกันดี และเราก็มอง
สันโดษแควาพอใจในสิ่งท่ีมีแลว ไมทะเยอทะยาน ไมดิ้นรน ก็ไมเดือดรอน ก็สบายดี มี
ความสุข ท้ังตัวเองก็มีความสุข แลวก็ไมเบียดเบียนกันดวย ก็ดีละน่ี  

แตเม่ือมองแคน้ี ก็กลายเปนวาเรามองการปฏิบัติพุทธศาสนาแบบหยุดน่ิง เอาวา
สันโดษตัวสุขสบาย และไมวุนวายกับใคร เปนอันวาพอใจแลว ไมมองไมนึกถึงท่ีทานสอน
สูงตอข้ึนไปจากน้ันวา “ให้ไม่สันโดษในกุศลธรรม” เราจะตองกาวตองทําตอไปย่ิงข้ึนไป
ในการสรางสรรคพัฒนาความดีงามจนกวาจะถึงความสมบูรณ  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๓ 

อันน้ันก็มาโยงกับความสันโดษในวัตถุส่ิงเสพบริโภค ท่ีวาสันโดษก็มีความสุข 
แลวก็พอก็หยุดก็จบน้ัน ท่ีจริงกลายเปนหยุดความเจริญพัฒนา คือหยุดเลิกการปฏิบัติให
กาวไปในธรรมนั่นเอง มันไมใชสันโดษท่ีถูกตองตามความมุงหมายของพระพุทธศาสนา 

ทีน้ี ถามองใหถูกใหครบ สันโดษในวัตถุส่ิงเสพรูจักพอน้ัน ก็ไปประสานกับท่ีทาน
ใหไมสันโดษในกุศลธรรม ตรงน้ีก็เชื่อมตอใหเดินหนาตอไปไดเลย คือท่ีทานใหสันโดษใน
วัตถุส่ิงเสพนั้น คร้ันเราพอในดานเน้ือตัวของเราไดแลว ไมตองทะยานหาเสพบําเรอตัวแลว 
ก็เปนการท่ีเราไดเตรียมตัวพรอมเพ่ือจะกาวไปในกุศลธรรมไดเต็มท่ี เชนวาจะศึกษา จะ
เจริญศีลพัฒนาวินัย จะพัฒนาจิตใจ จะพัฒนาปญญา ก็มุงหนาแนวไปไดเต็มท่ี น่ีคือตรง
น้ีคนไทยขาด อยูกันไปอยูกันมา ธรรมแทบทุกขอเราเอามาใชเพ่ือหยุดน่ิง เพื่อจะไดสบาย  

ไมเฉพาะคนไทยหรอก คนประเทศพมาอะไรตออะไร ก็แบบเดียวกันหรือคลายกัน
แหละ  ฉะน้ันก็ตองมาดูปจจัยตางๆ  แค ท่ีไดพูดมาก็ตั้ ง  ๓  อยางแลว  หน่ึง  ดาน
สภาพแวดลอมท่ีวาดี ท่ีแงหน่ึงกลายเปนปจจัยตัวเอ้ือ ท่ีทําใหคนขาดความเขมแข็ง ไม
กาวหนา สอง การนําธรรมในพระพุทธศาสนามาใช ก็ใชในเชิงท่ีทําใหหยุดน่ิงเสียอีก สาม 
ปจจัยฝายอิทธิพลภายนอกเขามา คนชาติตะวันตกเขามาคุกคามครอบงํา เปนปมที่โยง
กับปญหาท่ีตอเน่ืองมายืดเย้ือและมากมาย 

ดูกันคราวๆ เม่ือคนชาติตะวันตกเขามากับลัทธิอาณานิคมน้ัน เขามาในลักษณะ
และอาการท่ีคุกคาม แตแยกยอยเปน ๒ แบบ คือ  

แบบที่หนึ่ง คุกคามแลวครอบครองเอาไวใตอํานาจ เชนอยางประเทศพมาท่ีตก
เปนอาณานิคมไปเลย แลวเขาก็กดขี่ขมเหง ถาใชคําแรง ก็เอาคนเปนทาสท้ังชาติ สูญเสีย
อิสรภาพ หมดภาวะแหงความเปนตัวของตัวเอง แบบน้ีทําใหชาวพมาเปนตนน้ัน มีทาที
ทัศนคติตอชาติตะวันตกแบบเกลียดชัง เปนปฏิปกษ ปฏิเสธ เชน ตอตานวัฒนธรรมและ
ความเจริญอยางตะวันตก พรอมกับหันเขามาปกปองรักษาวัฒนธรรม และอะไรๆ ท่ีถือวา
เปนแบบแผน เปนเอกลักษณ เปนมรดกแหงชาติของตน น่ีแนละ รวมทั้งพระพุทธศาสนา   

แบบท่ีสอง สําหรับเมืองไทย ตอนแรกถูกอิทธิพลคุกคาม คนไทยเริ่มเปนปฏิปกษ
ตอตะวันตก แตตอมาไทยรอดพนจากความเปนอาณานิคม พอเปนอิสระอยูได ทีน้ีก็หัน
ไปช่ืนชอบชวนกันชมความเจริญของตะวันตก ตื่นเตนท่ีจะรับและลอกเลียนวัฒนธรรม
ของเขา รอหาตามเสพของกินของใช เทคโนโลยีใหมๆ กาวเขาสูทางของการใฝหาส่ิงเสพ
ส่ิงบํารุงบําเรอส่ิงฟุมเฟอยของนอก เขาสูบริโภคนิยม หลงลืม ละเลย ทอดท้ิง ดูถูกตัวเอง
และของของตัว เหินหางจากวัฒนธรรมไทย รวมท้ังชักจะแปลกแยกจากพระพุทธศาสนา 
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ตอนเริ่มรับฝรั่งน้ัน คนไทยก็พรองยังไมคอยถึงพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะใน
การศึกษา (หลังกรุงเกาถูกเผา บานเมืองระส่ําระสาย ราษฎรยากแคน พระสงฆเปนอยูยาก   
ไสยศาสตรเปนเคร่ืองหาเลี้ยงชีพอยางแพรหลาย พุทธิกศึกษาเลือนราง เวลาลวงมานานก็ยังอยู
เพียงในระยะฟนตัว) พอหันไปหาไปรับตะวันตก ก็ย่ิงหางเหิน บางก็ถึงกับหมางเมิน  

จะเห็นวาแมกระท่ังเวลาน้ี คนสวนใหญรูจักพระพุทธศาสนาแคจากรูปแบบท่ีติด
มากับประเพณี ศัพทธรรมคําพระเปนเพียงคําพูดสืบๆ กันมา ซ่ึงเพ้ียนความหมายคลาด  
เคล่ือนกลายหรือเลือนรางไป แมกระทั่งคําศัพทใหญๆ เดนๆ ที่ชาวบานพูดกันเปนคําสามัญ 
อยาง บุญ กรรม วาสนา บารมี อุเบกขา ก็ใชอยางพราๆ ผิดเพ้ียน หางไกลจากความรู
เขาใจหลักธรรม พอพูดถึงความอยาก ก็บอกวา “ตัณหา” แทบไมมีใครรูจักคําวา “ฉันทะ” 

ในขณะเดียวกัน คนท่ีตื่นเตนไปกับตะวันตกน้ันก็ไมมีหลักไมมีทาทีอะไรท่ีเปน
แนวทางแหงปญญาในการรับส่ิงท่ีเขามาเปนความเจริญอยางใหมภายนอกใหถูกตอง
ไดผลดี ก็เลยย่ิงกอย่ิงสะสมหมักหมมปญหากันใหญ  

พูดใหส้ันหนอยก็คือ ท่ีพูดกันวาพัฒนาๆ น้ันอาจจะไมใชเปนการพัฒนาหรอก 
และแทนที่จะทําดวยความรูเขาใจโดยมีปญญาจับจุดจับเรื่องจับเหตุปจจัยท่ีจะเอามา
เสริมเติมดานดี และแกไขสวนท่ีหยอนท่ีพรอง ก็กลายเปนพลิกเปล่ียนพลาดไปเลยเสียไม
นอย เฉพาะอยางย่ิงก็หนักไปในทางสงเสริมใหคนทะเยอทะยานอยากไดวัตถุฟุมเฟอย
เขาทางของบริโภคนิยมสุดโตง ออกนอกทิศทางของการพัฒนา แลวมาเดี๋ยวน้ี ก็บนวากัน
นักวาสังคมเสื่อม เต็มไปดวยปญหา  

ท่ีวากันมาน้ัน ไดพูดถึงการท่ีสังคมไทยออกไปจากหลักพุทธศาสนา และเวลาน้ี
เราบนกันถึงปญหาท่ีสังคมเสื่อมนักหนา ถาอยางน้ี ก็ตองมาวิเคราะหวา ท่ีวาเส่ือมๆ น้ัน 
เปนเพราะนับถือพระพุทธศาสนา แลวก็เส่ือม หรือเปนเพราะออกไปจากพระพุทธศาสนา 
จึงไดเส่ือม 

ท่ีจริง อาจจะหนักกวาน้ันอีก คือ เร่ิมท่ีดานแรก เราก็กาวมายังไมถึงหลักการของ
พระพุทธศาสนา ยังใชธรรมกันไมถูกดวยซํ้า แถมรายกวาน้ัน สวนดีๆ ท่ีมีอยูบาง ก็จะท้ิง
ไปเสียอีก โดยออกไปรับแนวคิดของตะวันตก แตเอาอีก ก็รับของเขาแบบต่ืนๆ เผินๆ เสียอีก 
ไมถึงรากถึงแกนอยางรูทันท่ัวตลอด เลยกลายเปนวาของดีแทของเขา ก็ไมรับไมเอามา  

ลงทายกลายเปนวา ของดีของตัวท่ีมีอยูบาง ก็ท้ิงไป ของดีท่ีเขามีอันพึงได ก็ไม
จับไมรับเอามา กลายเปนวาเอาแตสวนท่ีเสียหมด ท้ังสวนของเกาท่ีเหลืออยู และสวน
ของใหมท่ีรับเอามา  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๕ 

จริงไหม? คนไทยคิดแคใหตัวอยูสบาย  
แตอยากมีความเจริญท่ีฝร่ังไดมาดวยการดิ้นรน     

ปุจฉา: [ในการคัดลอก ไมสามารถไดยินคําถาม]   

จริงละ ลักษณะท่ีดีๆ ก็มีอยูมีมาบาง แตน่ันคือสวนท่ีเหลือเปนรองรอยอยูใน
วัฒนธรรม ซ่ึงสืบทอดกันมาโดยไมรูตัว เชน การมีจิตใจดี มีเมตตากรุณา ซ่ึงเปนท่ียอมรับ
กันท่ัวไป และของท่ีเขาเน้ือในติดมาโดยไมรูตัวน้ี บางทีก็แทกวาของท่ีรูตัวแตเอาออกมา
ใชโดยไมรูเขาใจ แตอยางไรก็ตาม ถึงจะติดมาดี แตถาติดมาไมเต็ม ก็อาจจะยังตอง
หนักใจ อยางท่ีพูดแลววา เปนการปฏิบัติธรรมไมครบองค เชน คนไทยมีเมตตา มีกรุณาดี
จริง แตมุทิตาออนไป สวนอุเบกขาไมใชแคไมรูไมเขาใจ แตเขาใจผิดใชผิดไปเลย 

ในเม่ือเปนของแคพูดตอๆ ตามๆ กันมา ไมไดศึกษาใหรูเขาใจท่ัวชัดเพียงพอ 
แทนท่ีจะไดธรรมมาครบหมวดท้ังชุด ก็จับเอามาน่ีขอหน่ึง น่ันขอหน่ึง แลวก็เอาหลักธรรม
ขอธรรมมาใชอยางแยกสวน ไมครบวงจร ไมเปนองครวม หลักท่ีมีระบบสมดุล ก็
กลายเปนเสียดุล เอามาเนนใชกันโดดเดี่ยวตางหากกัน  

น่ีแหละ ในแงดี เมตตากรุณาก็ทําใหมีนํ้าใจดี ย้ิมแยมแจมใส ชวยเหลือกันเต็มท่ี 
แตอีกดานหนึ่ง เม่ือตัวดุลไมมาดวย มันก็ทําใหเกิดการหวังพ่ึงพา ทําใหออนแอ แลวก็
ชวยกันจนเสียความเปนธรรม กลายเปนเมตตากรุณาท่ีชวยเหลือกัน เอาแตหมูแตพวก
ของตัวบาง ตางตอบแทนบาง นักสังคมวิทยาบางคนก็บอกวาทําใหเกิดเปนระบบอุปถัมภ 
น่ีก็เพราะไมรูจักอุเบกขา ไปไมถึงอุเบกขา ก็เลยกลายไป จบแคกุศลเปนปจจัยแกอกุศล  

หันไปดูดานฝร่ังบาง เพราะเหตุท่ีในความเปนมาของสังคมหรือบนถ่ินแดนของ
เขา มีความขัดแยงขมเหงกันและมีความบีบค้ันมาก ท้ังระหวางมนุษยดวยกัน และสภาพ
ธรรมชาติแวดลอม ทําใหตองฟนฝาดิ้นรนขวนขวายขยันอดทน คนก็เขมแข็งมีความเพียร 
ตามธรรมดาท่ีวา มนุษยปุถุชนน้ี เม่ือถูกทุกขบีบคั้นภัยคุกคาม นอนเสวยสุขอยูไมได ก็ลุก
ข้ึนดิ้นรนขวนขวาย แตพออยูสบาย หางภัยแลว ก็มีความโนมเอียงท่ีจะนอนเสวยสุข แลว
ก็ประมาท จมอยูในความเกียจคราน เฉ่ือยชา ผัดเพ้ียน จนกวาจะลมจมหรือหายหมดไป  

ทีน้ีของฝร่ังน้ัน อยางท่ีวาแลว เขาถูกบีบคั้น ท้ังโดยภัยธรรมชาติ อยางนอยก็
ธรรมชาติท่ีไมคอยเอ้ือ และศึกสงคราม การฆาฟนกําจัดกัน ทําใหตองดิ้นรน ตองตื่นตัว
ตอภัยอันตราย ตองไมประมาทระวังตัวอยูตลอดเวลา แลวก็ตองรีบเรงทําการตางๆ ให
ทันเวลา  



 

๔๙๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

อยางท่ีเคยยกตัวอยางบอยๆ เอาแคเร่ืองฤดูกาล ในแตละปของเขา คนจะอยู
เฉ่ือยๆ ไปเร่ือยๆ ไมไดเลย พอถึงฤดูหนาว เขารอไมได บานก็ตองซอมใหเรียบรอยมิดชิด 
อาหารการกินตองเตรียมตองตุนไว ผัดเพี้ยนไมได มิฉะน้ันจะอยูไมตลอดฤดูหนาว จะ
ตายเสียกอน แตคนไทยน่ี จะซอมบานสักที ก็ผัดไปเร่ือยๆ รอเดือนหนากอน แลวก็ผัด
ตอไปขออีกเดือน จนกระท่ังอีกป แลวก็อีกป ไมไดซอมสักที เพราะไมมีเหตุจะใหตาย และ
ไมไดเดือดรอนอะไรนักหนา แตถามีเหตุใหตายละก็ คนไทยก็รอไมไดเหมือนกัน   

ทีน้ีฝร่ังเม่ืออยูมาอยางน้ี ก็ติดตัวหรือเคยชินเปนนิสัย เม่ือมีอะไรตองทํา ก็รีบทํา 
จะมัวรอมัวผัดเพี้ยนไมได อยางท่ีวาแลวน่ัน ท้ังธรรมชาติบีบคั้น ท้ังมนุษยแยงท่ีแยงลาภ
แยงความเปนใหญคุกคามกันอยูเรื่อย ฝรั่งจึงมีประวัติการด้ินรนตอสูรุกรานรบราฆาฟน
กันนักหนา ขอใหดูประวัติศาสตรของเขาสิ การคุมคามรุกรานเขนฆากัน การกดข่ีขมเหงมี
อยูเร่ือย เม่ือถูกแรงกดดันมาก ก็มีการดิ้นรนมาก  

ทีน้ีการด้ินรนผจญภัยของฝร่ังน้ัน นอกจากทําใหตองไมประมาท ตองเพียร
พยายามหยุดรอผัดเพี้ยนไมไดแลว ก็นํามาซ่ึงการท่ีตองหม่ันคิดและเอาจริงเอาจังกับการ
ตั้งกฎกติกา การวางแผน การจัดระบบตางๆ แลวก็ทําใหฝรั่งมีความชํานาญในเรื่องราว
ดานน้ี เพราะวาเม่ือคนละเมิดตอกันอยูเร่ือย ในท่ีสุดก็ตองหาทางแกไขดวยการวาง
กฎเกณฑกติกาเปนเครื่องยับย้ังหามกันและตอบโตชดใชทดแทนไดคืน ฝร่ังก็เลยชํานาญ
ในเรื่องอยางน้ีจนกระท่ังทําใหเกิดมีกฎบัตร พันธสัญญาอะไรหลากหลาย อยาง Magna 
Carta อยาง Bill of Rights มีบัญญัติในเรื่องสิทธิมนุษยชน และเรื่องอะไรตางๆ ทํานอง
น้ัน น่ีก็เพราะฝร่ังมีประวัติการตอสูกับมนุษยเยอะ  

สวนในดานการตอสูกับธรรมชาติ ก็นําไปสูการพัฒนาแนวคิดพิชิตธรรมชาติ ตรง
ขามกับตะวันออก ท่ีไมคอยคิดพิชิตธรรมชาติ ไมคิดเอาชนะธรรมชาติ เพราะธรรมชาติ
คอนขางเอ้ือ พออยูสบายๆ แตฝรั่งน้ี ธรรมชาติปรากฎในลักษณะที่คุกคามอยูเปนประจํา  

อยางท่ีวาน้ัน ของฝรั่ง ธรรมชาติมีอาการคุกคามอยูเปนประจํา เขาจึงมอง
ธรรมชาติเปนศัตรู ท่ีตองสูตองเอาชนะ ก็เลยเกิดเปนแนวความคิดข้ึนมาวา ถาเม่ือไรเรา
เอาชนะธรรมชาติได โลกน้ีจะเปนของเรา ท่ีเราจะครอบครองและทําอะไรๆ ไดตาม
ปรารถนา แลวเม่ือน้ันแหละ เราจะมีความสุขสมบูรณ อันน้ีถึงกับกลายเปนแนวคิด
เปนทิฏฐิพื้นฐานของอารยธรรมตะวันตกไปเลย  

ผมเคยเลาแลวน่ี อาจารยฝร่ังชาวเยอรมัน มาสอนท่ีมหิดล วันหน่ึงทานไปกับ
อาจารยไทย ไปท่ีภูเขา (ท่ีสายใจธรรม บนเขาหัวสําโรง-ดงยาง) คุยกันเร่ืองอะไรก็จําไมได  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๔๙๗ 

ตอนหน่ึงผมวกมาเรื่องน้ี บอกวาเมืองฝรั่งมีความคิดท่ีจะพิชิตธรรมชาติ มอง
ธรรมชาติเปนศัตรู เขาน่ิงอ้ึงไป แลวสักครู เขาช้ีมือไปขางๆ บริเวณภูเขาซ่ึงมีแตตนไม
ท้ังน้ัน แลวก็พูดวา ก็ท่ีบานเมืองของทานน่ี ธรรมชาติมัน friendly แตท่ีบานผมมัน
ไมอยางน้ัน เม่ือคืนน้ี ลูกสาวโทรศัพทมาบอกวาจะแยแลว หนาวเหลือเกิน  

ท่ีเขาบอกน้ัน ก็อยางน้ีแหละ ธรรมชาติในบานเมืองของเรามัน friendly สบายดี
อยู ก็ไมตองไปตอสูอะไร จะเอาชนะไปทําไม แตของเขา ธรรมชาติมันบีบคั้น เม่ือคนถูก
บีบคั้น เขาก็รูสึกตอส่ิงน้ันในทางท่ีเปนปฏิปกษ ทําใหคิดตอสูจะเอาชนะธรรมชาติ
ตลอดเวลา มันคนละแบบ  

เม่ือก้ีน้ีบอกวา นอกจากตอสูกับธรรมชาติแลว เขาตองตอสูกับคนดวยกันมาก จึง
ตองต่ืนตัวอยูเสมอ แลวก็ตองคิดกฎหาเกณฑต้ังเปนกติกาท่ีจะใหไมละเมิดตอกัน จนเกิด
ความจริงจังในเร่ืองกฎหมาย เร่ืองกติกาสังคม รวมทั้งเร่ืองวินัย ถูกความจําเปนบังคับมาก 

ทีนี้ ขอตออีกอยางหนึ่ง คือเร่ืองความบีบค้ันทางปญญา เร่ืองน้ีพวกชาวพุทธเมือง  
ไทยน้ีไมเฉลียวใจนึก เพราะขาดความรูประวัติศาสตร และไมมีประสบการณเทียบเคียง  

คนไทยเคยชินหรือชินชากับบรรยากาศท่ีศาสนาของตน คือพระพุทธศาสนาเปด
เต็มท่ีแกเสรีภาพ โดยเนนใหใชใหพัฒนาปญญา แตคนเรานี้ พอเปดโอกาสให ก็เขา
ลักษณะท่ีพูดมาแลว คือมักเรื่อยเปอย เฉ่ือยชา ผัดเพ้ียน ไมเอาเรื่อง  

การท่ีจะพัฒนาปญญาน้ัน คนตองตั้งใจเรียนรู ตองฝกตัวเองในการคนในการคิด
การตรวจสอบและทดลอง ทานจึงจัดวางระบบและกระบวนการฝกไว แตท้ังท่ีทานเปด
โอกาสไว มีระบบวิธีฝกให แตพออยูสบาย ไมจําเปน ก็ละเลยเร่ือยเปอย ไมใสใจและผัด
เพ้ียนกันไปอยางท่ีวาแลว แมแตแคจะรักษาระบบไว ก็ยังไมไหว การฝกคนใหเรียนรู ดวย
การฝกตัวอยูเสมอ ในระบบปญญาเสรี ก็เลยไดแตแองแมง อยูกันไปอยางน้ันๆ ตามเสรี
ของกิเลส คงตองรอใหถูกกดถูกบีบ จึงจะไดดิ้นอยางฝรั่ง 

 ทีน้ีก็ไปดูในประวัติศาสตรของตะวันตก ศาสนาของเขาเปนศาสนาแหงศรัทธา 
ถึงขั้นบังคับกันเต็มท่ี สมัยน้ีเขาผานเรื่องดิ้นรนรายแรงมามากมายยาวนานจนกระท่ัง
ผอนเบาลงแลว สมัยกอนน้ันเอาตาย มีท้ังเผาทั้งเปน ใหดื่มยาพิษ น่ีแหละจึงทําใหฝร่ังดิ้น
รนหาปญญากันเต็มแรง เปนพลังกดดันใหญท่ีทําใหวิทยาศาสตรเจริญข้ึนมา 

เรื่องน้ีเริ่มดวยศาสนาคริสตเอง พอเกิดข้ึนมาก็โดนกําจัด ถูกบังคับ พวกโรมัน
ถึงกับจับพวกคริสตไปฆา ดวยการใหสูกับเสือ สูกับสิงโต เพราะถือวาเปนคนชั่วราย เปน
การบีบคั้นบังคับในเรื่องความคิดความเช่ือ  



 

๔๙๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ีกลับกัน พอศาสนาคริสตใหญข้ึน ก็บังคับและกําจัดคนพวกอ่ืน ฆาคนนอกรีต 
นอกศาสนา โดยเฉพาะพวกยิว ตอมา ชาวคริสตเองแตกเปน ๒ นิกาย ก็เขนฆากันเอง 
เชนเกิดเปนสงคราม ๓๐ ป ระหวางประเทศ ๒ กลุม ๒ นิกายในทวีปยุโรป คือ คาทอลิก 
กับโปรเตสแตนต และในแตละประเทศ นิกายไหนเปนใหญ ก็กําจัดอีกนิกายหน่ึง เชน 
ฝรั่งเศสและสเปนก็กําจัดพวกโปรเตสแตนต ในอังกฤษ ฝายไหนมีอํานาจ ก็กําจัดอีกฝาย
หน่ึง แมแตนิกายยอยหนึ่งก็กําจัดท้ังนิกายใหญและนิกายยอยอ่ืน เร่ิมตั้งแตนิกายอังกฤษ
กําจัดพวกคาทอลิก  

การกําจัดกวาดลางทางศาสนาเวลานั้นรุนแรงขนาดท่ีวาฆากันท้ังหมูบาน แมแต
เด็กเล็กๆ ก็ไมเวน ฝรั่งยังมีรูปไวใหดูกัน อยางในอังกฤษท่ีวาฝายโปรเตสแตนตฆา
คาทอลิก และคาทอลิกก็ฆาโปรเตสแตนต วากันแบบลางบางลางหมูบาน น่ีเปนเร่ืองของ
คนละนิกายเปนปฏิปกษกัน แตแมในนิกายเดียวน่ันแหละ ถาคนไหนเกิดสงสัยคําส่ังสอน 
เชนสงสัย Bible ข้ึนมา ก็ถูกจับฆา หรือถามวาพระเจามีจริงหรือ เทาน้ี ก็โดนจับข้ึนศาล  

การกําจัดกวาดลางทางศาสนาพวงกับการเมืองน้ี ทําใหฝร่ังมากมายถึงกับตอง
หนีไปอเมริกา ท้ังท่ีการไปอเมริกาครั้งน้ันเปนการผจญภัยเส่ียงตายอยางย่ิง แตอยูไมได 
ถาอยูตายแน แตไปอาจจะรอดบาง เปนสาเหตุใหญท่ีทําใหคนยุโรปตองไปสูโลกใหม 
และสรางประเทศอเมริกาข้ึนมา  

ในยุโรปเวลาน้ัน ศาสนากับการเมือง มีท้ังกําอํานาจการเมืองดวยกัน ท้ังชิง
อํานาจกัน พอศาสนาคริสตมีอํานาจย่ิงใหญ กษัตริยในยุโรปตองรอโปปสวมมงกุฎให อีก
ยุคหน่ึงท่ียาวนาน มีการตั้งศาล Inquisition คือศาลไตสวนศรัทธาข้ึนทั่วยุโรป โดยเฉพาะ
ของสเปนรุนแรงมาก เผาคนบาปท้ังเปน เกินหม่ืนคน  

ในยุคน้ัน คนไหนสงสัยถามเร่ืองพระเจา ก็โดนจับขึ้นศาล คนไหนสงสัย Bible คน
ไหนสงสัยวาพระเจาไมไดสรางโลก คนไหนวาโลกกลม ไมใชแบน ก็โดนจับข้ึนศาล ถาไม
ละท้ิงความคิดเห็น ไมสละความเช่ือ ก็โดนเผาท้ังเปน หรือใหด่ืมยาพิษ อยางท่ี Galileo 
เกือบตาย ฯลฯ ทีน้ีคนน้ัน ย่ิงถูกบีบ ก็ย่ิงดิ้น คนท่ีแสวงปญญา ก็หลบล้ีไปจับกลุมกันลับๆ 
คิดคนสืบความรูความคิดกันอยางเอาจริงเอาจัง น่ีคือการบีบคั้นทางปญญาที่ทําใหคน
ดิ้นรนคิดคนแสวงปญญา แลวก็ทําใหฝรั่งเจริญข้ึนมาทางวิทยาศาสตร เปนตน ดังท่ีวา 

น่ีเปนตัวอยางใหญระดับโลกท่ีวา คนย่ิงถูกบีบ ก็ย่ิงดิ้น ย่ิงถูกบังคับถูกกําจัด ก็ย่ิง
เบงตัวสูและแหวกไปใหรอดพน ทีน้ี ในการบีบคั้นปดกั้นทางปญญา เริ่มตนก็ทําใหคนย่ิง
เกิดความอยากรู เหมือนย่ิงปดย่ิงถูกบัง ก็ย่ิงอยากดู ฝรั่งโดนมาอยางน้ีรุนแรงและ
ยาวนานมาก ถึงพันป คือ ๑๐ ศตวรรษ ทําใหเขาเอาจริงในการแสวงปญญาเต็มท่ี  
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ทีน้ีของพุทธน่ีเปดเสรี ใครอยากถามอะไร ก็ถาม เปดโอกาสเต็มท่ี แถมหนุนให
ถามอีกดวย ถาไมถาม ก็เรงใหถาม พอเจออยางน้ีกลับกลายเปนวา คนเลยข้ีเกียจถาม 
หรือแมแตตอบใหแลว ก็ข้ีเกียจฟงคําตอบเสียอีก บางทีถามแลว เขาบอกใหเรียนเอา แต
ความใฝรูอยากเรียนไมมี ก็เลยจบแคเฉย พอเปดโอกาสใหเรียน บอกตนเร่ืองตนเคาให ก็
ข้ีเกียจไปคน ตอนท่ีเขาปดน่ันดีนัก อยากรู แตพอเปดให จะตองใชความเพียร ตองเรียน 
ตองไปคนไปควา ก็ข้ีเกียจ ไมเอา เพราะฉะน้ันก็เลยกลายเปนขอเสียของเรา ไมกาว ไมไป  

พระพุทธศาสนานี่ใหเสรีภาพทุกอยาง จะไมเช่ือ ก็ไมวา และก็บอกใหแสวงปญญา 
จึงบอกระบบวิธีฝกในการพัฒนาปญญาใหดวย ทีน้ีคนบอกวาฉันอยูสบายดีแลว จะตอง
ฝกไปทําไม ก็ไมใชระบบวิธีฝกท่ีบอกไวน้ัน ตอไป ถาระบบการฝกหายไปเม่ือไร ก็หมดกัน  

ฉะน้ัน ควรเตือนสติตัวเองกระตุนกันไววา แรงบีบคั้นดานธรรมชาติแวดลอม เราก็
แพเขา แรงบีบค้ันในการดิ้นรนตอสูระหวางมนุษย มีอยูบาง ก็ไมรุนแรงมากนัก ถาเทียบ
กับของฝรั่ง เรานอยกวาเยอะ ของเราน่ีบีบกันอยูแคใกลๆ ไทยสูกับพมา กับลาว กับเขมร 
แตของฝรั่งน้ันขามแดนกันไปไกลๆ มีการแผขยายอาณาจักรท่ีกวางขวางมาก แลวท่ีตาง
จากฝรั่งมาก คือเราสูรบทําสงครามกับใครๆ ไมไดมีเรื่องของการบีบคั้นดิ้นรนทางปญญา 

น่ีแหละ การดิ้นรนมันก็ดีอยางน้ี มันทําใหคนไมประมาท มีการแสวงหา คนควา
กันไป ท้ังแรงบีบคั้นจากคนขมเหงใหตองตอสู ท้ังแรงบีบคั้นจากศาสนาท่ีปดก้ันบีบคั้น
ทางปญญา ฝร่ังมีครบ แตของไทยน้ี ไดแรงบีบคั้นจากคนดวยกันบาง ก็เปนกรณีๆ เปน
ครั้งคราว ไมยืดเย้ือยาวนาน ไมมีการบีบค้ันทางความเช่ือทางปญญาอยางฝรั่ง ท่ีจะทํา
ใหบีบใหดิ้นกันอยางสืบทอดยืดยาว ก็เลยมีความโนมเอียงท่ีจะจมอยูในความประมาท  

นอกจากน้ี การสงครามในขอบเขตท่ีกวางไกลก็มีขอไดอีกอยางหน่ึง คือทําใหมี
การแลกเปล่ียนถายทอดทางวัฒนธรรม ตลอดจนไดวิชาความรู ชนชาติน้ันอยูไกล พอมา
รบท่ีน่ี ก็เอาส่ิงแปลกใหมมา หรือไดของแปลกใหมไป เปนความเจริญอยางใหม ทําให
เกิดความกาวหนาเปล่ียนแปลงไดมากมาย เชน ทัพมุสลิมอาหรับมารบกับจีนท่ีอาเซีย
กลาง ชนะกองทัพจีนแหงราชวงศถัง ในยุทธการแหงแมนํ้าตาลาส (Battle of the Talas 
River, ป 751/๑๒๙๔) ไดเชลยจีนท่ีเปนชางทํากระดาษไป อาหรับก็จึงผลิตกระดาษได 
ตอมา ฝรั่งมารบกับมุสลิมอาหรับในสงครามคริสตกับอิสลาม ท่ีเรียกวา Crusades ยาว
ราว ๒๐๐ ป (1095-1291/๑๖๓๘-๑๘๓๔) ในชวงปลายสงครามน้ัน ก็ไดวิชาไปผลิตกระดาษ
ตอในยุโรป (บางตําราวาพอคาฝรั่งมาไดวิชาไป) แตไทยกับพมารบกัน ก็อยูแคน้ี เจออะไร 
ก็ไดแตของแบบเกาๆ อยางเดียวกัน หรือคลายกัน แทบไมมีอะไรแปลกใหมขยายออกไป  



 

๕๐๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ชวนใหอยูในความมืดกับความไมรู จิตใจก็ท้ิงไวดิบๆ ไมพัฒนา 
เอาแตฆา กับไดแคดา ไมมีความจริงใจท่ีจะมาพูดจากันดีด ี   

ในเรื่องท่ีพูดมาน้ี มีแงท่ีควรคิด หรือเปนคติหลายอยาง บางอยางก็สําคัญมาก 
อยางเร่ืองทาทีตอความรู โดยเฉพาะในเรื่องศาสนาที่บางทีมีเหตุการณรายๆ หรือเรื่องราว
รุนแรงเขนฆาในประวัติศาสตร แมกระทั่งสงครามระหวางศาสนา หรือไมไดมีความขัดแยง
อะไรกัน แตเปนเรื่องของการแผขยายลัทธิศาสนา พอจะพูดจะเลาเรื่องราวเหลาน้ี บางที
บางทานก็ไมอยากใหพูด อยากใหเล่ียง กลัววาจะเปนการกระทบกระท่ังกัน อะไรทํานองนี ้ 
ก็เลยปลอยใหคนใหประชาชนอยูกับความไมรู ใหความรูเลือนรางจางหาย คือหมดปญญา
ไป แตหมกปญหาไว เปนการบังตาบังปญญาไมใหคนคิดแกปญหาไดถูกตองถูกจุดถูกทาง  

ในเร่ืองน้ี จะตองรูจักแยกระหวางความรู กับความรูสึกหรือทาทีท่ีเปนอาการของ
ความรูสึก รวมท้ังทาทีและวิธีปฏิบัติในการบอกเลาหรือเปดเผยความรูน้ัน 

ความรูเปนความสัมพันธของมนุษยตอความจริง เปนการปฏิบัติตอความจริงดวย
การเขาถึงมัน พูดไดวาเปนหนาท่ีของมนุษยท่ีจะรูเขาใจความจริง   

ความรู ความจริงท่ีรู เปนกลาง ไมเขาใครออกใคร และเปนของกลาง มันไมมี
ความรูสึก ความจริง ก็คือการท่ีเร่ืองราวและส่ิงท้ังหลายเปนของมันอยางน้ันๆ ไมวาคนจะ
รูหรือไม มันก็เปนของมันตามท่ีมันเปนอยางน้ันๆ มันไมข้ึนตอความชอบใจหรือไมชอบใจ
ของคน จึงอยูท่ีคนวาจะตองอยูกับความรู สูปญญา ไมไปกับความรูสึก ถาคนรูมันคือรู
ความจริงของมัน เขาก็จะปฏิบัติจัดการเร่ืองราวไดถูกตองและไดผลดีที่ประสงค ถาเขาไมรู
ความจริง ไมมีความรู ก็เปนความลมเหลว ความไรผล เปนความผิดพลาด ผิดทาง ของเขาเอง  

ย่ิงรูละเอียดชัดเจนโยงสัมพันธเห็นท่ัวระบบตลอดกระบวน ก็ย่ิงปฏิบัติจัดการเชน
แกไขปรับเปล่ียนปรุงแปรจัดสรรและสรางสรรคใหมไดเต็มตามท่ีคิดหมาย แตถาเขาไมรู 
เขาก็ขาดปญญา แลวก็ไมรูวาจะปฏิบัติจัดการอะไรอยางไร จึงเปนหนาท่ีของคนน้ีเองท่ี
จะตองรูมัน คือรูความจริงของมัน เปนอันวาคนตองรูเขาใจ ตองถึงความจริง ตองมี
ปญญา จึงจะแกปญหาและทําการท้ังหลายไดถูกตองสําเร็จผล 

ย่ิงเปนเรื่องใหญๆ เปนการแกปญหา เปนการปฏิบัติจัดการตางๆ ของหมูคน ของ
ชุมชน ของสังคม ของประเทศ ของโลก ก็ตองใหคนจํานวนมากมายเหลาน้ัน หรือถาไหว 
ก็ท้ังหมดน้ัน มีความรูเขาใจ ถึงความจริง จึงตองมีการบอกเลา ท่ีเรียกวาใหความรู 
เผยแพรขาวสาร และเอาความรูมาใชในการพิจารณาปรึกษาหารือในการท่ีจะแกปญหา
และปฏิบัติจัดการตางๆ คือตองเอามาพูดกันไดดวย และพูดใหไดอยางดี 
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อยางท่ีวาแลว ความรู ความจริงท่ีรู ปญญาท่ีรูเขาใจความจริงน้ัน มันไมมี
ความรูสึก ไมมีทาทีอยางใดๆ มันเปนกลาง มันเปนของมันอยางท่ีมันเปน มันไมเขาใคร
ออกใครท้ังน้ัน ปญหาอยูท่ีตัวคนนั้นเอง คือใจของเขา ท่ีมีความรูสึก แลวก็มีทาที แลวก็
ตั้งเจตนาท่ีจะคิดราย คิดดี จะรัก จะโกรธ จะเกลียด จะชิงชัง อยากทําดีทํารายอยางไรๆ  

ในเม่ือความรู การเขาถึงความจริง การมีปญญา เปนของจําเปนสําหรับการ
แกปญหาและการปฏิบัติจัดการใหสําเร็จบรรลุผล จึงตองบอกเลา เปดเผย บรรยาย 
แจกจายใหความรูแกคนท้ังหลาย จนถึงแกมวลประชาชน สวนการท่ีจะไมใหเกิดผลราย 
ก็อยางท่ีวา ตองไปแกท่ีตัวคน คือใจของเขา ไมใหเกิดมีความรูสึกและทาทีท่ีไมดี ท่ีไมเปน
กุศล เชนเม่ือรูเร่ืองราวท่ีเก่ียวของมาถึงตัวหรือพวกของตนในทางลบ ในทางท่ีกระทบ ก็
ไมเกิดความรูสึกในทางราย เชน โกรธเกลียดชิงชังอยากทําลายใครๆ คิดแตจะแกปญหา 

อันน้ีเปนงานของการศึกษา  ท่ีจะฝกคนใหรับรู  หรือเจอสถานการณ  รับ
ประสบการณ พูดงายๆ วารับรู เพ่ือปญญาลวนๆ แทๆ โดยไมเกิดมีความรูสึก หรือทาทีท่ี
เปนไปดวยความรูสึกในทางลบทางราย คือท่ีเปนอกุศล ทางโลภะ โทสะ โมหะ และถาเกง
จริง ก็ใหสามารถมีความรูสึกท่ีดีงาม มีเมตตา มีทาทีท่ีเอ้ือหรือนําไปสูการแกปญหา ตรง
น้ีตางหากที่จะตองเอาใจใสแกไขจัดการ ไมใชมัวไปหวาดกลัวและกีดก้ันความรู  

ก็อยางที่วาแลวอีกนั่นแล คือ นอกจากบอกเลา-หา-ใหความรูกันแลว ในท่ีประชุม
เปนตน แมมีฝายมีพวกที่แตกตางขัดแยง ก็ตองเอาความรูเอาความจริงมาพูดกันไดดวย 
และพูดใหไดอยางดี โดยฝกคนใหรูจักพูดกันและฟงกันอยางเปนมิตร และรวมใจกันในการ
แกปญหา ไมใชพูดอะไรขัดหรือกระทบไมได ตองตีกัน ตองฟาดตองฟดกัน แตใหสามารถ
มีทาทีท่ีดี มุงแกปญหา ปรารถนาความดีงามความสงบสุขรวมกัน เปนมิตรกัน ต้ังแตที่วา
รู ไมใชเพื่อโกรธเกลียดเคียดแคน แตเพื่อเขาใจกัน รูบทเรียน และหาทางแกปญหาไดถูก 
พูดส้ันๆ วา หาความรู ใหความรู พูดความจริงกัน ฟงกัน โดยไมทะเลาะกัน ไมตีกัน 

การหาความรู และพูดความจริงกันได ฟงกันได ในการรวมกันแกปญหาความ
ขัดแยงน้ี เปนการฝกมนุษยในข้ันท่ีสําคัญของอารยธรรม มนุษยท่ีวาพัฒนาตองมาใหถึง
ข้ันน้ี แตเวลาน้ี ในโลกที่วาพัฒนาอยางมากแลวน้ี ท่ีมนุษยผูเจริญเรียกตัววาเปนอารยชน 
พูดกันนักหนาวาจะแกปญหาความขัดแยงและความรุนแรงท้ังหลายใหสําเร็จ เพื่อนําพา
โลกไปสูสันติภาพ ใหมนุษยอยูรวมกันในสันติสุข แตในสภาพท่ีเปนจริง ปรากฏวาแมแต
บรรดาประเทศท่ีวาเจริญนําหนาพัฒนาแลวอยางสูง ก็ยังพูดจาแกปญหากันไมได ยังเอา
ความจริง เอาความรูมาใชในการแกปญหาไมได  



 

๕๐๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

พอมาถึงการใชความรูและการปฏิบัติตอความจริง มนุษยในเวทีโลกปจจุบันก็ยังไม
กาวไปไหน พอเขาท่ีประชุม หรือมาพบปะเจรจากัน เร่ิมตนก็ไมมีความจริงใจ ไมไดคิด
แกปญหาระหวางกันหรือปญหาของมนุษยดวยใจจริง อาการแสดงออกก็มักเปนทาทีท่ีซอน
กลอุบาย ทําทีเอาอกเอาใจกัน หรือสงวนทาที หรือทําการแบบแสวงจุดรวมสงวนจุดตาง ไม
พนเปนการหนาไหวหลังหลอก โดยที่วาแทจริงนั้น ในใจก็คือมุงเอาชนะ จะรักษาหรือไมก็จะ
แผขยายอํานาจและผลประโยชนของตัวหรือพวกของตน ประเทศใหญๆ ทําการรายทําการดี
ไดนานัปการเพราะหวาดกลัวตอการสูญเสียอํานาจ และเพ่ือปกปองผลประโยชนของตน  

ดังน้ัน ในการเมืองระหวางประเทศ ท่ีทําอะไรๆ กัน โดยอางวาจะแกปญหาของ
มนุษยชาติ จะรักษาสันติภาพของโลกนั้น แทจริงก็ยังเปนแคกลอุบายเอาชนะศัตรู และ
รักษาผลประโยชนของตัว เม่ือคนยังมองกันเปนศัตรู ก็พูดกันตรงตามจริงไมได เปดเผย
ตัวตนท่ีแทไมได จะมีสันติสุขแทจริงไมได  

ดูๆ ไป การเมืองระหวางประเทศท่ีพัฒนาผานเวลามาแสนนาน ยังไปไมพน
แนวคิดเชิงเลหกลเกาๆ ท้ังของตะวันตกแบบ Niccolò Machiavelli (ป 1469-1527/
๒๐๑๒-๒๐๗๐, เจาของวาทะวา “คนท่ีหลอกลวงจะเจอคนท่ียอมตัวใหเขาหลอกได
เร่ือยไป”, เขาบอกวา ผูครองเมืองตองเอาความเปนเจาพลังอํานาจของราชสีห กับความ
เจาเลหกล้ิงกลอกของสุนัขจ้ิงจอก เขามารวมไวในตัว) และของตะวันออกในแดนภารตะ 
ท่ีเกาย่ิงกวาน้ัน คือแบบจาณักยะ (300 ปกอน ค.ศ./กอน พ.ศ. ๒๐๐) ซ่ึงมิใชมุงใหเปน
การสรางสันติภาพท่ีจะเกิดมีสันติสุขรวมกัน แตเพ่ือใหตัวฉันไดครอบงําและครอบครอง   

พระพุทธศาสนาสอนไวนานแลว ๒ ศตวรรษกอนจาณักยะ หรือกวา ๒ พันปกอน 
Machiavelli ใหมนุษยพัฒนาตนใหมีปญญาที่รูเขาใจเขาถึงความจริง และดวยจิตใจท่ี
ซ่ือตรงมีเมตตาจึงใชปญญาน้ันแกปญหาความขัดแยงความรุนแรง ดวยทาทีของความเปน
มิตร ที่จะใหมนุษยอยูรวมเสมอสมานกันในสันติสุขดวยไมตรี ทานสอนดวยการเลาเร่ืองราว
ใหเปนตัวอยางไว ชาวพุทธท้ังหลาย แมจะอยูในยุคท่ีคงบอกวายากหรือไมไหว ก็ควรรูหลัก
หรือแนวทางไว อยางนอยก็ใหรูวาความเปนไปไดอยางน้ันมีอยู และลองพยายามบาง 

พระพุทธเจาทรงสอนดวยเร่ืองราวในชาดกตางๆ ชาดกสําคัญท่ีนาศึกษา คือเรื่อง
มโหสถ และเรื่องพระเจามหาสีลพ สาระสําคัญของท้ังสองเรื่องน้ันคลายกันวา มโหสถ
และพระเจามหาสีลพ เปนผูมีสติปญญาความสามารถเกงกาจยอดเยี่ยม มุงปกครอง
บริหารกิจการบานเมืองใหประชาชนอยูดีมีสุข  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๓ 

ตอมามีรัฐอ่ืน ประเทศอื่น ท่ีราชากระหายอํานาจ ไดยกทัพมารุกรานจะทําลาย
และยึดครอง มโหสถและพระเจามหาสีลพมิไดมีจิตใจเปนศัตรูท่ีจะคิดรายตอผูท่ีตั้งตัว
เปนศัตรูยกมาน้ัน แตไดใชวิธีการทางปญญาโดยทาทีของความเปนมิตร พบปะเจรจา ใช
ความสามารถบนฐานของความรูท่ีเหนือกวา ทําใหผูรุกรานสยบยอมโดยวิธีสันติเหมือน
เซ็นสัญญาสันติภาพ แลวถอนทัพกลับไป  

ลงทาย เรื่องก็เปนอันจบลงดวยดี โดยท่ีรัฐท้ัง ๒ ฝายมีสัมพันธไมตรีอันดีกัน
ตอมา บรรลุจุดหมายของการมีรัฐ ท่ีจะใหประชาชนอยูดีมีสันติสุขสืบไป  

โดยเฉพาะในเร่ืองมโหสถน้ัน มีการสืบขาว การหาความรูในเรื่องของรัฐท่ีตั้งตัว
เปนศัตรูน้ันอยางมากมาย และใชปญญาท่ีรูความจริงน้ันแกปญหาใหเสร็จส้ิน เปน
ตัวอยางของการหาความรู มีความรู บอกเลาความรู และใชความรูเก่ียวกับเรื่องราวรายๆ 
เพ่ือแกปญหา เพ่ือทําการใหสัมฤทธิ์จุดหมายที่ดีงาม มิใชหลับไหลงมงายอยูกับความไมรู 

อารยธรรมท่ีแทจะมีได สันติสุขของมนุษยจะเปนจริง ก็ตองพัฒนามนุษย ดาน
จิตใจใหมีความซ่ือตรงตอธรรม มีความเปนมิตรตอทุกชีวิต มีเจตนาที่มุงหมายแมตอ
เหลาผูคิดรายตั้งตัวเปนศัตรู ท่ีจะใหเกิดประโยชนสุขท่ัวถึงกัน และดานปญญา ใหเขาถึง
ความรู อยูกับความรู และใชปญญาท่ีรูเขาใจถึงความจริง ทําการแกไขปญหาและปฏิบัติ
จัดการใหลุถึงจุดหมายสมตามเจตนาของจิตใจท่ีไดพัฒนาอยางน้ัน   

รวมแลว ในระดับสากล บนเวทีโลก การพัฒนาคนในฐานะเปนสวนรวมของ
มนุษยชาติ ยังไมกาวหนาไปถึงไหน แมจะไดมีการรวมกลุมประเทศต้ังกันเปนสหภาพ 
เปนสมาคมประชาชาติ เปนประชาคม หรือรวมมือกันในรูปขอตกลงตางๆ พอดําเนินงาน
กันไป ก็มีการขัดแยง ระหองระแหง บางทีก็แยกตัวออกไปบาง เพราะตางก็มุงเอา
ผลประโยชนแหงชาติ คือ national interests ของตัว แตก็เปนอันวาไดมีการริเร่ิม และ
อาจถือวายังอยูในข้ันทดลอง  

อย า ง ไ ร ก็ดี  การ ท่ี ในหลายประ เทศ  คนมุ ง รั กษา  national interests – 
ผลประโยชนของชาติ ก็ยังดีกวาในบางประเทศ ท่ีคนมากมายยังอยูแคในข้ันมุงเอา
ผลประโยชนสวนตัว/personal interests เขมนหมายผลประโยชนของตัวหรือพวกตัว
เหนือกวาหรือแมแตไมคํานึงถึงผลประโยชนของชาติ/national interests เสียเลย 

 

 



 

๕๐๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ไมรูอดีตท่ีเขาขมเหงฆาฟนกันจนตองหาเสรีภาพทางศาสนา 
ก็รูไมทันไมถึงโลกนี้ในปจจุบัน   

ชาติตะวันตกท่ีวาเจริญกาวหนามาไกล จนเรียกกันวาพัฒนาแลวอยางสูง หรืออยาง
ท่ีเราเรียกเขาวาเปนอารยประเทศน้ัน กวาจะเจริญมาไดอยางท่ีเปนในบัดน้ี เขาตองผาน
การด้ินรนตอสูผจญกับการกดข่ีขมเหงรุกรานรบราฆาฟนสังหารกําจัดกวาดลางหํ้าหั่นบีฑา
ท่ีหนักหนาและยืดเย้ือยาวนานอยางย่ิง ท้ังฆาฟนกันเอง และตอสูรบรากับคนอ่ืนพวกอ่ืน  

ประเทศอเมริกา (หมายถึงสหรัฐอเมริกา) เปนตัวอยางเดนชัดของประวัติศาสตร
อยางวาน้ี คนพวกเขานั้นท้ังรบราฆาฟนกับพวกอ่ืนจากขางนอก ท้ังกําจัดกันเอง ตอง
หลบล้ีหนีภัยตั้งแตอยูในยุโรป วากันมาเกินพันปแลว ครั้นผจญภัยมาจนถึงอเมริกาแลว ก็
ไปบุกรุกแยงชิงยึดครองที่ใหม สูกับเจาถ่ินเดิม กับท้ังขัดแยงแขงขันแยงชิงกันเอง วุนกัน
อีกเกิน ๓๐๐ ป กวาจะเขารูปเขาทางท่ีจะเปนอยางน้ี  

การท่ีเขาทํามาน้ันเปนการรายหรือดี และแคไหน อันน้ันก็เร่ืองหนึ่ง แตความเกงท่ี
นานิยมอยางสําคัญของเขา คือการท่ีเขาไมปดบังซอนลบเรื่องราวไมวารายหรือดีในประวัติ 
ศาสตร แตพยายามชวยกันหนุนกันใหคนควาสืบหาความรูความจริงท่ีเปนมาน้ัน เอามา
เปดเผย เอามาบอกกัน แถมเตือนกันใหหาใหศึกษาเอามาบอกกลาวเผยแพรใหรูกัน  

แลวขอสําคัญ ก็มีความพยายามทําใหเปนเรื่องของความรูเพ่ือความรู ใหเปนการ
พัฒนาปญญา ท่ีจะมาใชแกปญหาและสรางสรรคตอไป การจะศึกษาคนควา จะเอามา
บอกมาเลาเผยแพร ก็ไมใหเอาความรูสึกสวนตัวสวนพวก (ท่ีภาษาไทยเรียกวาอารมณ) 
ใสเขาไปผสมเสริมแทรกหรือพอกความรูน้ัน (อยางท่ีพูดกันวาใหเปนวิชาการ) พูดงายๆ 
คือวาไปตามท่ีมันเปน โดยมุงใหเขาถึงความจริงแท ไมเอาความคิดเห็นเขาไปปะปน 

ชนชาติอเมริกันเปนคนท่ีอพยพไปจากยุโรป โดยมีสวนแกนคือชาวอังกฤษ เหตุท่ี
อพยพไป มีหลายอยาง รวมท้ังไปแสวงโชค แตเหตุหลักซึ่งเปนเน้ือแทของประวัติศาสตร 
ท่ีเขาเองย้ํานัก คือความใฝฝนหา freedom ไดแก ความเปนอิสระเสรี เริ่มดวยเสรีภาพ
ทางศาสนา (religious freedom)  

อยางที่รูกันอยูแลว ในโลกซีกตะวันตกนั้น ศาสนาใหญๆ เกิดข้ึนและเจริญมากับการ
รบราฆาฟนและสงคราม ท่ีเปนเรื่องปนเปไปดวยกันกับการเมือง วาเฉพาะในยุโรปถ่ินเดิม
ของชนอเมริกัน ไดมีการห้ําห่ันบีฑาทําสงครามกันอยางกวางขวางรุนแรงตลอดมา โดย
ศาสนาเปนเจาบทบาทใหญในกระบวนการขัดแยงและสงครามน้ัน  มีการใชอํานาจ
การเมืองบังคับคนใหถือลัทธินิกายศาสนาของตน และกําจัดผูคนท่ีไมนับถืออยางตน 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๕ 

ตั้งแตยุคโรมันเรืองอํานาจ พอศาสนาคริสตเกิดข้ึน ก็ถูกกําจัดกวาดลางอยาง
รุนแรงเร่ิมแต ค.ศ. 64/พ.ศ. ๖๐๗ มาตลอดจนถึงป 313/๘๕๖  ประมาณ ๒๕๐ ป คริสต 
ศาสนิกชนถูกสังหารอยางโหดเห้ียมทารุณ รวมท้ังถูกจับเอาไปโยนใหสูกับเสือสิงหจนถูก
กินใหคนดูในสนามกีฬาโคลีเซียม (Colosseum หรือ Coliseum)  

 ตอมา เม่ือจักรพรรดิโรมัน Constantine I หันมานับถือคริสตศาสนา ในป 313/
๘๕๖ แลว เร่ืองก็กลับตรงขาม กลายเปนประวัติศาสตรอันยืดยาวแหงการท่ีคริสตศาสนา
กําจัดกวาดลางคนนอกรีตหรือศัตรูของพระเจา ตามดวยสงครามระหวางคริสตศาสนา
ตางนิกายกัน ตั้งแตราวป 391/๙๓๔ จนถึงป1834/๒๓๗๗ เปนเวลาเกือบ ๑,๔๕๐ ป  

การกําจัดกวาดลางเหลาน้ี เปนเรื่องท่ีศาสนจักรคริสตรวมกับอาณาจักร
ดําเนินการบาง ใชอิทธิพลชักนําใหอาณาจักรปฏิบัติตามบาง กลุมชนหรือกลุมประเทศท่ี
นับถือคริสตตางนิกายกัน สังหารหรือทําสงครามกันบาง  

ชวงเวลาสําคัญในประวัติศาสตรของตะวันตก คือเวลา ๑ พันป ท่ีเรียกวา Middle 
Ages (สมัยกลาง แหงยุโรป, ค.ศ. 476-1453/พ.ศ. ๑๐๑๙-๑๙๙๖)  ซ่ึงเปนยุคท่ีคริสต
ศาสนามีกําลังและอิทธิพลเปนเอกอันเดียวในยุโรป ครอบคลุมชีวิตทุกดานของสังคม 
รวมท้ังเศรษฐกิจ การเมือง และการทหาร แตก็เปนชวงเวลาอันยาวนาน ท่ีอารยธรรมอัน
อุดมดวยศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณไดเลือนลับไป ทําใหยุโรปตกอยูใน
ความมืดมนอับจนปญญา (เรียกวา “สมัยกลาง” ในความหมายวาเปนชวงเวลา
ทามกลาง ระหวางการเส่ือมสลายของศิลปวิทยาของกรีกและโรมันโบราณ จนกระท่ัง
ศิลปวิทยากรีก-โรมันโบราณนั้นกลับฟนคืนข้ึนมาใหมอีกในยุคท่ีเรียกวา Renaissance) 

 อน่ึง เม่ือฝรั่งพนสมัยกลางน้ันออกมาใหมๆ มีความรูสึกไมดี ไดมองสมัยกลาง
น้ันวาเปนพันปแหงความมืดมัวและโมหะ (a thousand-year period of darkness and 
ignorance; บางวาเปน the age of ignorance หรือ a period of intellectual darkness 
and barbarity คือยุคเฉาโฉดโหดเห้ียม) จึงเรียก Middle Ages วาเปน Dark Ages คือ
ยุคมืด (บางทีก็จํากัดชวงเวลาจําเพาะลงไปอีก บางวา Dark Ages เปนชวงตนๆ ของ
สมัยกลางน้ัน ราว ค.ศ. 500-1000 บางก็จํากัดส้ันลงไปอีกเปน ค.ศ. 476-800) 

ในสมัยกลางน้ี ผูใดจะเปนจักรพรรดิ ก็ตองใหองคพระสันตะปาปา (Pope) สวม
มงกุฎให จักรวรรดิโรมันท่ีเจาเยอรมันรื้อฟนต้ังข้ึนใหม ก็มาเรียกโดยเติมคําวา “holy” เขา
ขางหนา เปน the Holy Roman Empire (ชวง ค.ศ. 962-1806) 



 

๕๐๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

การท่ีศาสนาคริสตมีอํานาจย่ิงใหญครอบคลุมอยางน้ี ก็ทําใหเกิดมีความคิดท่ีให
ถือยุโรป (ตะวันตก) เปนศาสนรัฐท่ีกวางใหญอันหน่ึงอันเดียว เรียกวา “Christendom” 
(“คริสตจักร” หรือ “คริสตศาสนจักร”) โดยประกอบดวยราชการ ๒ ฝาย คือ ฝายศาสนาธิ-
การ (sacerdotium) ซ่ึงองคพระสันตะปาปา (Pope) มีอํานาจสูงสุด กับฝายรัฏฐาธิการ 
(imperium) ซ่ึงมีจักรพรรดิ (Emperor) สูงสุด โดยทั้งสองฝายปฏิบัติงานเสริมซ่ึงกันและ
กัน (น้ีเปนเพียงทฤษฎี แตในทางปฏิบัติ สองฝายไดขัดแยงแยงชิงอํานาจกันมาตลอด) 

แมวาสมัยกลางจะเปนยุคมืด แตก็ถือวามีคุณคาอยูบาง คือ ถึงอยางไร ความ
เปนไปในยุคนั้นบางอยางก็เปนฐานชวยใหเกิดการกลับฟนข้ึนใหม ที่เรียกวา Renaissance 
โดยเฉพาะท่ีสําคัญย่ิง คือการท่ีศาสนจักรคริสตไดเผชิญและผจญกับศาสนาอิสลาม 

บอกแลววา ทางดานยุโรปน้ัน สมัยกลาง/Middle Ages เริ่มใน ค.ศ. 476/พ.ศ. 
๑๐๑๙ ทีน้ี ท่ีอาหรับ ราว ค.ศ. 570/พ.ศ. ๑๑๑๓ พระศาสดามะหะหมัดก็ไดประสูติ และ
ศาสนาอิสลามก็ไดเร่ิมศักราชฮิจเราะห ในป 622/๑๑๖๕ หลังจากน้ัน ศาสนาอิสลามได
แผขยายอยางรวดเร็ว ทางตะวันออก ดานเอเชีย ในป 711/๑๒๕๔ กองทัพมุสลิมอาหรับ
ก็เขาถึงชมพูทวีป ตีไดเมืองสินธ/Sindh แถบลุมแมนํ้าสินธุ (ป 751/๑๒๙๔ เขาเอเชีย
กลาง รบชนะกองทัพจีนแหงราชวงศถัง ในยุทธการแหงแมนํ้าตาลาส/Battle of the Talas 
River) และในป 711/๑๒๕๔ น้ันเอง ทางตะวันตก กองทัพมุสลิมอาหรับซ่ึงตีแอฟริกา
เหนือไดหมดแลว ก็เขายุโรป มาตีสเปน/Spain และใน ๓ ป ก็ไดครอบครองหมด  

หันไปดูท่ีแดนศูนยกลาง มุสลิมยึดเยรูซาเลม/Jerusalem ไดในป 637/๑๑๘๐    
เยรูซาเลมเปนเมืองศักด์ิสิทธิ์ เปนศูนยกลางของศาสนาคริสต แตชาวมุสลิมก็ถือวาเปน
เมืองสําคัญ เปนท่ีพระศาสดามะหะหมัดเสด็จสูสวรรค เม่ือฝายมุสลิมยึดไป ฝายคริสตซ่ึง
อยูในยุโรป ก็คิดจะตองเอาคืน เวลาก็ผานมา และทางมุสลิมก็มีกําลังอํานาจมากข้ึน 

พึงทราบดวยวา ต้ังแต ค.ศ. 636/พ.ศ. ๑๑๗๙ เปนตนมา กองทัพมุสลิมไดเริ่ม
โจมตีอาณาจักรโรมันตะวันออก ตอมาศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณก็ถูกชาว
มุสลิมรับถายทอดไป โดยเฉพาะต้ังแต ค.ศ. 750/พ.ศ. ๑๒๙๓  เปนตนมา ตํารับตํารา
ของกรีก-โรมันโบราณถูกแปลเปนภาษาอาหรับ และชาวมุสลิมก็ไดพัฒนาศิลปวิทยา
เหลาน้ันตอมาตลอดคริสตศตวรรษที่ 9-11 โดยเสริมดวยความรูของตนและศิลปศาสตรท่ี
ไดจากอินเดีย ฉะน้ัน เม่ือศิลปวิทยาเส่ือมทรุดลงในยุโรปสมัยกลาง อาณาจักรมุสลิมจึง
เปนแหลงบํารุงรักษาศิลปวิทยาการโบราณน้ันไว 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๐๗ 

ดังท่ีวาแลว เม่ือชนมุสลิมยึดเมืองเยรูซาเลมไปไดในป 637/๑๑๘๐ แลว ทางฝาย
ชาวคริสตซึ่งอยูในบรรดาประเทศแหงทวีปยุโรป ก็คิดจะตองเอาเยรูซาเลม อันเปน Holy 
Land คือดินแดนศักด์ิสิทธิ์ของตนคืนมา ตั้งเคาวาจะเกิดสงครามศาสนา (religious war)  

คร้ันถึงป 1095/๑๖๓๘ ในท่ีประชุมมหาสมัชชา Council of Clermont องคพระ
สันตะปาปา (Pope Urban II) ก็ไดทรงเราระดมคริสตศาสนจักร (Christendom) ใหทํา
สงคราม โดยรวมพลังกษัตริย ขุนพล และพลเมืองของประเทศท้ังหลายท่ัวยุโรป ทํา 
สงครามศักดิ์สิทธิ์ หรือสงครามเพ่ือพระผูเปนเจา (holy war) เพื่อปลดปลอยดินแดน
ศักดิ์สิทธิ์ (Holy Land คือ เมืองเยรูซาเลม, เดินทัพไปไกลราว ๓,๕๐๐ - ๔,๐๐๐ กม.) จาก
การยึดครองของมุสลิมเตอรกส อันมีช่ือเรียกเฉพาะวา “ครูเสดส” (Crusades, แปลงายๆ 
วาสงครามไมกางเขน คือเรียกตามไมกางเขนที่ไดรับแจกในท่ีประชุมมหาสมัชชาน้ัน)  

ในป 1095/๑๖๓๘ น้ันเอง สงครามครูเสดครั้งแรกก็เริ่มข้ึน กองทัพคริสตจาก
ยุโรปรบชนะตีเอาเยรูซาเลมมาครอบครองไดในป 1099/๑๖๔๒ แต ๔๕ ปตอมา มุสลิม 
เตอรกสก็เร่ิมกลับชนะแลวยึดเยรูซาเลมกลับไปครองในป 1187/๑๗๓๐ ฝายคริสตก็ยกทัพ
ไปตีใหม วากันยืดเย้ือยาวนานดังท่ีวาแลวราว ๒๐๐ ป (1095-1291) นับเปนครูเสดสครั้ง
ใหญท้ังหมด ๘ ครั้ง กับครูเสดสเด็ก ๒ ครั้ง จบลงดวยมุสลิมเตอรกสเปนผูครองตามเดิม 

สงคราม ๒๐๐ ปน้ีมีผลพลอยไดท่ีสําคัญคือ ในหลายแหงท่ีฝายคริสตชนะ ทาง
ยุโรปก็ไดตํารับตําราวิชาการตางๆ ของกรีกและโรมันโบราณ ท่ีชาวมุสลิมนําไปเก็บรักษา 
ถายทอดและพัฒนาสืบมา ตํารับตําราเหลาน้ี นักบวชคริสตไดคัดลอก เก็บรักษา หรือไม
ก็แปลกลับจากภาษาอาหรับเปนภาษาละติน ซ่ึงกลายมาเปนแหลงความรูใหแกยุค 
Renaissance (ยุคคืนชีพ) ตอมา ปราชญชาวตะวันตกยุคหลังๆ จึงเห็นวา ในสมัยกลาง
น้ัน ประทีปแหงวิทยาการยังสองแสงอยูบาง แมจะริบหรี่ แตก็ไมถึงกับดับมืดเสียทีเดียว 

หันกลับไปดูในยุโรป ซ่ึงยังอยูในสมัยกลาง พวกยิว มุสลิม และคนนอกรีต ตลอดจน
เหลาแมมด (ถือวาเปนพวกของซาตาน) ถูกกําจัดกวาดลางโดยทั่วไป ตอมา คนตื่นข้ึนมา
ดิ้นรนหาความรูกัน แลวก็มีนักคิดนักปราชญท่ีเผยแพรความรูความคิดเห็นขัดแยงตอคํา
สอนในคริสตศาสนา คริสตศาสนจักรก็ตองหามตองปราบ แลวก็ไดมีสถาบันใหญเกิด
ข้ึนมาทําหนาท่ีน้ี คือองคพระสันตะปาปา (Pope Gregory IX) ไดรวมกับฝายอาณาจักร 
ตั้งศาล Inquisition (ขอแปลวา “ศาลไตสวนศรัทธา”) ข้ึน ในป 1231/๑๗๗๔ (ศาลนี้มีอยู
ราว ๖๐๐ ป เพ่ิงเลิกหมดในป 1834/๒๓๗๗) คนท่ีศาสนจักรถือวานอกรีต เขากับซาตาน 
หรือทําผิดตอคริสตศาสนา ถูกจับข้ึนศาลลงโทษ รวมท้ังเผาท้ังเปน จํานวนมากมาย  



 

๕๐๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ี ดังท่ีวาแลว ชวงสงครามครูเสดส ท่ีไปรบกับมุสลิม ในคริสตศตวรรษที่ 12-13 
เปนยุคแหงการท่ียุโรปแปลศิลปวิทยาการของกรีกและโรมันโบราณ พรอมท้ังวิทยาการ
ของมุสลิมเอง จากภาษาอาหรับ มาเปนภาษาฮิบรูและละติน อันมีผลใหเกิดความตื่นตัว
ทางปญญาท่ีสืบเน่ืองมา ประจวบพอดีกับท่ีในประเทศมุสลิม ศิลปวิทยาการกลับซบเซา
เส่ือมลง ยุโรปก็เขาสูยุคคืนชีพ (Renaissance) และเม่ือถึงตอนน้ีก็พอดีวา ในป 1453/
๑๙๙๖ มุสลิมเตอรกสแหงจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ทําสงครามชนะตี
กรุงคอนสแตนติโนเปล (Constantinople) แตก ทําใหจักรวรรดิโรมันตะวันออก (Byzantine 
Empire) ลมสลาย ถือเปนจุดกําหนดวา สมัยกลาง/Middle Ages ไดส้ินสุด จบยุคไป 

คราวท่ีกรุง Constantinople แตกน้ัน นักปราชญและผูทรงความรูจํานวนมากหนี
มาอิตาลี และขนเอาตํารับตําราสําคัญมาดวย เปนการนําความรูท่ีสืบแตกรีกโบราณ
มายังยุโรปอีกระลอกหนึ่ง (ออตโตมานเตอรกสเขาครองกรุง Constantinople และตอมา หลัง
จบสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ เมื่อ Ottoman Empire ถูกสลาย และมีสาธารณรัฐตุรกี/เตอรกี/Turkey 
เกิดข้ึนในป 1923/๒๔๖๖ Kemal Atatürk ไดเปลี่ยนไปต้ัง Angora เปนเมืองหลวง และตอมา
ในป 1930/๒๔๗๓ ก็เปลี่ยนชื่อ Constantinople เปน Istanbul และ Angora เปน Ankara) 

ถึงแมจะส้ินสมัยกลางไปแลว แตพวกท่ีตื่นข้ึนมาคิดคนหาและบอกเลาสอน
ความรู ก็ยังตองหลบซอนหนีไมใหถูกจับข้ึนศาล Inquisition ของคริสตศาสนจักร และ
มากหลายคนก็ไมพน เชน บรูโน (Giodarno Bruno) สอนวา ดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของ
จักรวาล และมีจักรวาลมากมายเปนอนันต ถูกศาล Inquisiton ตัดสินประหารดวยการเผา
ท้ังเปน ในป 1600/๒๑๔๓ กาลิเลโอ (Galileo Galilei) นักวิทยาศาสตรช่ือดัง ผูสอนวา
ดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง โลกหมุนรอบดวงอาทิตย หาใชดวงอาทิตยหมุนรอบโลกไม ก็
ถูกจับข้ึนศาลน้ี แตเพราะกาลิเลโอยอมรับผิด จึงไดรับการลดหยอนผอนโทษใหขังกัก
บริเวณอยูแตในบาน (house arrest) จนตายไปในป 1642/๒๑๘๕  

กอนหนาน้ัน เซอรวีตัส (Michael Servetus) ผูคนพบระบบการไหลเวียนของ
โลหิต ก็ถูกศาล Inquisition ตัดสินใหเผาท้ังเปน ในป 1553/๒๐๙๖ เซอรวีตัสหนีศาลฝาย
คาทอลิกไปได ทางฝายคาทอลิกจึงเผาหุนแทนตัวเขา แตแลวก็ไปถูกฝายโปรเตสแตนต
จับได และศาล Inquisition ของฝายโปรเตสแตนต (เรียกช่ือวา Consistory) ท่ี Geneva 
ในสวิตเซอรแลนด ก็ตัดสินใหจับเขาเผาท้ังเปนไดสําเร็จ ในป 1553 น้ันเอง บุคคลหนึ่งท่ี
ถูกศาล Inquisition ใหเผาท้ังเปน คือ โจนออฟอารค (Joan of Arc) วีรสตรีฝรั่งเศส ซ่ึงถูก
เผาท้ังเปนในป 1431/๑๙๗๔ โดยถูกตัดสินวาเปนแมมด   
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ในยุโรปยุคน้ัน ผูหญิงถูกศาล Inquisition ตัดสินวาเปนแมมด ถูกประหารชีวิต 
เชนดวยการเผาท้ังเปนอยางน้ี จํานวนมากมาย เชน ในเยอรมันภาคใตแหงเดียว ก็
ประหารไปมากกวา ๓,๐๐๐ คน ศาล Inquisition ในสเปน ก็ดุเดือดมาก เพียงชวงเร่ิมตน
ก็ส่ังประหารชีวิตเผาทั้งเปนคนนอกรีตไปประมาณ ๒,๐๐๐ คน 

เรื่องราวมากมาย เลาแคน้ีก็เกินการพูดคุยกันแลว ก็เปนอันไดความวา เม่ือส้ิน
สมัยกลางของยุโรปแลว มีคนต่ืนตัวและแข็งขืน ถึงจะจับมาลงโทษแรงอยางไร ก็ไมจบ 
ความย่ิงใหญของวาติกันก็เส่ือมลง และตอมา เม่ือทานบาทหลวงมารติน ลูเธอร/Martin 
Luther ท่ีประเทศเยอรมนี แข็งขืนตออํานาจขององคพระสันตะปาปา แลวถูกขับออก
จากศาสนจักร ทําใหเกิดศาสนาคริสตนิกายใหม คือโปรเตสแตนตข้ึนในป 1530/๒๐๗๓ 
ก็เปนการตัดสินความส้ินสุดอํานาจท่ีครอบคลุมท่ัวท้ังยุโรป ของนิกายโรมันคาทอลิก แต
กระน้ัน การฆาฟนกําจัดกวาดลางทางศาสนา (religious persecution) ก็ไมจบและไมลด
ความรุนแรง แลวก็ไดเปนเหตุใหคนในยุโรปมากมายหนีภัยไปตั้งถ่ินฐานใหมในอเมริกา  

ในประเทศท่ีคาทอลิกเปนใหญ พวกโปรเตสแตนตถูกปราบถูกกําจัดอยางรุนแรง 
อยางในฝรั่งเศส พวกฮิวเกนอตส (Huguenots คือพวกโปรเตสแตนตท่ีน่ันในสมัยน้ัน) ถูก
รัฐบาลฝรั่งเศสกําจัดกวาดลาง เกิดเปนสงครามศาสนาถึง ๘ คร้ัง ในชวงป 1562-1598/
๒๑๐๕-๒๑๔๑ โดยเฉพาะเม่ือทาน Cardinal บาทหลวงใหญ Richelieu เปนอัครมหา
เสนาบดี และแมจะสงบศึกไปแลว ตอมาก็กําจัดกันใหม จนพวกฮิวเกนอตสจํานวนมาก
หนีไปอยูประเทศอ่ืน (ตําราฝรั่งวามีจํานวนท่ีหนีไปราว ๔ แสน ถึง ๑ ลานคน) รวมทั้ง
จํานวนหน่ึงที่หนีตอไปยังดินแดนแหงโลกใหม คืออเมริกา (ฝรั่งเศสไดอาณานิคมมากใน
แคนาดา และท่ีน่ัน รัฐบาลฝร่ังเศสออกกฎหมายหามมิใหมีนิกายโปรเตสแตนต) 

นอกจากฝรั่งเศส อังกฤษก็เปนแหลงใหญของผูหนีภัยศาสนา เร่ืองเร่ิมข้ึนเม่ือพระ
เจาเฮนรีท่ี ๘ (Henry VIII) แยกพระองคออกจากโรมันคาทอลิก โดยประกาศไมยอมรับ
อํานาจขององคพระสันตะปาปา (Pope) และใหรัฐสภาสถาปนาพระองคข้ึนเปนประมุข
แหงศาสนจักรนิกายอังกฤษ (Church of England) คือนิกายแองกลิคาน (Anglican 
Church) ในป 1534/๒๐๗๗ (ทําใหอังกฤษกลายเปนประเทศโปรเตสแตนต โดยมีศาสนา
คริสตนิกายอังกฤษเปนศาสนาประจําชาติมาจนบัดน้ี) 

จากน้ัน พระเจาเฮนรีท่ี ๘ ก็ทรงกําราบและยึดทรัพยวัดท้ังหลายของคาทอลิก ใคร
ยอมเช่ือฟงองคสันตะปาปา ถือวาเปนความผิดอาญาแผนดิน ผูนับถือโรมันคาทอลิกคน
ใดไมยอมรับสถานะของพระองควาเปนประมุขของศาสนจักร ก็ถูกประหารชีวิต และ 
อังกฤษกําจัดไมเฉพาะชาวคาทอลิกเทาน้ัน แตกําจัดโปรเตสแตนตนิกายอ่ืนท่ีไมใชนิกาย
อังกฤษดวย ดังท่ีพวกถือนิกายลูเธอแรนก็ถูกจับเผาทั้งเปนเสียเปนจํานวนมาก 
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ตอมา พระนางแมรีที่ ๑ (Mary I) ผูเปนพระราชธิดาของพระเจาเฮนรีท่ี ๘ น่ันเอง 
ข้ึนครองราชย ใน ค.ศ.1553/๒๐๙๖ สถานการณพลิกตรงขาม พระนางแมรีพยายามกู
นิกายโรมันคาทอลิกกลับข้ึนมาใหเปนศาสนาประจําชาติ และไดกําจัดฝายโปรเตสแตนต 
มีผูถูกเผาทั้งเปนไปประมาณ ๓๐๐ คน บางก็หนีไปอยูประเทศอ่ืน 

คร้ันถึงป 1558/๒๑๐๑ พระกนิฏฐภคินีของพระนางแมรีน้ัน คือพระนางเจาเอลิ
ซาเบธที่ ๑ (Elizabeth I) ข้ึนครองราชย ก็กลับฟนนิกายโปรเตสแตนตข้ึนอีก และ
โดยเฉพาะในปลายรัชกาล ไดประหารชีวิตพวกโรมันคาทอลิกไปเสียจํานวนมาก 

การห้ําหั่นบีฑาทางศาสนาในอังกฤษ ไมจบแคสมัยพระนาง Mary I และ Elizabeth I 
แตมีตอๆ มา และดังวาแลว อังกฤษมิใชกําจัดเฉพาะคาทอลิก แตกําจัดโปรเตสแตนต
พวกอ่ืน ท่ีไมใชนิกายอังกฤษดวย คนมากมายจึงหนีภัยไปอยูถ่ินอ่ืนในประเทศอ่ืน โดย 
เฉพาะท่ีมาอเมริกาน้ัน มากมาย หลายระลอก คณะท่ีเดนในประวัติศาสตรอเมริกัน ไดแก
พวก “Pilgrims” (เคยเรียกวา Pilgrim Fathers) ซ่ึงหนีจากอังกฤษไปอยูใน Holland ต้ังแตป 
1608/๒๑๕๑ จนกระท่ังป 1620/๒๑๖๓ จึงไดมาอเมริกา ข้ึนท่ี Plymouth ในแมสซาชูเซตส 
นอกเขตปกครองของรัฐบาลอังกฤษเวลาน้ัน และจัดตั้งการปกครองของตัวเองข้ึนมา 

รัฐบาลอังกฤษพยายามเอาอเมริกาเปนอาณานิคม และในหลายถ่ินท่ีเปนอาณา
นิคม รัฐบาลอังกฤษก็ตามมาออกกฎหมายใหคริสตศาสนานิกายอังกฤษเปนศาสนา
ราชการ สวนพวกคนอพยพเอง เม่ือมากลายเปนชาวอาณานิคม ท้ังท่ีไดประสบภัย
เบียดเบียนทางศาสนาในยุโรปมาอยางหนักแลว พอไดท่ีพักพิงในอเมริกาดีแลว บางกลุม
ก็ยังกําจัดขมเหงเบียดเบียนกันในอเมริกาตออีก ตัวอยูไหน ก็จะเอาแตพวกของตัว เชน 
ในรัฐแมสซาชูเซตส ก็มีการกําจัดพวกเควกเกอรส และพวกแบพติสต รวมท้ังมีการลาและ
ฆาผูท่ีถูกสงสัยวาเปนแมมด ชาวคาทอลิกท่ีหนีมาอยูในอเมริกา ซ่ึงเปนฝายท่ีมีจํานวน
นอยนัก ก็ประสบความยากเข็ญ เชน ถูกตัดสิทธิทางการเมือง และหามมิใหประกอบพิธี
ทางศาสนาเวนแตในบานของตนเอง พวกยิวซ่ึงเปนชนสวนนอย ก็ถูกจํากัดไมใหมีสิทธิ
ออกเสียง ไมมีสิทธิไดรับตําแหนงราชการ และปฏิบัติกิจศาสนาของตนอยางเปดเผยไมได 

หันไปดูในยุโรปเองอีก ตอมา กลุมประเทศโปรเตสแตนตกับกลุมประเทศคาทอลิก 
ก็ไดทําสงครามศาสนากัน เรียกวา สงคราม ๓๐ ป (Thirty Years' War, 1618-1648/ 
๒๑๖๑-๒๑๙๑) พินาศวอดวายกันอยางหนัก เม่ือสงครามใหญน้ันส้ินสุดลง อํานาจ
การเมืองในยุโรปก็กลายเปนเรื่องของผูปกครองฝายบานเมืองของประเทศน้ันๆ องคกร
ศาสนาคริสตเหมือนกับถอยหางเส่ือมอํานาจไปจากวงการเมืองระหวางประเทศ  
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(พึงเขาใจดวยวา การฆาฟนหํ้าห่ันทางศาสนาท่ีเลามาน้ัน มิใชเฉพาะรัฐกระทํา
ตอประชาชนเทาน้ัน ราษฎรก็ทําตอกัน แตถาพูดไป ก็จะยืดยาวกันใหญ) 

พรอมกันน้ัน ความต่ืนตัวทางปญญาที่สืบมาต้ังแตยุคฟนฟูวิทยาการ หรือยุคคืน
ชีพ (Renaissance) เม่ือมาถึงยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม (เร่ิมราวป 1750/๒๒๙๓) ก็เกิด
กระแสนิยมวิทยาศาสตร์ (scientism) เฟองฟูฟาโถมเขามา ประชาชนหันไปรอมองรอ
ฟงเรื่องความเจริญของวิทยาศาสตร ที่มีเทคโนโลยีพวงตามมา จึงยิ่งทําใหเหินหางศาสนา
คริสต ลดเลือนความสนใจลงไปๆ  

อีกท้ังเม่ืออุตสาหกรรมเจริญข้ึน ก็เปนเหตุใหลัทธิอาณานิคมกาวข้ึนสูยุคใหม 
ประเทศเจาอาณานิคมตองเรงหาและระดมกําลังในการจัดการกับประเทศอาณานิคม 
เพ่ือใชเปนแหลงวัตถุดิบปอนโรงงาน ท่ีจะเปนแหลงอาหารใหแกเมืองอุตสาหกรรมใหมๆ 
ที่กําลังขยายตัวอยางรวดเร็ว และเปนตลาดระบายสินคาสนองระบบทุนนิยมอุตสาหกรรม 
คนหันไปสนใจและติดตามผลิตภัณฑอุตสาหกรรม เขาทางของวัตถุนิยม และกาวไปใน
ทิศทางหรือกระแสของบริโภคนิยม ความสนใจใสใจในความเชื่อทางศาสนาก็ย่ิงเลือนราง 

กลับไปดูท่ีอเมริกา จากภูมิหลังแหงประวัติศาสตรอันขมข่ืนท่ียาวนานในยุโรป ทํา
ใหคนอเมริกันมีจิตสํานึกซ่ึงฝงลึกในใจที่สําคัญ คือความใฝปรารถนาและเชิดชูบูชาความ
เปนอิสระเสรี หรือเสรีภาพ (freedom, liberty) เปนอยางย่ิง ตอมาเม่ือไดอิสรภาพท่ีจะ
ปกครองตนเองแลว ก็ไดถือเสรีภาพน้ีเปนหลักการสําคัญย่ิง และกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ
ใหประชาชนมีเสรีภาพในดานตางๆ รวมทั้ง เสรีภาพทางศาสนา (freedom of religion) 

ย่ิงกวาน้ัน เม่ือตั้งประเทศไดแลว หันมาจะต้ังหลักดานศาสนา ก็มีหลายนิกาย 
และตกลงกันไมไดวาจะยกนิกายใดเปนหลักกลาง หรือจะถือหลักศาสนารวมกันได
อยางไร (ทําทาจะเปนอยางในยุโรปท่ีหนีมาน้ันอีก) อเมริกาก็เลยยุติดวยการวางหลักการ
แหงการแยกศาสนจักรกับอาณาจักร ออกจากกัน (separation of church and state) 

เม่ือไดฟงไดมองเร่ืองราวและสภาพที่เปนไปเปนมาอยางน้ีแลว กอนจะพูดคุย
อะไรตอไป ขอยกบทสรุปมาใหพิจารณา ๒ อยาง  

 ขอแรก เรื่องราวท่ีเลามา คงจะทําใหเขาใจหรือมองเห็นไดชัดวา ทําไมบาทหลวง   
ฌอง เดอ บูรซ (Jean de Bourges) ชาวฝร่ังเศส ที่มาเมืองไทยในสมัยสมเด็จพระนารายณ
มหาราช (พ.ศ. ๒๑๙๙-๒๒๓๑/ค.ศ. 1656-88) จึงไดพูดถึงเสรีภาพทางศาสนาในเมืองไทย 
โดยเขียนจดหมายเหตุยืนยันไวหนักแนนย่ิงนัก (ดู จดหมายเหตุการเดินทางของพระสังฆราช
แห่งเบริธ สู่อาณาจักรโคจินจีน  [แปลโดย ประทุมรัตน วงศดนตรี; กรมศิลปากร, ๒๕๓๐]) ดังท่ีวา 
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ข้าพเจ้าไม่เช่ือว่าจะมีประเทศใดในโลกท่ีมีศาสนาอยู่มากมาย 
และแต่ละศาสนาสามารถปฏิบัติพิธีการของตนได้อย่างเสรีเท่ากับ
ประเทศสยาม 

พรอมกันน้ัน สําหรับคนไทย  เ ม่ือไดอานไดฟงเรื่องราวเก่ียวกับ  religious 
intolerance (ความทนฟงทนดูทนอยูดวยกันไมไดทางศาสนา) ของเขาที่เลาเปดเผยไวน้ัน 
ก็จะรูสึกนึกไมถึงวาเร่ืองราวอยางน้ีจะไดเคยเกิดมีข้ึนแลวในโลก  

ขอท่ีสอง เคยพูดวา ขอท่ีอเมริกาไดวางหลักการของเขาในการแยกศาสนจักร
กับอาณาจักร ออกจากกัน (separation of church and state) เอาไว ซ่ึงทําใหหลายคน
คิดวาจะเปนแบบอยางท่ีดีหรือเปนมาตรฐานตอไปน้ัน ท่ีจริง หลักการของอเมริกา เปน
การแยกศาสนากับรัฐ ในเชิงลบ เปนแบบ negative เทาน้ัน ตางจากเมืองไทย ท่ีไดมี
ระบบความสัมพันธระหวางรัฐกับศาสนา (คือพระพุทธศาสนา) แบบแยกกันอยูแลว
ตลอดมา และเปนการแยกศาสนจักรกับอาณาจักร ในเชิงบวก เปนแบบ positive 

ขอท่ีวาน้ี ถามีโอกาส นาจะไดมาพูดคุยหาความชัดเจนกัน  

ความรูก็ถึงก็ทัน ปญญาก็มากับเมตตาโดยมีความจริงใจ  
ดวยปญญาในจิตใจท่ีดีนี้ จึงขึ้นเวทีมาพูดจารวมแกปญหาดวยกัน     

หนังสือหลักวิชาชุดท่ีเดนสําคัญของอเมริกา∗ เม่ือบรรยายเรื่องประเทศของเขา 
คือ คําวา “United States” พอเร่ิมเร่ือง ก็บอกวา สหรัฐน้ันสําแดงถึง หมายถึง เปนท่ี
แสดงออกแหง อุดมคติ (ideals) รวมชุด ๔ ประการ การท่ีจะเขาใจประเทศอเมริกาหรือ
สหรัฐน้ันได จําเปนตองพิจารณาบทบาทที่สภาพถ่ินดินแดน และบรรดาอุดมคติของ
สหรัฐ ไดแสดงผลปรากฏออกมาในพัฒนาการของประเทศของเขา 

อุดมคติ (ideals) ๔ ประการน้ัน คือ 
1. ideal of freedom 
2. ideal of the frontier  
3. ideal of progress 
4. ideal of democracy 

                                                 
∗ คําอธิบายคํา “United States” นี้ เดิมอยูใน Compton's Encyclopedia ตอมา เมื่อ Encyclopædia Britannica 
ซื้อสิทธิการพิมพ Compton's Encyclopedia แลว คําอธิบายนี้ ก็มาอยูใน Britannica Student Library ของ 
Encyclopædia Britannica เชนในกรณีนี้ คือ ฉบับป 2014:   
“United States.” Britannica Student Library. Encyclopædia Britannica Ultimate Reference 
Suite.  Chicago: Encyclopædia Britannica, 2014.  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๑๓ 

จะเห็นวา “freedom” คือ ความเปนอิสระเสรี อิสรภาพ เสรีภาพ มาเปนอันดับ 
๑ ซ่ึงมองไดวา ขอน้ีข้ึนมากอนท้ังในแงความสําคัญ และในแงกาลเวลาที่สืบมาจากอดีต 
คือประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนใหพนจากการบังคับขมเหงห้ําห่ันบีฑาในถ่ินแดนโลกเกา
คือยุโรป มุงมาหาอิสรภาพในโลกใหม คืออเมริกา และอิสรภาพเสรีภาพท่ีเขายกข้ึนมา
บอกอยางแรกในคําอธิบายขยายความของเขา ก็คือเสรีภาพในการ “worship” คือในการ
นับถือศาสนานั่นเอง น่ีเปนคําแสดงจุดมุงหมายของบรรพชนอเมริกันท่ีอพยพหนีภัยมาตั้ง
ถ่ินฐานตั้ งประเทศใหม น้ี  ท่ีมาเปนสหรัฐอเมริกา  ซ่ึ งคนท่ีจะเขาใจ  ก็คือตอง รู
ประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนใหพนภัย ท่ีไดสรุปมาเลาขางตน 

อุดมคติท่ี ๒ “frontier” คือ คติบุกฝาขยายพรมแดน หมายถึงแรงใจหมายมุงท่ี
จะบุกฝาไปขางหนาเพ่ือขยายเขตแดนในครอบครอง  

ขอนี้ก็สืบเน่ืองจากประวัติศาสตรของชาติอเมริกัน ตอจากเร่ืองราวของอุดมคติที่ ๑  
คือ เม่ือหนีภัยยายถ่ินอพยพขามนํ้ามาข้ึนฝงแผนดินอเมริกาแลว ก็เปนยุคของการตั้งตัว
สรางประเทศอเมริกา โดยใชเวลา ๓๐๐ ป ผจญภัยฝาฟนอุปสรรคบุกไปขางหนาขยาย
พรมแดนเปนระยะทาง ๓,๐๐๐ ไมล จากฝงมหาสมุทรแปซิฟก มุ่งหน้าตะวันตก เฉล่ียปละ 
๑๐ ไมล จนจบพรมแดนสุดแผนดินจดฝงมหาสมุทรแอตแลนติก ได Washington เปนรัฐ
ท่ี ๔๒ ใน ค.ศ.1889/๒๔๓๒ ปราบอินเดียนแดงเสร็จส้ินในป 1890/๒๔๓๓ ถือเปนวาระท่ี
ประวัติศาสตรชาติอเมริกันมาถึงจุดแหงการ ปดจบพรมแดน (closing of the frontier)  

 การท่ี “frontier” คือ ความคิดมุงบุกฝาขยายพรมแดน กลายเปนอุดมคติ
สําคัญของขนชาติอเมริกัน เพราะเขาถือวา ความคิดจิตใจเร่ียวแรงพลังและประสบการณ
มากมายในการพากเพียรฟนฝาบุกไปขางหนาเพื่อขยายพรมแดนสรางประเทศอเมริกาใน
เวลาท่ียาวนานมากน้ี ไดสะสมอัดตัวเปนภาวะจิตท่ีมุงหนาบุกฝาขยายแดนแหง
ความสําเร็จใหสุดกวางสุดไกล (frontier mentality) โดยท่ี frontier ท่ีจะบุกฝาน้ันก็คือ
โอกาส (opportunity, คําหน่ึงท่ีสําคัญมากสําหรับจิตอเมริกัน) ดังท่ีเขาเอาคํา “frontier” 
น้ีมาใชระบุแดนแหงความสําเร็จท่ีเขาลุลวงแลว และท่ีมุงจะบุกฝาตอๆ ไป รวมท้ังการ
สํารวจอวกาศ การไปดวงจันทร ไปดาวพระอังคาร ฯลฯ ดูไดจากถอยคํามากมาย เชน 
land frontier (ท่ีวาปดในป 1890/๒๔๓๓), ocean frontier, Space Frontier, New 
Frontier (ของประธานาธิบดี John F. Kennedy), Cyberspace Frontier หรืออยาง “the 
frontiers of science” และ “the frontiers of medicine” เปนตน  



 

๕๑๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

อุดมคติท่ี ๓ “progress” คือ อุดมคติแหงความกาวหนา ขอน้ีก็สอดคลองและ
รับชวงตอกันกับอุดมคติขอกอนๆ และความหมายก็เขาใจไดไมยาก คือ จะตองใหชีวิต
บุคคลก็ตาม สถาบันการเมือง สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันสังคมทั้งหลายก็ตาม มีความดี
งามเจริญพัฒนากาวหนาตอไป ดวยความบากบั่นพากเพียรจริงจังในการจัดการ
ดําเนินการอยางซ่ือสัตยสุจริตยุติธรรม – น่ีพูดตามท่ีเขาวา เปนเร่ืองท่ีรูไว ไมใชเรื่องเช่ือ   

อุดมคติท่ี ๔ “democracy” คือ อุดมคติประชาธิปไตย ขอน้ีเปนพ้ืนฐาน เปนวิถี
ชีวิตท่ีมีความเปนตัวบุคคลซ่ึงมีสิทธิมีเสียงท่ีจะไดรับการคํานึง และมีโอกาสท่ีจะไดจะไป
ถึงผลที่หมายอันพึงไดพึงถึงแกตน ขอน้ีไมตองพูดมาก ควรรูกันดีอยูแลว  

น่ีคือตัวอยางเร่ืองท่ีอเมริกาบอกไววา ถาจะรูจักประเทศชาติของเขา ก็ตองรูเขาใจ
เร่ืองราวเหลาน้ี เคยบอกคนท่ีจะไปเรียนตอในอเมริกาวาควรหาความรูในเร่ืองเหลาน้ีไว 
ถาตอนไปยังไมรู เม่ือไปอยูท่ีน่ัน ก็ใหรูกอนกลับมา  

อยางนอย ถาจะรูจักอเมริกา ก็ไมใชแครูท่ีจะไปหา McDonald's หรือ KFC แต
ตองรูใหถึงอุดมคติใหถึงความคิดหมายใฝฝนของประเทศของเขา ตองรูวิถีของชาติของ
สังคม รูรากเหงาภูมิหลังประวัติศาสตรแหงการดิ้นรนตอสูของเขา อยางนอยดังท่ีไดเลา
มาน้ัน ซ่ึงก็อยางท่ีวาแลว เขาก็ไมไดปดบัง แตเขาพยายามคนควาสืบสาวเอามาบอกมา
เลาใหรูกัน ไมวาจะเปนการรบราฆาฟนแยงชิงกันเอง การขมเหงแยงชิงดินแดนจาก
อินเดียนแดง การจับคนดํามาขายเอามาใชเปนทาส ความโหดรายทารุณตอทาส เขาก็
พยายามคนความรูหาความจริงมาเปดเผย เปนเรื่องของความรู ซ่ึงจําเปนสําหรับปญญา 
ท่ีจะแกปญหา และไมวาจะจัดทําดําเนินการใดๆ 

ในอเมริกาน้ัน ดังท่ีวา เขาถือความรูเปนเรื่องสําคัญ เม่ือในหมูคนของเขาเองมี
พวกท่ีละเลยลืมเลือนเร่ืองราวรายๆ เกาๆ ของสังคม เขาก็เตือนคนเหลาน้ัน เตือนสติ
ประชาชน ใหระลึกรูจําได ไมใหลืมเร่ืองราวท่ีเปนเหตุปจจัยของชาติของสังคม  

เพ่ือใหเห็นตัวอยางการท่ีฝร่ังเตือนคนของเขาใหระลึกรูถึงภูมิหลังรากเหงาของชาติ
ของเขาเอง จะยกมติของศาลสูงสุด (Supreme Court) ของสหรัฐอเมริกา ท่ีเลาเรื่องราว
เลวราย อธิบายปญหาเกาทางศาสนาของชนชาติของเขาแกคนอเมริกัน ซ่ึงแปลไวนานมาก
แลว ขอยกมาเลาซํ้าไวท่ีน่ีอีกคร้ังหน่ึง (แปลลงไวในหนังสือ ปฏิรูปการศึกษา พระพุทธศาสนา
จะไปอยู่ไหน?, พ.ศ. ๒๕๔๔; การทําตัวอักษรเนนหนาเปนของผูเขียนน้ีเอง) ดังน้ี 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๑๕ 

Excerpt from the opinion of the US Supreme Court: 
The First Amendment, as 

made applicable to the states by 
the Fourteenth…commands 
that a state "shall make no law 
respecting an establishment of 
religion, or prohibiting the free 
exercise thereof…" These 
words of the First Amendment 
reflected in the minds of early 
Americans a vivid mental 
picture of conditions and 
practices which they fervently 
wished to stamp out in order to 
preserve liberty for themselves 
and for their posterity. 
Doubtless their goal has not 
been entirely reached; but so 
far has the Nation moved 
toward it that the expression 
"law respecting an establish-
ment of religion" probably 
does not so vividly remind 
present-day Americans of the 
evils, fears, and political 
problems that caused that 
expression to be written into 
our Bill of Rights. Whether 
this New Jersey law is one 
respecting an "establishment of 
religion" requires an 
understanding of the meaning 
of that language, particularly 
with respect to the imposition 
of taxes. Once again, therefore, 
it is not inappropriate briefly to 
review the background and 
environment of the period in 
which that constitutional 
language was fashioned and 
adopted. 

แปลเป็นไทยพอได้รู้กัน ดังน้ี 
อนุบัญญัติข้อ ๑ (the First Amendment ใน

รัฐธรรมนูญอเมริกัน) ซึ่งอาศัยอนุบัญญัตข้ิอ ๑๔ ให้
บังคับใช้แก่บรรดารัฐทั้งหลาย…กําหนดว่า รัฐ “จะ
ไม่ตรากฎหมายขึ้นเชิดชูสถาบันศาสนาหน่ึงใด หรือ
ห้ามการดําเนินการโดยเสรีของศาสนาน้ัน…” 

ถ้อยคําในอนุบัญญัติข้อ ๑ เหล่าน้ี สะท้อน
ข้ึนมาในใจของชาวอเมริกันยุคแรก ให้เห็นมโน
ภาพอัน เด่นชัด  ที่ แสดงถึ งสภาวการณ์และ
ปฏิบัติการต่างๆ ท่ีพวกเขามีความปรารถนาอย่าง
แรงกล้าที่จะขจัดให้หมดสิ้นไป เ พ่ือจะรักษา
เสรีภาพไว้ให้แก่ตนและคนรุ่นหลัง 

แนนอนวา จุดหมายของเขายังไมลุลวงโดย
สมบูรณ แตกระนั้น ทั้งที่ชนชาติอเมริกันไดมุง
หนาสูจุดหมายนั้นมาถึงเพียงนี้แลว ขอความวา 
“กฎหมายขึ้นเชิดชูสถาบันศาสนาหน่ึงใด” ก็ดูจะ
มิไดชวยใหคนอเมริกันสมัยปจจุบันระลึกนึกเห็น
ไดชัดเจนนัก ถึงความเลวราย ความนาหวาดกลัว 
และปญหาตางๆ ทางการเมือง ที่เปนเหตุใหตอง
เขียนขอความนั้นไวในสิทธิบรรณของเรา (Bill of 
Rights =อนุบัญญัติ ๑๐ ข้อแรก ในรัฐธรรมนูญ
อเมริกัน)  

กฎหมายของรัฐนิวเจอร์ซีน้ี จะเป็นกฎหมาย
ที่เชิดชูสถาบันศาสนาหรือไม่ จําเป็นจะต้องมีความ
เข้าใจในความหมายของข้อความที่บัญญัติไว้น้ัน 
โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกับการเรียกเก็บภาษี 

เพราะฉะน้ัน จึงมิเป็นการไม่เหมาะสมที่จะมา
ทบทวนกันดูอีกวาระหน่ึงโดยสังเขป ให้เห็นภูมิหลัง
และสภาพแวดล้อมของยุคสมัย ที่ ข้อความใน
รัฐธรรมนูญส่วนน้ันได้ถูกสรรแต่งข้ึน และยอมรับให้
ถือปฏิบัติกันมา 



 

๕๑๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

A large proportion of the 
early settlers of this country 
came here from Europe to 
escape the bondage of laws 
which compelled them to 
support and attend government-
favored churches. The centuries 
immediately before and 
contemporaneous with the 
colonization of America had 
been filled with turmoil, civil 
strife and persecutions, generated 
in large part by established sects 
determined to maintain their 
absolute political and religious 
supremacy. With the power of 
government supporting them, 
at various times and places, 
Catholics had persecuted 
Protestants, Protestants had 
persecuted Catholics, Protestant 
sects had persecuted other 
Protestant sects, Catholics of one 
shade of belief had persecuted 
Catholics of another shade of 
belief, and all of these had from 
time to time persecuted Jews. 
In efforts to force loyalty to 
whatever religious group 
happened to be on top and in 
league with the government of 
a particular time and place, men 
and women had been fined, 
cast in jail, cruelly tortured, and 
killed. Among the offenses for 
which these punishments had 
been inflicted were such things 
as speaking disrespectfully of 
the views of ministers    
of government-established 
churches, non-attendance at 
those churches, expressions of 
nonbelief in their doctrines, and 
failure to pay taxes and tithes to 
support them. 

เหล่าชนผู้มาตั้งถ่ินฐานในประเทศน้ียุคแรกๆ 
น้ัน จํานวนมากทีเดียว มาประเทศน้ีจากยุโรป เพ่ือ
หลบหนีจากข้อกําหนดของกฎหมาย ที่บังคับเขา
ให้อุปถัมภ์บํารุงและเข้าร่วมกิจกรรมของนิกาย
ศาสนาที่รัฐบาลอุปถัมภ์บํารุง  

หลายศตวรรษก่อนหน้าน้ัน รวมทั้งในยุคสมัย
เดียวกับที่อเมริกาเป็นอาณานิคม เต็มไปด้วยความ
ป่ันป่วน การวิวาทขัดแย้งวุ่นวายของประชาชน 
และการห้ําหั่นบีฑากัน ซึ่งโดยส่วนใหญ่เกิดข้ึนจาก
นิกายที่รัฐยกข้ึนสถาปนา ซึ่งมีความมุ่งมั่นที่จะ
รักษาความย่ิงใหญ่ทางศาสนาและการเมืองของตน
ไว้ให้เด็ดขาด  

ด้วยอํานาจของรัฐบาลที่ส่งเสริมสนับสนุน
นิกายศาสนานั้นๆ ในต่างกาละ ต่างเทศะ พวก
คาทอลิกก็ห้ําหั่นบีฑาพวกโปรเตสแตนต์ พวก
โปรเตสแตนต์ก็ห้ําหั่นบีฑาพวกคาทอลิก พวก
โปรเตสแตนต์นิกายโน้นก็ห้ําหั่นโปรเตสแตนต์ท่ี
ต่างนิกายอื่นๆ พวกคาทอลิกสายความเชื่อหน่ึง ก็
ห้ําห่ันบีฑาพวกคาทอลิกอีกสายความเชื่อหน่ึง แล้ว
ทุกนิกายเหล่าน้ี (ทั้งโปรเตสแตนต์ ทั้งคาทอลิก) ก็ได้
ห้ําหั่นบีฑาพวกยิวเป็นคราวๆ  

ด้วยความพยายามที่จะบังคับให้จงรักภักดีต่อ
นิกายศาสนาที่ได้ขึ้นมาเป็นนิกายที่สูงสุดและเข้า
พวกกับรัฐบาลในยุคสมัยน้ันๆ ชายหญิงทั้งหลาย
ได้ถูกปรับสินไหม ได้ถูกจับขังคุก ได้ถูกทรมาน
อย่างโหดร้าย และถูกสังหาร ในบรรดาความผิด
ทั้งหลายที่คนเหล่าน้ีถูกลงโทษ ก็เช่นการพูดโดยไม่
เคารพต่อความคิดเห็นของอาจารย์สอนศาสนาใน
นิกายที่รัฐบาลอุ้มชู การไม่ไปร่วมกิจกรรมของ
นิกายเหล่าน้ัน การแสดงความไม่เชื่อในคําสอน
ของอาจารย์สอนศาสนาเหล่าน้ัน และการที่มิได้
ยอมเสียภาษีรัฐและภาษีศาสนาเพ่ืออุปถัมภ์บํารุง
นิกายศาสนานั้น 
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These practices of the old 
world were transplanted to, and 
began to thrive in, the soil of 
the new America. The very 
charters granted by the English 
Crown to the individuals and 
companies designated to make 
the laws which would control 
the destinies of the colonials 
authorized these individuals and 
companies to erect religious 
establishments which all, 
whether believers or 
nonbelievers, would be required 
to support and attend. An 
exercise of this authority was 
accompanied by a repetition of 
many of the old-world practices 
and persecutions. Catholics 
found themselves hounded and 
proscribed because of their 
faith; Quakers who followed 
their conscience went to jail; 
Baptists were peculiarly 
obnoxious to certain dominant 
Protestant sects; men and 
women of varied faiths who 
happened to be in a minority in 
a particular locality were 
persecuted because they 
steadfastly persisted in 
worshipping God only as their 
own consciences dictated. And 
all of these dissenters were 
compelled to pay tithes and 
taxes to support government-
sponsored churches whose 
ministers preached inflammatory 
sermons designed to strengthen 
and consolidate the established 
faith by generating a burning 
hatred against dissenters. 

These practices became so 
commonplace as to shock the 
freedom-loving colonials into a 
feeling of abhorrence. The 

ปฏิบัติการเหล่าน้ีที่มีในโลกเก่า คือยุโรป ได้
ถูกนํามาปลูกฝังลงและเริ่มจะแพร่ขยายไปในผืน
แผ่นดินอเมริกาใหม่ กฎบัตรกฎหมายทั้งหลายท่ี
มหากษัตริย์ของอังกฤษได้พระราชทานพระบรม   
ราชานุญาตแก่บุคคลและบริษัททั้งหลาย ซึ่งได้
กําหนดให้เอกชนและบริษัทเหล่าน้ัน ตรากฎหมาย
ข้ึนมาบังคับควบคุมชะตากรรมของชาวอาณานิคม ก็
ได้ให้อํานาจแก่เอกชนและบริษัทเหล่าน้ีที่จะสร้าง  
ศาสนสถาน ซึ่งทุกคน ไม่ว่าจะเชื่อถือหรือไม่ จะต้อง
อุปถัมภ์บํารุงและร่วมกิจกรรม  

การดําเนินการให้เป็นไปตามอํานาจน้ี พ่วงมา
ด้วยการนําเอาวิธีปฏิบัติต่างๆ และการห้ําหั่นบีฑา
ของโลกเก่า (ยุโรป) มากมายหลายอย่างมาใช้ซ้ําอีก 
พวกคาทอลิกพบว่าตัวเองถูกตามล่าและถูก
ประณามหยามเหยียดเพราะเหตุแห่งความเช่ือของ
ตน พวกเควกเกอรส์ผู้ดําเนินตามจิตสํานึกของตน 
ก็ต้องเข้าคุกไป พวกแบบติสต์ก็เสี่ยงอันตรายเป็น
พิเศษจากพวกโปรเตสแตนต์บางนิกายที่เป็นใหญ่ 
ชายหญิงท่ีนับถือศาสนาต่างๆ ซึ่งบังเอิญเป็นชน
ส่วนน้อยในบางถ่ินบางที่ ก็ถูกห้ําห่ันบีฑา เพราะ
เหตุที่ ยืนหยัดในการบูชาพระผู้ เ ป็นเ จ้าตาม
แนวทางที่จิตสํานึกของตนกําหนดนํา  

ผู้ที่มีความคิดเห็นผิดแผกแตกแยกออกไป
เหล่าน้ี ถูกบังคับให้ต้องเสียภาษีศาสนาและภาษี
บ้านเมือง เพ่ือเอามาอุปถัมภ์บํารุงนิกายศาสนาท่ี
รัฐอุ้มชู ซึ่งมีศาสนาจารย์ไปเที่ยวเทศนาคําสอนอัน
แสบร้อน ที่มุ่งจะเสริมสร้างความเข้มแข็งมั่นคง
ให้แก่นิกายของตน ด้วยการก่อให้เกิดความชิงชัง
อย่างร้อนแรงแก่ผู้ที่คิดผิดแผกออกไป  

ปฏิบัติการเหล่า น้ี ได้กลายเป็นสิ่ งสามัญ
ดาษดื่น ถึงข้ันที่สร้างความหวาดผวาแก่ชาวอาณา
นิคมผู้รักเสรีภาพ จนเกิดเป็นความรู้สึกขยาดแขยง 



 

๕๑๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

imposition of taxes to pay 
ministers' salaries and to build 
and maintain churches and 
church property aroused their 
indignation. It was these 
feelings which found 
expression in the First 
Amendment.  

[Excerpt from the opinion of the US 
Supreme Court, Everson v. Board of Education, 
1947. Microsoft Encarta Encyclopedia 2001] 

การเรียกเก็บภาษีเพ่ือเอามาจ่ายเป็นเงินเดือนของ
อาจารย์สอนศาสนาและมาก่อสร้างดูแลรักษา
โบสถ์ พร้อมทั้งทรัพย์สินของโบสถ์เหล่าน้ี ก่อให้เกิด
ความขุ่นข้องหมองใจแก่ชาวอาณานิคมเหล่าน้ัน 
ความรู้สึกเหล่า น้ีแหละ  ที่แสดงออกมาเป็น
ข้อความใน อนุบัญญัติขอ ๑ (First Amendment) 

[ข้อความตอนหน่ึง จากมติของศาลสูงสุด คดีอีเวอร์สัน
เป็นโจทก์ฟ้องคณะกรรมการการศึกษา ค.ศ. 1947, Microsoft 
Encarta Encyclopedia 2001] 

อ่านมติของศาลสูงสุดน้ีแล้ว ก็จะมองเห็นภาพว่าทําไมรัฐธรรมนูญอเมริกันจึงต้องมี  
อนุบัญญัติข้อ ๑ น้ี ที่ Thomas Jefferson บอกว่าจะได้เป็นกําแพงก้ันแยกศาสนจักรกับรัฐของเขา 

ท่ีวาน้ันก็แงหนึ่ง แตท่ีเลามานี้ จะใหเห็นวา ชาวตะวันตกอยางอเมริกานั้น ก็มีขอดีท่ีสําคัญ 
คือความนิยมปญญา ใฝหาความรู และเขาก็ปฏิบัติมาไดดีไมนอยนัก ในเร่ืองการคนควาหาความ
จริง พยายามรูเขาใจและบอกไวใหรูกัน ทําใหเจริญดวยศาสตรวิทยา แมแตภูมิหลังรากเหงาของ
พวกตัว ก็จะรูใหไดเต็มทั่วและตรงตามท่ีมันเปน โดยเปดเผยใหรูกัน อยางไมข้ึนตอความรูสึก 
ไมตองมีอาการของจิตใจท่ีคนไทยเรียกกันวาอารมณ ไมแลนไปกับความชอบใจหรือไมชอบใจ 
โดยมุงเพ่ือประโยชนทางปญญา ที่จะรูจุดเห็นทางแกปญหา และสรางสรรคพัฒนากันสืบตอไป  

ท่ีเลามาเรื่องอเมริกา ก็เปนเรื่องราวของตะวันตก ตั้งแตในยุโรป เปนเรื่องของตัว
เขาพวกเขาเอง เขาจึงคนหามาไวไดมาก สวนเร่ืองทางดานของเราในแดนตะวันออกท่ีเขา
หางไกล เทียบกันแลว ยังรูกันนอยกวา และแมในสวนท่ีไดรูน้ัน ก็กลายเปนวา ไดจาก
ชาวตะวันตกมาสืบหาคนควาเอาไปหรือใหมา นาจะถือเปนการเตือนวา เราควรฝกตนฝก
พวกตัวใหเปนคนใฝศึกษา ชอบสืบคนหาความรู ใหเขาถึงความจริงท่ีจะเจริญปญญา  

ท่ีจริง เรื่องราวของชาวตะวันออก ก็ถึงกันกับตะวันตกน้ันพัวพันกันมา ฝรั่งจึงได
สนใจศึกษาใหรูเร่ืองราวเหตุปจจัยท่ีโยงกันดวย ลองดูกันหนอย จะไดเห็นอะไรๆ ชัดข้ึน 

หันกลับไปดูในตะวันตกน้ัน บอกแลววา เขาเขาสมัยกลาง (Middle Ages) ต้ังแต 
ป 476/๑๐๑๙ คือนับวาเร่ิมยุคน้ีเม่ือจักรวรรดิโรมันตะวันตก (Western Roman Empire) 
ลมสลาย เม่ือเขาสมัยกลางนี้แลว ยุโรปก็อยูใตอํานาจของคริสต์ศาสนจักร และศิลปวิทยา
ของกรีกและโรมันโบราณก็ลับเลือนไป ฝร่ังจึงเรียกสมัยกลางน้ีวาเปนยุคมืดอยางท่ีไดเลา
แลว และยุโรปก็ยุงกันอยูขางใน ไมมีประเทศในยุโรปที่มีกําลังตั้งอาณานิคมข้ึนได  
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แลวก็อยางท่ีไดเลา ในสมัยกลางน้ัน พอถึงป 622/๑๑๖๕ ศาสนาอิสลามก็
เกิดข้ึน และมีพลังแรงมากในการเผยแพร จึงเขาสูยุคท่ีมุสลิมอาหรับแผขยายไดอาณา
นิคมมากมาย ดังท่ีเลาแลววา แคป 700 เศษ ก็ไดหมดแอฟริกาเหนือ เขายุโรปจนไดสเปน 
ทางตะวันออกก็ไปถึงชมพูทวีป และข้ึนไปชนะจีนท่ีอาเซียกลาง (Central Asia, ชน
สวนมากคือชาวเตอร์ก/Turk กับชาวมงโกล/Mongol) 

ตอมา เตอร์กในอาเซียกลาง ซ่ึงไดเปนมุสลิมแลว ก็ขยายตัวลงมาขางลาง ท้ังท่ี
ชมพูทวีป และไปตะวันออกกลาง ทางอาหรับ บางก็เขารับราชการรับใชกาหลิฟ (Caliph, 
ประมุขของรัฐและศาสนาอิสลาม ซึ่งเปนมุสลิมอาหรับที่สืบสายตรงจากองคพระมะหะหมัด) พวก
มุสลิมเตอรกน้ีเกง บางคนใหญโตขึ้น ไดเปนสุลต่าน (Sultan) มีอํานาจมากจนครอบงํา
มุสลิมอาหรับ พอถึงป 1055/๑๕๙๘ ก็มีสุลตานข้ึนครองกรุงแบกแดด (Bagdad) เสียเอง 
ยกกาหลิฟไวเพียงเปนหุนเชิด มุสลิมอาหรับออนกําลัง เปนอันเขายุคมุสลิมเตอรก   

พวกมุสลิมเตอรกครองอํานาจในแดนอาหรับแลว ก็หันไปรบกับจักรวรรดิโรมัน
ตะวันออก (Byzantine Empire) และในป 1071/๑๖๑๔ ก็ชนะไดดินแดนสวนท่ีเช่ือมตอ
เอเชียกับยุโรป (คือประเทศตุรกี/เตอรกี แถบเอเชีย) ทําใหมุสลิมไดตําราศิลปวิทยาของ
กรีกและโรมันโบราณ แลวก็ตัดเสนทางท่ีชาวคริสตจากยุโรปจะมาไหวในแดนศักดิ์สิทธิ์ 
คือเยรูซาเลม (Jerusalem, the Holy Land) เปนเหตุสําคัญอยางหนึ่งท่ีทําใหประเทศ
คริสตเริ่มทําสงครามครูเสดส (Crusades) รบกับมุสลิม ต้ังแตป 1095/๑๖๓๘ อยาง
ยืดเย้ือยาวนานราว ๒๐๐ ป (จบในป 1291/๑๘๓๔) ดังไดเลาขางตน 

ทีน้ี ระหวางน้ัน เจงกิสขาน (Genghis Khan) ไดนําทัพมงโกลลงมาจากเอเชีย
กลาง เขาบุกจีน ยึดปกก่ิงได ในป 1215 แลวนําทัพไปตะวันตก เขาตะวันออกกลาง ตี
อาณาจักรท่ีผานไปแหลกลาญหมด จนกระท่ังในป 1258/๑๘๐๑ ขานคือกษัตริยมงโกล
ช้ันลูกหลานของเจงกิสขาน ก็เขาทําลายกรุงแบกแดดได จบส้ินจักรวรรดิมุสลิม แต
วัฒนธรรมมุสลิมยังเหลือรอดมาไดโดยมีเจามุสลิมไปหลบภัยอยูท่ีอียิปตในทวีปแอฟริกา  

อยางไรก็ตาม พวกมงโกลครองอํานาจอยูไดเพียง ๑๐๐ ปเศษ อาณาจักรก็แตก
สลายไปเร่ือยๆ จนหมดอํานาจหายไป แลวก็เขายุคมุสลิมเตอรกตออีก โดยในป 1258/
๑๘๐๑ สุลตานอุสมานท่ี ๑ (Osman I) ไดตั้งราชวงศออตโตมาน ซ่ึงย่ิงใหญข้ึนๆ จนเปน
จักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ครองอํานาจเปนหน่ึงเดียวในตะวันออกกลาง 
สลายการสืบสายกาหลิฟของมุสลิมอาหรับ ท้ังท่ีตนเปนสุลตานมุสลิมเตอรก ก็ตั้งตัวเอง
เปนกาหลิฟ เปนจักรวรรดิย่ิงใหญยืนยงอยูถึง ๖๖๐ ป จนถึงส้ินสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ จึง
ถูกสลายไปในป 1918/๒๔๖๑ แลวเกิดสาธารณรัฐตุรกีข้ึนมาในป 1923/๒๔๖๖ 
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ในยุคของจักรวรรดิออตโตมานน้ีเอง ท่ีมุสลิมเตอรกรบรุกจักรวรรดิบีแซนทีนแยง
ชิงเมืองนอยใหญมาเร่ือยๆ จนถึงป 1453/๑๙๙๖ ก็ทําลายจักรวรรดิโรมันตะวันออกน้ีได 
แลวยึดเอาคอนสแตนติโนเปลมาเปนเมืองหลวงของตน และก็ถือกันวาป 1453 น้ี เปนจุด
กําหนดการส้ินสุดแหงสมัยกลาง (Middle Ages) ดังท่ีเลาขางตน 

จากน้ัน ออตโตมานก็แผอํานาจเขาไปในยุโรป การเรืองอํานาจของออตโตมานน้ี 
กีดขวางการแผขยายดินแดนของประเทศตะวันตก ก้ันฝร่ังใหไปเอเชียทางบกไมได ฝรั่ง
ตองหันไปลาอาณานิคมและแผศาสนาดวยการเดินทัพทางทะเล รวมท้ังเปนเหตุใหไดไป
คนพบโลกใหม คืออเมริกา เปนการเขาสูยุคอาณานิคมสมัยใหม (modern colonialism) 
ไปทางเรือ ไมตองใชมา เปนการแผอํานาจของประเทศตะวันตกท่ีนับถือคริสตศาสนา โดย
ฝรั่งพูดกันมาวา การลาอาณานิคมมีเปาหมายใหญ ๓ อยาง คือ เพ่ือ “…gold, God and 
glory” พูดเปนไทย (ลําดับใหม) วา “แผ่ศาสนา – หาความมั่งคั่ง – ครองความยิ่งใหญ่”  

หลังจบสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ เม่ือจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) ถูก
สลายในป 1918 แลว ในป 1922 ตําแหนงสุลตาน (sultanate) ถูกยกเลิก และ Kemal 
Atatürk (“บิดาของชนชาวเตอรก”) ตั้งสาธารณรัฐตุรกี/เตอรกี/Turkey ข้ึนในป 1923/๒๔๖๖ 
แลวปถัดมา1924 เขาก็เลิกตําแหนงกาหลิฟ (caliphate) ใหราษฎรหันไปแตงกายแบบ
ชาวยุโรป เลิกใชอักษรอาหรับเปล่ียนไปใชอักษรละติน ฯลฯ เม่ือจบส้ินจักรวรรดิออตโตมาน  
เหลาประเทศอาหรับไดคืนชีพ เปนอันส้ินยุคมุสลิมเตอรก และมุสลิมอาหรับฟนข้ึนใหม  

ท่ีเลามาน้ัน เปนดานทิศตะวันตก ทีน้ี หันมาดูทางตะวันออก ท่ีอินเดีย ยอนหลัง
กลับไปในอดีตตั้งแตสมัยกลาง บอกแลววาทัพมุสลิมอาหรับบุกมา แตถูกยันอยูแคลุมน้ํา
สินธุตั้งแตป 711/๑๒๕๔ แลวมีการเดินทางคาขายและการสังสรรคทางวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะในคริสตศตวรรษ 9-10 (ในชวง พ.ศ. ๑๓๕๐ – ๑๕๕๐) ท่ีอินเดียมีมหาวิทยาลัย
พุทธศาสนา เชนนาลันทา รุงเรืองอยูแลว ชาวมุสลิมอาหรับท่ีแบกแดดไดรับถายทอด
ความรูดานคณิตศาสตร ดาราศาสตร และศาสตรสาขาอ่ืนๆ จากอินเดีย ดังวาขางตน ใน
ยุคน้ี ปราชญมุสลิมไดท้ังของกรีก-โรมันโบราณและของชมพูทวีป จึงมีศิลปวิทยากาวหนา
กวายุโรปมาก แมแตตัวเลขอาระบิก (1 2 3 . . . 0) ท่ีฝรั่งใชและเวลาน้ีแพรไปท่ัวโลก ก็
เกิดในอินเดียตั้งแตราว ๒๐๐ ปกอน ค.ศ. เวลาผานมานานจนกระท่ัง ค.ศต. ท่ี 7-8 ชาว
มุสลิมอาหรับจึงไดรับตัวเลขอินเดียไปใช จากน้ันชาวยุโรปก็นําไปใชตอ โดยเขาใจวาเปน
ของอาหรับ (จึงเรียกวา “อาระบิก”) เทาท่ีพบใชครั้งแรกในเมืองฝรั่ง เม่ือป 976/๑๕๑๙ 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๑ 

ตอมา ในชวง ค.ศ.1001-1027/พ.ศ. ๑๕๔๔-๑๕๗๐ เขายุคมุสลิมเตอรกแลว การ
รุกรานคร้ังใหญเริ่มข้ึน โดยทัพมุสลิมเตอรก จากอัฟกานิสถาน บุกปลนฆาแหลกลาญ 
เอาแควนปญจาบไปผนวกเขาในอาณาจักรของตน ครั้งน้ัน คนฮินดูวรรณะตํ่า และชาว
พุทธไดเปล่ียนไปเปนมุสลิมจํานวนมาก  

จากนั้น ทัพมุสลิมเตอรกไดรุกอินเดียลึกเขามาเรื่อยๆ จนถึงป 1206/๑๗๔๙ ก็
ชนะตลอดจนสุดแดนภาคตะวันออกของอินเดีย ครอบครองปญจาบไปจดแควนพิหาร 
(เทียบปจจุบันถึงบังกลาเทศ) และสถาปนาอาณาจักรสุลตานแหงเดลี (Delhi 
Sultanate) เปนรัฐมุสลิมแรกแหงอินเดีย (อยูในชวงเวลาเดียวกับท่ีเจงกิสขานบุกตะวันตก)  

การรุกรานของทัพมุสลิมเตอรกชวงทายน้ี ไดกวาดลางพระพุทธศาสนาสูญส้ิน
ไปจากชมพูทวีป ดวยการฆา ปลนทรัพย บังคับใหเปล่ียนศาสนา เผาทําลายศูนยกลาง
ใหญๆ คือวัด และมหาวิทยาลัยพุทธศาสนาท้ังหลาย เชน นาลันทา วิกรมศิลา (ตําราฝร่ัง
เลาวาเผาหอสมุดมหาวิทยาลัยนาลันทาเปนเดือนจึงหมด) ในชวงใกล ค.ศ. 1200/พ.ศ. ๑๗๐๐  

อาณาจักรสุลตานแหงเดลีครองอินเดียสืบมา ๓๔ สุลตาน ทามกลางความโหดเหี้ยม
ทารุณ ลางผลาญชีวิตและแยงชิงอํานาจกัน จนถึงป 1526/๒๐๖๙ แมทัพมุสลิมมงโกล 
ก็พิชิตและตั้งราชวงศโมกุล (มุขาล ก็วา, Mogul or Mughal) อันย่ิงใหญข้ึนมาปกครอง
อินเดียอยางยาวนาน จนตกเปนเมืองขึน้ของอังกฤษ ส้ินสุดวงศในป1858/๒๔๐๑ 

เอาละ เลาไปเลามา วาเสียยืดยาว จนถึงเร่ืองเจงกิสขาน และเร่ืองมุสลิมเตอรก
บุกอินเดีย จนมาเผานาลันทา พระพุทธศาสนาหมดส้ินจากอินเดีย เปนเร่ืองของความรู 
เม่ือรูจักอะไร ก็รูใหถึงเหตุปจจัย คนหาไปตามความจริง จะไดเขาใจเรื่องราวใหชัด  

เทาท่ีเลามาน้ี เปนเพียงยอๆ คราวๆ มีความรูท่ีเขาคนหามาใหไวละเอียดกวาน้ี
มากมาย และบางจุดท่ีควรสนใจพิเศษ ก็อาจชวยกันวิเคราะหใหลึกใหชัด จะไดขยาย
ประโยชนทางปญญาเพ่ือการปองกันปญหาและสรางสรรคขางหนา เชนเร่ืองในราว พ.ศ. 
๑๗๐๐ ท่ีวาพระพุทธศาสนาถูกทําลายสูญส้ินจากอินเดียน้ัน ก็ยอมนาสงสัยวา เวลาน้ัน 
พระพุทธศาสนาท่ีน่ันเจริญมาก มีพุทธบริษัททวมทน ทําไมหมดไปเหมือนวางายๆ และ
ในเวลาเดียวกันน้ัน ศาสนาอินดูก็ถูกทําลายดวยพรอมๆ กัน แตทําไมฮินดูจึงไมหมดไป 
ถึงวันน้ี ก็มีฮินดูอยูเขมแข็งมากมาย  

คนดูวา ในแงท่ีนาสงสัยน้ี นักวิชาการฝรั่งวาไวอยางไร ผูรูของอินเดียวาไวบาง
ไหม คนนอกอยางในไทยมีพูดไวแนวใด เราลองสืบคนตอ อาจไดรองรอยแงมุมขยาย
ออกไป รวมท้ังท่ีวาชาวพุทธคงตกอยูในความประมาท เรื่องเปนอยางไร  
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แต่อย่างท่ีว่าแล้ว ต้องอยู่กับความรู้ มิใช่ถูกความรู้สึกพาไป เดินหน้าไปกับปัญญา 
ไม่ค้างคาอยู่กับอารมณ์ แล้วด้วยจิตใจท่ีรักษาไว้ดี ต้ังท่าทีให้ถูกต้อง ไม่ใช่ด้วยโกรธแค้นชอบ
ชัง แต่ด้วยเจตนาท่ีจะป้องกันแก้ไขปัญหา มีเมตตาไมตรีปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ ก็เอา
ความรู้น้ันมาใช้ในทางของปัญญา ด้วยเจตนาท่ีดีงาม ท่ีมุ่งจะแก้ปัญหาและทําการสร้างสรรค์ 

การศึกษาก็คือ และเปนหนาท่ีของมัน ท่ีจะตองฝกตองสอนใหคนคนหาความรู 
โดยใหเปนเรื่องของปญญาท่ีจะเขาถึงความจริง ในขณะท่ีทางดานจิตใจ ก็ไมหวั่นไหว ไม
ถูกชักพาไปดวยความรูสึกท่ีจะมีทาทีแหงความโกรธ เกลียดชัง โลภ หลง เปนปฏิปกษ 
เปนศัตรู เปนตน และเม่ือไดเม่ือมีความรูน้ันแลว ก็มีความเขาใจ เห็นใจ พรอมกับความ
ไมประมาท และคิดท่ีจะใชความรูน้ันในการแกปญหา และสรางเสริมสันติสุข 

ปจจุบัน ในโลกแหงขาวสารขอมูล ถาคนไมมีความรู หรือรูไมถึง ไมหาความจริง 
ก็อยูกับขาวลือ หรือไมก็ขาวลวง อยูแคขาวสาร ความรูไมได ปญญาไมถึง พร่ําแต 
information knowledge ไมได wisdom ไมมี จึงอยาอยูแคขาวสาร “เขาเลาวา” ตองไป
ถึงปญญา ใหรูความจริง อยาอยูกับขอมูลอยางผูถูกกระทํา แตตองสามารถเปนนายผูใช
มัน เปนผูกระทําตอขอมูลขาวสารใหเกิดผลในทางสรางสรรค 

เม่ือศึกษาหาความรูไป ก็เปนธรรมดาวาจะตองพบเร่ืองดีเรื่องราย เรื่องนาชอบใจ
และไมนาชอบใจ ก็จะไดฝกตัวฝกใจฝกปญญาเร่ือยไป นอกจากฝกใจฝกปญญาขางใน
แลว ก็ฝกการท่ีจะแสดงออกมาขางนอกดวย เร่ิมตั้งแตทาที ท่ีจะตองสุภาพเขมแขงม่ันคง 
แลวก็มีอาการแหงไมตรี มีความจริงใจ พูดออกมาดวยความรู หรือพูดจาบนฐานของ
ความรู จะพูดอะไร ก็คนหาความรูในเรื่องน้ันใหเพียงพอ หรือใหชัดเจน และพูดอยางท่ี
ทานสอนเปนหลักใหญไววาใหเปน “ปยวาจา” ท้ังจริง ท้ังนุมนวลชวนใจใหมาพบปะ
พูดจาใชปญญารวมกันคิดการแกปญหา และชวยกันทํากิจทําการ 

มนุษยจะตองเจริญพัฒนาจนถึงขั้นท่ีวา เม่ือมีความขัดแยง หรือเกิดปญหาตอกัน 
ก็มาพูดจากัน สามารถบอกสามารถฟงความจริงกันตอหนา มีความจริงใจและรวมใจ ท่ี
จะใชปญญาชวยกันแกปญหา และทําการที่จะใหลุถึงความดีงามและประโยชนสุขรวมกัน 
ถาพัฒนามนุษยใหถึงข้ันนี้ไมได โลกน้ีก็ไมมีทางลุถึงสันติสุข และจะเรียกวามีอารยธรรม
แทจริงไมได 

 

 



ตอนที่ 

๒๖ 

บอกวา่ไทยนับถือพุทธเจรญิน้อย   
ถามหนอยวา คนไทยเอาพุทธมาปฏิบัติแคไหน 

ถามใหมวา คนไทยกาวเขาไปในพระพุทธศาสนา ถึงแคไหน     
ก็คุยกันตอ วาจะข้ึนเรื่องสังคหวัตถุ แตมานึกถึงเรื่องท่ีพูดไปแลวเม่ือเชา ก็เลยมี

อะไรท่ีขอพูดแทรกกอนนิดหนอย คือ ในเร่ืองเก่ียวกับความเจริญ และความเส่ือม  

เม่ือจะพูดเรื่องน้ี ก็ทําความเขาใจกันใหชัดกอนวา โดยท่ัวไป ศาสนาเปนเร่ืองของ
ศรัทธา และตามปกติก็มีขอกําหนดในเร่ืองความเช่ือ หรือขอบังคับความเช่ือ บอกวา ตอง
เช่ือวาอยางน้ีๆ นะ ตองทําตามท่ีส่ังท่ีบอกน้ีนะ ๑ – ๒ – ๓ ถาไมเช่ือ ถาไมปฏิบัติตาม ก็
เปนบาป ตองถูกลงโทษ แตพระพุทธศาสนาน้ีแปลก บางทีเรียกวาเปนศาสนาแหงปญญา 
ไมมีขอบังคับความเช่ือ ทานสอนหรือบอกไว คุณก็พิจารณาศึกษาเอา ถาตกลงวาจะฝก 
ก็ปฏิบัติไป เรียกวาเปดใหแกเสรีภาพทางความเช่ือ หรือศรัทธาเสรี คือวาไปตามปญญา  

อยางท่ีฝร่ังมาเจอกาลามสูตร แลวก็เปบปาบคือตื่นเตนกันใหญ บอกวา อะไรกัน 
มีดวยหรือ เปนศาสนา แตบอกวาไมตองเช่ือ หรืออยาเพ่ิงเช่ือ เม่ือครึ่งศตวรรษกอนน้ัน 
ฝรั่งเพ่ิงรูจักพระพุทธศาสนาใหมๆ เขาตื่นเตน พูดเรื่องน้ีมาก คนไทยก็เลยพลอยรูจักและ
ตื่นเตนสนใจแลวก็พูดถึงอางถึงกาลามสูตรไปดวย 

ทีน้ี ศาสนาท่ีบังคับศรัทธา ก็มีความแนนอนคงที่ จะวาเปนขอดีหรืออยางไรก็
แลวแต คือ ขอกําหนดความเช่ือ และขอกําหนดใหปฏิบัติน้ัน ทางศาสนาบอกมาแลว คุณ
จะเขาใจหรือไมเขาใจ ตองทํา ทําไปก็แลวกัน ในศาสนาอยางน้ัน ไมวาใคร จะมีความรู 
ไมมีความรู รูมาก รูนอย ตางกันอยางไร ก็ไมตองกลัว ทุกคนเหลาน้ันเช่ือและทําอยางเดียว  
กันหมด เม่ือแนนอนอยางน้ี จะวาเปนความม่ันคง ก็คงวาได ก่ีรอยก่ีพันป ก็อยูอยางน้ัน 



 

๕๒๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

แตในพระพุทธศาสนา แมวาในข้ันตนจะใหความสําคัญแกศรัทธาบาง แตก็ไม
บังคับ คือใหศรัทธาโดยมีปญญาประกอบ เพ่ือใหศรัทธาเปนจุดเริ่มกาวไปสูปญญา โดย
ท่ีวา ศรัทธาจะไดจับเร่ืองน้ันไวใหปญญาพิจารณาเพ่ือพัฒนาปญญาตอไป   

ทีน้ี เม่ือไมบังคับใหตองเช่ือตองทํา การทําหรือการปฏิบัติก็ตองอาศัยความรู ทํา
ไปเทาท่ีรู ตามท่ีเขาใจ จึงตองมีการศึกษา ตองพัฒนาปญญาอยูเรื่อย ทีน้ี เม่ือไรคน
หางไกลการศึกษา ความรูเขาใจนอย บางทีปนกับความเช่ือท่ีไมชัด รูบางไมรูบาง หรือรู
เพ้ียนๆ รูคร่ึงๆ กลางๆ ก็กลายเปนเลอะ พระพุทธศาสนานอกจากตองมีคัมภีรรักษาขอมูล
คําสอนที่จะใชศึกษา ท่ีแมนยําแลว ก็จึงมีวินัย เฉพาะอยางย่ิงของพระสงฆ ตลอดจน
ระบบกิจกรรมพิธีการตางๆ ท่ีเปนรูปแบบ มาชวยตรึงสถานะไว โดยท่ีขอสําคัญอันเปน
แกนเปนแกนก็คือ ตองมีระบบการศึกษาที่เขมแข็งม่ันคงยั่งยืน ไมใหขาดสาย  

ดังท่ีวาน้ี สภาพของพระพุทธศาสนาก็จึงข้ึนตอการพัฒนาปญญาของพุทธิกชน 
ทําใหพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏให เ ห็นกันอยู  ไมใช เปนเค ร่ืองแสดงตัวจริงของ
พระพุทธศาสนา แตเปนเพียงเครื่องช้ีบอกวา ศาสนิกชนท่ีน้ันเหลาน้ันเดินทางกาวเขามา
สูพระพุทธศาสนาไดถึงแคไหน เหมือนอยางเมืองไทยนี้ พระพุทธศาสนาท่ีเรามีอยูนับถือ
กันอยู แสดงวาเราไดกาวเขามาสูพระพุทธศาสนาไปไดถึงแคไหน  

พูดถึงสังคมไทยท่ีวา ในการที่เราเดินทางกาวเขาสูหลักการของพระพุทธศาสนา
น้ัน จนถึงบัดน้ี เราก็ยังเอาพระพุทธศาสนา เอาหลักธรรมมาใชยังไมไดเทาท่ีควร แถม
บางทีก็ใชเขวๆ ไปเสียอีกดวย ตัวอยางอันหน่ึงจะเห็นไดจากการท่ีวา เราไดไปอยูในความ
เช่ือและหลักคําสอนในช้ันตํานาน อยางคัมภีรชาดกเปนตนอยูมาก จนมาถึงคัมภีรยุค
หลังๆ ในเมืองไทยน้ีเอง เชนคัมภีรในสมัยสุโขทัย คือไตรภูมิ ท่ีเรียกกันวา ไตรภูมิพระรวง 
คัมภีร น้ีมีอิทธิพลมาก จนกระท่ังวา คนไทยในอดีต ในยุคท่ีผานมานี้ คติเ ก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาท่ีเราเช่ือเราปฏิบัติกันน้ี เปนไปในแนวของคัมภีรไตรภูมิแทบท้ังน้ันเลย  

ทีน้ี ไตรภูมิน้ันก็เปนคัมภีรของไทยเราน่ีเอง ซ่ึงเปนการประมวลความจากคัมภีร
รุนหลัง ตั้งแตช้ันอรรถกถา ฎีกา ไมคอยไปถึงคัมภีรดั้งเดิมท่ีเปนหลักแทๆ คือพระไตรปฎก 
พูดอีกอยางหน่ึงวา เปนพระไตรปฎกในรูปลักษณท่ีผานคัมภีรรุนอธิบายมาอีกตอหน่ึง  

ยกตัวอยางงายๆ อยางท่ีนักวิชาการรุนยุคอเมริกันในสงครามเวียดนาม เอามา
วิจารณกัน เรื่องความชอบธรรมของผูปกครองประเทศ ตามไตรภูมิ (ช่ือทางการ เตภูมิกถา) 
น้ี ก็พูดถึงบุญญาธิการวา พระเจาแผนดิน หรือพระมหากษัตริยน้ัน เปนผูท่ีไดทําบุญไวใน
ปางกอน จึงไดมาเกิดมาอยูในฐานะเปนกษัตริย  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๕ 

ท่ีวาน้ันหมายความวา ความชอบธรรมของพระมหากษัตริย อยูท่ีการไดทําบุญไว
ในชาติกอน แลวมาเกิดเปนกษัตริย ฝร่ังเขาศึกษาไดความอยางนี้ และนักวิชาการไทยสมัย 
ใหมยุคน้ันก็บอกวา น่ีแหละ พุทธศาสนาถือเอาความชอบธรรมของกษัตริยอยูท่ีกรรมดีท่ี
ไดทําไวในชาติกอน แตถาเราไปดูหลักในพระไตรปฎก ความชอบธรรมของผูปกครองอยูท่ี
ไหน ก็จะเห็นวา อยูท่ีธรรม เอาธรรมเปนตัวตัดสิน ซ่ึงดูไดในปจจุบันบัดน้ีเลย 

ขอใหดูใน อัคคัญญสูตร ซ่ึงชัดมาก ในอัคคัญญสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสเรื่อง
วรรณะตางๆ ท่ีพระองคไมถือตามพราหมณ คือของพราหมณน้ัน เขาถือชาติกําเนิดเปน
ตัวตัดสิน โดยท่ีวาชาติกําเนิดน้ันเปนเรื่องพระประสงคของพระผูเปนเจา คือพระพรหม ท่ี
ทรงสรางมาอยางน้ัน เพราะฉะน้ัน ความชอบธรรมจึงอยูท่ีวรรณะของเขาเองท่ีเกิดมา แต
พระพุทธศาสนาบอกวา ความชอบธรรมไมใชอยูท่ีชาติกําเนิด แตอยูท่ีการกระทํา แลว
การกระทําคือกรรมน้ัน เอาอะไรตัดสิน กรรมที่จะถูกตอง ก็คือกรรมท่ีเปนธรรม ธรรมเปน
ตัวตัดสินข้ันสุดทาย (ไมใชพระพรหมเปนเจา, ธมฺโม... เสฏฺโฐ ชเนตสฺมึ, เช่น ที.ปา.๑๑/๖๓/๑๐๒)  

เพราะฉะน้ัน ในอัคคัญญสูตร จึงมีขอความที่สรุปไปเร่ือยๆ วา ธรรมเปนสูงสุด ท้ัง
ในบัดน้ีและเบ้ืองหนา ขอความน้ีมีอยูเรื่อยตลอดเลย คือพระพุทธศาสนาถือธรรมสูงสุด  

ทีน้ี ถาเราเอาตามไตรภูมิ ก็จะไมมีคําสอนถึงระดับน้ี ไตรภูมิจะอยูแคเร่ืองกรรมดี
ท่ีไดทําไวในปางกอน แลวคติท่ีถือแบบน้ีก็ทําใหโนมเอียงไปในทางของลัทธิกรรมเกา และ
ขอใหดูสิ จนกระท่ังเวลาน้ี คนไทยกลายเปนคนที่นับถือกรรมเช่ือกรรมแบบกรรมเกาไป
เสียมาก จนบางทีกลายเปนเช่ือแบบนิครนถไปเลย น่ีก็คือกลายเปนออกไปนอก
พระพุทธศาสนา เพราะวาลัทธิกรรมเกาก็คือลัทธินิครนถ ท่ีพระพุทธศาสนาติเตียน ไมใช
แคติเตียนหรอก ทานคัดคาน ทานปฏิเสธเลย  

นิครนถเขาถือวา อะไรจะเปนอยางไร คนจะไดสุขไดทุกข หรือไมสุขไมทุกข ยอม
เปนเพราะกรรมท่ีทําไวในชาติปางกอน ลัทธิน้ีเรียกวา “ปุพเพกตเหตุวาท” พระพุทธเจา
ทรงคานไวหลายแหง คือวา มีลัทธิอยู ๓ พวก ท่ีทานแสดงไวใหรูวาเปนลัทธิท่ีไมถูกตอง
ตามหลักพระพุทธศาสนา เปนลัทธิท่ีไมสนับสนุนการกระทํา คือ หน่ึง  ลัทธิกรรมเกาท่ีวาน้ี 
ซ่ึงเปนลัทธิของพวกนิครนถ (รอกรรมเกา แกไขไมได เลยไมตองทําอะไร เรียกส้ันๆ วา 
ปุพเพกตวาท) แลวก็ สอง  ลัทธิพระผูเปนเจาบันดาล ถือวาอะไรจะเปนอยางไร ก็เปน
เพราะเทพเจาผูย่ิงใหญบันดาล (อิสสรนิมมานเหตุวาท เรียกใหส้ันวา อิศวรนิรมิตวาท) 
แลวก็ สาม  ลัทธิแลวแตโชค ไมมีเหตุไมมีปจจัย (อเหตุอปจจัยวาท เรียกใหสั้นวา อเหตุวาท) 



 

๕๒๖  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ดูกันเถอะ จะเห็นวา ในเมืองไทยเราน้ี คนไปเนนในเร่ืองกรรมท่ีทําไวในชาติกอน 
แลวก็หยุดรอ บางทีถึงกับมีชีวิตอยูกับการชดใชกรรมเกา แทนท่ีจะเอามาโยงกับปจจุบัน
วา เม่ือนึกถึงผลกรรมดีช่ัวจากอดีตแลว ก็เตือนตัวเองในบัดน้ีใหพยายามละกรรมช่ัว และ
ทํากรรมดี และพัฒนากรรมดีใหกาวตอไป แตไปๆ มาๆ กลายเปนวาไปรอไปวุนวายอยูกับ
กรรมในชาติกอน  

อีกขอหน่ึง อยางท่ีเคยพูดไปแลววา คนไทยเอาธรรมะมาใชในเชิงของการหยุดน่ิง 
มากกวาในการท่ีจะเดินหนา อยางท่ีวาใหอยูสุขสบาย ใหชีวิตสบาย ใหสังคมอยูกันอยาง
สันติสุขไมเบียดเบียนกันในปจจุบัน มองท่ีจะหยุดแคน้ี ไมมองวาสุขสบายแลวจะไดเปน
โอกาสใหเดินหนาไปไดอยางดี จะเจริญศีล จะพัฒนาจิตใจพัฒนาปญญากันอยางไร
ตอไป ก็จะไดเอ้ือใหทําไดดี ใหไปไดเต็มท่ี จนลุถึงจุดหมายท่ียังตองไปอีกอาจจะไกล 

ท่ีวามาน้ีเปนตัวอยางของการท่ีวา สังคมไทยเรายังกาวหนาไปไมถึงหลักการท่ีแท
ของพระพุทธศาสนา เรามาไดในระดับหน่ึงแลว แตพอมาไดระดับหน่ึง ก็เกิดไปยึดติดคาง
คาอยูท่ีน่ัน การยึดติดน้ันก็เลยกลับมาถวงตัวเองไว ไมใหเดินหนาตอไป  

เปนอันวา ในเวลาท่ีผานมาน่ี ไตรภูมิพระรวง หรือเตภูมิกถา ของพญาลิไท ไดมี
อิทธิพลตอสังคมไทยมาตลอด ความเช่ือทางพระศาสนาก็อยูมาในระดับของไตรภูมิเสีย
มาก และอีกอยางหน่ึงท่ีมีอิทธิพลมาก ก็คือชาดก ไดแกทศชาติ โดยมายึดในเรื่องของ
ชาติท่ีเปนพระเวสสันดร ท่ีเราเรียกวา มหาชาติ ซ่ึงเนนท่ีทานบารมี คือขอแรกในบารมี ๑๐ 

เรามีวรรณคดีท่ีเก่ียวกับเรื่องมหาชาติน้ี ตั้งแตยุคอยุธยา อยางมหาชาติคําหลวง 
ตอมาก็มีกาพยมหาชาติ แลวก็มีประเพณีเทศนมหาชาติ แผไปทุกถ่ิน ท้ังภาคกลาง 
ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในภาคอีสานเรียกวาทําบุญพระเวส ใชไหม? ทางภาค
กลางก็มีเทศนมหาชาติ ทางภาคใตก็มี ทางภาคเหนือเรียกวาอะไร? แตก็มีน่ันแหละ คือมี
อิทธิพลไปท่ัว เราก็ใชหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในระดับของชาดก โดยมองโดยมุง
ไปท่ีมหาชาติ วาดวยทานบารมี แมจะมีการเทศนชาดกอ่ืนๆ มากทีเดียว ก็ไปอยูกับชาดก
เร่ืองเล็กๆ นอยๆ เราไมกาวไปท่ีชาดกใหญๆ อ่ืน อยางมโหสถท่ีแสดงปญญาบารมี 

พอเห็นไดวา เรากาวไปไดดีไมนอยในเร่ืองศีลธรรม เร่ืองการอยูรวมกันในสังคม
ท่ัวๆ ไป แตมีคนจํานวนนอยท่ีจะเขาถึงหลักธรรมที่เปนเรื่องของปญญาสุขุมลึกซ้ึง ซ่ึง
ไมใชไมมีนะ บางยุคก็มีทีทาเอาจริงเอาจังกัน แตก็เปนคนจํานวนนอย ซ่ึงก็ตองยอมรับใน
เร่ืองสังคมของคนหมูใหญ จะใหเขาถึงคําสอนท้ังหมดเปนไปไดยาก แตวาตามหลักการ
ท่ัวๆ ไป คนสวนใหญมาอยูในระดับแคน้ัน   



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๗ 

ทีน้ี ทานท่ีเราเนนกันในเวสสันดรชาดก ในเทศนมหาชาติน่ี ก็ไดผลดีในสังคมไทย 
ทําใหคนไทยมีจิตใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผมาก แลวเราเนนเร่ืองเมตตากรุณาเปนพ้ืนอยูแลว พอ
แถมทานเขามา จัดใหเปนคําสอนใหญท่ีเดน ปรากฏวาคนไทยนี้มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ มี
ความพรอมที่จะบริจาคและใหแกกัน เปนคนที่ใหอยางมีจิตใจกวางขวาง ไมวาจะชวยเหลือ
กันท่ัวไป เอ้ือเฟอเผ่ือแผกัน หรือวาจะบํารุงพระศาสนา เวลาทําบุญทํากุศลตางๆ ก็เนนท่ี
ทาน จนเห็นไดวา ในเร่ืองทานนี่ คนไทยเรียกไดวาแทบไมอ้ันเลย เนนทานจนกระท่ังวา 
เวลาเราพูดวา “ทําบุญ” ความหมายก็มุงไปที่ทาน คือไปถวายทาน ไปเล้ียงภัตตาหารพระ 
ท้ังท่ี “ทําบุญ” น้ัน ทําไดต้ัง ๑๐ ทาง เริ่มต้ังแตเอาเรี่ยวแรงไปรับใชไปบําเพ็ญประโยชน 

ในเร่ืองทานท่ีออกมาในลักษณะท่ีพรอมจะใหน่ี ถาไปเทียบกับคนตะวันตกแลว 
จะเห็นชัด เคยยกตัวอยาง อยางวัดไทยไปต้ังในอเมริกา บางวัดมีตูบริจาค คนไทยเราไปอยู
ในอเมริกา ก็มีฐานะดีบาง ไมดีบาง เวลามาวัด จะหยอนในตูบริจาคน้ี คนไทยก็ใสเปน
ธนบัตรอเมริกัน ทีละ ๕ เหรียญ ๑๐ เหรียญ หรือบางคนอาจถึง ๒๐ เหรียญ แตฝร่ังมา จะ
หยอดเหรียญเดียว ก็เปนไปไดยาก ท้ังท่ีวาคนไทยไปอยูท่ีน่ัน ยอมมิไดมีฐานะดีกวาฝรั่ง 
เงินฝร่ังก็แพง เหรียญหนึ่งต้ัง ๒๐-๒๕ บาท แตสําหรับคนไทยนี่ รูสึกวางายเหลือเกิน ฝรั่ง
เรียกดอลลารวา buck คนไทยพูดวา buck หน่ึง เหมือนกับพูดวา บาทหน่ึงเทาน้ันเอง อัน
น้ีเปนเร่ืองใหเห็นวา เปนธรรมดาของคนไทยที่มีจิตใจพรอมท่ีจะให อยางท่ีวาในหมูเพื่อน
ฝูงไปเล้ียงกัน ก็แยงกันเล้ียง แยงกันออกเงิน ซ่ึงสําหรับฝร่ังเปนไปไมได อยางท่ีเราก็ไดยิน
คําวาอเมริกันแชร ตางคนตางออก เลยกลายเปนเร่ืองของวัฒนธรรมไปดวย  

ท่ีวามาน้ีก็เปนเรื่องของการจะพูดใหเห็นวา เทาท่ีคนไทยเรานําพระพุทธศาสนา
มาใช เอาหลักธรรมมาปฏิบัติ กันจนถึงบัดน้ี เปนเพียงการพยายามกาวเขามาสู
พระพุทธศาสนา ซ่ึงตองพิจารณาวา กาวไปไดแคไหนเพียงไร เรื่องไตรภูมิพระรวง เรื่อง
เทศนมหาชาติ ก็เปนตัวอยางในระดับสังคม (การท่ีในหลวง ร.๙ ทรงพระราชนิพนธชาดก
เรื่อง พระมหาชนก ซ่ึงเปนพระชาติแหงวิริยบารมี ก็ทําใหนาคิด โดยอาจจะเดาวา 
พระองคทรงมีพระราชประสงคใหคนไทยไมหยุดอยูแคทาน แตใหคนไทยกาวตอไปสูการ
บําเพ็ญบารมีแหงวิริยะ คือความพากเพียรพยายาม) 

ทีน้ี อีกอยางหน่ึง การท่ีคนไทยเอาธรรมมาใชในลักษณะท่ีวา พอใหอยูสบาย ใน
เชิงหยุดน่ิงน้ัน อาจเปนดวยอิทธิพลสภาพแวดลอมทางดานการเกษตรดวยก็ได ชีวิตใน
สภาพท่ีมีธรรมชาติแวดลอมอุดมสมบูรณ “ในน้ํามีปลา ในนามีข้าว” น้ี ทําใหคนก็ไมด้ินรน
ขวนขวายอยูแลว (บอกวา “อยูท่ีน่ีดีแลว อยาไปไหนเลย” ตรงขามกับคติ Frontier ของ
อเมริกันท่ีวา “ท่ีน่ีอยูไมได บุกไปยันตะวันตกฟา”, Go West,...) ทีน้ีพอเอาธรรมะขอน้ัน
ขอน้ีมาใช ก็เลยเอาแคเพียงเพ่ือวาใหอยูรวมกันสงบสุข ไมเบียดเบียนกัน ก็พอใจแลว  



 

๕๒๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ยกตัวอยาง เราเอาธรรมขอ “สันโดษ” มาใช ก็มองแควาจะมีความสุข ไดอยู
สบาย น่ีก็พอแลว แตสันโดษในความหมายและความมุงหมายท่ีแทจริงวาจะไดเปน
พื้นฐานใหพรอมท่ีจะกาวไปน้ัน เราไมเอามาใช น่ีก็อาจจะเปนเพราะเขากับลักษณะชีวิต
แบบเกษตรของเรา ท่ีมีธรรมชาติอํานวยใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ ทําใหมี
แนวโนมท่ีเปนวงจรแบบซ้ําเดิมอยูเรื่อยๆ ถึงเวลาหนาทํานา ก็ทํามาหากิน ทําไรไถนาไป 
พอถึงฤดูแลง ก็ไดเสวยผล ก็อยูสบายพักผอน แลวก็สนุกสนานกัน บางทีก็ตีไก หนักไปใน
เร่ืองของความสนุกสนานบันเทิง ดังท่ีเรามีประเพณีในเร่ืองจําพวกสนุกสนานกันน้ีมาก  

มาถึงสมัยปจจุบันน้ี เรื่องสนุกสนานของคนไทยดูจะเส่ือมหนักลงไปหนอย เชนวา 
พอถึงหนาแลง ก็ตั้งวงเหลากัน กินสุรายาเมา เปนกันมากในชนบท ไมกระตือรือรน
ขวนขวายอะไร ถือวามีสภาพชีวิตท่ีสบาย พอถึงฤดูทํามาหากินทํานา ก็ทําไป พอเสร็จ
งานทํานา ก็พักผอน พอถึงหนานา ก็ทํากันใหม เราก็ใชธรรมะแควาเอามาพอใหอยูกัน
สบาย รมเย็นเปนสุข ไมเบียดเบียนกัน ก็พอแลว เปนอันวาไมมีความโนมเอียงไปในทางท่ี
จะใชธรรมในเชิงเปนฐานที่จะกาวไปขางหนา น้ีก็อาจเปนเหตุหน่ึง คือปจจัยดาน
สภาพแวดลอม ท่ีวาชีวิตมีการเกษตรที่อุดมสมบูรณ  

อีกตัวอย่างหน่ึงก็เทคโนโลยี ความจําเป็นทําให้เกิดความต้องการ การพัฒนา
เทคโนโลยีก็อาศัยความจําเป็นในการดําเนินชีวิต ในการดิ้นรนหาทางให้อยู่รอดหรืออยู่ดีขึ้น 
ในการท่ีจะทําการต่างๆ ให้สําเร็จ รวมท้ังการต่อสู้ทําศึกสงคราม ท้ังภายในภายนอก กับรัฐ
ใกล้รายรอบ ไปถึงดินแดนแสนไกล ฝรั่งต้องดิ้นรนผจญต่อสู้ความลําบากยากเข็ญมากมายย่ิง
นัก ต้องพยายามหาทางทําและพัฒนาเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ โดยมีใจที่พัฒนาความใฝ่รู้ใฝ่ผจญใฝ่
สัมฤทธิ์ แถมทําได้ก็เกิดรายได้ใหญ่ ทําให้เกิดการประดิษฐ์พัฒนาเทคโนโลยีก้าวหน้าไปได้ไกล  

หันมาดูในแดนไทย คนมีชีวิตเปนอยูสบายๆ จะกินใชเสพบริโภคอะไร ก็หยิบฉวย
เอาไดงายๆ เร็วไว แถมเหลือเฟอ ไมตองหวงแหน ใครจะกินจะใช ก็มาแบงเอาไปเองได 
ความจําเปนบีบคั้นท่ีจะทําใหตองหาตองคิดสรางเครื่องมือเคร่ืองใชเทคโนโลยีก็ไมคอยมี 
แลวถาใครทําอะไรแปลกใหมขึ้นมาไดบาง ก็ไมคอยมีใครสนใจใสใจ ไมตื่นเตนจริงจัง ทํา
ไดแลวก็แลวกัน เห็นแลวอาจจะแตกตื่นกันประเดี๋ยวประดาว ก็เงียบหาย และไมเปนเรื่อง
ท่ีจะมีการซ้ือขายใหไดเงินไดทอง พอรูวาถาจะทําอยางน้ัน จะตองใชความพากเพียร
อดทนมากนัก ก็ไมอยากยุงดวย เพราะฉะน้ันการพัฒนาเทคโนโลยีก็เปนไปไดยาก  

อันน้ีเปนเพียงตัวอยางใหเห็นวา ปจจัยตางๆ เชน สภาพแวดลอม มีอิทธิพลตอ
การสรางความเจริญ แบบท่ีเรียกกันในปจจุบันซ่ึงเนนดานวัตถุ ไดพูดมาเปนเรื่องแทรก
เสริม เห็นจะพอสมควร  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๒๙ 

ฝรั่งวาคนพุทธทําดีแคนอนแผเมตตา จะวาจะดาเขาก็ดูตัวเราใหดีกอน     
ทีน้ีก็มาเขาเร่ืองสังคหวัตถุ ซ่ึงเปนเรื่องตอเน่ืองจากพรหมวิหาร ๔ ท่ีพูดไปแลว 

พรหมวิหาร คือธรรมประจําใจของพระพรหม หมายถึงธรรมที่เปนคุณสมบัติของคนที่จะ
สรางสรรคอภิบาลโลกคือสังคม ซ่ึงมี ๔ อยาง ดังวาไปแลว ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
แตพรหมวิหาร ๔ น้ีเปนธรรมฝายคุณสมบัติในใจ ยังไมไดออกมาในภาคปฏิบัติการจริง  

แตเวลาเราพูดกันอธิบายกัน เราพูดเหมือนกับวาพรหมวิหาร เชนเมตตา ออกมาสู
การปฏิบัติดวย เพราะมันตอเน่ืองกันอยู คือมีอยูในใจแลวก็แสดงออกมา แตท่ีจริงมันเปน
เพียงข้ันคุณสมบัติในใจ ท่ีเปนพ้ืนฐานของการแสดงออกอีกทีหน่ึง การแสดงออกน้ีไมใช
ตัวพรหมวิหารแลว ถาเรามีแคพรหมวิหาร ก็ไดแคทาทีของจิตใจ ซ่ึงเปนคุณธรรมภายใน  

ถาธรรมะไมออกสูการปฏิบัติ ก็จะมีผลนอย ไดแคมาแผเมตตากัน ก็อยูแค
ปรารถนาดี อยากใหคนอ่ืนเปนสุข เหมือนเราน่ังสมาธิเสร็จ ก็แผเมตตาวา “สพฺเพ สตฺตา...” 
“ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพ่ือนรวมทุกข เกิดแกเจ็บตายดวยกันหมดท้ังส้ิน จงเปน
สุขเปนสุขเถิด...”  

มีฝรั่งท่ีมองดูพุทธศาสนาในแงหลักธรรมแคผิวเผิน แตไปมองพุทธศาสนาจาก
พฤติกรรมของมนุษยบางสวน แลวเขียนหนังสือข้ึนมา อยางอัลเบอรต ชไวเซอร (Albert 
Schweitzer) ซ่ึงเปนนักปราชญท่ีมีช่ือเสียงชาวตะวันตก ก็ไปเขียนไดความวา เขาดูคํา
จํากัดความของคําวา “ทําดี” ในพุทธศาสนา ก็คือ เวนช่ัว แลวก็ใหมีเมตตากรุณา ไมเห็น
ออกมาเปนการปฏิบัติ เพราะฉะน้ัน การทําความดีของชาวพุทธไมมีผลอะไร เพราะไมมี
การปฏิบัติในระดับสังคม เหมือนกับวานอนแผเมตตาอยูในมุง ก็เปนการทําความดีแลว  

ทัศนะของทานอัลเบอรต ชไวเซอรน้ี Prof. Robert L. Sutton ท่ีมารวมในการ
กอตั้งคณะรัฐประศาสนศาสตร ท่ีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซ่ึงไดพัฒนาตอมา และตั้ง
เปนสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (NIDA) ในปจจุบัน ไดนําไปอางในหนังสือท่ีทาน
เขียนข้ึนมา ช่ือวา Public Administration in Thailand โดยเอาคําของ อัลเบอรต ชไวเซอร 
น้ันมาช้ีใหเห็นวา พุทธศาสนานี่ไมไดชวยใหสังคมพัฒนาเลย เพราะวาการทําดีในพุทธ
ศาสนาก็คือแคไมทําช่ัว แลวก็มีเมตตากรุณา ซ่ึงก็แคนอนแผเมตตาอยูในมุงอยางท่ีวา 
เขาไมไดใชคาํน้ีพูดหรอก แตผมจับเอาสาระ สรุปไดวาเขาพูดทํานองน้ี  

เม่ือเอาแคมีเมตตาอยูในใจ แคนอนแผเมตตาอยูในมุง ก็เปนการทําดีแลว ชาวพุทธ
ก็เลยไมตองทําอะไรท่ีเปนปฏิบัติการในสังคม แลวจะทําใหสังคมเจริญพัฒนาไดอยางไร 
เพราะฉะน้ันเขาก็บอกวา พุทธศาสนาเปนเหตุปจจัยหน่ึงท่ีขัดขวางการพัฒนาประเทศ  



 

๕๓๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ทีน้ี ถาจะใหดี ชาวพุทธเองก็ตองตรวจสอบตัวดวย การท่ีเขาเขียนอยางน้ัน ก็เปน
โอกาสใหเราไดสํารวจตัวเอง ตองมีอะไรแปลกตาเขา อาจเปนอยางท่ีพระพุทธเจาตรัสให
มองวาเขาช้ีขุมทรัพยให ทีนี้ ชาวพุทธเราตอนน้ันก็มีไปโกรธตาซัตตัน ดาเขาเยอะเหมือนกัน  

ที่จริง ถาเราไปมัวดาทอเขาอยู ก็ไมไดประโยชน ถาเขาพูดผิดมา เราก็ช้ีแจงให
เปนไปดวยเหตุผล ดวยปญญา แลวตัวเองก็ตองสํารวจตนดวยวาเรามีขอบกพรองอยางไร
หรือเปลา พระพุทธเจาก็ตรัสสอนไววา ถาใครมาติเตียนพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ 
อยาไปโกรธเขา ถาเขาติเตียนไมถูก ก็ช้ีแจงไปตามเปนจริงวา ความจริงเปนอยางไร  

ทีน้ี เราก็สํารวจตัวเอง ท่ีจริง ชาวพุทธจํานวนมากก็อยางท่ีวาเม่ือก้ี มีอาการท่ีวา 
เม่ือนําเอาธรรมมาใช ก็ใชไมครบถวน อยางพรหมวิหาร ๔ ก็ใชไมครบ แลวแถมวา เม่ือจะ
เช่ือมตอจากภาคคุณสมบัติในใจออกมาสูปฏิบัติการ เราก็ไมคอยชัดกัน เรียกวา แยท้ัง ๒ 
ข้ันเลย วันน้ีก็จึงเอามาพูดในเร่ืองวา เอาพรหมวิหารที่เปนธรรมฝายคุณสมบัติในใจ 
ออกมาทําใหเกิดผลในทางปฏิบัติ โดยมีธรรมฝายปฏิบัติการภายนอกมารับชวงอยางไร  

ธรรมรับชวงมีเยอะ แตท่ีรับกันกับพรหมวิหาร ๔ โดยตรง ก็คือ สังคหวัตถุ ๔ น่ีแหละ 
(ช่ือก็บอกอยูแลว “วิหาร”=ธรรมเปนท่ีอยูของใจ, ธรรมประจําใจ “สังคห”=ธรรมรวมสังคม) 

สังคหวัตถุ แปลวา ธรรมเปนท่ีตั้งแหงการสงเคราะห “สังคห” แปลวา การ
สงเคราะห “วัตถุ” แปลวา ท่ีตั้ง ถาพูดเปนภาษาไทย ธรรมเปนท่ีตั้ง ก็คือหลักน่ันเอง วัตถุ 
ก็คือหลัก แลวสังคหะ ก็คือการสงเคราะห  

ทีน้ี การสงเคราะหแปลวาอะไร ในภาษาไทย เราจะมองวา การสงเคราะหก็คือ
การชวยเหลือ แตท่ีจริงน่ันไมใชความหมายเดิมแทในภาษาบาลี ในภาษาบาลีน้ัน คําวา 
“สังคหะ” หรือ “สงเคราะห” แปลตามตัววา จับรวมเขาดวยกัน เอามารวมไวดวยกัน จับ
มารวมกัน เม่ือเอาคําน้ีมาใชกับคน สังคหะ-สงเคราะห มีความหมายท่ีตองมองตอเน่ือง
เปนช้ันๆ คือ จับคนมารวมกัน คือจับใจคนมารวมกัน (ยึดเหนี่ยวจิตใจ) คือทําใหเขามา
รวมกันเปนสามัคคี หรือทําใหรวมกันเปนอันหน่ึงอันเดียว (เอกีภาพ/เอกภาพ) ดวยการให 
ดวยการพูดดี ดวยการชวยทําประโยชน หรือดวยการเสมอสมานตัว (๔ วิธี) 

ที น้ี  เ ม่ือจะแปลเปนไทย  ดูแลวแปลยาก  ก็ เลยแปลแบบเอาใจความวา 
“ชวยเหลือ” ก็เปนอันวา ในภาษาไทย สังคหะ หรือสงเคราะห เรายอมใหแปลวาชวยเหลือ 
แตขอใหนึกใหมองความหมายแทลึกลงไปอยางท่ีวามาน้ัน 

 มีเรื่องซับซอนอีกหนอยหนึ่งวา “สังคห” น้ี ในภาษาไทย เราเอามาใชตามรูป
สันสกฤต โดยเราแยกใชเปน ๒ รูป ใหตางกันเปน ๒ ความหมาย 



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๑ 

รูปท่ี ๑ เปน “สงเคราะห” หมายถึง จับคนหรือจับใจคนมารวมกัน อยางท่ีวามา 

รูปท่ี ๒ เปน “สังเคราะห” หมายถึง จับสารจับธาตุมาจัดรวมใสกัน แลวก็จํากัด
ความไปตามคําวา synthesise โดยเปนเร่ืองของการบัญญัติศัพท ในที่นี้ เราไมยุงเก่ียวดวย 

ก็เปนอันไดความแลว “สังคหวัตถุ” ก็คือ หลักการจับรวมคน หมายถึงหลักการท่ี
จะยึดเหน่ียวใจคน รวมคนเขามา ประสานคนใหผนึกกัน รวมคนใหมีความสามัคคีเปน
อันหน่ึงอันเดียวกัน รวมมือรวมแรงรวมใจกัน เปนหลักสรางความเปนปกแผน ความ
ม่ันคง ความมีเอกภาพข้ึนในสังคม  

(ขอใหสังเกตวา สังคหวัตถุ ๔ คือ ให้ปัน พูดให้รักกัน ทําประโยชน์ให้เขา เอาตัวสมาน น้ี 
ตามปกติ พระพุทธเจาตรัสสําหรับสังคมทั่วไป คือสําหรับคฤหัสถ ชุมชนชาวบาน ประชาชน 
เพื่อใหอยูกันดี มีสามัคคีอยางท่ีวา และตรัสหลัก สาราณียธรรม/สารณียธรรม ๖ 
สําหรับสังฆะ พระสงฆ หรือชุมชนพระ ไดแก กายกรรมมีเมตตา วจีกรรมมีเมตตา มโนกรรมมี
เมตตา แบ่งปันลาภท่ัวกัน มีสีลสามัญญตา และมีทิฏฐิสามัญญตา ซ่ึงลงทายทุกขอวา อันทําให
ระลึกถึงกัน ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ สงฺคหาย-เปนไปเพื่อสังคหะ อวิวาทาย-เพื่อไม
วิวาท สามคฺคิยา-เพื่อความสามัคคี เอกีภาวาย-เพื่อความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน พึงเทียบกันด)ู 

ทีน้ีก็มาดูหลักใหชัด สังคหวัตถุ ๔ คือ หลักการสงเคราะห ๔ อยาง ไดแก 

๑. ทาน การให้ แจกจ่ายแบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ จัดสรรให้มีกินมีใช้ท่ัวถึงกัน  
๒. ปยวาจา พูดจาน่ารัก มีถ้อยคําท่ีพูดด้วยใจปรารถนาดี วาจาน่าช่ืนใจชวนให้อยาก

ทําอยากปฏิบัติการน้ันๆ หรือชวนใจให้มาพบปะพูดจาใช้ปัญญาร่วมกันคิดการ
แก้ปัญหา ปรึกษาหารือท่ีจะทําการ มีอะไรก็มาพูดจากัน คือใช้วิธีการแห่งปัญญา 

๓. อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน์ ทําประโยชน์ให้ ช่วยด้วยแรงงานหรือกําลังความรู้
ความสามารถ ดําเนินกิจการเพ่ือประโยชน์แก่คน แก่ชุมชน แก่ประชาชน 

สามข้อแรกนี้ แสดงออกมาจากใจท่ีมีเมตตา หรือมีกรุณา หรือมีมุทิตา เป็นหลัก 

๔.  สมานัตตตา มีตนเสมอสมาน เสมอกันในธรรม และสมานกันโดยธรรม ท้ังเข้าถึง 
และร่วมกันทํา แยกเป็น 
- สมานอัตตา  คือ มีตัวเสมอกัน เท่ากัน และเข้ากัน (เสมอภาค และสมานกัน) 
- สมานกิจจ์  คือ ร่วมงานร่วมการ ทําเท่ากัน (ตามกําลัง) และ ทําเข้ากัน 
- สมานสุขทุกข์  คือ ร่วมสุขร่วมทุกข์กัน 

ข้อ ๔ น้ี ทําด้วยใจมีอุเบกขาท่ีถือตามธรรม โดยมีสามข้อแรกซึ่งมุ่งเพ่ือคนประกอบ 



 

๕๓๒  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ตามน้ี ก็เห็นชัดวา สังคหวัตถุ ๔ เปนธรรมภาคปฏิบัติการ และไมใชปฏิบัติลอยๆ 
เร่ือยเปอย หรือแคทําหลอกๆ แคหาเสียงหาคะแนน แตจริงใจออกมาจากใจจริงท่ีมีพรหม
วิหาร ๔ เปนเน้ือแท เปนประกันอยูในใจ เช่ือมโยงตอกันตลอด  

แตคนไทยเวลานี้ ทั้งท่ีเปนพุทธิกชน มีความรูแคฟงตอพูดตอกันมา จับหลักไมได  
แยกความหมายและเอามาใชไมถูก วาไปตามคําท่ียังติดปากอยูนิด อะไรๆ เด๋ียวๆ ก็
เมตตากรุณา เดี๋ยวๆ ก็มีเมตตา อยูแคน้ี แลวคนขางนอก อยาง Schweitzer หรือ Sutton 
เขาไมไดศึกษาใหรูหลักไปถึงไหน (ก็คนไทยพุทธิกะเองยังไมรู) เขารูจักมาแตศาสนาแบบ
ความเช่ือ (สําหรับฝร่ัง ศาสนาก็คือ faith อยางท่ีรูกันอยูแลว) เขามาดูมาฟงคนไทย เอาตามท่ี
ไดเห็นไดยิน ก็จึงไดพูดอยางท่ีเลาขางตนไดความทํานองวา ทําดีของคนพุทธคนไทย ก็
คือนอนแผเมตตาอยูในมุง∗ (Schweitzer บอกวาพุทธศาสนาเปนแค an ethic of thoughts) 

คนไทยพุทธิกะ เหลาชาวพุทธนี่แหละ ตองทําตามหลักไมประมาท มีอะไรผิดสังเกต 
ก็ตรวจสอบตัวเอง สํารวจจุดออนขอผิดพลาด รีบแกไขตัวใหพรอมใหเต็ม หาความรู ดูให
ชัด จับหลักใหถูก อยางสังคหวัตถุน้ี จะตองฟนข้ึนมา และเอาจริงเอาจังกัน ชุดพรหม
วิหาร เชนเมตตาน้ัน เนนไดสําหรับพระสงฆ เพราะทานอยูกับจิตใจมาก ไมคอยมีกิจกรรม 
และสําหรับผูไปเขากรรมฐาน ทําสมถภาวนา ขอเมตตาภาวนา กรุณาภาวนา เปนตน  

แตสําหรับประชาชน ญาติโยม เหลาคฤหัสถชาวบาน ซ่ึงมีชีวิตอยูกับกิจกรรม
สารพัด ตองยกเอาสังคหวัตถุข้ึนมาเนน ทํากันใหจริงจัง (เดี๋ยวน้ีประดิษฐคําใหมๆ กัน
ข้ึนมา เชนจิตอาสา จิตสาธารณะ อะไร ก็ไมไดพนไปจากสังคหวัตถุ เชนอัตถจริยา) 
เหมือนอยางท่ีทานเนน ในคัมภีรท้ังหลายยกข้ึนมาพูดท่ัวไป ท่ีแยกยกมาเฉพาะขอๆ น้ัน
เกล่ือนไป ท่ีพูดรวมชุดคลุมๆ แบบสรุป ก็มากมาย แตเราไมใสใจ 

สังคหวัตถุ ๔ น้ีสําคัญแคไหน ดูงายๆ ทานถือเปนหลักสําคัญในการปกครอง
ตลอดมา ตั้งแตครองบาน จนถึงครองเมือง บริหารประเทศชาติ จนแมเปนพระเจา
จักรพรรดิ จะดีได ตองไมขาด ๔ ขอน้ี จะเปนการเมืองท่ีดี ก็บริหารสังคหวัตถุ ๔ น้ีแหละ 
ใหเกิดผลดีท่ีหมายแกประชาชน โดยออกมาจากใจที่มีพรหมวิหาร ๔ ครบเมตตา กรุณา 
มุทิตา อุเบกขา จึงจะประสบความสําเร็จจริง ไมอยูแคการเมืองท่ีเลนพอเปนฉากบังการ
หาอํานาจ และลาผลประโยชน   

                                                 
∗ เคยอางไวแลวในหนงัสือ พุทธธรรม เอามาใหดูกนัอีก คือ 

Albert Schweitzer, Indian Thought and Its Development (New York: Henry Holt and Company, 1936), p. 112 อางตอใน 
Joseph L. Sutton, Problems of Politics and Administration in Thailand (Bloomington: Institute of Training for Public 

Service, Department of Government, Indiana University, 1962), p. 3 
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แมแตคําวา “ราชา” ทานก็วิเคราะหศัพทไว จะเรียกวาเปนคํานิยามก็ไดวา “จตูหิ 
สงฺคหวตฺถูหิ ชนํ รญ ฺเชตีติ ราชา.” (ช่ือวา ‘ราชา’ เพราะทําใหประชาชนชื่นชมยินดีมีสุขเอิบ
อ่ิม ดวยสังคหวัตถุ ๔ ประการ, เช่น องฺ.อ.๒/๘๗; ชา.อ.๑/๒๐๖) จึงวาน่ีเปนหลักการปกครอง 

ความเสมอภาค เสมอสมาน สําคัญอยางไร จึงเอาไปคุมทาย    
ทีน้ี ท่ีมาพูดวันน้ี ก็ถือวารูหลักน้ีแลว มาทวนกันเทาน้ันก็พอ เพราะตองการเนนให

เห็นวา สังคหวัตถุ ๔ น้ีเปนธรรมภาคปฏิบัติการ แลวก็มาช้ีวามันโยงไปหาคุณสมบัติภาค
ในจิตใจอยางไร ในแงหลักก็เปนอันวาพูดคลุมไปแลว ทีน้ีก็พูดคุยกันแบบเร่ือยๆ สบายๆ 

ขอ ๑ ทาน การให การแบงปน ถาพูดในแงของการชวยเหลือ ก็คือชวยเหลือกัน
ในเร่ืองวัตถุส่ิงของ ทรัพยสินเงินทอง เม่ือชวยเหลือดวยส่ิงของ เราพูดส้ันๆ วาให  

ขอ ๒  ปยวาจา วาจาเปนที่รัก หรือวาจามีน้ําใจ ถาจะเอาคําวาชวยเหลือกันมาใช 
ก็คือชวยดวยถอยคํา แนะนํา บอก สอน ปลอบใจ ปลุกใจ และท่ีสําคัญ จะแกปญหา จะ
ทําการใด ก็มาพูดกันดีๆ วาจาเปนตัวแสดงเปนตัวแทนของปญญา น้ําใจเชนเมตตาออกมา
เปนทาที แตวจีตองออกมาจากปญญา เพราะดวยปญญาจึงไปถึงธรรมถึงความจริง เม่ือ
พูดจากัน ถาอยูแคนํ้าใจ ก็ไดแคจอเอาใจกัน ตองไปถึงปญญาท่ีเอาธรรมเอาความจริง 

ขอ ๓ อัตถจริยา การประพฤติประโยชน หรือบําเพ็ญประโยชน คือ ชวยดวย
เร่ียวแรง ต้ังแตกําลังกาย เชนชวยพยุงพาคนแกขามถนน ชวยฝกเด็กวายนํ้า ไปชวยงานที่วัด 
ชวยงานสาธารณะ ฯลฯ ชวยงานที่ใชแรงสมอง ใชความรูใชกําลังความสามารถในดานตางๆ   

สามขอน้ีเปนการชวยเหลือกัน  ชวยเหลือดวยส่ิงของเงินทอง ชวยดวยถอยคํา 
ชวยดวยเรี่ยวแรงกําลัง ทีน้ีตอไป ขอ ๔ สมานัตตตา อันน้ีไมเห็นเปนการชวยเลย สามขอ
แรกมีลักษณะสอดคลองกัน แตพอมาขอส่ีน้ี ไมเหมือนแลว  

น่ีก็ทํานองเดียวกับในพรหมวิหาร ๔ สามขอแรก คือ เมตตา กรุณา มุทิตา ไปใน
แนวเดียวกัน แตมาถึงขอส่ี อุเบกขามีลักษณะพิเศษออกไป อยางท่ีวาแลว สามขอแรก
เอ้ือคน แตขอส่ีเอาธรรม น่ีก็เหมือนกัน ในสังคหวัตถุ ๔ สามขอแรก เปนเร่ืองชวยเหลือกัน 
อยางท่ีวาน้ัน แตมาขอส่ี ไมเห็นเปนการชวยเหลืออะไรเลย สมานัตตตา มีตนเสมอ ใน
สามขอแรก เอ้ืออวยแกคนน้ันคนน้ี แตมาถึงขอส่ี สมานัตตตาวาเทากันตามธรรม  

ศัพทเองก็บอกอยูแลว “สมานัตตตา” มาจาก สมาน + อัตต + ตา สําหรับตัวทาย 
คือ “ตา” ไมตองเอาใจใสมาก เปนคําทางไวยากรณ แคแปลวาความ หรือภาวะ ดูแค ๒ 
คําหลัก คือ “สมาน” ท่ีจะแปลกันตอไป กับ “อัตต/อัตตา” ท่ีแปลวาตน 



 

๕๓๔  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

“สมาน” อานแบบบาลีวาสมานะ แปลวา เสมอ แตพออานแบบไทยวา สมาน 
(สะ-หมาน) คนไทยเขาใจความหมายเปนวา เช่ือม ประสาน ทําใหติดกัน ทําใหกลมกลืน 
ก็เลยกลายเปนวา “สมาน” แบบบาลีวา เสมอกัน แต “สมาน” แบบไทยวา ประสานกลมกลืน 

อยางไรก็ดี “สมาน” ตัวน้ี ไมวาจะอานแบบบาลี หรือแบบไทย และไมวาจะแปล
แบบบาลี หรือแบบไทย จะวาเสมอกัน เทากัน หรือวา เช่ือมกัน ประสานกัน ก็ตาม ท่ีจริง
ท้ังหมดน้ันแหละ คิดวาคงไมผิดหรอก ตองมาจากบาลีตัวเดียวกันน้ี คือ “สมาน” น่ันเอง  

ในภาษาไทย ท่ีปจจุบันน้ีเราแปล “สมาน” วาประสานเขาดวยกัน หรือสมาน
กลมกลืนกัน จนกระท่ังคนไทยไมเขาใจวา ความหมายของ “สมาน” ท่ีวาเสมอกันน้ัน ท่ี
จริงเปนเพียงการจับความหมายแงหน่ึง แลวก็ติดอยูกับแงน้ัน จนลืมความหมายอีกแง
หน่ึงท่ีเดิมรวมอยูดวยกัน คือ “สมาน” ท่ีแปลวาเสมอ เสมอกันน้ี มองไดท้ังเสมอในเชิง
ประสาน และเสมอในเชิงแตกแยก  

ทีน้ี คนไทยแตเดิมสืบมา ก็ไดมองความหมายของสมาน-เสมอ ในเชิงประสาน
กลมกลืน สอดคลองกับความหมายเดิมในภาษาบาลี ซ่ึงสมานเปนความเสมอในเชิง
ประสาน อันน้ีเปนขอสังเกตใหเห็นวา ตางกับยุคปจจุบันท่ีคนมักมองความเสมอใน
ความหมายเชิงแบงแยก ขอใชคําใหแรงวา แบงแยกและแกงแยง  

คนไทยปจจุบันน้ีมักมองความเสมอภาคในความหมายเชิงแบงแยกและแกงแยง 
คือจะมองดวยความรูสึกแขงกัน หรือวาตางฝายก็จองจะเอา เชน เพงจองวาเขาไดเทาไร 
เราไดเทาเขาไหม คําวาเสมอ ก็คือเทา ถาเขาไดหาสิบ เราก็ตองไดหาสิบ ถาเขาไดหาสิบ 
เราไมไดหาสิบ แสดงวาไมเสมอภาค จะมีการจอง ท่ีวาจอง ก็คือตัวเองก็อยากจะได 
อยากจะเอา ก็ตองไดเทากัน เม่ือตางคนตางจะเอาแลว จะมองความเสมอกัน จะมอง
ความเทากัน ไปในลักษณะท่ีแบงแยกกัน แยกพวกแยกฝาย แลวก็แกงแยงกัน  

ทีน้ี ลองดูความหมายของคําวา “เสมอ” แบบเดิม ซ่ึงมาจากพระพุทธศาสนา ท่ี
ทานใชคําวา “สมาน” แลวอานแบบไทยวา “สะ-หมาน” ท่ีกลายเปนประสานกลมกลืน 
ถามวา ทําไมเสมอจึงมีความหมายเปนเชิงประสานกลมกลืนกันได อันน้ีไมยาก 

ก็ดูความหมายเดิมสิ “สมานัตตตา” แปลวา ความเปนผูมีตนเสมอ แลวทานก็
อธิบายความหมายหน่ึงวา คือ สมานสุขทุกขตา แปลวา ความเปนผูมีสุขและทุกขเสมอ
กัน คือ เสมอกันในสุขและทุกข แลวเสมอกันในสุขและทุกข คืออยางไร ก็อธิบายตอไปสิ 
คือ เขาสุขเราก็สุขดวย เขาทุกขเราก็ทุกขดวย น่ีแหละ พอบอกวาเสมอในสุขและทุกข ก็มี
ลักษณะของความรวมกันทันทีเลย  
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เพราะฉะน้ัน ในเวลาแปลเปนไทย ท่ีทานวามีสุขและทุกขเสมอกัน ก็จึงแปลเปน
ไทยวา “รวมสุขรวมทุกข” พอรวมสุขรวมทุกข มันก็เขาถึงกัน ประสานเขาดวยกันทันที 
หมายความวา มีสุข ก็สุขดวย มีทุกข ก็ไมท้ิงกัน น่ีเปนความหมายแตเดิมมา ซ่ึงนอมให
รูสึกวา เสมอน้ันคือรวม ดังน้ัน ไปๆ มาๆ “สมาน” ท่ีแปลวาเสมอน้ี อานเปนไทยวา “สะ-
หมาน” จึงมีความหมายเปนประสานกลมกลืนไปเลย  

ครั้นมาถึงเวลาน้ี คนไทยมองความเช่ือมโยงไมติด สมานก็เลยมีความหมายตาง
จากเสมอไปแลว ท้ังๆ ท่ีตัวเดิมของมันก็คือเสมอ แตเราแยกเอาคําวา “สมาน” ในภาษา
บาลี ท่ีอานเปนไทยวา “สะ-หมาน” ใหมีความหมายเปนวาประสานกลมกลืน แยกตาง
จาก “สมาน” ท่ีแปลวาวาเสมอ ไปเสียแลว  

ก็เปนอันวา คําวาเสมอ คือสมานในภาษาบาลีน้ัน มาในคําวาสมานัตตตา มีตน
เสมอกัน หมายถึงความเสมอภาค แตเปนความเสมอท่ีมีความหมายเชิงประสาน
กลมกลืน เพราะวาความหมายเบ้ืองตนก็คือ มีสุขและทุกขเสมอกัน หมายความวารวมสุข
รวมทุกข พอคนรวมสุขรวมทุกข มันก็ประสานกลมกลืนแลว มันไมมีการแบงแยก ไมมา
จองกันในแงท่ีจะแยงชิงผลประโยชนวาใครไดมากกวากัน ถาหากไปแกงแยงผลประโยชน
แลว มันก็ตองแบงแยกกัน อันน้ีแนนอนใชไหม  

ทีน้ี คนปจจุบันบางทีแทบจะนึกไมออกวา ความเสมอภาคจะมีความหมายเชิง
ประสานไดอยางไร สภาพนี้แสดงวาคนเลยเถิดกันไปมากแลว เหตุท่ีไปมากอยางน้ัน ก็
เพราะคนปจจุบันน้ี มีหลักการในเร่ืองความเสมอภาคอยูใตอิทธิพลของลัทธิทุนนิยม หรือ
ลัทธิเศรษฐกิจท่ีแสวงหาผลประโยชนของแตละบุคคล ของปจเจกชน จนทําใหแตละคน
มุงแตเพงจองหาผลประโยชนของตน แลวความเสมอภาคก็มีความหมายมาสนองความ
ตองการอันน้ี คือความตองการแยงชิงผลประโยชน จึงทําใหแบงแยกกัน แลวก็แกงแยง
กัน ก็กลายเปนวา ถาแกไดหาสิบ ขาก็ตองไดหาสิบ ถาแกไดรอย ขาก็ตองไดรอย อยางน้ี
ก็คือความหมายเชิงแกงแยงผลประโยชน และแบงแยก  

เปนอันวา ความหมายของ “เสมอภาค” ในแบบของคนปจจุบันที่วามาน้ัน ตางจาก
ความหมายของเสมอภาคแบบสมานัตตตา ท่ีเปนความเสมอกันแบบประสานกลมกลืน
รวมกัน ดังท่ีวาเสมอในสุขและทุกข คือมีสุขและทุกขเสมอกัน ไดแกรวมสุขรวมทุกข  

ตอจากน้ันยังมีความหมายอีกวา ท่ีวาเสมอกัน ก็ไมดูถูกไมดูหม่ินกัน การไมดูถูก
ไมดูหม่ินกัน ก็เปนความเสมอชนิดหน่ึง ท่ีทําใหประสานเขากันได ใชไหม พอไมดูถูกกัน 
ไมดูหม่ินกัน ก็ทําใหเกิดความเสมอภาคเชิงสมาน เชิงประสาน 
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ตอไปอีก ไมเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง (หรือไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง) และตอไป ไมเอารัดเอา
เปรียบกัน ก็เปนความเสมอภาคเชิงประสานอีกเชนกัน ก็ชวยใหคนรวมกันสามัคคีกันได 

คนเราแมจะชวยกันดี มีการให มีการพูดดี แตลองไมมีความเสมอภาคในขอ
สุดทายน้ี ก็รักษาสังคมไวไมอยู มันจะทําใหคนแตกแยกกันไปหมด เชนวา ลองหัวหนา
เลือกท่ีรักสิ ท้ังๆ ท่ีทานก็ให วาจาก็พูดดี แตพอเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง ก็จบ ไมสามารถรักษา
ความสามัคคีไวได ก็แตกแยกกัน เพราะฉะน้ัน ขอสุดทายคือสมานัตตตาจึงคุมหมดเลย 
และสาระของมันก็คือการรักษาความเปนธรรมน่ันเอง เปนความถูกตองตามหลักการ  

เพราะฉะน้ัน สมานัตตตาน้ีจึงสอดคลองกับหลักอุเบกขา เพราะรักษาธรรม รักษา
ความถูกตอง รักษาความควรจะเปน รักษาความเปนเหตุเปนผล รักษาความยุติธรรม 
รักษาความชอบธรรม รักษาตัวธรรมท้ังหมดไว เปนขอสุดทาย วาสมานตัว มีตนเสมอ มา
คัดทาย คุมหมดท้ังสามขอตน ใหรวมกัน เสมอภาค เปนธรรม ยุติธรรม 

จึงไดพูดวา หลักสังคหวัตถุ ๔ ประการน้ี สืบเน่ืองสอดคลองกันกับหลักพรหม
วิหาร ๔ โดยท่ีวาพรหมวิหาร ๔ เปนคุณสมบัติ เปนอาการ เปนทาทีอยูในใจ แลวแสดง
ออกมาเปนภาคปฏิบัติทางสังคหวัตถุ ๔  

ปฏิบัติธรรม ท้ังมีในใจ และทําในสังคม ใหท้ังครบ ท้ังพอดี     
ทีน้ีก็มาดูความสอดคลองกัน เร่ิมตั้งแต 

ขอ ๑ ทาน การให การชวยเหลือกันดวยวัตถุส่ิงของเงินทองทรัพยสิน  

หน่ึง  ในยามเขาเปนปกติ เราใหดวยเมตตา ใหดวยความรัก เปนความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
กัน โดยท่ีวาเขาไมไดมีทุกขหรือเดือดรอนอะไร ยกตัวอยางบอยๆ เชนวา สมัยกอนน้ี คน
ไทยเรา เวลาทํากับขาวอรอยๆ เปนพิเศษ เราก็จะแบงจะไปแจกใหเพ่ือนบาน วันน้ี บานน้ี
แกงน้ี ก็แบงเอาไปใหบานโนน พอวันพรุงน้ี บานโนนทํากับขาวน้ี อรอยพิเศษ บานโนนก็
มาแบงใหบานน้ี อยางน้ีเรียกวาใหดวยเมตตา ดวยไมตรี โดยท่ีวาเขาก็ไมไดเดือดรอน
อะไร เราก็ไปใหแกเขา เปนสถานการณท่ีอยูกันตามปกติธรรมดาน้ี บางทีก็แบงปนกันไป
ท้ังๆ ท่ีก็ไมมีใครเดือดรอน การใหแกกันอยางน้ี เรียกวาใหดวยเมตตาหรือไมตรี  

สอง  เขาตกทุกขไดยากเดือดรอน คนถูกนํ้าทวมไฟไหม เราก็บริจาคเงินทองสิ่งของ
ไปชวย อยางน้ีเรียกวาใหดวยกรุณา จะเห็นวา เปนการใหในตางสถานการณสอดคลอง
กับคุณธรรมในใจคือพรหมวิหารที่ตางขอออกไป ขอน้ีเปนการใหดวยกรุณา  
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สาม  เขาทําความดีกาวหนาไป แตขาดเงินขาดทอง เราก็ไปใหเงินบริจาคเพ่ือชวย
สนับสนุนการทําความดีน้ัน อันน้ีเรียกวาเปนการใหดวยมุทิตา แตในสังคมของเราน้ี จะ
เห็นวา การใหดวยมุทิตา ดูทาจะนอยกวาการใหดวยเมตตากรุณามาก การใหเพื่อ
สงเสริมการทําความดีน้ี เราอาจจะเบาไปหนอย  

แตเดิมมาน้ัน การใหดวยมุทิตาเพื่อสงเสริมการทําความดีน้ี ไดเปนมาในประเพณี
จนเปนวัฒนธรรม ออกมาในรูปของการทําบุญทํากุศล การใหการบริจาคท่ีเรียกวาทําบุญ
สวนมากน่ี เปนการใหดวยมุทิตา เชนวา วัดเปนแหลงการศึกษา เปนแหลงของการทํา
ความดีงามและสรางสรรค กิจกรรมในวัด การศึกษา การใหการอบรมแกพระสงฆ 
กิจกรรมสรางสรรคมาอยูท่ีวัดมากมาย เพราะวัดเปนศูนยกลางการศึกษา และเปน
ศูนยกลางของสังคม เราตองการสงเสริมการศึกษา สงเสริมการทําความดีงามหรือการ
สรางสรรคในสังคม เราก็เลยนิยมไปบริจาคใหวัด หรือไปบริจาคกันท่ีวัด เชนไปสรางกุฏิ ก็
คือสรางท่ีอยูสําหรับกุลบุตรท่ีจะไปพักอยูอาศัยเพื่อบวชเรียนในชนบท ในชุมชน ใน
หมูบานน้ันๆ ซ่ึงทุกคนมีสิทธิจะมาอยูท้ังน้ัน หมุนเวียนกันมาอยูตอๆ กันไป ไมรูจบส้ิน  

ในสมัยตอมา ตอนหลังๆ ในยุคปจจุบันน้ี คนมากทีเดียวไมเขาใจ มีการถามหรือ
ตั้งขอสงสัยวา ทําไมสรางวัดสรางกุฏิสวยงาม ทําไมวัดสรางท่ีใหพระอยูดีกวาชาวบาน 
ชาวบานรอบวัดยากจนมีท่ีอยูแยๆ แตท่ีวัดน่ีสรางกุฏิสวยหรูอยูสบาย จริงอยู ปจจุบันน้ี ก็
อาจจะมีบางท่ีเลยเถิดไป อยางท่ีอาจจะกลายเปนการสรางเพ่ือสวนตัว ท่ีพระองคน้ันๆ 
อยากจะอยูอยางสุขสันต แตอยางน้ีไมใชแบบของเดิม เร่ืองเดิมไมใชอยางน้ัน  

ในประเพณีท่ีเปนมาอยางเดิมน้ัน กุฏิเปนสมบัติสวนรวมของชุมชนน้ัน เพราะวัด
ท้ังวัดเปนสมบัติของชุมชนอยูแลว ไมเปนของผูกขาดแกใคร พระท่ีอยูในวัดก็ไมไดเปน
เจาของกุฏิ เวลาสรางกุฏิข้ึนมาแลว ชุมชนเปนเจาของรวมกัน แลวคนในหมูบานน้ันก็
หมุนเวียนกันมาอยู โดยเฉพาะก็มากับประเพณีบวชเรียนน่ันแหละ บวชกันมาตั้งแตปูแต
ทวด มาถึงพอก็ไปบวชท่ีวัดน้ัน มาถึงลูกก็ไปบวช ลูกไปบวช ก็เพ่ือไปเรียนหนังสือ ก็ไปอยู
ท่ีกุฏิน้ัน ไดใชกุฏิน้ัน เพราะกุฏิน้ันเปนสมบัติรวมกันของหมูบาน เปนสมบัติสวนรวม 
เพราะฉะน้ันชาวบานจึงเห็นความสําคัญของสมบัติสวนรวมนี้ สมบัติสวนตัวจะมีบางก็
ระวังเอาเถอะ แตสวนรวมที่เราใชประโยชนรวมกัน และใชเพ่ือความดีงามน้ี ตองเอาใจใส  

เปนอันวา การใหดวยมุทิตานะมีเรื่อยมาแลว ก็คือการทําบุญท่ีวัดน่ันเอง สวน
การใหดวยเมตตากรุณา ก็มีอยูเปนปกติของหมูชาวบานอยูแลว ในชีวิตประจําวันก็มี
นํ้าใจตอกัน เวลาตกทุกขไดยาก ก็ชวยเหลือกันไป แตพอจะสรางสรรคใหทานแบงปน
ดวยมุทิตา ก็ไปสงเสริมกิจกรรมการงานของวัด เชนสรางกุฏิ สรางโบสถ สรางศาลา  



 

๕๓๘  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

ศาลาเปนท่ีประชุมของชุมชน ศาลาการเปรียญเปนท่ีชาวบานมาทํากิจกรรมของ
ชุมชนรวมกัน มาฟงธรรม มารักษาศีล มาอยูคางคืน รักษาอุโบสถ เปนท่ีประชุมของ
ชาวบานท้ังหมูบาน แถมเวลามีภัยอันตราย เชนถูกไฟไหม ก็มาพักพิงหลบภัยอยูอาศัย
กันท่ีลานวัด ใชศาลาวัดอีก สมัยกอนน้ี ตอนมีสงคราม บานเมืองถูกขาศึกรุกราน ใน
หลวงจะยกทัพออกไป ก็ตองหาวัดใหญๆ ไปประชุมกันท่ีลานวัด เปนตน เปนอันวาวัดเปน
ศูนยกลางกิจกรรมของชุมชน  

ตอมา เราไมเขาใจความหมายเดิมน้ี ก็ชักจะทําอะไรๆ เพ้ียนไปหมด แมแตพระ
เอง ก็ไมรูวาท่ีตัวเองมีวัดน้ี ก็เพ่ือสนองความตองการของชุมชน เปนประโยชนแกสังคม 
เลยนึกวาวัดน่ีเปนของตัวเอง แลวก็เอาใจใสแตการท่ีตัวเองจะอยูใหสบาย กุฏิกลายเปน
ของสวนตัวไปเลย อยางน้ันก็มีสวนเปนเหตุผลใหชาวบานเขาเอาไปติเตียนไดเหมือนกัน
วา เออ... พระน่ีอยูสบาย สรางกุฏิอยูหรูหราดีกวาชาวบาน  

เปนอันจะตองทําความเขาใจกัน คนไทยจะตองเขาใจใหถูกตองวา ท่ีจริงน้ัน ใน 
ความหมายเดิม หมดท้ังวัดน้ันแหละ ก็คือสมบัติรวมกันของชุมชนหรือสังคม แลววัดก็
เปนท่ีเปนชองทางท่ีจะทําใหสังคมมีความเจริญกาวหนา เปนแหลงของการสรางสรรคทํา
ความดี เราจึงเรียกวาไปทําบุญ เราจึงไปบริจาคใหวัด อันน้ีแหละเขาหลักท่ีเรียกวา ให
ดวยมุทิตา เอาละ เปนอันวา ขอทาน-ให ออกมาจากพรหมวิหารไดท้ังเมตตา-กรุณา-มุทิตา  

ขอ ๒ ปยวาจา พูดหรือชวยเหลือกันดวยถอยคํา ก็เชนเดียวกัน ยามปกติ เขา
ไมไดเดือดรอนเปนทุกขอะไร เราก็พูดจาไพเราะออนหวาน สุภาพออนโยน เจอกันก็
ทักทายปราศรัย เปนมิตรมีไมตรี พูดดีตอกัน น่ีคือปยวาจา พูดดีดวยเมตตา  

ตอมา เขาเดือดรอน หรือตกทุกข หรือประสบปญหา เราก็ชวยดวยวาจา เชนไป
พูดปลอบโยน ใหกําลังใจ ใหไมทอถอย หรือวาเรามีสติปญญาดี ก็พูดแนะนําใหความรูใน
การท่ีจะแกปญหา หรือใหคําปรึกษาบอกวิธีแกปญหา วาควรจะทําอยางน้ีๆ ปยวาจาใน
กรณีน้ีก็เปนปยวาจา พูดดีท่ีเปนการชวยดวยวาจา ซ่ึงเกิดจากกรุณา คือพูดดีดวยกรุณา  

ตอไป เขาทําความดีกาวหนาไป หรือทํางานสรางสรรคเปนประโยชนเพ่ิมข้ึน เราก็
ไปพูดสงเสริมเพ่ิมกําลังใจ สนับสนุนใหเขาทําไดขยายออกไป เขาประสบความสําเร็จใน
ส่ิงท่ีดีงาม เราก็ไปพูดจาแสดงความพลอยยินดีดวย สงเสริมสนับสนุนย่ิงข้ึนไป อยางน้ีก็
คือพูดดีดวยมุทิตา เปนอันวาครบแลว ปยวาจา ออกมาจากเมตตาก็ได ออกมาจาก
กรุณาก็ได ออกมาจากมุทิตาก็ได  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๓๙ 

ขอ ๓  อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน ชวยเหลือดวยเรี่ยวแรงกําลังความสามารถ 
อันน้ีก็เชนเดียวกัน เขาอยูเปนปกติ ไมไดเดือดรอนอะไร เรามีแรงดี มีกําลังมาก ก็ชวยเขา 
ยกขาวยกของให ยกเกาอ้ีให อะไรอยางน้ี แมแตท่ีงายๆ เหมือนอยางวาเพ่ือนของเราน้ี 
เขาก็ไมไดเดือดรอนอะไร เดินไปดวยกัน เขาถือของหนักกวาเรา เขาก็ถือไหว แตเราไป
ดวย มือเราวางกวา เราก็บอกวาเดี๋ยวๆ แบงมาน่ี เราชวยถือบาง ก็แบงเบาเขาไป เปนการ
สละแรงงานของเราทําประโยชนแกเขา คือชวยเหลือดวยเมตตา  

ในสถานการณอ่ืน มีคนประสบความทุกขเดือดรอน เชนตกนํ้า เขาวายนํ้าไมเปน 
เราแข็งแรงและวายนํ้าเปนดวย เราก็สละเรี่ยวแรงกําลังของเรา โดดน้ําลงไปชวยคนตกนํ้า 
น่ีก็เปนอัตถจริยาดวยกรุณาแลว คือบําเพ็ญประโยชนโดยเอาเร่ียวแรงชวยดวยกรุณา  

ตอไป เขาทําความดีกัน มีการสรางอะไรท่ีเปนประโยชน เราก็เอาแรงเขาไปชวย
สนับสนุน อยางสมัยโบราณท่ีบอกแลววาวัดเปนศูนยกลางของชุมชน เปนแหลงท่ีทุกคน
ไดใชประโยชนรวมกัน เวลามีการสรางกุฏิ ก็คือสรางท่ีอยูอาศัยของผูคนท่ีจะไดไปบวชไป
เรียน คนละสามเดือนบาง มากหรือนอยกวาน้ันบาง จะไดใชกุฏิน้ันกันไปอีกนาน ทีน้ีพอท่ี
วัดสรางกุฏิ ชาวบานก็ไปสละแรงชวยกัน ในกรณีน้ี การสละแรงงาน เอาแรงงานไปชวย ก็
เปนการสนับสนุนการทําความดี เรียกวาชวยดวยมุทิตา ไมวาจะไปชวยสรางกุฏิ ไปชวย
ขุดบอนํ้า หรืออยางประเพณีประจําปก็ไปชวยขนทรายเขาวัด การที่ชาวบานไปสละ
แรงงาน แมแตชวยขนทรายเขาวัด ก็เปนการปฏิบัติอัตถจริยาดวยมุทิตา ตกลงครบแลวนะ  

สังคหวัตถุ ๔ เปนภาคปฏิบัติการในสังคม ออกมาจากคุณธรรมในใจคือพรหม
วิหาร ก็เอาสังคหวัตถุ ๓ ขอแรก คือ ทาน-ให ปยวาจา-พูดดี และอัตถจริยา-ทําประโยชน 
ไปคูณกับพรหมวิหาร ๓ ขอแรก คือ เมตตา กรุณา มุทิตา เปน ๙ สถานการณ เปนอันวา
ทาน ใหดวยเมตตา ก็ได ใหดวยกรุณา ก็ได ใหดวยมุทิตา ก็ได ปยวาจา พูดดีดวยเมตตา 
ก็ได พูดดีดวยกรุณา ก็ได พูดดวยมุทิตา ก็ได อัตถจริยา ทําประโยชนดวยเมตตา ก็ได 
ดวยกรุณา ก็ได ดวยมุทิตา ก็ได ๙ สถานการณ สอดคลองกันหมด  

ตอไป ขอ ๔ สมานัตตตา ความมีตนเสมอ ขอน้ีบอกแลววาตรงออกมาจาก
อุเบกขา สามขอแรกน้ันเปนการปฏิบัติตอกัน ใหก็ใหตอกัน ปยวาจาพูดก็พูดตอกัน แลว
อัตถจริยา ปฏิบัติก็ปฏิบัติตอกัน แตขอส่ี คือสมานัตตตาน้ี ไมใชแคตอกัน แตถึงตัว เอาตัว
เขารวม เขาคลุกเลย ขอส่ี สมานัตตตาน้ี จึงมีลักษณะตางออกไป ไมใชแคตอกันแลว แต
เขาถึงกัน เขารวมเลย โดยมีความเทาเทียมกัน เสมอภาคแบบประสาน เสมอสมาน โดยมี
อุเบกขาเปนฐาน และมีสามขอแรก เมตตา กรุณา มุทิตา เขามาพรอมอยูดวย  



 

๕๔๐  ตามพระใหมไปเรียนธรรม 
 

สมานัตตตาไดพรอมหมด แตตัวท่ีเปนหลักยืนเปนฐาน คืออุเบกขา เพราะเปนตัว
รักษาธรรม รักษาความเปนธรรม ความเสมอภาคเสมอกันน้ีตองอาศัยความเปนธรรม แต
อยางที่บอกแลววาเสมอคือสมาน เสมอแบบประสาน เจอทุกขก็เจอดวยกัน มีสุขก็มีดวยกัน 
แตถาเวลาเจอทุกขแลวท้ิงกัน ก็ไมเปนธรรมแลว เม่ือทุกขก็ทุกขดวยกัน สุขก็สุขดวยกัน 
รวมสุขรวมทุกข ก็มีความเปนธรรม เสมอภาคแบบประสานกัน แลวก็ไมดูถูกไมดูหม่ินกัน 
ไมเลือกท่ีรักผลักท่ีชัง ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ไมใชวา ถาเปนคนโนนละก็ใหพิเศษ แตถา
เปนคนนี้ก็ไมให หรือเวลาตัดสินวินิจฉัยอะไร ก็เขาขางคนโนนคนน้ี ก็เสียความเสมอภาค 
ไมมีสมานัตตตา แตพอมีความเสมอภาคแบบน้ีแลว ก็เขากันไดหมด มีสามัคคีได  

ฉะน้ัน สมานัตตตา ความมีตนเสมอสมาน ก็ทําใหเขากันไดกลมกลืน ความเสมอ
ภาคจึงเปนเรื่องของความประสานกลมกลืน อยางท่ีวามาน้ี ก็สอดคลองกันหมด 
เปนอันวา น่ีคือสังคหวัตถุ หลักการสงเคราะห ๔ ประการ ซ่ึงเปนภาคปฏิบัติการ ออกสู
สังคม โดยสืบเน่ืองรับกันกับคุณธรรมในใจ ท่ีเรียกวาพรหมวิหาร ๔  

ถาไมมีสังคหวัตถุ ๔ น้ี พรหมวิหาร ๔ ก็อยูแคในใจ ไมออกผลชัดออกมาตอสังคม 
แตถาไมมีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เปนพรหมวิหารอยูในใจ สังคหวัตถุ ๔ ท่ีเปน
ภาคปฏิบัติน้ีก็จะ  

หน่ึง เกิดข้ึนไดยาก เพราะการท่ีสังคหะจะเกิดข้ึน ตองมีแรงจูงใจ เชนวา ทาน-การ
ให ถาไมมีเมตตาความรัก หรือกรุณาความสงสารอยากชวยเหลือ มาเปนแรงจูงใจ ก็ตอง
มีแรงจูงใจอยางอ่ืน เชน อยากไดหนาไดตา เอาละสิ กลายเปนวาใหเพราะอยากไดหนา
ไดตา หรือมีผลประโยชนตอบแทน หวังผลประโยชนจากเขาในระยะยาว เสียนอยจาย
นอยเพ่ือใหไดมาก หรือวาหวังไดผลตอบแทนเปนยศ เปนเงินตรา เปนเหรียญตรา อะไร
อยางน้ีเปนตน ใชไหม เปนอันวา ถาไมมาจากพรหมวิหารเปนฐานอยูในใจแลว 
ภาคปฏิบัติการทางสังคม ก็เกิดข้ึนไดยาก  

สอง  ถึงแมวาถาปฏิบัติการน้ันเกิดข้ึน ก็ไมจริงใจ เม่ือไมจริงใจ ก็ไมพอดี ไมตรงไม
พอไมเขากับการแกปญหา แตถาเกิดจากคุณธรรม มันก็จะพอดี เขาเจอสถานการณอยางนี้ 
เราก็มีกรุณาใหเขา และมีอุเบกขาไปคุมวาใหอยูในเหตุในผล แตถาใหโดยมีแรงจูงใจอ่ืน  
อยางท่ีวาเม่ือก้ี เชนตองการผลตอบแทน ตองการไดหนาไดตา ก็จะไมเปนการใหท่ีพอดี
ไปได อันน้ี ถาไดหนาไดตา ก็ให ใหจนกระท่ังเกินกวาท่ีควรจะให แลวทีน้ีถาไมไดหนา
ไมไดตา ก็เลยไมยอมให หรือสักวาใหนิดๆ หนอยๆ อยางน้ันสังคมไปไมไหว ในระยะยาว 
สังคมก็พิการเลย แตถามีธรรมอยูในใจ ใหดวย เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ก็พอดเีลย  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ๕๔๑ 

ก็เปนอันวา ปฏิบัติการท่ีออกสูสังคม ถาไมมีคุณธรรมในใจเปนฐาน เปนแรงจูงใจ
ขับดัน จะเกิดข้ึนไดยาก ถึงแมเกิดข้ึน ก็จะไมจริงใจ และไมม่ันคง เชนวา เม่ือใดตัวไมได
ผลประโยชนตอบแทน เปนตน ก็ไมชวย ไมมีสังคหวัตถุออกมา อยางน้ีก็จะวิปริตไปหมด 
คนจะไมสามารถดํารงสังคมใหอยูดวยดีได  

รวมความวา ถามีแตคุณธรรมในใจ ไมออกสูปฏิบัติการในสังคม มันก็ไมเพียง
พอท่ีจะใหสังคมนี้อยูดี แตถาปฏิบัติการในสังคม ไมมีคุณธรรมอยูในใจ ก็จะไมจริงใจ ไม
ม่ันคงยั่งยืน ไมพอดี แลวแถมก็เกิดข้ึนไดยากดวย น่ีเปนเรื่องของความประสาน
สอดคลองของคุณธรรมที่วา ตองมีท้ังภาคท่ีอยูในใจ เปนคุณสมบัติภายใน แลวแสดง
ออกเปนภาคปฏิบตัิการ ดังน้ัน จึงเปนความจําเปนวาตองประสานกันระหวางคุณธรรมใน
ใจ กับปฏิบัติการในสังคม 

สําหรับคฤหัสถญาติโยมชาวบาน พระพุทธเจาตรัสเนนธรรมดานเศรษฐกิจและ
สังคมไวมาก เราจํากันแมนวา ทานอนาถบิณฑิก (“ผูมีกอนขาวเพ่ือคนอนาถา”) และ
วิสาขามหาอุบาสิกา ไดรับยกยองเปนทายกและทายิกาเอตทัคคะ แตควรระลึกดวยวา 
พระพุทธเจาทรงยกยองเจาชายหัตถกะอาฬวกะ วาเปนเอตทัคคะในการใชสังคหวัตถุ ๔ 
น้ี สงเคราะหชุมชนหมูชน (บริษัท)  

สําหรับองคพระราชา หรือผูปกครองบานเมือง นอกจากตองบําเพ็ญสังคหวัตถุ ๔ 
ชุดน้ี ตามคําจํากัดความท่ีวาขางตนแลว ยังพึงปฏิบัติสังคหวัตถุ ๔ ชุดพิเศษจําเพาะ ท่ี
เรียกวา ราชสังคหวัตถุ ๔ แถมอีกชุดหน่ึงดวย 

เอาละ ท่ีวามาน้ี เปนตัวอยางท่ีรับกัน ของธรรม ๒ ชุดสําคัญ ซ่ึงมีจํานวนเทากัน
พอดี พรหมวิหาร - ธรรมในใจ คนไทยพูดกันอยูบาง แต สังคหวัตถุ - ธรรมออกสังคม 
แทบไมไดยิน ขอใหมาเร่ิมกันใหม เอาใหจริงจัง สังคหวัตถุ ๔ น้ี ทํากันใหขึ้นตา เอามา
พูดจากันใหติดปากข้ึนใจ  

(ถาจํายากพูดยาก จะใสไมทัณฑฆาตการันตไว อยาง “ยานัตถุ” เปน สังคหวัตถ์ุ ก็ได) 
เรื่องสังคหวัตถุ ก็เห็นจะพอสมควรแคน้ี มีอะไรสงสัยไหมครับ  



หนาวาง



ภาคพิเศษ 

เรื่องของวัดญาณเวศกวนั 

 

(และ คําปรารภ ในการพิมพ์ ภาค ๑) 
 



 

 



วัดญาณเวศกวนั 
ความเปนมาเทาที่ระลึกได 

 ณ โอกาสท่ีวัดญาณเวศกวันไดรับพระราชทานผาพระกฐินซ่ึงจะไดทอด ในวันท่ี 
๓๑ ตุลาคม ๒๕๔๗ โดย พลโท นายแพทยธํารงรัตน แกวกาญจน เปนผูรับพระราชทาน
มาน้ัน พระเดชพระคุณ พระพรหมคุณาภรณ  ไดปรารภถึงการท่ีจะรวบรวมประวัติของ
วัดญาณเวศกวัน เพื่อพิมพไวเปนอนุสรณ และเปนบรรณาการแกบรรดาผูรวมงานกฐินใน
คร้ังน้ีดวย ซ่ึงเปนเรื่องท่ีนายินดีเปนอยางย่ิง (เปนหวงแตสุขภาพและตาของทานซ่ึงรับ
การผาตัดมาใหมๆ เทาน้ัน) เพราะวัดญาณเวศกวันเปนวัดเล็ก คอนขางใหมตอชุมชน ยัง
ไมใครมีใครรูจักความเปนมาของวัดนี้มากนัก  

ในการน้ี นอกจากพระเดชพระคุณทานจะเขียนเองแลว ทานยังมีเมตตาเปดโอกาส
ใหบรรดาโยมที่เกามากับวัดไดเขียนสวนหน่ึงดวย เปนการฟนอดีตซ่ึงโยมคงจะไมมีขอความ
ที่จะไปเสริมของทานได แตคงจะเปนเมตตาธรรมของทานท่ีจะเปดโอกาสโปรดใหญาติโยม
ไดยอนระลึกถึงกุศลกรรมในอดีตของตนเองอีกครั้งหน่ึง เพื่อยังใหเกิดปติสุขแกตนเอง 
 ดิฉันเปนโยมผูหน่ึงซ่ึงไดรับความเมตตาในครั้งน้ีดวย แตนาเสียดายท่ีไมสามารถ
จะระลึกอะไรไดมากนัก แมจะอาศัยท้ังภาพและความจําท่ีเหลืออยูบางก็ตาม เพราะปจจัย
หลายอยางเปนอุปสรรค นอกจากความเส่ือมท่ัวไปอันเปนธรรมชาติของวัยแลว ขณะน้ี
สุขภาพยังไมคืนสูปกติหลังจากปวยมาเปนเวลานาน ท้ังยังมีปญหาอื่นสมทบอีกดวย เชน 
การยายท่ีอยูเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๒ มีผลกระทบมาก ขาวของกระจัดกระจาย หายสูญไปก็
มาก ตูหนังสือบางตู ปรากฏวาถูกปลวกกินท้ังตู ดวยเหตุนั้น ดิฉันจึงไดจัดเอกสารสวน
ของวัดท่ีจัดวาสําคัญ เก็บบรรจุลงกลองพลาสติกขนาดใหญ นําไปเก็บไวท่ีทานพระครู
ปลัด ดวยเกรงจะหนีปลวกไมพน แตไมไดบันทึกวาเอกสารอะไรบาง  

ถึงอยางไรก็เปนท่ีแนนอนอยูแลววา สวนท่ีดิฉันเขียนคงจะไมมีสาระอะไรมากนัก 
เพราะบันทึกของพระเดชพระคุณทานก็ยอมจะสมบูรณท่ีสุดอยูแลว จึงไดแตขอประทาน
อภัย ขอเขียนแตเพียงเทาท่ีระลึกไดจากสมองฝอๆ ของวัย ๙๐ เทาน้ัน 



 

(๕๔๖)  วัดญาณเวศกวัน 
 

 วัดญาณเวศกวันเปนวัดราษฎรขนาดเล็ก พึ่งจะไดรับอนุญาตใหกอต้ังเปนทางการ
เม่ือ ๑๙ พฤษภาคม ๒๕๓๗ มีเนื้อท่ีในขณะน้ัน ๑๑ ไรเศษ ปจจุบันมีประมาณ  ๒๒ ไร 
ต้ังอยู ณ ตําบลบางกระทึก อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีพระเดชพระคุณพระ
พรหมคุณาภรณ เปนเจาอาวาส มีพระสงฆจํานวนไมแนนอน ขณะนี้มี ๒๑ รูป เปนพระ
นวกะเปนสวนใหญ เหตุเพราะยังอยูในพรรษา ถาเปนเวลานอกพรรษาก็จะมีพระประจํา
เพียงจํานวนนอย ประมาณ ๑๑–๑๒ รูป เทาน้ัน  

วัดนี้เปนวัดท่ีกําลังพัฒนา ซ่ึงก็คอยเปนคอยไปตามกําลังของญาติโยมและแรง
ศรัทธา เชน ในปน้ีกําลังเริ่มกอสรางหอธรรม เพื่อรวบรวมผลงานของทานไว ณ ท่ี
เดียวกัน และเพื่อสนับสนุนการคนควาศึกษาธรรมของผูสนใจ 
 วัดญาณเวศกวัน เมื่อเทียบกับวัดท่ัวๆ ไป นับวาเปนวัดท่ีคอนขางใหม มีอายุ
เพียง ๑๐ ปเศษ มีประวัติความเปนมาอันควรบันทึกไวดังนี้ 
 เมื่อพูดถึงกําเนิดของวัดญาณเวศกวัน ก็เวนท่ีจะพูดถึงวัดพระพิเรนทร ซ่ึงเปนตน
กําเนิดใหเกิดวัดญาณเวศกวันเสียมิได  

วัดพระพิเรนทรเปนวัดเกาแก ต้ังอยูในใจกลางของเมืองหลวง ในยานธุรกิจ 
ฉะนั้น จึงมีชุมชนในละแวกนั้นมาใชบริการของวัดมากมาย จนเกินความพอเหมาะพอดี
ของวัดท่ีจะรับได แตโดยความเปนวัดซ่ึงมีหนาท่ีจะตองใหการสงเคราะหแกชุมชนดวย
ความเมตตา จึงทําใหบรรยากาศของวัดเต็มไปดวยปญหานานาประการ เร่ิมต้ังแตอาณา
บริเวณของวัดซ่ึงมีเนื้อท่ีจํากัดขยายไมออก เนื่องจากมีอาคารรานคาต้ังประชิดอยูทุกดาน 
เวนไวแตดานซ่ึงมีท่ีจําเพาะประตูวัดเทานั้น ภายในวัดก็แออัดไปดวยอาคารโรงเรือนเต็ม
เน้ือท่ี อาทิ โบสถ วิหาร โรงธรรม โรงพิธี กุฏิพระ และอาคารจําเปนสําหรับพระ  

บรรยากาศภายในวัดเต็มไปดวยมลภาวะท่ีเปนปญหาตอสุขภาพของผูพํานักอยาง
มาก โดยเฉพาะอยางย่ิงในเวลาตั้งแตบายไปจนถึงกลางคืน อันเปนชวงเวลาท่ีเขาจัดงาน
พิธีตางๆ ความแออัดก็ย่ิงทวีมากข้ึน ท้ังคนท่ีมาใชบริการ ท้ังรถรา ท้ังเสียงจากพิธีกรรม
ตางๆ ของแตละศาลา ซ่ึงตางคนตางมุงในกิจของตน ทําใหบรรยากาศท่ัวไปเต็มไปดวย
ความวุนวายเซ็งแซ  

นอกจากน้ันแลว สิ่งท่ีเปนปญหาซ้ําเติมในการทําลายสุขภาพของพระเดชพระคุณ
โดยตรง ก็คือบรรยากาศของกุฏิท่ีพักของทานเอง แมจะเปนตึกสองช้ันขนาดไมเล็ก แต
บรรยากาศรอบๆ ก็ไมนาอยูเสียแลว  



 

ความเปนมาเทาท่ีระลึกได  (๕๔๗) 

กุฏินี้ต้ังอยูดานหลังสุด ติดกําแพงวัด ช้ันลางเปนท่ีพักอาศัยของลูกศิษย ดานบน
เปนท่ีพํานักของทาน ดานหนาเปนทางผานไปยังกุฏิอื่นๆ ดานขวาเปนหองสุขาแถว ซ่ึงมี
ดานหลังชิดกําแพงวัด  

นอกกําแพงมีถนนซอยเล็กๆ เปนทางไปมาหนาตึกแถว ๒ ช้ัน ยาวตลอดแนว
ซอย สวนหนึ่งของตึกแถวน้ีเปนท่ีต้ังของรานทําทอง ซ่ึงมีหนาตางตรงกับหนาตางของทาน
พอดี การทําทองของเขาในเวลากลางคืนทํากันจนดึก  

เวลาทําทองเขาจะนั่งทําตรงหนาตางซ่ึงตรงกับหนาตางของทาน เพื่อระบายกลิ่น
ควันใหออกขางนอกทางเดียว เวลาทําทองเขาจะใหเครื่องเปาพนไฟในการหลอมละลาย 
ใชนํ้าประสานทองเปนเครื่องประสาน ฉะน้ันเวลาทํางาน ไอน้ําประสานทองก็จะพุง
กระจายตรงมายังหนาตางของทานท่ีอยูตรงกันขาม ฟุงกระจายมาอยางแรง ทําใหทาน
ทํางานก็ไมได จําวัดก็ไมได ตองลุกหนีออกจากหอง มาเดินท่ีระเบียงขางหนา เพียงแตให
กลิ่นไอเบาบางลงบางเทาน้ัน  

การเปนอยูอยางนี้มาตลอดเวลานับสิบๆ ปท่ีทานพํานักท่ีนี่ ไอนํ้าประสานทองน้ี
เปนอันตรายตอปอดมาก ทานมีอาการหายใจสั้นๆ อึดอัดอยูเปนประจํา และทวีย่ิงขึ้นทุกวัน 
มีผูเลาวา เคยมีผูศรัทธาบางทานจะไปขอใหรานทําทองยายท่ี แตทานก็บอกวา อยาไป
รบกวนอาชีพของเขาเลย ก็เลยจบอยูเทานั้น สวนอาการปวยของทาน เดิมก็คิดวาเปนโรค
ภูมิแพแกไมหาย การหายใจไมเต็มปอดเปนปญหามากข้ึนๆ  

พวกเราญาติโยมพากันวิตก พยายามหาท่ีพํานักขางนอกเพื่อขอใหทานยาย
ออกไป แตก็หาท่ีเหมาะไมไดสักที พอมีจังหวะวางก็ออกไปดูตามวัดรางๆ ซ่ึงมีมาก
ดวยกัน ไปกันท้ังทางบก ทางเรือ ก็ไมไดท่ีเหมาะใจ เจาอาวาสบางวัดใน กทม. ไดทราบ
เร่ือง ก็ยินดีท่ีจะจัดหาท่ีถวายนิมนตทานไปอยูดวย แตปรกติทานไมชอบรบกวนใครๆ 
อยูแลว ก็ไดแตอนุโมทนาขอบคุณไป  

ระหวางน้ีอาการของทานก็มากข้ึนทุกที ความทราบถึงนายแพทยโรจน สุวรรณสุทธิ 
แหง ร.พ.ศิริราช ผูท่ีศรัทธาและเคารพทานมาก โดยคุณหญิงอุบล หุวะนันท เปนผูไป
ปรารภใหฟง คุณหมอโรจนตกใจมาก เขียนจดหมายดวนมาถวายทานอธิบายวา การสูด
ไอน้ําประสานทองเขาไปบอยๆ จะทําใหปอดเกิดพังผืดยึด และมีอาการหายใจไมเต็มปอด 
เปนอันตรายมาก จึงขอใหทานรีบยายออกจากวัดทันที ใหรูสึกเหมือนไฟไหมบาน เพราะ
เม่ือเปนแลวยากแกการรักษา ใหทานรีบยายออกโดยเร็วท่ีสุด  



 

(๕๔๘)  วัดญาณเวศกวัน 
 

ญาติโยมไดทราบความ ก็พากันวิตก จะตองเรงไปหาท่ีพักช่ัวคราวถวายกอน…
แตตองเปนท่ีเหมาะสําหรับสงฆ คือไมขัดตอพระวินัย ขณะยังหาไมได ก็อาราธนาทานให
เปนคนไขไปพลางกอน พักในโรงพยาบาลช่ัวคราว  

ตอมาไมนานนัก คุณพนิตา อังจันทรเพ็ญ ไดมากราบเรียนพระเดชพระคุณทาน
วา คุณยงยุทธ ธนะปุระ พรอมดวยคุณชุติมา ภรรยา มีศรัทธาจะถวายท่ีดิน ๒๕ ไร ท่ี
เปนมรดกจากคุณพอคุณยงยุทธ ท่ีตําบลวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

พวกเราดีใจกันมาก ไกลหนอยก็ไมวา พากันไปดู แตไดพบปญหาหลายอยาง ท่ี
สําคัญท่ีสุดคือ ดินเปรี้ยว น้ําเปร้ียว ปลูกตนไมไมข้ึน คณะศิษยไดพยายามอยางมากท่ีจะ
ช ว ย กั น แก ป ญห า ข อ นี้  ไ ด เ ชิ ญ อ า จ า ร ย ผู เ ช่ี ย ว ช าญท า ง ป ฐพี วิ ท ย า  จ า ก
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มาปรึกษาหาทางแกไข อาจารยคณะน้ันก็เสนอวิธีแกให แตก็
ยาก ตองลงทุนลงแรงมาก เปนภาระใหญท่ีไมคุมคา  

ครั้นเม่ือพิจารณาทางดานภาวะแวดลอม ก็พบวา ทางดานฟารมขางเคียงเขาเล้ียงไก
เปนฟารมใหญ มีไกจํานวนนับหม่ืน มีการฉีดยา พนยา ฟุงไปไกล และเม่ือถึงฤดูที่มีลมผาน
มา ก็มีกล่ินเหม็นโชยมาดวย แมกระน้ัน ทานก็ยังไมปฏิเสธเสียทีเดียว ดวยเห็นวาเจาของ
เขามีศรัทธามาก เขาอุตสาหปลูกเรือนชั่วคราวดวยไมไผใหทานทดลองไปอยู ทานก็เมตตา
ฉลองศรัทธาถึงสองครั้ง กลับมาก็อาพาธท้ังสองครั้ง ทานจึงจําตองปฏิเสธไปอยางเกรงใจ 
 ตอมาไมนานนัก คุณหมอกาญจนา เกษสอาด ศรัทธาเกาของทาน มากราบเรียน
วา มีเพื่อนของเพื่อนเขาปลูกศาลาใหญไวกลางสระน้ําในท่ีแปลงใหญของเขาที่ตําบลลําลูก
กา จังหวัดปทุมธานี ไมมีใครใชประโยชนเลย ท้ิงวางไวเฉยๆ หากทานจะใชเปนท่ีพัก
ช่ัวคราวได เจาของเขาจะยินดีมาก ก็พากันไปดู เห็นวาพอจะใชได เพราะในขณะน้ันมี
พระสงฆในคณะของทานเพียง ๒ องค เทานั้น คือ พระครูปลัดปฎกวัฒน (ปจจุบัน) 
ศิษยของทาน และพระครูสังฆรักษ (ฉาย) ซ่ึงรักเคารพทานมาก ติดตามมาจากวัด
พระพิเรนทรดวยกัน  

ท่ีศาลากลางสระนี้ก็เหมือนกัน ทานก็มิไดรับเสียทันที เพราะพระเดชพระคุณทาน
เปนผูท่ีละเอียดรอบคอบมาก ไมตัดสินอะไรงายๆ จึงตกลงวา ทานและคณะจะทดลอง
พักดูกอนระยะหนึ่ง คร้ันรูสึกวาพอจะอยูไดทานจึงรับอาราธนา ผูเปนเจาของศาลา
ดังกลาว คือ คุณบุญเจิด หลิมสุนทร ผูซ่ึงตอมาไดมาเปนศรัทธาใหญของทาน มีผลให
เกิดสถานพํานักสงฆสายใจธรรม เปนอนุสรณถึงคุณสายใจ หลิมสุนทร ภรรยาของทาน 



 

ความเปนมาเทาท่ีระลึกได  (๕๔๙) 

ผูถึงแกกรรมไปดวยโรคมะเร็ง และเปนผูท่ีมีศรัทธาอยางสูงในพระเดชพระคุณเปนอยาง
ย่ิง ในระหวางท่ีเธอมีชีวิตอยู ไดเปนผูท่ีดูแลเอาใจใสการเปนอยูของทานและคณะของ
พระเดชพระคุณอยางดีท่ีสุด มีความต้ังใจฟงธรรมและปฏิบัติธรรมดวยความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระเดชพระคุณอยางสูง  

ท้ังสามีภรรยาเจาของศาลา ย่ิงนานวันย่ิงเพิ่มความเลื่อมใสศรัทธามากข้ึนๆ เอาใจ
ใสดูแลการเปนอยูของทานอยางดีท่ีสุด แมบานท่ีเธอพํานักจะอยูหางไกลจากศาลากลาง
สระสักเพียงใด แตท้ังครอบครัวก็หาเวลามาดูแลการเปนอยูของทานไมเวนแตละวัน 
พยายามปรับปรุงสถานท่ีพํานักใหสัปปายะมากข้ึนเรื่อยๆ กอตรงโนน สรางตรงน้ี 
พยายามถวายความสะดวกสบาย ท้ังสวยงามใหมากยิ่งข้ึน ดูแลใหความสะดวกสบายแก
ทุกคนแมแตญาติโยมท่ีมากราบนมัสการท่ีเย่ียมทาน  

ทานและคณะพักอยูท่ีนี่อยางสะดวกสบายคอนขางนานถึง ๓ พรรษา ในระหวาง
นี้ญาติโยมก็ยังมิไดหยุดท่ีจะเสาะหาท่ีดินสรางวัดถาวรอยูเร่ือยๆ 
 ครั้นตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๑ คุณหมอกาญจนาไดทราบขาววา บริษัทไทยประกัน
ชีวิต มีท่ีดินท้ิงวางเปลาอยูแปลงหน่ึงบนถนนขางพุทธมณฑล สาย ข มีเน้ือท่ีราว ๑๑ ไร
เศษ เตรียมไวจะสรางตึกสัมมนาคาร ๔ ช้ัน เพื่อใชเปนท่ีสัมมนา แตติดขัดดวยทางพุทธ
มณฑลไมอนุญาตใหสรางตึกสูงเกิน ๑๕ เมตร โครงการนั้นจึงเปนอันระงับไป ท่ีดินแปลง
นี้ท้ังๆ ท่ีถมแตงเตรียมการไวแลว ก็เลยท้ิงไปเฉยๆ  

เราไปดูกันแลว เห็นวาเปนท่ีสัปปายะมาก ลักษณะท่ัวไปของท่ีดินแถบนั้นเปน
สวน สงบ รมรื่น มีบานเรือนต้ังอยูหางๆ กัน มีผูอยูอาศัยไมมาก รถราก็ไมคอยผานไปมา
มากนัก ท้ังปากซอยก็ยังมีปอมยามรักษาการของพุทธมณฑลดูแลการเขาออกของผูคน
และยวดยานอยูเปนประจําอีกดวย ท้ังสัปปายะ ท้ังปลอดภัย จึงเปนท่ีถูกใจของทุกคน
อยางมาก  

พอดีกับทางคุณยงยุทธก็ขายท่ีดินท่ีวังนอยได ท่ีดินสวนท่ีเคยถวายน้ันขายได ๕ 
ลาน พอดีท่ีกําลังตองการเปนทุนในการซ้ือท่ีดินแปลงน้ี เราตกลงกันในราคา ๕ ลาน ๘ 
แสน เศษเทาไรดิฉันจําไมได จําไดแตวาอาจารยลดา  รัตกสิกร เซ็นเช็คจายจํานวนท่ีขาด
ใหทันที อันท่ีจริงเจาของเขาเรียกแพงกวานี้มาก แตอาศัยความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
และคําวิงวอนจากศรัทธาหลายสาย เขาจึงตกลงขายใหในราคาดังกลาว  



 

(๕๕๐)  วัดญาณเวศกวัน 
 

ญาติโยมทุกคนท่ีเก่ียวของพากันดีใจ ชวนกันติดตามทานไปดูท่ีแปลงใหญ เห็นมี
การขุดสระถมดินไวดีแลว มีตนไมประเภทข้ึนเอง เชน ตนมะขามเทศ กระถิน ข้ึนสูง
ระเกะระกะท่ัวไปในระหวางพงหญาข้ึนสูง แตก็สัมผัสไดถึงความสงบท่ีซอนอยูภายใน 
 คุณยงยุทธ ธนะปุระ ในฐานะที่เปนสถาปนิก ไดขออาสาวางแผนผังการกอสราง 
จัดแบงเขตท่ีควรสําหรับวัดใหพอเหมาะพอดีกับท่ีดินท่ีมีอยู แตตอมาเม่ืออาณาเขตของ
วัดขยายออกมากข้ึนๆ แผนผังท่ีวางไวเดิมจําตองเปล่ียนไปดังท่ีปรากฏในปจจุบัน 
 จังหวะน้ันชางพอเหมาะพอดี ท่ีดิฉันจะไดมีโอกาสรวมทําบุญ เน่ืองจากความ
จําเปนท่ีจะตองยายท่ีอยูหนีความอัดแอของสุขุมวิท ในท่ีดินมีบานอยู ๓ หลัง เปนตึก
หนึ่งหลัง อีก ๒ หลังเปนบานไม ทุกหลังจะตองร้ือออก ก็ดีแลวจะไดนําไมมาใชประโยชน
ขางหนา เพราะขณะนั้นไมหายาก และแพงมาก ท้ังหาท่ีแกแกรงไมคอยได ไมจากบานท้ัง 
๓ หลังจึงเปนประโยชนมาก เรือนไมหลังใหญเปนไมท่ีดีมาก คุณพอดิฉันสั่งลองลงมาเอง
จากจังหวัดบุรีรัมย มีเสาไมเต็งรังตนโตๆ ไดนํามาใชเปนสะพานขามคูคลองในวัด  

ไมดีๆ สวนมากคัดมาใชท่ีวัด พื้นไมสัก ไมแดง กะไวสําหรับพื้นกุฏิท้ังสอง คุณ
หมอจรูญขอถวายคาสรางกุฏิท้ังหมด คุณยงยุทธเปนผูรับผิดชอบในการกอสรางกุฏิ ไมท่ี
เหลือก็ไดนํามาใชทําอุปกรณท่ีจําเปนตางๆ เชน เตียง ต่ัง โตะ  

บังเอิญอีกท่ีขณะน้ัน ดิฉันมีคนสวนซ่ึงมีฝมือทางชางไมอยูดวย จึงทําไดทุกอยาง
ท่ีตองการ ดิฉันเองก็รูสึกเปนสุข เพลิดเพลินไปกับงานเล็กๆ นอยๆ น้ี คนสวนนี้รับใชอยู 
๗ ป ไดทํางานไมถวายวัดไวมาก กอนจะลาออกไป จึงขอโอกาสนี้อนุโมทนากับเขา 
 เมื่อกุฏิข้ึนแลว การกอสรางอื่นๆ ก็คอยๆ ตามมาตามลําดับความจําเปน เชน โรง
ครัว หองสุขา หอระฆัง ศาลาสวดมนต กําแพง หอฉัน หองพักญาติโยม กุฏิใหญ โบสถ 
และหอธรรมท่ีกําลังจะเริ่มข้ึน ท้ังอาณาบริเวณวัดก็ขยายออกไปเร่ือยๆ ตามเหตุการณ
และความจําเปน กลายเปนวัดญาณเวศกวัน ท่ีสงบรมรื่น และงดงาม ทามกลางไมดอกไม
ใบไมยืนตนท่ียังความเปนธรรมชาติ ดังเชนท่ีปรากฏในปจจุบัน 

คุณหญิงกระจางศรี รักตะกนษิฐ 
วันท่ี ๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๗ (วันที่คําเล่านี้มาถึงวัด) 

หมายเหตุ: “วัดญาณเวศกวัน ความเป็นมาเท่าที่ระลึกได้” นี้ พิมพครั้งแรก ในโอกาสที่ พลโท นายแพทยธํารงรัตน 
แกวกาญจน อัญเชิญผาพระกฐินพระราชทานมาทอดที่ วัดญาณเวศกวัน ในวันที่ ๓๑ ต.ค. ๒๕๔๗ 



 อารัมภพจน 
ในการพิมพ์ฉบับ ๖ ตอน คร้ังที่ ๑ – ๑๒ ต.ค. ๒๕๕๗ 

วันที่  ๑๒  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๕๗  เป็นมงคลวารที่  โยมคุณหญิงกระจ่างศรี   
รักตะกนิษฐ มีอายุครบ ๑๐๐ ปี เป็นอภิลักขิตกาลอันสําคัญ สมควรฉลองสิริชนมกาลด้วย
ธรรมทานใหญ่ ท่ีจะอํานวยประโยชน์ยืนนาน จึงถือเป็นโอกาสที่จะพิมพ์เผยแพร่หนังสือ
ธรรมซ่ึงจะเป็นเล่มใหญ่ในระยะยาว ชื่อว่า ตามพระใหมไปเรียนธรรม และประจวบว่า โยม
คุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เป็นรัตตัญญูบุคคล ๑ ใน ๓ ท่านของวัดญาณเวศกวัน ที่มี
ชนมวารบรรจบครบศตวรรษในปีเดียวกัน คือ พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ี จึงได้ตกลงจะพิมพ์หนังสือ
ธรรมเล่มดังกล่าวทยอยไป ซ่ึงถ้าไม่จบเล่มในปี ๒๕๕๗ น้ี ก็คงหรืออาจจะเสร็จสิ้นในปีท่ี
สืบเนื่องต่อๆ ไป ทั้งน้ี มีข้อดําริและเร่ืองราวปรากฏอยู่ในคํา “ปรารภ” ต่อจากน้ีแล้ว 

อน่ึง ได้คํานึงว่า โยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เป็นผู้ที่ริเร่ิมและได้เพียร
พยายามเอาจริงเอาจังอย่างยิ่ง ในการเท่ียวสืบเสาะแสวงหาสถานพํานักอันเป็นสัปปายะ ท่ี 
อาตมภาพจะไปพักอาศัยให้พ้นไปจากถ่ินอากาศเสียที่เป็นพิษภัยเพิ่มโรคาพาธ แล้วจะได้
ทํางานตรวจเขียนหนังสือธรรมต่อไปได้ยืนยาว จนมีญาติโยมร่วมใจร่วมขวนขวายมากท่าน 
และในที่สุดก็ได้พบสถานที่สมวัตถุประสงค์ดังกล่าว ทางด้านหลังของพุทธมณฑล ท่ีอาตม
ภาพพร้อมคณะได้เข้ามาพํานักตั้งแต่เข้าพรรษา พ.ศ. ๒๕๓๒ และเม่ือกาลเวลาผ่านมา ด้วย
การท่ีโยมผู้ศรัทธาจัดทําเสริมสร้างนานัปการ สถานท่ีอันมุ่งเพียงให้เป็นท่ีหลบลี้ภัยอากาศ
เสียและซุ่มทําหนังสือ ก็กลายเป็นวัดญาณเวศกวัน ดังที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบัน  

เม่ือถึงวาระนี้ น่าจะนําคําบอกเล่าของโยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ มาพิมพ์
ไว้ด้วย คนรุ่นหลังจะได้รู้ถึงความคิดและเร่ืองราวท่ีเป็นต้นกําเนิดและเป็นภูมิหลังของวัด
ญาณเวศกวันน้ี ที่เป็นส่วนสําคัญในประวัติของวัด เพื่อจะได้มีความแจ่มชัดในการที่จะสืบ
สานกิจการของวัดกันต่อไป 

ในกฐินกาลแห่ง พ.ศ. ๒๕๔๗ คือ ๑๐ ปีล่วงแล้ว เม่ือวัดญาณเวศกวันมีอายุได้ 
๑๕ ปี อาตมภาพได้ขอให้โยมคุณหญิงเขียนเล่าเร่ืองราวดังกล่าว แล้วพิมพ์แจกในวัน
ทอดกฐินปีน้ัน คร้ันต่อมาถึงปี ๒๕๕๒ มีการตั้งเสาอโศก คือเสาจําลองหลักศิลาจารึกของ
พระเจ้าอโศกมหาราช ที่ลานด้านหลังวัด ประจวบวาระท่ีวัดญาณเวศกวันมีอายุ ๒๐ ปี อาตม
ภาพได้บอกแจ้งขอรวบรวมคําเล่าของโยมรุ่นแรกที่ร่วมกันสร้างวัด และได้มาบ้าง ยังไม่ครบ 



 

(๕๕๒)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

คร้ังน้ัน ตนเองก็ได้เขียนเร่ือง “๒๐ ป วัดญาณเวศกวัน” แต่เขียนไปได้แค่ยุคท่ี ๑ 
เพียง ๓๘ หน้า ได้ประวัติช่วงต้นของการสร้างวัด ยังไปไม่ถึงไหน การเขียนประวัติวัดก็ค้าง
อยู่เท่าน้ันจนบัดน้ี เพราะงานหนังสือธรรมท่ีทําไม่ทันมีมากมาย และในที่สุด ตัวอาตมภาพ
เองก็ต้องไปพักอาศัยและตรวจเขียนหนังสือธรรมที่ยังค้างอยู่อีกนับไม่ได้ ในถ่ินไกลออกไป 
เน่ืองจากปัญหาเก่าคือเร่ืองอากาศกับโรคาพาธนั่นเอง 

โดยนัยท่ีกล่าวมา ในวาระน้ี จึงถือเป็นโอกาสที่จะนําข้อเขียนคําเล่าของโยมคุณหญิง
กระจ่างศรี รักตะกนิษฐ เร่ือง “วัดญาณเวศกวัน ความเปนมาเทาที่ระลึกได” ลงตีพิมพ์ไว้
ด้วย จะได้เป็นประโยชน์อีกด้านหนึ่ง คือในแง่ของสถานท่ีหน่ึงซ่ึงผุดและแพร่หนังสือธรรม 
สืบต่อไป 

ว่าถึงหนังสือ ตามพระใหมไปเรียนธรรม น้ี ในวันอายุมงคล ๑๐๐ ปี ของคุณโยม
หมอจรูญ ผลนิวาส เม่ือวันท่ี ๑๗ มิถุนายน ที่ผ่านมา มีเวลาจัดทํา ๑ เดือน ทันพิมพ์เสร็จ
ได้ ๔ ตอน กะว่ากว่าจะถึงวันอายุมงคล ๑๐๐ ปี ของโยมคุณหญิงกระจ่างศรี รักตะกนิษฐ 
ในวันที่ ๑๒ ตุลาคม ๒๕๕๗ มีเวลา ๔ เดือน โดยคํานวณว่าทําได้เดือนละ ๔ ตอน ก็จะ
เสร็จอีก ๑๖ ตอน แต่คร้ันถึงเวลาจริงในบัดน้ี เสร็จได้เพิ่มเพียง ๒ ตอน รวมกับเดิมเป็น
ภาค ๑ มีชื่อว่า “วางฐานชีวิตแหงการศึกษา” มีทั้งหมดแค่ ๖ ตอน นี้คือความไม่แน่นอน 
อันเป็นไปตามเหตุปัจจัย โดยเฉพาะในยามที่กําลังของสังขารมีแต่จะถดถอย ก็จะต้องเผชิญ
และผจญด้วยกําลังเท่าที่มีอยู่นี้ต่อไป แต่การที่ได้เร่ิมพิมพ์ขึ้นมาเป็นส่วนแห่งการฉลองอายุ
มงคลของท่านที่มีคุณได้อุปการะวัดนี้มา ไม่ว่าจะเสร็จแล้วเท่าใด ก็ชื่อว่าบุญกิริยาที่ควรแก่
กาล ได้เกิดก่อและดําเนินต่อไปแล้ว 

ถ้อยพจน์อันพึงพรรณนาเลยกว่าน้ี มีในคํา “ปรารภ” ถัดไปข้างหน้า 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๓๐ กันยายน ๒๕๕๗ 



 คําปรารภ 
ในการพิมพ์ฉบับ ๔ ตอน ครั้งที่ ๑ – ๑๗ มิ.ย. ๒๕๕๗ 

วัดญาณเวศกวันนี้ ญาติโยมไดรวมใจกันสรางถวาย เปนสมบัติของชาติศาสนา โดยมี
พระจําพรรษาเร่ิมแต พ.ศ. ๒๕๓๒ นับถึงบัดนี้ ๒๕ ป กิจกรรมและเร่ืองราวในชีวิตบางตอน
ของบุคคลเกาๆ หลายทาน ประกอบกันเปนประวัติของวัดญาณเวศกวัน 

ไดคิดไวนานแลววา ที่วัดญาณเวศกวัน การพิมพหนังสือธรรมทานแจก เปนงานหลัก
เดนชัดในการเผยแผธรรม เม่ือถึงวันสําคัญเนื่องกับบุคคลผูมีเร่ืองราวเปนประวัติของวัดดังที่วา 
นาจะถือเปนโอกาสดีที่จะบําเพ็ญธรรมทานดังกลาว ซ่ึงนอกจากชวยใหมีการเลือกสรรหนังสือ
ที่จะพิมพจริงจังขึ้นแลว ก็จะไดเปนการทบทวนเลาประวัติของวัดผานทางคุณความดีของทาน
เหลานั้นดวย เมื่อคิดดังนี้แลว ก็ไดเร่ิมปฏิบัติตามที่คิดน้ันมาบาง แตยังไมเปนเร่ืองที่ชัดขึ้นมา 

บัดนี้ โอกาสเชนนั้นกําลังจะมาถึงเปนคราวใหญ คือ ป พ.ศ. ๒๕๕๗ นี้ เปนศกท่ี
บุคคลรัตตัญู ทานผูใหญแหงยุคเร่ิมสรางวัด ทั้งฝายบรรพชิตและคฤหัสถ ๓ ทาน มีอายุครบ 
๑๐๐ ป เต็ม ๑ ศตวรรษบริบรูณ รวมเปน ๓๐๐ ป เรียงตามลําดับกาล คือ 

วันที่ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๗ เปนมงคลวารมีอายุครบ ๑๐๐ ป ของ คุณโยมหมอ
จรูญ ผลนิวาส (มีงานทําบุญอายุมงคล ท่ีวัดญาณเวศกวัน ในวันที่ ๒๒ มิ.ย. ๒๕๕๗) 

วันที่ ๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ เปนมงคลวารมีอายุครบ ๑๐๐ ป ของ โยมคุณหญิง
กระจางศรี รักตะกนิษฐ 

อีกทานหนึ่ง ไมอาจเรียงลําดับตามกาลได เพราะองคทานเองไมทราบวันเกิดของตน 
คือ พระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป แตทานก็มีอายุครบ ๑๐๐ ป ใน พ.ศ. ๒๕๕๗ นี้เชนกัน  

โยมทั้งสองทานเปนคูมิตรสนิทแนนแฟน เมื่อมาทําบุญกุศล ก็ทําดวยกัน ตามปกติ 
โยมคุณหญิงกระจางศรี  รักตะกนิษฐ  เปนผูเร่ิมเร่ืองวาจะทํานั่นทํานี่  แลวคุณโยมหมอจรูญ 
ผลนิวาส ก็รวมดวย และหนุนเต็มที่ 

ไมใชแคเร่ืองสรางวัด ที่โยมทั้งสองทานใชเวลาและเรี่ยวแรงมากมายในการตระเวน
สํารวจหาสถานที่สัปปายะ (ในระยะแรก ไมไดคิดจะสรางวัด) เพ่ือใหอาตมภาพออกจากกรุง
ไปทํางานธรรมะในที่ที่สุขภาพจะไมเส่ือมทรุดลงไปอีกจนเกินแก โดยมีโยมหลายทานเขา
มารวม จนเกิดมีวัดญาณเวศกวันขึ้น เร่ืองอ่ืนๆ ยังอีกมาก 

ต้ังแตกอนเกิดวัด โยมทั้งสองพรอมครอบครัว ไดต้ังทุนพิมพพจนานุกรมพุทธศาสน  
ดูแลจัดหาปจจัยส่ีและบรรดาอุปกรณเคร่ืองดําเนินศาสนกิจใหไมติดขัด จัดถวายรถยนตแทบ
ทุกคันที่พระสงฆวัดนี้ไดใช ต้ังแตกอนสรางวัดเร่ือยมา  



 

(๕๕๔)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

พอเร่ิมยุคที่ใชคอมพิวเตอรทํางานพิมพหนังสือบนโตะได (desktop publishing) ก็
จัดซื้อคอมพิวเตอรถวาย พอจะสรางกุฏิเร่ิมดวย ๒ หลังแรกของวัด ทุนทรัพยและไมสักไมแดง
จากการร้ือบานเกาของโยมก็มาเปนเสนาสนะ พอต้ังวัดไดก็ประเดิมทุนสรางโบสถ แลวก็ต้ัง
ทุนตางๆ ไวเปนฐานเปนหลักประกันที่จะบํารุงเล้ียงวัดในระยะยาว  

เร่ืองการบุญใหมๆ มีมากมาย ไมอาจจําไดหมด และมิใชโอกาสที่พึงนํามาแจงไว แตก็
ควรเลาไวตางหากใหละเอียดกวานี้ เพ่ือประโยชนเชิงประวัติของวัดหรือการสวนรวม  

ทีนี้ ดานพระสงฆ หลวงลุงพระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป เปนองคหนึ่งในคณะ
พระภิกษุ ๓ รูป  ที่ออกจากวัดพระพิเรนทร  มาสูศาลากลางสระ  ลําลูกกา แลวจําพรรษาชุด
แรกต้ังแตป ๒๕๓๒ ที่วัดญาณเวศกวัน กับที่สถานพํานักสงฆสายใจธรรม เขาดงยาง  

ที่วัดญาณเวศกวัน และที่สายใจธรรม พอมีพระใหม ๑-๒ รูป ยังไมเปนช้ันเรียน หลวง
ลุงทั้งที่สูงวัยมาก แตจําแบบไดแมนยํายิ่ง ก็รับภาระรวมกับพระครูปลัดสุวัฒนพรหมคุณ สอน
ธรรมวินัยแกนวกภิกษุ จนเมื่อวัดมีพระใหมมากขึ้นๆ เปนช้ันเรียน เปนสํานักเรียน ก็ทําหนาท่ี
ครูสอนพระปริยัติธรรมเร่ือยมา กระทั่งชราภาพครอบงํา จําตองหยุดงานสอน  

พอดีอาตมภาพเร่ิมแยกไปพักในชนบท โดยไปเปนชวงๆ หลวงลุงก็รวมเดินทางเปน
ประจํา แมกระทั่งไปจําวัดสูความหนาว 12๐c. ถึงหนองแข ในจังหวัดรอยเอ็ด แตในท่ีสุด ชราก็
มาคุกคามหนักขึ้น กอนเขาพรรษา ๒๕๕๑ ไดเร่ิมคุมหนักเบาไมได  

คร้ันถึงตนป ๒๕๕๒ หลังจากมีพิธีรับใบตราต้ัง พระครูปลัดสุวัฒนพรหมคุณ เปนรอง
เจาอาวาส และ พระครูธรรมธรครรชิต คุณวโร เปนผูชวยเจาอาวาส ในวันที่ ๒๒ ก.พ. แลว
สัปดาหหนึ่ง หลวงลุงรวมเดินทางจะไปพักที่หนองแข ๓ สัปดาห แตไปถึงแคสายใจธรรม ก็ขอ
กลับวัด แลวตอมาปลายเดือนเมษายน หลวงลุงก็ไปพักดวยในชนบทเปนคร้ังสุดทาย โดย
เดินทางไปที่สถานพํานักสงฆสหธรรมวาสี ที่ริมเขื่อนกระเสียว เพียง ๑ สัปดาห หลังกลับมาวัด
ญาณเวศกวันคร้ังน้ีแลว หลวงลุงก็ไมเดินทางไปไหนอีก      

ตอจากนั้น  ท้ังหลวงลุงและอาตมภาพตางก็มีรางกายที่เส่ือมสภาพไปคนละทาง      
อาตมภาพไปหาอากาศที่จะหายใจสะดวกขึ้น ก็เร่ิมแยกไปจําพรรษาหลังในชนบท ต้ังตนท่ี
สายใจธรรม ในป ๒๕๕๒ นั้นเอง สวนหลวงลุงก็ชราชวยตัวเองยากขึ้นจนไมไหว ยอมนอนให
พระโยมอุปฏฐากเกือบเต็มอัตราอยูที่วัดญาณเวศกวัน ดังที่รูกันดี  

คราวนี้ก็มาถึงปพิเศษ พ.ศ. ๒๕๕๗ ที่ทานผูใหญของวัดญาณเวศกวัน ทั้ง ๓ ทาน 
เจริญชนมวัสสครบ ๑๐๐ ป เปนการเหมาะควรอยางยิ่ง ที่จะจัดพิมพหนังสือธรรมเพื่อฉลอง
มงคลวารอันรวมได ๓๐๐ ป  



 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)    (๕๕๕) 

ตอนแรกนึกไมออกวามีหนังสืออะไรที่จะพิมพ แลวจะวาบังเอิญก็ได เปนความพอดีท่ี
ประจวบมาบรรจบกัน คือ ชวง ๕ ปเศษที่ผานมา ซ่ึงพูดไดวาถูกอากาศหนักไลออกจากวัด ไป
อยูในที่อันไมแนนอนน้ัน เปนโอกาสใหไดเรงงานหนังสือธรรมะหลายเร่ือง แขงเวลา แขงโรค 
แขงชรา อยางเต็มที่ โดยไมรูวาจะเสร็จเมื่อใด  

จนในที่สุด เม่ือสิ้นเมษายน ขึ้นเดือนพฤษภาคม ที่ผานมาใกลๆ นี้เอง อยูๆ ก็นึกขึ้นได
วา งานหนักๆ ที่เรงทํามาไมไดหยุดเลยนั้น ถึงตอนนั้น เสร็จหมดแลว โดยเฉพาะ พุทธธรรม 
ฉบับปรับขยาย (คือ ฉบับใชขอมูลคอมพิวเตอร) เกิดชวงวาง เปนความพอดีที่เหมือนบังเอิญมา  

(ถาถือจริงจัง งานใหญท่ีคางยังไมหมด พอ พุทธธรรมฯ เสร็จที่สายใจธรรม คุณสุพงษ ประจุมาศ 
ก็ทวงใหเขียน อริยวินัย ท่ีบอกไวเกิน ๓๐ ปแลววาคิดจะเขียนใหเปนคูของ พุทธธรรมฯ แตไดตอบไปวา 
อริยวินัย นั้นไดยุติกับตัวเองแลววา ถึงบัดนี้ ไมมีชีวิตเหลืออยูพอท่ีจะเขียนใหจบได เปนอันยกเลิกไป) 

ทีนี้ ความประจวบที่มาบรรจบ ก็คือ วันหนึ่งในชวงนั้นแหละ ก็นึกขึ้นมาถึงตนฉบับ
หนังสือ ที่เปนขอมูลคอมพิวเตอร ถอดจากเสียงบันทึก MP3 ของคําบรรยายธรรมเร่ือง ตาม
พระใหม่ไปเรียนธรรม ๖๐ ตอน ที่ ดร.วรภา อโณทยานนท ถวายไวนาน (๖ ป) แลว เมื่อมีชวง
วางขึ้นนี้ นาจะยกขึ้นมาตรวจชําระแลวพิมพเปนหนังสือธรรมทาน เปนโอกาสเหมาะทีเดียว 

แลวเร่ืองก็มาบรรจบอีกช้ันหนึ่งวา ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม นี้ เปนธรรมบรรยายเร่ือง
ใหญ ที่พิมพขึ้นมาก็เปนเหมือนหนังสือเรียนเลมโต (คาดวาเกิน ๑,๐๐๐ หนา) จะเปนประโยชน
กวางขวางยาวนานในการศึกษา และงานตรวจชําระตีพิมพก็ใหญ คงใชเวลาเกือบทั้งป สมที่
จะเปนหนังสือสําหรับธรรมทานบุญกิริยา ในการฉลองมงคลวารของทานผูใหญ ที่มีอายุครบ 
๑๐๐ ป ๓ ทาน อันทอดระยะกันไป ถือไดวาตลอด พ.ศ. ๒๕๕๗ น้ี   

ความพอดีที่ประจวบมาบรรจบกัน เปนอันลงตัวดวยดี เมื่อเรื่องสําเร็จตามนี้ นอกจาก
สมหมายในการมีธรรมทานที่เหมาะสําหรับมงคลวารของทานผูใหญแลว ก็จะไดฉลองบุญเจตนา
ของ ดร.วรภา อโณทยานนท ที่ไดทําตนฉบับนี้ข้ึน อีกทั้งเปนการสัมฤทธิ์ความปรารถนาของทาน
ที่ไดหมายใจพากเพียรไวที่จะใหธรรมบรรยายชุดนี้เสร็จเปนเลมหนังสือ แลวรอมา ๑๕-๒๐ ป 

ควรเลาเร่ืองตนฉบับใหชัดขึ้นหนอยวา เมื่ออาตมภาพไปพักที่สายใจธรรมนั้น ญาติ
โยมหลายทานในวงสายใจธรรมไดนัดกันไปเยี่ยม เม่ือวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๕๑ ในการไปคราว
นั้น มีขอพิเศษวา คุณถาวร และคุณจันทรประภา อโณทยานนท มีลูกสาวติดตามไปดวย คือ 
ดร. วรภา อโณทยานนท ซ่ึงจบการศึกษาที่อเมริกา ทํางานท่ีนั่น เพ่ิงกลับมาเมืองไทย  

เจาตัว ดร. วรภา นําตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอร ของคําบรรยายธรรม ๒ ชุด ทําเปน
เลมหนังสืออยางดี ไปถวาย คือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม และ จากจิตวิทยา สู่จิตภาวนา โดย
เลาประกอบวา ไดทาํงานนี้ระหวางอยูในสหรัฐ ใชเวลาเรื่องละ (หรือชุดละ) ๑ ป  

เร่ืองตนฉบับของ ดร. วรภา อโณทยานนท นี้ ควรเลารายละเอียดเพ่ิมไวอีกตางหาก 
เชนเดียวกับเร่ืองราวอื่นหลายอยาง ซ่ึงไดเพียงเอยถึงไว จะดูโอกาสที่เหมาะตอไป 



 

(๕๕๖)  อารัมภพจน – ปรารภ 
 

อยางนอยก็ชัดเจนวา การเตรียมตนฉบับทั้ง ๒ เร่ืองนั้น เปนงานหนัก ทําไดยากอยาง
ยิ่ง ตองสําเร็จดวยฉันทะและวิริยะอยางสูง ที่จริงก็คือตองพรอมดวยอิทธิบาททั้ง ๔ และที่ทํา
นั้น จนถึงนําไปถวาย ก็โดยมีน้ําใจปรารถนาดี โดยหวังใหเปนธรรมทาน เพ่ือความเจริญธรรม
เจริญปญญา อันจะเปนไปเพ่ือประโยชนสุขแกประชาชน จึงสมควรดําเนินการใหสําเร็จลุลวง
ตามที่มุงหมาย พรอมทั้งขออนุโมทนา ดร. วรภา อโณทยานนท ไว ณ ที่น้ี เปนอยางยิ่ง 

ดังวาแลว ธรรมบรรยายชุด ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม นี้ เปนเร่ืองใหญยืดยาวถึง ๖๐ 
ตอน การตรวจชําระที่คงใชเวลาเกือบทั้งป (อาจจะเกินปก็ได) เพ่ิงเร่ิมมาไดเดือนเดียว 
เบื้องแรก คิดวาจะรอใหงานเสร็จส้ินแลวพิมพเปนเลมทีเดียว  

ตอมา ไดความคิดใหมวา นาจะจัดแบงใหเหมาะได คือ ขณะนี้เสร็จ ๔ ตอน ไดความ
ถึงจบพิธีอุปสมบทในโบสถ พอดีจะถึงมงคลวารแรก คือ ๑๗ มิ.ย. ๕๗ เมื่อพิมพ ๔ ตอนน้ีกอน 
ก็จะเทากับวา ในวันอายุมงคลของ คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ถึง
ตอนที่พิธีบวชเสร็จ ไดพระใหมองคที่จะเรียน เตรียมตัวพรอมแลว จากนั้น เม่ือถึงมงคลวาร
ทายปของ โยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ ณ ๑๒ ต.ค. ๕๗ (หรือเม่ือไรก็ตามที่ทําเสร็จ 
โดยถือวาเนื่องในวันนั้น) ก็จะได ตามพระใหม่ ที่บวชเสร็จแลวน้ัน ไปเรียนธรรม จนจบ 

อนึ่ง งานตรวจชําระน้ีทําเมื่อตัวผูตรวจออกจากวัดญาณเวศกวันไปหลายปแลว และอยู
ไมเปนที่ ขึ้นตอความคาดหมายในการรักษาปอด งานหนังสือธรรมนี้จึงขึ้นตอการยายที่ดวย 
สําหรับ ๔ ตอนที่เสร็จแลวนี้ เร่ิมดวยไดรับตนฉบับ ท่ีสายใจธรรม (ฉะเชิงเทรา) ตรวจที่ดงสะเดา 
(เพชรบุรี) เสร็จตอน ๔ บนหอพุทธธรรม (สุพรรณบุรี) ขออนุโมทนาผูที่อุปถัมภเกื้อกูลในที่น้ันๆ 
แตตอจากนี้ ตอนที่ ๕ คอนขางแนวาจะตองไปทําเสร็จในที่ไกลออกไป จบเมื่อใด ก็จะรูวาที่ไหน   

ในที่สุด เร่ืองท้ังหมดมารวมลง ณ ที่หมาย คือการบําเพ็ญธรรมทานบุญกิริยา ใน
มงคลกาลแหง พ.ศ. ๒๕๕๗  ที่บุคคลผูรัตตัญู ๓ ทาน เจริญชนมวัสสครบ ๑๐๐ ป 

วันใดวันหนึ่ง ต้ังแตข้ึนปใหม ถึงวันสิ้นป เปนมงคลวารของ พระครูสังฆรักษฉาย ปฺาปทีโป 
อภิลักขิตกาล ๑๗ มิถุนายน เปนมงคลวารของ คุณโยมหมอจรูญ ผลนิวาส 
จากนั้น ๑๒ ตุลาคม คือมงคลวารของ โยมคุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ  
ขออนุโมทนาศาสนกิจของพระครูผูมหาเถระ และอนุโมทนากุศลจริยา ที่โยมทั้งสอง

ทานไดบําเพ็ญอยางอุทิศตัวอุทิศใจ ในการบํารุงพระพุทธศาสนา อุปถัมภวัดและพระสงฆ แผ
ขยายประโยชนสุขของประชาชน ตลอดเวลายาวนาน ขอทุกทานจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย 
สดช่ืนเบิกบานผองใส กาวหนางอกงามในธรรม มีความสุขเกษมศานต ยั่งยืนนานตลอดไป 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๗ 



 “…คุณพ่อคุณแม่นั้นรักลูกมาก อยากให้ลูกเป็นคนดี มีความสุขความเจริญ ลูกก็ถือว่า
พ่อแม่มีพระคุณมาก จึงมีหลักธรรมสอนให้กตัญญูกตเวที ให้ตอบแทนพระคุณของท่าน  

“ทําไมจึงถือว่าการบวชน้ีเป็นการตอบแทนพระคุณ ก็อย่างที่กล่าวเม่ือก้ีว่า พ่อแม่นั้นฝาก
ความสุขความทุกข์ไว้กับลูกเป็นอย่างมาก ถ้าลูกมีความสุขความเจริญ ประพฤติดี พ่อแม่ก็มี
ความสุขด้วย ถ้าลูกประพฤติไม่ดี เป็นที่หนักใจ พ่อแม่น้ันแหละจะเป็นคนท่ีทุกข์ท่ีสุด  

“ในเม่ือพ่อแม่ฝากสุขและทุกข์ไว้กับลูกอย่างนี้ ลูกท่ีดีก็ต้องพยายามทําให้พ่อแม่มี
ความสุข มีความสบายใจ ไม่หนักใจกับเรา ได้มองเห็นเราด้วยความปล้ืมใจ และมีความหวัง  

“...พ่อแม่จะมีความสุขมีความหวังอย่างนี้ได้ ก็ด้วยเห็น…ลูกเป็นคนดี มีความขยันหม่ัน 
เพียร มีคุณธรรม เจริญงอกงาม มีชีวิตที่ดีงามมีความสุข ถ้าพ่อแม่เห็นลูกดีงามมีความสุขความ
เจริญอย่างนี้ พ่อแม่ก็มีความสุข ลูกไม่ต้องทําอะไร ก็ตอบแทนพระคุณพ่อแม่อยู่แล้วในตัว  

“ทีนี้ ก็เลยจะขอขยายความว่า การตอบแทนพระคุณพ่อแม่ อาจสรุปได้ ๓ อย่าง 
๑. เล้ียงท่านทางกาย เช่นเลี้ยงด้วยอาหาร ด้วยปัจจัย ๔ ยามท่านชราแก่เฒ่าลง เรา

อาจจะดูแลท่านในเร่ืองวัตถุ ส่ิงอํานวยความสะดวกสบายต่างๆ แต่ระหว่างที่ท่านยัง
แข็งแรง ท่านเป็นฝ่ายเล้ียงเรา ท่านเล้ียงเราก่อน ซึ่งกลายเป็นว่า กว่าจะได้ตอบแทน
ท่าน เราต้องรออีกนาน แถมไม่แน่เสียด้วย จึงมี...ข้อต่อไป ซ่ึงทําได้ทันที ไม่ต้องรอ    

๒. เล้ียงทางใจ เลี้ยงใจน้ีเป็นการเล้ียงที่สําคัญ เล้ียงใจก็คือช่วยให้ใจของท่านสบาย มี
ความสุข ให้ท่านเห็นลูกแล้วได้ปล้ืมใจ อย่างน้อยก็ไม่หนักใจ อย่างที่พูดเม่ือกี้ที่ว่า 
ถ้าเราประพฤติตัวดี ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ตั้งใจทําการงาน มีความสุขความเจริญ นั่น
ก็เป็นการเล้ียงใจพ่อแม่ ทําให้พ่อแม่มีความสุข ชื่นใจ ปล้ืมใจ ตลอดเวลา  

๓. ลูกตอบแทนพระคุณอย่างสูงสุดแก่พ่อแม่ ด้วยการให้ส่ิงที่ประเสริฐแก่ชีวิตของท่าน 
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ถึงลูกจะเอาพ่อแม่มาข้ึนบ่าประคบประหงมเล้ียงดูตลอดชีวิต
อย่างดีท่ีสุด ก็ยังไม่ได้ชื่อว่าตอบแทนพระคุณของท่าน แต่ลูกคนใด ถ้าพ่อแม่เป็น
คนไม่มีศรัทธา ทําให้ท่านมีศรัทธาได้ พ่อแม่ไม่มีศีล ทําให้ท่านหันมาประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ มีศีลได้ พ่อแม่ไม่มีจาคะ ไม่มีความเสียสละ ไม่ช่วยเหลือบําเพ็ญ
ประโยชน์ ลูกก็ทําให้พ่อแม่มีจาคะเป็นคนเสียสละบําเพ็ญประโยชน์ได้ พ่อแม่ไม่มี
ปัญญา ลูกก็ช่วยหาทางเก้ือหนุนให้ท่านมีปัญญาข้ึนได้ เช่นมีปัญญารู้ธรรมะ เข้าใจ
หลักพระศาสนา รู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิต โดยโน้มนําท่านอย่างใดอย่าง
หนึ่ง ด้วยวิธีท่ีเหมาะสม อย่างนี้ถือว่าเป็นการตอบแทนพระคุณอย่างสูง 




