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เบ่ือการเมืองนกัหนา  
อยากปดหูปดตาเสยีเลย 

ผูถาม: เน่ืองจากเหตุการณบานเมืองปจจุบันมีความนากลัว วิธีท่ี
กระผมเลือกกระทําก็คือ ไมดูทีวี ไมอานหนังสือพิมพ ไมอยากเห็น
หนานักการเมืองบางคนท่ีมีประวัติไมดี แลวผมก็ไปอยูพัทยา เพ่ือหนี
จากเรื่องราวเหลาน้ี  

ทีน้ี เมื่อไดรูขาวเรื่องพระเจาอยูหัวทรงพระประชวร ก็รีบเปดดู
ขาวทีวี ดูขาวเก่ียวกับอาการประชวร ก็เห็นพวกนักการเมืองพากันมา
ถวายพระพรท่ีศิริราช ผมรูสึกเศราวา ประเทศชาติของเราจะไปรอดละ
หรือ ผมคิดวาคนอื่นท่ีรูสึกอยางผมก็คงมีมากมาย แลวเราจะทําอยางไร
กันดี ทําวิธีแบบผม คือ ปดหู ปดตา ไมรับรูอะไร ตัดท้ิง ปดประตูเสียเลย  

ผมเคยกราบเรียนเลาใหทานอาจารยฟง ทานบอกวา ทําอยางน้ี
ไมถูก ผมจึงอยากจะกราบเรียนถามวา วิธีท่ีถูกคืออยางไร เราจะ
ชวยเหลือสังคมอยางไร ในสถานการณแบบน้ี 

พระ: ตองบอกไวกอนวา เร่ืองการเมืองน่ี พระไมยุงดวยนะ แตพระ
ตองพูด เร่ืองธรรมะสําหรับการเมือง สําหรับคราวน้ี ดูเหมือนจะเปน
การชวยแกปญหาของคนท่ีมีความทุกขเพราะการเมือง 

ทีน้ี ท่ีพูดมาน้ันก็เปนการแสดงความเบ่ือหนายตอนักการเมือง 
แลวก็เลยพลอยเบ่ือการเมืองคลุมไปหมดเลย  
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แลวท่ีสําคัญ การเมืองในท่ีน้ีเปนเร่ืองของประชาธิปไตย 
เพราะฉะน้ัน ท่ีวาเบ่ือการเมือง ก็เหมือนกับบอกดวยวาเบ่ือระอา
ประชาธิปไตยของบานเมืองน้ี เปนความเบ่ืออยางท่ีพูดไดวาเต็ม
ประดา ถึงขนาดจะปดหูปดตา ไมอยากเห็น ไมอยากไดยิน เทากับ
ตัดความมีสวนรวมท้ิงไปเลย ถาถึงข้ันน้ี ก็เห็นจะเตรียมช้ีชะตา
ประชาธิปไตยของเมืองไทยไดแลว  

ในเร่ืองท่ีถามน้ัน ก็ตองมองเปนข้ันๆ ไป การท่ีจะไมยอมรับรู 
ปดหูปดตาไปเลย ก็หนักไปหนอย อาจถือวาสุดโตงไปขางหน่ึง  

แตถาเราจะติดตามเร่ืองเอาจริงเอาจังหนักไป จนกระท่ังเสีย
การเสียงานของเรา ใจไมอยูกับงาน ก็สุดโตงไปอีกขางหน่ึง  

ความพอดีอยูท่ีไหน? สําหรับคนท่ัวไป คือไมใชคนท่ีมีหนาท่ี 
หรือเอาใจใสเ ร่ืองน้ันโดยเฉพาะ ความรูเ ร่ืองราวท่ีเปนสภาพ  
แวดลอม ก็จําเปน น่ีเรามองในระดับประเทศชาติสังคมท้ังหมด  

ลองมองงายๆ ถาเราไปอยูในสถานท่ีแหงหน่ึง หรือเราตองไป
พักท่ีไหนสักแหงหน่ึง เราก็นาจะตองรูสภาพแวดลอมท่ีน่ันวาเปน
อยางไร รูจักบริเวณน้ันวาปลอดภัยไหม ทางหนีทีไลเปนอยางไร มีอะไร
ท่ีเปนขอมูลท่ัวไปพอใหทราบไว เพ่ือวาเราจะอยูไดโดยมีความสบาย
ใจพอสมควร อยางนอยในแงความมั่นคงปลอดภัยของตัวเราเอง  

อันน้ีอาตมาคิดวา มันก็คลายๆ กันน่ันแหละ น่ีมองในแงกวาง
ออกไปเปนประเทศชาติ 
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สังคมน้ี ก็เปนสิ่งท่ีแวดลอมเราอยู มีอะไรเกิดข้ึน ก็ตองกระทบ
ตัวเรา กระทบคนท่ีเรารัก กระทบคนและกิจการท่ีเรารับผิดชอบ เรา
จึงตอง รู ไ ว  พอใหมองอะไรๆ  ออกบาง  พอจะวางตัวได ใน
สถานการณท่ีเปนไป อยางนอยในจิตใจก็พอจะมีความรูสึกมั่นคง
ปลอดภัยพอสมควร มิฉะน้ัน ความไมรูน้ี มันจะทําใหเราปรับตัว
ไมไดทันการณ แลวก็จะมองจะคิดอะไรไมออก เพราะไมมีขอมูลท่ี
จะเอามาใชในการพิจารณา คือเอาแคพอรูทันวาอะไรเปนอะไร มี
อะไรเกิดข้ึน เอาแคน้ันพอ  

เหมือนอยางขาวการบานการเมืองท่ีเปนไปอยู มีอะไรเกิดข้ึน 
ในฐานะชาวบานหรือคนท่ัวไปที่อยูในสังคมนี้ เราก็ควรรูวา ขณะน้ี
บานเมืองอยูในสถานการณอยางน้ีนะ เปนหัวเลี้ยวหัวตอจะมีการ
เลือกต้ังใหม สภาพการเลือกต้ังยังไมมั่นคงแนนอน พรรคการเมือง
ตางๆ มีเร่ืองแกงแยงคน ชิงดีชิงเดนกัน หรืออะไรก็แลวแต คือเราก็
รูทัน ฟงขาวแลวพอจับเร่ืองได ไมถึงกับตองติดตามเอาจริงเอาจัง  

ข้ันท่ี ๑ คือ เราไมไดเอาจริงเอาจังกับเร่ืองน้ี  
ข้ันท่ี ๒ คือ เราไมใหมันมาเปนภาระแกจิตใจ ท่ีจะตองมาคิด

วิตกกังวลอะไร 

ผูถาม: พอเห็นเหตุการณ ก็พอรูแลววา มันจะยุงละ เราก็ไมรับฟง
เสียเลย เพราะมันบ่ันทอนจิตใจของเราตลอดเวลา 
พระ: ทําอยางน้ันไมได เราตองรูวาอะไรกําลังเกิดข้ึนเปนไปใน
สังคมไทย ในบานเมืองไทย เอาแคพอรูเร่ืองเทาน้ัน ปญหาอยูท่ีการ
วางใจของเราตางหาก  
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สิ่งท่ีผานไปผานมา หรือเราเดินทางผานไป เราก็ไดพบเห็นสิ่ง
ตางๆ เราจะปดตาไมยอมมอง ปดหูไมยอมฟงอยางน้ัน คงไม
ถูกตอง เราควรรับฟง ดู เห็นไปตามท่ีมันเปน แตเราไมเอาใจไป
หมกมุนกับมัน มองโดยวางทาทีแบบรู แตไมตองไปรูสึกอะไร  

“รู” น่ีสําคัญมาก ถึงแมวาเราจะไมตองการยุงเก่ียวกับ
การเมือง เราก็ตองรูหรือควรจะรูมัน เราเอาแตความรู ความรูสึกเรา
ไมยุง ถาเกิดความรูสึกข้ึนมา เราก็รูวาเรามีความรูสึกน้ัน แคน้ันพอ 
ไมตองตามมันไป พอไดความรูแลว ก็กลับมาอยูกับเร่ืองของเราตอไป  

ตอนน้ี ปญหาอยูท่ีวา บางทีเราไมแยกระหวางความรูกับ
ความรูสึก พอรูอะไร ความรูสึกก็มาทันที เพราะวา พอรู ก็มีถูกใจ
หรือไมถูกใจ ชอบใจ หรือไมชอบใจ น่ีคือรูสึก แลวแทนท่ีจะอยูกับ
ความรูหรือเก็บความรูตอไป เราก็เลยไถลไปกับความรูสึก น่ีคือผิดทาง 

พอชอบใจ ไมชอบใจ เร่ืองก็ยืดตอ ท่ีชอบก็คิดไปอยางหน่ึง ท่ี
ไมชอบก็คิดไปอีกอยางหน่ึง ในกรณีน้ี เมื่อไมชอบ ใจคอก็ขุนมัว
หมนหมอง กังวลวุนวาย อะไรตางๆ บางทีก็พลอยเสียไปหมด  

ในทางท่ีถูก เมื่อรูสึกไมชอบใจ ก็ใหรูตัววาเราไมชอบใจ แลวก็
จบ แตตอนน้ันเราไดความรูไปแลว ดานไมพอใจเปนความรูสึก เราก็
เอาความรูมามองความรูสึกของเราดวยวา เรามีเหตุผลไหมวา 
ทําไมเราจึงไมพอใจ ถาเราเห็นวา เรามีเหตุผล ความรูสึกน้ีก็จะชวย
ในการจับจุดจับแงและเลือกความรู และชวยเราในการปองกันตัว  

ความรูสึกก็มีประโยชนเหมือนกัน ความรูสึกไมพอใจ ไม
สบายใจ ความรูสึกทุกข มันชวยกระตุนเตือนคน ถาเราใชเปน ก็ใช
มันเปนตัวสงเร่ืองตอไปใหปญญา  
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การท่ีเราไมพอใจน้ี อาจจะมีเหตุผลวา สถานการณน้ัน เปน
เร่ืองไมดี มีอันตราย เราก็จะไดเตรียมตัวรับมือ ตั้งรับมัน หรือปฏิบัติ
ตอมันไดถูก อยางนอย เราก็จะวางตัวไดถูกในปจจุบัน และพรอม
สําหรับสถานการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ดีกวาไมรูอะไรเลย  

ถาไมรูเลย จะลําบากมากนะ คือ พอเกิดอะไรข้ึนมา ก็มองไม
ออกวาสถานการณน้ีมันมาอยางไร จะไปอยางไร ความรูเทาทันน่ี
ตองมีเปนธรรมดา เพียงแตใหแยกออกมาไดจากความรูสึก ตอง
ไมใหความรูสึกมาครอบงําจิตใจ หรือมามีอิทธิพล ท่ีจะทําใหเกิด
ปญหาแกจิตใจของเราตอไป  

เราเพียงรูวา อันน้ีมันไมดี ไมถูกตอง ใจเราไมชอบ และท่ีเรา
ไมชอบก็มีเหตุผลวา มันจะทําความเสียหาย ตอชีวิต ตอสังคม เปนตน  

นอกจากน้ัน เมื่อเราไดความรูชัดข้ึน ความรู น้ันก็จะเปน
ประโยชนแกเราในการท่ีจะวางทาทีตอความรูสึก  หรือแมแต
ปรับเปลี่ยนความรูสึกของเราไดดวย  

คนเราจะอยูดี ตองมีความรู ซ่ึงสําคัญมาก ตองแยกความรูกับ
ความรูสึกใหได และมันก็เปนการฝกตัวเราอยางหน่ึงดวย เพราะเปน
ธรรมดาวา ในการดําเนินชีวิต แนนอนวาเราตองเจออะไรตางๆ ท่ีถูกใจ
บาง ไมถูกใจบาง เมื่อเราเจอมันเขาจริงๆ แลว เราวางใจตอมันไดถูก ก็
เทากับเราได ทําแบบฝกหัดผานไวๆ  ทําให เราพรอมสําหรับ
สถานการณทุกรูปแบบ ไมวาจะมาดีมาราย ฉันก็วางใจได รับไดทุกทา  

ถาเราไมยอมรับ หรือรับไมได ก็เทากับเรายอมแพ ไมสูมัน 
และตอไปก็จะตองเจอความลําบากใจกับปญหาอยูเร่ือย 
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จะแกการเมืองไมดี 
หนีไมพนตองทําคนใหพัฒนา 

ผูถาม: อยางนักการเมืองบางคน พอเราเห็นหนาเขา เราก็ไมพอใจ
แลว เขาเปนคนไมดี แตก็ยังอยูในแวดวงการเมือง จะกลับมาอยูใน
การเมืองสมัยหนาอีก ในเม่ือเขาเปนคนไมดี ทําไมสังคมถึงยอมรับ
เขา เลือกเขา แลวอาจมีคนสนับสนุนอยูขางหลัง ผมก็เตรียมรับ
สถานการณวา ถาเขาไดเปนรัฐบาล มันก็แยกันทุกคน แลวเราจะทํา
อยางไรกันดี  
พระ: อยางท่ีไดบอกไปแลววา เราตองรูทัน แตไมเอาตัวเขาไป
หมกมุน อยางนอยรูทันวาขณะน้ีเกิดอะไรข้ึน แตรายละเอียดเราไม
ลงลึก และท่ีวาทันของแตละคนก็ไมเหมือนกัน ข้ึนอยูท่ีคนน้ันวามี
ความเก่ียวของแคไหน คนหน่ึงรูแคภาพรวมหรือสภาพท่ัวไปของ
เร่ืองท่ีเกิดข้ึน แตอีกคนหน่ึงเขาเก่ียวของมีสวนรวมในเร่ือง ก็จะตอง
รูลึกเขาไป สองคนรูเร่ืองเดียวกัน สถานการณเดียวกัน ความเปนไป
เดียวกัน แตรูคนละระดับ  

คนหน่ึงตองลงลึก เชนรูวา นายคนน้ีเปนใคร ภูมิหลังเปน
อยางไร ตอนน้ีเขาทําอันน้ี ไปโยงกับใครอีก อยางน้ีเปนตน  

แตสําหรับเรารูแควา อะไรกําลังเกิดข้ึน รูระดับน้ีก็พอสําหรับ
เราแลว เมื่อเหตุการณเปนไปอยางไร เราก็พอมองออก เพราะมี
ขอมูลอยู  

แตคนท่ีไมมีขอมูลความรู เวลาเกิดอะไรข้ึนมา จะมองอะไรไม
ออก เมื่อมองอะไรไมออก ก็ตั้งทาทีไมถูก แลวเร่ืองบานเมืองน่ี 
ตอไปมันตองมาเก่ียวของกับเราแนนอน  
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บางคร้ังเราจะตองแสดงความคิดเห็นบาง ถาเราไมมีขอมูลไว
พิจารณา ก็จะคิดเห็นไมถูกทาง เมื่อเรามีเร่ืองท่ีเปนหลักของเราอยู
แลว เราก็ใหใจของเราอุทิศใหแกเร่ืองน้ัน อันท่ีเราเห็นคุณเห็น
ประโยชนวาจะตองทํา สวนเร่ืองอยางน้ีเรารูเพียงในระดับท่ีเหมือน
เปนสภาพแวดลอมรอบตัวเรา ซ่ึงไมวาเราจะพอใจหรือไม มันก็ตอง
เก่ียวของอยูดี เราก็ตองรูวาสภาพแวดลอมน้ันกําลังเปนไปอยางไร  

เหมือนอยางกับวา เราไปทองเท่ียวแลวไปพักในท่ีแหงหน่ึง
อ ย า ง ท่ี ว า ไ ปแล ว เ มื่ อ ก้ี  เ ร า ก็ ต อ ง รู ว า ท่ี น้ั น เ ป น อย า ง ไ ร 
สภาพแวดลอมเปนอยางไร ตองรูพอสมควร เทาท่ีพอมองเห็น เอา
แควาไมปดตาปดหู คิดวาแคน้ันก็พอ ไมตองรูรายละเอียดลึกซ้ึง  

นอกจากน้ัน ประสบการณท่ีไดเคยผานอะไรตออะไรมา จะทํา
ใหเรามองออกเหมือนกันวา อะไรจะเปนอยางไร คือ ความรูของเรา
มิใชเปนความรูท่ีลอยๆ ขาดตอนเฉพาะตรงน้ัน มันมีความเปนมาอยู
เบ้ืองหลังดวย ประสบการณก็จะเพิ่มข้ึนและมาเสริมกัน เร่ืองอะไร
เราจะไปตัดมันท้ิงไป  

แลวท่ีวานักการเมืองไมดี ทําไมอยูในแวดวงการเมืองไดดี 
และสังคมก็ยอมรับอยางดี น่ีก็บอกอยูในตัวแลววาสังคมน้ีชอบ
นักการเมืองอยางน้ัน ปญหาจึงไมอยูแคท่ีตัวนักการเมือง แตอยูท่ี
สังคมท้ังหมด  คือคนท่ัวไปมีคุณภาพแค น้ัน  เพราะฉะน้ัน  จะ
แกปญหาใหไดผลจริง  ก็หนีไมพนวาตองพัฒนาคุณภาพของ
ประชาชน 

จริงไหมวา นักการเมืองก็มาจากประชาชน หรือจากประชาชน
น่ันแหละก็มาเปนนักการเมือง  
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น่ีหมายถึงท้ังสองทาง คือ เมื่อประชาชนเปนอยางไร ก็ หน่ึง 
คนท่ีเปนนักการเมืองก็คือ บางคนในประชาชนน้ันแหละมาเปน แลว
ก็ สอง คนท่ีเปนนักการเมืองก็คือ คนท่ีประชาชนแบบน้ันแหละชอบ
อยางน้ันแลว เลือกเขามา  

ดังน้ัน คุณภาพของประชาธิปไตย  จึงอยู ท่ีคุณภาพของ
ประชาชน 
ผูถาม: ถาเรารูและทําใจไดแลว เราจะมีทาทีอยางไร ในเมื่อมีพุทธ
วจนะวา เราควรเสียทรัพยเพ่ือรักษาอวัยวะ เสียอวัยวะเพ่ือรักษาชีวิต 
ยอมเสียชีวิตเพ่ือรักษาธรรม ขั้นไหนท่ีเราควรจะสละชีวิตเพ่ือรักษา
ธรรม ในเมื่อทุกวันน้ี ธรรมะโดนยํ่ายีตลอด ลัทธิบางลัทธิอางตูพุทธ
พจน วา นิพพานเปนอัตตา อยางน้ีเปนตน เราควรจะทําอยางไร แคไหน 
หรือนักการเมืองท่ีบางคนบอกวาเขาเสียสละเพ่ือชาติ แตความจริงโกง
ชาติ ผมอยากจะทราบวา จุดใดท่ีเราตองตัดสินใจวาเราจะเสียสละ 
เสียสละทรัพยเพ่ือรักษาอวัยวะน่ีงาย เสียสละอวัยวะเพ่ือรักษาชีวิตก็
ยังงาย แตเมื่อไหรจะสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรม 
พระ: อยูท่ีสองอยาง หน่ึง เร่ืองน้ันเก่ียวของกับเรา แคไหน สอง เรา
จะไปเกี่ยวของกับเร่ืองน้ัน แคไหน อยูท่ีตัวเองตัดสินใจดวยตัวเอง 

บางกรณี เร่ืองน้ันมาเกี่ยวกับตัวเราโดยตรงเลย มันเจาะจงมา
ท่ีเรา ตอนน้ีเราตองตัดสินใจแลววา เราจะเอาอยางไร ในกรณีขอ
สอง หากเราพิจารณาวาเร่ืองน้ีสําคัญ เราตองเก่ียว เราก็เลยเขาไป
เก่ียว อันน้ีเปนการตัดสินใจของเราเอง เราเลือกได  



 เบ่ือการเมือง 

 

๑๐

๑๐

ในกรณีท่ีหน่ึงเราเลือกไมได ถาเปนกรณีท่ีหน่ึงน้ี หากเรามี
ความรูอยูบาง ถึงอยางไรเราก็พอต้ังรับได แตในกรณีแบบท่ีสองน้ัน 
เปนเร่ืองพิเศษออกไป อยูท่ีเราจะตัดสินใจวา แคไหนท่ีเราจะเอา เรา
ก็อาจจะพิจารณาของเราเอง เพราะเร่ืองน้ันไมไดเกิดผลโดยตรงตอ
ชีวิตของเราอยางชัดเจน แตมันมีผลเสียตอสังคม ตอหลักการ ตอ
ธรรมะ เราก็พิจารณาสิวา เราจะเก่ียวของดวยแคไหน 

ในสถานการณอยางน้ี การสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรมก็ควรทํา
ได และนาจะทํา แตคงไมตองถึงกับเปนเร่ืองลมตาย คือ ควรสละ
ชีวิตในความหมายวา อุทิศชีวิตหรือยกชีวิตของเราน้ีใหกับงาน
พัฒนาสังคม ทุมเทเร่ียวแรงกําลังใหแกงานพัฒนาคุณภาพคน 
มุงมั่นขับเค่ียวใหประชาชน ซ่ึงก็รวมท้ังนักการเมืองดวย ใหมีจิตใจ
และมีปญญาท่ีถึงธรรม 

ผูถาม: ในเรื่องการสละชีพน่ี ถาเปนชาวพุทธเราก็นาจะงาย เพราะเรา
มีหลักศีลธรรมเปนตัวกํากับ เชนวา เราจะไมทําปาณาติบาต ไมฆา
สัตว แตในกรณีของผูกอการรายวันท่ี ๑๑ กันยายน ก็เปนเหตุผลท่ีเขา
เสียสละเพ่ือพระเจาของเขา สละชีพเพ่ือรักษาธรรมของเขา ผมไมได
มาเถียงท่ีวา ทัศนคติเขาเปนอยางไร แตเขาก็อางไดวา เขาเปนนักรบ
ของพระเจา สละชีพเพ่ือรักษาธรรม 
พระ: กรณีน้ีพิจารณาไดน่ี คุณจะสละชีพตัวเอง ก็สละชีพไป แตน่ี
ไปเลนงานชีพของคนอื่นใชไหม คือ ไปสละปลิดชีพคนอื่นท่ีเขาไมได
เก่ียวของ เอาแตเร่ืองของตัว ไมคํานึงถึงใคร  
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๑๑

ผูถาม: มหายานเขามีความคิดในเรื่องท่ีวา ถาหากจําเปนตองละเมิด
ปาณาติบาต เพ่ือกําจัดพระยามาร ทานยอมทํา เพ่ือจะไมใหพระยามารน้ี
กอบาปไปทํารายคนดีในสังคมอีกมหาศาล หลวงจีนยอมลงนรกแทน 
พระ: อันน้ันเปนเหตุผลของทาน แตมันก็ทําใหเกิดชองโหว เปน
ขออางสําหรับคนอื่นได บางทีคนอื่นยังไมถึงสถานการณจําเปน
อยางน้ัน ก็จะอางแบบเดียวกันไดวา ถึงเวลายอมลงนรกแลว  

แทนท่ีจะพูดอยางน้ัน ทานใหคิดสวนทางอีกแบบหน่ึง คือ ทํา
อยางไรเราจึงจะมีความสามารถในการแกสถานการณวิกฤตไดโดยไม
ตองไปทํารายใคร มันตองพัฒนาคนใหไดขนาดน้ัน ตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาทานสอนใหพยายามในแงน้ี ซ่ึงไมใชเปนการยอม  

ในเร่ืองน้ี สุดโตง มี ๒ แบบ 
แบบท่ี ๑ คือ ตองใชความรุนแรงจัดการกับมัน  
แบบท่ี ๒ สุดโตงไปอีกขางหน่ึง คือยอมสยบ คลายกับบอกวา

ฉันจะไมรุนแรง แลวก็ยอมปลอยไปเลย อีกฝายหน่ึงท่ีราย ก็เลยทํา
ไดตามชอบใจ 

วิธีของพระพุทธศาสนาคือ ทําอยางไรจึงจะใหเร่ืองน้ันระงับ
สงบ แกปญหาได โดยไมใชวิธีรุนแรง ตองแก ไมใชปลอย ไมใชยอม 
แตตองใชความสามารถอยางสูง ท่ีจะแกโดยไมใชวิธีรุนแรง อันน้ีจึง
ทําใหมีหลักคําสอน มีตัวอยางท่ีทานสอนใหมนุษยฝกตน ใหพัฒนา
ความสามารถท่ีจะแกปญหาดวยวิธีน้ี คือสยบความรุนแรง ดวย
ความสามารถท่ีจะระงับความรุนแรง  



 เบ่ือการเมือง 

 

๑๒

๑๒

ผูถาม: ผมเห็นดวยในหลักการ แตในแงความเปนจริง คนหน่ึงเกิดมา
เขาโกงไปเปนแสนลาน ตัวเรามีอยูไมก่ีสิบบาท เรารูเทาทันเขา เราจะ
พัฒนาปญญาอยางไรไปคัดคานกับเขา ท่ีพูดอยางน้ี เพราะกระผมมอง
วา มันมีสิ่งท่ีเปนสุดโตงในสังคมอยูแลว บางคนเกิดมามีทรัพยมีอํานาจ 
แตเปนคนเลว อีกคนหน่ึงเกิดมาเปนคนดี แตไมมีอะไรเลย 
พระ: อยางน้ีจะไปสูเขาอยางไร สูไป ตัวเองก็ตายเปลา 
ผูถาม: ก็เหมือนอยางสถานการณบานเมืองทุกวันน้ี คนดีก็ไมอยาก
ไปยุง เพราะรูสึกวามันตานกระแสไมไหว คนมีประวัติดางพรอยเขา
มาเต็มไปหมด เราจะอยูอยางไร 
พระ: เร่ืองน้ีไมใชเปนปญหาเฉพาะหนาเทาน้ัน แตเปนปญหาระยะ
ยาว คือ ไมใชแควาคนดีทอใจ ไมกลาเขาไปยุง แตอีกช้ันหน่ึงซ่ึง
กวางกวาน้ันก็คือ เปนเพราะสภาพสังคม มีคานิยมท่ีเปนปญหาดวย 
มันจึงไมเอื้อ คือ คานิยมของสังคมไมไดเชิดชูคนดี เพราะฉะน้ัน คน
ดีก็ไมมีกําลัง  

ถาหากวาตัวสังคม คือประชาชน มีคานิยมเชิดชูคุณธรรม เชิด
ชูคนดี  ยกยองคนดี  ก็จะยกคนดีใหมี กําลั ง เอง  ไปสู ได  ที น้ี 
องคประกอบดานกําลังหนุนอันน้ีมันไมมี ตัวเองเขาไปคนเดียว ก็
เลยไมมีกําลังจะสู อันน้ีเปนปจจัยอีกระดับหน่ึงท่ีเราตองรูทัน  

เราอาจจะมองอยางคนกลัวการเมืองแบบท่ีวา เมื่อเห็นวามี
แตคนไมดี ก็เลยไมกลาเขาไป ถาอยางน้ัน เราก็อาจจะไปเดิน
ทางดานอื่น โดยคิดในระยะยาววาจะตองทําอยางไรในการท่ีจะ
แกปญหาน้ี แลวก็อาจจะคิดไดวิธีการท่ีออกมาในอีกรูปแบบหน่ึง ซ่ึง
ไมจําเปนตองไปเขาสนามเดียวกับเขา  
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เรารูอยูแลววาสนามน้ีมันเลนโกงเราแน เราตายแน เราจะไป
เขาสนามน้ีทําไม เราก็ไปหาสนามอื่น มันตองคิดหาทางออก เอา
ทางเลือกอื่น เหมือนพระพุทธเจาบําเพ็ญทุกรกิริยานักหนาแลว นาน
ตั้ง ๖ ป ทําอยางเต็มท่ีจนไมมีใครจะทําแบบน้ีได ก็ไมตรัสรู อยางน้ีก็
เลิกไดแลว พระองคเลิกลมวิธีน้ัน แตพระองคไมไดคิดเลิกลมการ
ตรัสรู ทรงคิดวามันนาจะมีทางอื่น ทางน้ีไมถูกตอง ไมไดผล ก็ตอง
เปลี่ยนวิธีการ อยางท่ีวาไปใชวิธีการแหงปญญา  
ผูถาม: ผมเทียบอยางสังคมพมากับสังคมของไทย สังคมไทยผานการ
ตอตานเผด็จการชวง ๑๔ ตุลา เปนตน แตอยางของพมาต้ังแตเขาได
อิสรภาพจากการเปนเมืองขึ้น จนกระท่ังมีรัฐบาลทหารขึ้นมา ท้ังๆ ท่ี
เขาก็เปนรัฐบาลพุทธเหมือนกัน ประชาชนก็เปนพุทธ แตถึงวันน้ี
สถานการณเขาเลวรายกวาเรามาก อยางน้ีมันก็เหมือนกับลักษณะ
ปลอยปละละเลย 
พระ: ใครปลอยละ คนท่ีทําก็นึกไมถึงวาจะเกิดสถานการณอยางน้ี 
ฝายท่ีอยูในอํานาจก็กลัว ความกลัวเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหคน
รุนแรง เพราะกลัววาตัวจะแย ก็ตองปกปองตัวเองไว ถึงอยางไร ก็
ตองเอาตัวฉันอยูใหได แลวเพ่ือใหตัวอยูน่ีแหละ ก็เลยทําทุกอยางท่ี
เลวรายได ความกลัวน่ีแหละเปนตัวการสําคัญ  

เหมือนประเทศมหาอํานาจ ไมใชเขาไมกลัว เขากลัววาจะเสีย
อํานาจ กลัววาจะสูญเสียความย่ิงใหญ เขาจึงตองทําอะไรๆ ท่ีรุนแรง  

ถาคนเกงถึงข้ันจริงๆ เขาจึงจะกลาท่ีจะแกปญหาโดยไมตอง
ใชวิธีรุนแรง น่ีก็คือตองพัฒนาตัวจนสามารถสยบความรุนแรงได ซ่ึง
มนุษยยังพัฒนาไปไมคอยถึง หรือยังคิดไมถึง จึงไดแคกลัววาตัวจะ
แย แลวแรงมา ก็ตองแรงไป 



 เบ่ือการเมือง 

 

๑๔

๑๔

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาทานทรงเปนมหาบุรุษของโลก คือทานมี
ความสามารถสูงมาก เปนอัจฉริยะของโลก 
พระ: อาตมายกตัวอยางเพ่ือใหเห็นแนวทางวา มันไมจําเปนตองใช
วิธีเดียว แตเราตองหาทางออกโดยวิธีอื่นดวย และท่ีทานสอนไว
อยางน้ัน ก็เพราะทานเห็นแลววา จะแกปญหาไดจริง ก็ตองทําไดถึง
ข้ันน้ัน มิฉะน้ันก็จะวนเวียนกันอยูอยางน้ี และก็แคน้ี 

กอนกาเบอรเลือกตั้ง กาหัวใจตัวเรา 
วาเอา "ธนะ" หรือเอา "ธรรมะ" 

ผูรวมสนทนา: คือไปทําอยางอื่น ไมตองเกี่ยวกับการเมืองเลยหรือ
ขอรับ 
พระ: ตองแยกอีกแหละ คือ หน่ึง ถามองในแงวาเรามีงานของเราท่ี
เห็นวาเปนประโยชนมาก เราไมควรจะมาเสียเวลาในเร่ืองน้ี เพ่ือ
ไมใหเร่ืองน้ีมากระทบทําลายงานของเรา เราก็ไมยอมสละเวลา
ใหกับเร่ืองการเมืองน้ัน เพ่ือจะอุทิศเวลาใหกับงานท่ีเราเห็นคุณคา 
ถาอยางน้ัน ก็ทําเร่ืองของเราไป แตอยางท่ีวา น่ีก็คืออยูในระดับท่ี
หน่ึง คือ เอาแคพอรูวาอะไรเปนอะไรในสภาพแวดลอมของสังคมน้ี 
ตองรูไว แตไมลงลึก น่ีอยางหน่ึง 

ที น้ี  อีกอยางหน่ึง  ก็คือ  ในกรณีท่ีคิดจะแกปญหาน้ี  คิด
แกปญหาบานเมืองท่ีเปนอยางน้ี ก็มาถึงข้ันท่ีวาเราไมจําเปนตองใช
วิธีเดียวกับเขา เราอาจจะตองเปลี่ยนไปทําอะไรอยางอื่น หรือใชวิธี
อื่น แตในระยะยาวมันก็หนีไมพนท่ีจะตองแกไขท้ังสังคม  
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เวลาน้ี เราตองยอมรับความจริงวา องคประกอบของสังคม
แทบทุกสวนเปนปจจัยท่ีเอื้อตอความโดดเดนของผูมีบาปธรรม 
ไมใชเอื้อแกคุณธรรม มันจึงเปนโอกาสของเขา ก็ตองรูตัวซิวา เราได
ปลอยสังคมของเราใหหมักหมมอยูในความประมาทมานาน 
จนกระท่ังสังคมน้ีกลายเปนสภาพเอื้อแกคนพวกนี้ แลวอยางน้ี เรา
จะมาแกปญหาฉับพลันทันทีไดอยางไร  

อยางประชาชนทั่วไปก็ไมใสใจแลววาการเมืองจะทําให
บานเมืองสวนรวมเปนอยางไร เอาแคใหตัวฉันอยูได ก็ยอมรับเงิน
ทองในการเลือกต้ังงายๆ ถาเราเอาคนดีมา ก็ยากท่ีจะไดรับการ
เลือกต้ัง นอกจากวาจะมีความโดดเดนประทับใจจนกระท่ังเปนสุด
รักสุดบูชาของประชาชน  

ในแงหน่ึงคือ ตองมีมหาบุรุษขนาดน้ัน จึงจะสามารถเปลี่ยน
สั งคมอยาง น้ี ได  ซ่ึ ง เปน เ ร่ืองยากมาก  แต ก็ตองยอมรับว า 
องคประกอบในสังคมเวลาน้ีมันเปนอยางน้ัน และกระแสมันกําลัง
ไหลไปทางน้ันอยางรุนแรง  

มีคณะท่ีมาคุยกอนหนาน้ี เขาปรารภเร่ืองความเลวรายของ
สังคมไทย อยางการปกครองทุกวันน้ี ไมเฉพาะสวนกลาง ออกไปยัง
ทองถ่ิน อบต. รับเลือกต้ังเขามา ก็มักเปนพวกนักธุรกิจรับเหมาโนน
น่ี รับเลือกต้ังเขามาไมใชมีจุดประสงคท่ีจะมาพัฒนาทําความดีงาม
ให กับท อ ง ถ่ินห รือแกประชาชน  เ ขามา เ พ่ือธุ ร กิจของ เขา 
เพราะฉะน้ัน เวลาเขามา เขาก็มาดวยการหวานเงินอีก แมแตสังคม
ในระดับทองถ่ินก็เสียนิสัยไปหมด  
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แยตั้งแตเลือกต้ัง ส.ส. ของประเทศ ลงไปจนถึงเลือกต้ัง
ทองถ่ิน กลายเปนระบบท่ีไมมีหลักการแลว เอาเงินเขาวา  

น่ีก็หมายความวา สังคมไทยบ้ีแบนแหลกเหลวไปหมดแลว 
อยางน้ีก็หวังอะไรไดยาก อยางทางดานโรงเรียน ครูก็กลัวจะข้ึน 
อบต. จึงพยายามหลีก แตก็ไมพน แลวก็หวาดวา ถาครูจะทําอะไร
เพ่ือพัฒนาการศึกษา แตมาขัดผลประโยชนทางธุรกิจของเขา แลว
เขาจะเอาอยางไรกับโรงเรียน ครูจะอยูดีไดไหม น่ีคือสภาพของ
สังคมท่ีไดสรางเหตุปจจัยกันมา จนกระท่ังเปนอยางน้ี ธุรกิจท่ีโลภ
ผลกําไรกลายเปนกระแสหลักของสังคม 

จริงอยู ส.ส. ท่ีดี อบต. ท่ีดี ท่ีมีหลักการ ก็มี แตถาฝายดีน้ีเปน
กรณียกเวน น่ันก็คือบอกวาสังคมน้ีปวยถึงข้ันอาการหนักแลว 

เมื่อคนใกลก็หวาด คนไกลก็หวงอยางน้ี อบต. ก็เทากับมี
เคร่ืองเตือนใจไวแลววา ตัวเองจะตองสรางศรัทธาข้ึนมาใหได ถา
ระดับทองถ่ินสรางความเชื่อมั่นข้ึนมาได ก็มีทางจะคืบหนาข้ึนมาแก
ในระดับรัฐข้ัน ส.ส. ท่ีญาติโยมมาบนกันท่ีน่ีวาแสนจะเบ่ือ 

เปนทางเลือกของสังคมไทยวาจะเอาธรรมะ หรือจะเอาธนะ ดู
เหมือนวาคนไทยมีเสรีภาพอยางสมบูรณท่ีจะใชสิทธิในการเลือกน้ี 
และคนไทยก็รูดวยวาท่ีถูกน้ันตองเอาธรรมะ  

แตถาไมเลือกธรรมะ กลับไปเอาธนะ ก็เพราะใจน่ีแหละไม
เปนไท ใจน้ันจึงไมมีเสรีภาพท่ีจะเลือกเอาสิ่งท่ีถูกตอง หมายความ
วา คนไทยท่ีใจไมเสรี ก็ไปใชเสรีภาพท่ีจะเลือกเอาธนะ 
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สําหรับตัวเรา อยางนอยเราก็ตองมีหลักการของเรา แลวก็ทํา
ตามหลักการน้ันใหดี แมแตทานท่ีไมไดยุงกับการเมือง เมื่อมีงาน
ของตัวเองท่ีตนชอบ ซ่ึงเปนเร่ืองของความดีงาม ถึงจะไมไดเก่ียวกับ
การเมืองเลย แตถาทํางานท่ีดีน้ันไดผลจริงจังในระดับหน่ึง ถึงข้ัน
หน่ึงก็จะมีอิทธิพลเหมือนกัน  

เราสามารถชวยสังคมไดเปนระดับๆ เปนข้ันๆ ตามกําลัง
อิทธิพลในฝายดีของเรา อยางนอยเราก็เปนตัวหนวงเหน่ียวสังคมไว
ไมใหเลื่อนไหลไปลงเหวไวเกินไป และถาเรามีกําลังมาก เราก็
อาจจะมาตาน มาดึงสังคมไวไดบาง เรียกวา ชวยกันทําในรูปแบบ
ตางๆ พอจะถวงจะตรึงไว เพราะวาสภาพท่ัวไปมันไมเอื้อ 
ผูรวมสนทนา: ถาจะนิยามคําวา ปฏิรูปเทสวาโส คือ เกิดในดินแดน
ท่ีมีสิ่งแวดลอมท่ีดี อยางเราเกิดในดินแดนพระพุทธศาสนา แตสังคม
น้ันเปนสังคมท่ีศีลธรรมตํ่า อีกอยางหน่ึง คือเราไปเกิดในดินแดนท่ี
ไมมีพระพุทธศาสนา แตเปนประเทศท่ีมีศีลธรรม อยางไรจึงจะ
เรียกวา ปฏิรูปเทสวาโส 
พระ: ตองดูองคประกอบแตละอยาง สวนไหนเอื้อมากเอื้อนอย ให
แยกเปนดานๆ ไมใชพูดคลุม เชน อาจจะพูดวาท่ีน่ีดีในแงจิตใจ ผูคน
มีนํ้าใจไมคอยมีความรุนแรง แตขาดความรู หรือบกพรองดานปญญา  

อีกแงหน่ึง ท่ีวามีสิ่งแวดลอมดี เราอาจจะบอกวา ท่ีน่ีดินฟา
อากาศดี แผนดินอุดมสมบูรณ คนอดตายไดยาก ภัยธรรมชาติก็หา
ไมคอยได และสังคมมีภูมิหลังท่ีรูจักพระพุทธศาสนา มีทุนเดิมดี แต
คนสวนใหญมักเพลิดเพลินอยูในความประมาท ไมรูจักคุณคาของ
สิ่งท่ีตนมีอยู และไมรูจักใช หรือวาสังคมไดเสื่อมลงไป ก็เรียกวา ดี
อยางหน่ึง เสียอยางหน่ึง หรือมีดี แตใชไมเปน 
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ท่ีพูดวาเปนดินแดนพุทธศาสนาน้ัน สังคมไทยเวลาน้ี รูจัก
พระพุทธศาสนาจริงหรือเปลา และมีพระพุทธศาสนาในความหมาย
ท่ีวาปฏิบัติตามหรือเอามาใชในชีวิตในสังคมหรือเปลา มันอาจจะ
กลายเปนวา เราพูดถึงมรดกท่ียังมีซากเหลืออยูเทาน้ัน ท่ีพูดวาเรา
เกิดในดินแดนพระพุทธศาสนาน้ัน จริงแนหรือ เวลาน้ี ดินแดนน้ีนับ
ถือหรือถือตามลัทธิอะไรแน  

เอาละ ถายังมีพระพุทธศาสนาชนิดท่ีเปนซากมรดกเหลืออยู 
เมื่อมองในแงดี ก็ยังเปนโอกาสวาใครท่ีสนใจเอาใจใส ก็ยังสามารถ
ไดประโยชนจากมรดกน้ัน แตตัวประเทศตัวทองถ่ินขณะน้ี เปน
ปฏิรูปเทสวาโส หรือเปลา อันน้ีก็ขอใหวิเคราะหกันดู 

แลวอีกอยางหน่ึง ถ่ินแดนใดอยูสบาย ในไมชาคนก็ชักจะเอา
อะไรแตท่ีงายๆ และมักเฉื่อยชา 

ถาพูดสั้นๆ ก็เอาแควา ถ่ินแดนน้ีมีสภาพเอื้อดีมาก แตคนท่ีอยู
จะรูตัวและรูจักใชมันหรือไม ก็อีกเร่ืองหนึ่ง 

ผูถาม: อยางกรณีพระผูใหญท่ีไปเททองหลอจตุคามรามเทพ อันน้ี
เปนกิจของสงฆหรือไมครับ ไมตองพูดถึงพระท่ีเอามีดมาปาดคอ 
หรือเอาดาบมาฟนตัวเอง เพ่ือโชวความขลัง 
พระ: ในเร่ืองจตุคามรามเทพก็ไดเขียนไวแลววา ระวังใหดี พระเขา
ไปเก่ียวของในเรื่องน้ี ถากลายเปนวา พระไปเคารพเทพละก็ จะหลน
จากพระพุทธศาสนาเลยนะ น่ีเปนเร่ืองหลักการของพระพุทธศาสนา 
ไมใชแงของพระวินัย เพราะตอนน้ันไมมีเร่ืองจตุคามฯ สมัยพุทธกาล
ไมมีแมแตการเททองหลอพระ ขอบัญญัติทางวินัยในเร่ืองน้ีจึงยังไมมี 
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อยางไรก็ตาม การท่ีญาติโยมถามอยางน้ี เปนเร่ืองท่ีดี แสดง
วาญาติโยมยังใชสิทธิในพระพุทธศาสนาของตน แตท่ีจริง ญาติโยม
ก็เปนพุทธบริษัท มีสิทธิในพระพุทธศาสนาเทากับพระน่ันแหละ 
โดยเฉพาะในแงความรู จึงวินิจฉัยไดเองวาเปนกิจของสงฆหรือไมใช 
พระท่ีไปเททอง ก็ไปตามนิมนตของญาติโยมน่ันแหละ ถาญาติโยม
น่ันรูจักพระพุทธศาสนา และรูจักตัววาเปนพุทธบริษัท ก็ไมนิมนต
พระไปทําอยางน้ัน เร่ืองก็ไมมี 

แมสภาพจะไมเอื้อ กําลังจะไมพอ 
ก็ไมทอ ไมอับจนหนทาง 

ผูถาม: เรื่องท่ีไมยุงเก่ียวกับการเมืองแลวไปทําเรื่องท่ีตัวสนใจ 
อยางอัลกอร อดีตรองประธานาธิบดีสหรัฐฯ ไปทําเรื่อง Global 
Warming จนไดรางวัลโนเบล สาขาสันติภาพ อันน้ีเปนทางออก
อันหน่ึงไดไหมครับ 
พระ: เปนตัวอยางได หมายความวา เราสามารถทําเร่ืองอื่น ใน
ระดับท่ีมีผลกวางออกไป ท่ีมีกําลังมาก มันก็กลับมามีอิทธิพลคํ้ายัน
หรือบีบในวงการเมืองไดเหมือนกัน เราจะทําอะไรก็ตาม ถามันมี
กําลังดานดีงามท่ีมีผลตอสังคมสวนรวม มีผลตอโลกในระดับขนาด
ใหญ มันก็กลับมาเปนพลังในการตอรองได  

ตอนน้ี ตองยอมรับความจริงวา การแกไขปญหาในสังคมไทย
น้ียากมากแลว เพราะวาระบบมันไหลไปตามสภาพคานิยมในจิตใจ
คน ซ่ึงท้ังหมดไมเอื้อเลยตอการสรางสรรคสังคม คนท่ีจะมาสูกับ
สภาพอยางน้ี ตองมีกําลังมากพอสมควร 
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ผูถาม: อยางพระเจาอยูหัว ทานทรงเปนศูนยกลางของคนไทยทุก
ระดับ ก็เลยเกิดความหว่ันไหววา พระองคทรงพระประชวรอยางน้ี 
เหตุการณบานเมืองจะย่ิงแยไปกันใหญ 
พระ: ความเปนหวงในแงหน่ึงก็ชวยใหเรามีจุดท่ีจะต้ังตัวไว และยัง
ตั้งตัวอยู พรอมท้ังเปนการแสดงออกใหเห็นวา เรามองสิ่งท่ีคาดหวัง 
หรือสิ่งท่ีจะเปนคุณแกประเทศชาติวาเปนอยางไร แตไมควรจะหยุด
แคหวง เมื่อหวงแลว ควรทําอยางไรตอไป เพ่ือปองกันภัยอันตรายท่ี
จะมา ก็ตองคิดกัน 

ผูรวมสนทนา: กอนท่ีพระพุทธเจาจะปรินิพพานก็ตรัสไววา อยายึด
ตัวพระพุทธองคเปนหลัก ใหยึดพระธรรมวินัยเปนหลัก 
พระ: ก็เหมือนอยางกรณีมารน่ันแหละ พระองคถูกมารมาทวงให
ปรินิพพาน พระองคตรัสบอกมารวา เราจะยังไมปรินิพพาน จนกวา
พุทธบริษัทจะเปนอยางน้ีๆ หน่ึง สอง สาม โดยหลักการ ก็คือถาพุทธ
บริษัทสามารถรักษาหลักพระศาสนาไวได พระองคจึงจะปรินิพพาน 
เร่ืองเปนอยางน้ัน 

อยางกรณีน้ี ก็ตองใหมีกําลังคนท่ีมีจิตใจโนมไปในทางท่ีรัก
ความดีงาม รักธรรมะ ใหมีพอสมควร ท่ีจริง คนท่ีรักธรรมะ รักความ
ดีงาม ก็มีอยู แมแตผูท่ีเขาไปสูวงการเมืองก็คงจะมี บางคนก็กํ้าก่ึง 
แตถาคนดีมีแคเปนกรณียกเวน ก็ไมไหว 

ผูรวมสนทนา: ในมงคลสูตรท่ีวา อเสวนา จ พาลานํ เราไมควรจะไป
คบคนพาลเลยใชหรือไมครับ 
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พระ: ทานสอนวา ไมคบคนเลว เวนแตจะชวยเหลือเขา พุทธพจน
บอกไวอยางน้ัน ทานไมไดวาไมใหเก่ียวของเลย แตอยาลืมนะวา 
การไปเกี่ยวของกับคนพาล ถาเรามีกําลังสูเขาไมได เราอาจถูกเขา
ดึงไปเลยก็ได เราตองพิจารณาใหชัดวาเราแนจริง เรามีกําลังเหนือ
เขาแนนอน เราจึงเขาไปชวยเพ่ือจะดึงเขาข้ึน หรือดึงออกมา 

ผูรวมสนทนา: พวกเรานับวาโชคดีกวาคนอีกหลายคน อยางนางออง
ซานซูจี แกถูกกักขัง ปดหู ปดตา ไมใหรับรูขาวสารอะไรเลย ทํา
อะไรไมได ถูกกักบริเวณ 
พระ: อองซานซูจี ถูกขัง ไมมีอิสรภาพน่ันแหละ กลายเปนกําลังท่ี
เปนแรงกดดันรัฐบาลพมา รัฐบาลพมาลําบากนะท่ีไปกักขังนางออง
ซานซูจี ทําใหเปนขออางสําหรับผูท่ีจะรวมตัวกันสูกับรัฐบาล 

ผูรวมสนทนา: ในประวัติศาสตร มหาบุรุษมีอยู อยางมหาตมะ คานธี 
อยางฟเดล คาสโตร ก็ประสบความสําเร็จ ทาทายสหรัฐฯ อยูจนทุก
วันน้ี 
พระ: ในแงหน่ึงเราตองยอมรับความจริง อยางท่ีพระพุทธเจาตรัสวา 
“วโส อิสฺสริยํ โลเก” อํานาจเปนใหญในโลก พวกมีอํานาจมีกําลัง
มหาศาลท่ีจะจัดการกับอะไรตออะไรไดตางๆ 

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาไมไดตรัสหรือครับวา อํานาจตองคูกับ
ปญญา 
พระ: ใชสิ ถาอํานาจอยูใตปญญา หรืออํานาจอยูใตธรรม ก็จะให
ผลด ีคือ เอาธรรมเปนอํานาจ  



 เบ่ือการเมือง 

 

๒๒

๒๒

ลองคิดถึงพระเจาอโศกกอนท่ีจะเขามาหาธรรมสิ พระองคก็
ใชอํานาจเลนงานคนอื่นมามากมายนับไมถวน ในระบบน้ัน ความ
เปนใหญหรืออํานาจอยูท่ีบุคคลผูเดียว อยางพระเจาอโศกน่ี ก็เจาะ
ไปท่ีน้ันเลย สามเณรนิโครธทําใหพระเจาอโศกกลับใจองคเดียว ทุก
อยางก็เปลี่ยนทิศทางไปหมด 

เหมือนอยางเมื่อพระพุทธเจาประกาศพระศาสนา ตอนน้ัน
แควนมคธย่ิงใหญ พระพุทธเจาเสด็จไปพาราณสีกอน พาราณสีอยู
ในแควนกาสี ซ่ึงข้ึนตอแควนโกศล แตพระองคไมทรงประกาศพระ
ศาสนาท่ีน่ัน พอโปรดไดปญจวัคคียแลว ทรงพามามคธ เพราะมคธ
เปนศูนยกลางของอํานาจความย่ิงใหญ แลวก็เจาะตัวท่ีพระเจา
แผนดินเลย แตกอนจะเขาเมือง ก็ตองจัดการกับพวกฤษีซ่ึงเปนท่ีนับ
ถือของชาวมคธกอน คือ พวกชฎิลสามพ่ีนอง จากพวกชฎิลก็เขาถึง
พระเจาพิมพิสาร ตั้งหลักประกาศพระศาสนาได 

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาคงทรงใชพระญาณหยั่งรูวา พระเจา     
พิมพิสารจะไดเปนพระโสดาบัน แตพระเจาปเสนทิโกศลไมได 
พระ: คือตองพิจารณาความพรอมขององคประกอบตางๆ แมแต
บุคคลแตละคนท่ีพระพุทธเจาจะทรงสอน ก็ตองพิจารณาดูอินทรียของ
เขา ย่ิงในระดับสังคมประเทศชาติท่ีกวางออกไป ก็ตองพิจารณามาก 

เพราะฉะน้ัน ความรูน่ีสําคัญ อยางไรก็ขาดไมได จะใชหรือไม
ใชก็แลวแต ตองมีไว แลวความรูน้ันตองแยกไดจากความรูสึก ให
เปนความรู เปนขอมูล เมื่อถึงคราวจะใช เราจะไดมีความพรอม 
เพราะความรูน้ันไมจําเปนจะตองใชทันที ใหมีไวก็แลวกัน อยางนอย
ใหทันกับสถานการณ  
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เราไปเก่ียวของกับสังคมน้ี ท่ีมีสภาพอยางน้ี ท่ีจุดใดก็ตาม 
แมแตงานของเรา งานท่ีเรารัก เราชอบ มีคุณคา เราอาจเห็นวาไม
เก่ียวกับการเมือง แตมันมีแงโยงกันจนได บางทีสถานการณของ
สังคมมันเปนไปเอง มันมาโยงกับงานของเราจนได  

เม่ือกระแสใหญไหลลง  
คนท่ีแกไข ตองจับหลักใหได 

ผูถาม:  ผมไดอานบท “ไตรลักษณ” ในหนังสือพุทธธรรม ก็ขีดเสน
ใตเอาไว รูสึกวาพอชวยได พอเห็นวาอะไรมันไมย่ังยืน เปนอนิจจัง 
มันคงไมเปนอยางน้ีตลอดไป 
พระ: น่ันเปนแงหน่ึง แตอยาใหอนิจจังเปนเพียงขอปลอบใจ หลัก
อนิจจังทานสอนเนนในแงวา ไมใหน่ิงนอนใจ คือใหไมประมาท  

อีกอยางหน่ึง คือการมองกวางมองไกลวา สภาพอยางน้ีมัน
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัย แนนอนวามันไมคงอยู แตตองระวัง
ดวยวาทําอยางไรเราจะไมกลายเปนปจจัยเสริมในฝายท่ีจะทําให
สภาพแบบน้ีมันหนักลงไปอีก  

สังคมไมไดหยุดแคน้ี ท่ีมันเสื่อมอยูน้ี มันอาจจะเสื่อมลงไปย่ิง
กวาน้ีก็ได เราก็ตองรูทันถึงความเปนไปไดน้ี และถามีจุดแกไขและ
เบนทิศทางมันได ก็พยายามเบนมันออกไป ถึงแมวาเราจะไมไดลง
ลึก แตเราก็พอรู มันเขาหู ผานตาเรา เรามีโอกาสรู ก็รูไป แลวอัน
ไหนเราสนใจอยากรูมากข้ึน ก็ไปตามดูหนอย เปนสวนประกอบรอบ
นอกของชีวิต ซ่ึงเราไมไดเอาจริงเอาจัง เพราะเรามีเร่ืองท่ีเราถือวามี
คุณคาท่ีตองเอาจริงเอาจังและอุทิศตัวใหมากกวา  
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ในดานความรูสึก เราก็แครูตัววาเร่ืองน้ีเราไมชอบใจ ไมพอใจ 
และเรามีเหตุผลท่ีจะไมชอบ เพราะมันไมถูกตอง ไมดีอยางน้ีๆ แตไม
ตองไปครุนคิดอะไรมันมาก เราไมปดตา แตก็ไมคอยจองดู ก็มองๆ 
ดูๆ รูๆ ไป สวนไหนเรามีโอกาสเก่ียวของ เราก็ทําสวนน้ันใหถูก หรือ
พยายามแกไขไป โดยเฉพาะในสวนท่ีงานของเราเกี่ยวของดวย ถา
ไดจังหวะ หรือถามีโอกาส เราอาจจะชวยแกไขปญหาไปตามสมควร 

ถาทําอยางท่ีวาน้ี จะดีกวาการคอยตามจองดูนักการเมือง 
หรือไมยอมมองเลย แลวก็ไดแตครุนคิดหรือกลุมกังวลวาทําไมเขา
เปนอยางน้ี ทําไมเขาไมทําอยางน้ัน ในขณะท่ีตัวเราเองก็ทําอะไร
ไมได หรือไมไดทําอะไร   

ผูถาม: อยางน้ีเรียกวาถืออุเบกขาธรรม ใชหรือไมครับ 
พระ: อุเบกขานะตองมี แตตองเปนอุเบกขาแท ไมใชอุเบกขาแบบ
เฉยเมย และไมใชเฉยโง ท่ีกลายเปนอัญญาณุเบกขา ไมใชปลอยปละ
ละเลย ทอดท้ิง แตท่ีจริงเรารู เรามองดูอยู และมองในระยะยาวดวย  

เราไมไดมองแคสถานการณของนายคนน้ีคนน้ัน เพราะอันน้ัน
เด๋ียวมันก็เปลี่ยนไป องคประกอบตางๆ มันไหลเลื่อนไปเร่ือย แตขอ
สําคัญคือ ทําอยางไรเราจะพัฒนาคนในสังคมใหดีข้ึน อันน้ีคือเร่ือง
ในวงกวางและในระยะยาว ถาแกไขคุณภาพประชาชนไมได มัน
ยากนักหนา  

อยางการศึกษาก็เปนเ ร่ืองสําคัญ  คนท่ีทํางานในดาน
การศึกษา  ถึงเขาจะไมใสใจเ ร่ืองการเมือง  แตถาเขาทันตอ
สถานการณ และรูปญหาพ้ืนฐาน แลวจับท่ีจุดน้ัน น่ันคือเขาก็กําลัง
ชวยแกปญหาของสังคมในระยะยาว และอยางเปนเน้ือหาสาระ  
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เวลาน้ีการศึกษาก็มาอยูในภาวะหัวเลี้ยวหัวตอ อาจจะถอยหลัง
อีกก็ได การศึกษาท่ีลงมาอยูในความรับผิดชอบของทองถ่ินน้ี ไวใจได
ไหม คนมั่นใจกันไหม ดูจากการท่ีเคลื่อนไหวกันมา ก็นากลัวอยู 

ผูรวมสนทนา: เขาอางเรื่องการกระจายอํานาจ 
พระ: กระจายหรือไมกระจายอํานาจ คุณภาพตองเปนเร่ืองเอก 
กระจายอํานาจอาจจะไดแครูปแบบ หมายความวา วาโดยหลักการ 
การท่ีทองถ่ินรูจักรับผิดชอบตัวเอง ยอมเปนการดี น่ีเขาก็อยากให
ทองถ่ินรับผิดชอบตัวเอง แลวมีการเตรียมความพรอมอยางไร อบต. 
ท่ีดี ก็มี แตเทียบสัดสวนแลวเปนท่ีสงสัยกันวา ท่ีสบายใจได ก่ี
เปอรเซนต  

ปญหาใหญของท้ังสังคม เร่ืองคุณภาพประชาชน เราจะแก
อยางไร ก็ตองพัฒนาคุณภาพประชาชน พัฒนาประชาชนจะทํา
อยางไร ก็ตองดวยการศึกษา แลวการศึกษาจะพัฒนาคุณภาพของ
ประชาชนไดอยางไร ในเมื่อการศึกษาเองมีสภาพเปนแบบน้ี  

ชาวบานรูกันเลากัน คุณครูฐานะทางสังคมก็ไมไดรับยกยอง
อยางสมัยกอน ฐานะทางเศรษฐกิจก็ไมดี สตางคไมคอยมี พอ
วันหยุดบางทีไปเดินขายตรง ไปบานผูปกครอง พอแมเห็นคุณครูมา 
นึกวามาถามไถเร่ืองลูกวาเรียนเปนอยางไร เปลาเลย มาขายของ 
ตอมา พอคุณครูมา พอแมก็คอยหลบ เขาวงจรธุรกิจไปหมด 

ผูรวมสนทนา: ไมตางอะไรกับสื่ออยางหนังสือพิมพท่ีลงภาพลงขาว
ประเภทย่ัวยุกามกิเลส หรืออยางโทรทัศนท่ีเสนอแตละครนํ้าเนา 
แลวเขาก็อางวา คนชอบบริโภคของอยางน้ี ก็ตองสนองอยางน้ี พวก
น้ีไมใชเขาไมฉลาดนะครับ  แตเขาตองการขาย ขายใหไดมากๆ 
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พระ: เขาฉลาดทีเดียวแหละ คือฉลาดในการหาผลประโยชน มีคํา
พระวา “อตฺตตฺถปญฺญา อสุจี มนุสฺสา” มนุษยท่ีฉลาดหาผลประโยชน
ใหแกตน เปนคนไมสะอาด ฉลาดในที่น้ี คือ ฉลาดเอาเพื่อตัว 

สื่อมวลชนก็อยูในระบบธุรกิจ ในแงหน่ึงก็ตองเห็นใจเขา แตก็
ตองขอใหเขาเห็นแกสังคมบาง ถึงจะอยูในกระแสธุรกิจ ก็อยา
ซํ้าเติมสังคมใหหนักนัก หรืออยาไดแคไหลไปตามกระแสอยางเดียว 
ถาคุณเห็นวาอันน้ีมีโทษไมดีตอสังคม ในขณะท่ีคุณไปตามกระแส
น้ัน ก็ขอใหคุณมีหลัก วาทําอยางไรจะหาสวนดีมาใสในงาน ท่ีจะมา
ชวยสังคมน้ีบาง อยางนอยไมลืมจิตสํานึกดานดีเสียทีเดียว ระดับ
ท่ัวไปนาจะไดแคน้ี 

ทีน้ี แคน้ันไมพอ เราตองมีคนไวหลายระดับ เราจะหวังใหอยูๆ 
สังคมจะดีข้ึนมาเอง มันเปนไปไมได ก็ตองมีคนในระดับท่ีเขมแข็ง
กวาน้ัน คือคนท่ีไมยอมไหลตามกระแสเลย แตพยายามนํากระแส 
หรือทวนกระแสข้ึนทางดีไปเลย คนท่ีเขมแข็งจริงๆ สูเต็มท่ี ดานราย
ไมเอาเลย ก็ตองมีไวบาง พวกดีน้ีถาไมมีกําลังหนุน ก็แยเหมือนกัน  

แตตองยอมรับวา กระแสเวลาน้ีไหลลง ถามันไหลลงมากๆ 
อยางน้ี กําลังมันมาก นากลัวจะแกยากเต็มที เราจะทวนอยางไรได 
ตองคิดใหดี  
ผูรวมสนทนา: เมื่อวันอาทิตย (๒๔ ตุลาคม ๒๕๕๐) มีวงดนตรี
เ ก าหลี ชื่ อ  ดง บั งชิน กิ  มาปรากฏ ตัว ท่ีสยาม เซ็น เตอร  กับ
สยามดิสคัฟเวอรี เปนสองอาคารท่ีเชื่อมกัน มีเด็กจํานวนเปนหมื่น
คนว่ิงตามรถนักดนตรี แลวรองเหมือนเปรต บางคนถือดอกไม บาง
คนถือตุกตา ถืออะไรตออะไร แลวไมใชมีแตเด็กกรุงเทพฯ เทาน้ัน 
เด็กตางจังหวัดก็มีมาก  
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อยางผมเปดรานขายการตูน เทาท่ีไดคุยกับเด็ก ก็รูวา
เด๋ียวน้ีเด็กสมัยน้ีเขาไมแยกดีกับช่ัว เขาแยกแตมีเงินกับไมมีเงิน 
การมีแฟนก็เพ่ือจะนอนดวยเทาน้ัน พวกน้ีไมใชเด็กโตนะครับ เปน
เด็ก ม. ๑ ม. ๒ อายุนอยๆ ท้ังน้ัน บางคร้ังผมรูสึกวา อันท่ีจริงการ
อยูทามกลางสังคมท่ีทรามลงไปเรื่อยๆ อยางน้ี โอกาสที่ทําใหเห็น
ธรรม ก็ชัดเจนยิ่งข้ึนตามไปดวย 
พระ: เราตองมีพ้ืนของเราอยู ถึงจะดูแลวเห็นธรรม ถาเราไมมีพ้ืน 
เราเองก็จะโดนกระชากลากไปดวย แตถาเรามีพ้ืนอยู เหตุการณ
พวกน้ีจะกลายเปนอาหารของปญญา อีกอยางหน่ึง การท่ีเราจะ
ทํางานแบบน้ี เราก็ตองมีความสุขกับการท่ีจะอยูกับความดีน้ันดวย 
มีความสุขท่ีจะอยูกับธรรมะ มิฉะน้ัน ก็ไมย่ังยืน 

ตองมองเผื่อวา สังคมอาจแยลงไปกวาน้ีก็ได ถาขนาดน้ีใจเรา
ยังรับไมไหว เราจะไปรับขนาดน้ันไหวหรือ จึงตองเตรียมใจไวดวย 
เพราะไมเฉพาะแวดวงการเมือง แตมันท่ัวไปหมดท้ังสังคม ถาวา
ตามท่ีทานมองไว สังคมจะเสื่อมลงไปเรื่อยๆ  

ผูรวมสนทนา: เราตองมีจุดยืน ถาเปนคนท่ีขึ้นมาดวยคอรัปชั่นหรือ
อะไรแบบน้ัน สังคมจะตองไมเคารพนับถือ ตองหันหลังให ไมใสใจ
ดวย 
พระ: สังคมทุกวันน้ีไมมีหลัก สังคมน้ี ถาไดหลักแค ๓ ขอตนของ
มงคลสูตร คือ ไมคบพาล คบบัณฑิต บูชาคนท่ีควรบูชา สังคมก็ไป
รอดแลว แตคนไทยเวลาน้ี แค ๓ ขอตนน้ีก็ยังไมได จะไปรอดได
อยางไร นอกจากจะไมได ยังไปทางตรงขาม สวนทางไปเสียอีก แลว
จะพนอัปมงคลไดอยางไร 
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สังคมน่ีบางทีตองถูกกระทบหรือกระแทกอยางแรง เชน มี
เหตุราย มีภัยอันตรายรุนแรง ก็อาจจะต่ืนข้ึนมาบาง แตในระยะยาว 
ถากระแสเสื่อมน้ีมันแรงอยูนานไป เช้ือดีจะพลอยหมดไปดวย  

คนท่ีกลาและเกงจริง  
คือชนะไดโดยไมตองใชวิธีรุนแรง 

ผูรวมสนทนา: ในสังคมบางประเทศ คนดูเหมือนจะอยูกับหลักการ
ไดดี ไมคอยมีเรื่องความรุนแรง แตท่ัวๆ ไปน้ัน เวลาน้ี ปญหาความ
รุนแรงเปนเรื่องใหญของโลก เราจะอยูกันอยางไรในโลกท่ีเปนอยางน้ี 
พระ: ในบางประเทศน้ัน บางทีตองแยกแยะลึกลงไป เชน บางแหง
กระทบกระท่ังกันในเร่ืองท่ัวๆ ไป ไมเปนไร แตมีบางเร่ืองกระทบ
ไมไดเลย ตองลงไมลงมือกันถึงตายไปเลย  

หลักการของพระพุทธศาสนา คือ อยาไปสุดโตง ดูนะ  
สุดโตงขางหน่ึง คือใชกําลัง หรือรุนแรงเขาใสกัน มีกําลังเทาไร 

ใชใหหมด ฆากันเลย เอาชนะใหจบสิ้นกันไป  
อีกสุดโตงหน่ึง คือ ยอมเขาไป ไมทําอะไร อยางชาวพุทธบางที

ก็คิดวา เวรระงับดวยการไมจองเวร เลยปลอย เขาจะทําอะไรก็ยอม 
ไมจองเวร ดีไมดีเขาใจวาพุทธศาสนาสอนอยางน้ัน แตน่ีคือสุดโตง 

ท่ีจริงแลว ทานสอนมากเหลือเกิน แตเราไมเอามาใช คือเรา
ตองพยายามใหเขาทําอะไรเราไมไดดวย และตองพยายามชนะโดย
ไมตองใชความรุนแรงดวย ชาดกตางๆ ในพระพุทธศาสนามีเร่ืองเลา
ไวแบบน้ี  
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เอาเร่ืองมโหสถเปนตัวอยาง เราไมไดทําอะไรเขา เราอยูของ
เราดีๆ ตอมา อีกประเทศหน่ึงเขาตองการความย่ิงใหญ ก็ยกทัพมา
บุก ทีน้ี ทําอยางไรจะสูเขาได มโหสถวาเราตองรักษาบานเมืองของ
เราไมใหประชาชนเดือดรอน น่ีเปนอันวาไมใชปลอยใหเขาทําราย 
แตเราจะทําอยางไร  

หลักการก็คือ ตองใหเขาทําอะไรเราไมได ใหเขายอมแพ แต
เ รา ก็จะ ไม ทํ า ร าย เขาด วย  น่ี ยาก ท่ีสุ ด  พุทธศาส นิกต อ งมี
ความสามารถขนาดน้ี หมายความวาตองพัฒนาตนอยางย่ิง เชน
ตองมีปญญาอยางเย่ียมยอด เปนตน  

มโหสถคิดวางแผน ใชวิธีการถวงเวลาทัพศัตรูท่ีมารุกรานไว 
ตัวเองมีความสามารถมาก ถึงกับไปตลบหลังท่ีบานเมืองเขา ไป
จัดการกับพวกราชวงศ ตั้งแตมเหสีเปนตนไป ใหอยูในเงื้อมมือ พอ
พรอมถึงเวลา ก็เปดเผยวาเร่ืองเปนอยางน้ีแลว จะยอมหรือไม ฝายตรง
ขามน้ันไมมีทางแกไข ก็ตองยอมจํานน เรียกวา ชนะโดยไม่ต้องรบ 

เมื่อเขายอมแลว มโหสถก็ไมไดไปทําอะไรเขา แตใหเขารูวา
เรามีหลักการอยางน้ีๆ ฝายน้ันตกลงวา หน่ึง ยอมเลิกรา ไมรบ สอง 
เปนมิตรกันตอไป เพราะทางฝายเราก็ไมไดตองการจะไปครอบครอง
ประเทศของเขา ไมไดตองการใหเขาแพอะไรดวย ก็เปนอันวาสงบศึก 
หมายความวา ชาวพุทธตองทําใหไดขนาดน้ี ตองมีความสามารถ
พิเศษอยางมาก  

ชาดกอื่นก็ทํานองน้ี  
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อยางเร่ืองท่ีวา กษัตริยท่ีตองการอํานาจรัฐหน่ึงยกทัพมาตี 
กษัตริยฝายเจาถ่ินน้ีถือธรรมะ ก็ขอใหมีการเจรจากัน  

กษัตริยฝายน้ีก็บอกวา เอาอยางน้ี คุณตองการความย่ิงใหญ
จะครอบครองประเทศน้ีใชไหม ฉันขอตกลงเงื่อนไขเพียงวา อยาให
ประชาชนของฉันเดือดรอนก็แลวกัน เร่ืองความเปนใหญฉันยกให
คุณเลย เมื่อรักษาประชาชนได ฉันก็ตกลงมอบราชสมบัติใหเลย  

ทีน้ี กษัตริยฝายตรงขาม ก็เปนธรรมดาของคนท่ีตองการ
อํานาจ ก็ระแวงกลัววาอีกฝายหน่ึงจะมีแผนซอนไว ก็เลยสั่งจับ
กษัตริยและแมทัพของฝายท่ียกสมบัติใหน้ันหมด เตรียมฆาท้ิง ดวย
วิธีฆาหรือประหารชีวิตสมัยน้ันอยางหน่ึง คือ ขุดหลุมฝงตัว ใหโผล
แคหัว ท้ิงไวในปา พอกลางคืนพวกหมาไน หมาปา และสัตวราย
ตางๆ ก็จะมากัดกิน  

พอจัดการขุดหลุมฝงเสร็จ ก็พากันฉลองชัยชนะ กินเหลาเมา
ยากัน โดยมั่นใจวาฝายท่ียกเมืองใหน้ันตองตายแน แตกษัตริยฝาย
เจาถ่ินเดิมน้ีใชวาจะออนแอก็หาไม ท่ีแทน้ันเปนผูมีความสามารถใน
การรบ แตท่ียกเมืองใหก็เพราะไมตองการใหประชาชนเดือดรอนเทา
น้ันเอง เมื่อเหตุการณเปนแบบน้ี จะทําอยางไร  

พอถึงตอนกลางคืน พวกสัตวรายก็มา กษัตริยองคน้ีก็ตั้งสติ
เตรียมพรอม พอหมาเขามา ก็งับคอหมากอน หมามันเจ็บ มันก็ดิ้น
ตะกุยดิน ทําใหดินหลวมข้ึน ในท่ีสุด ตัวกษัตริยเองก็หลุดออกมาได 
โดยอาศัยหมาท่ีจะมากินน่ันแหละ  

พอข้ึนมาได พระองคก็ไปชวยพวกท่ีถูกฝงใหข้ึนมา พอคน
หน่ึงข้ึนมาได ก็ไปชวยคนอื่น ประเด๋ียวเดียวก็ข้ึนมาไดหมด  
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กษัตริยและเสนาขาทหารฝายน้ี ตัวเองเปนเจาถ่ิน ก็รูวาจะ
เขาไปในวังอยางไร ท่ีไหนจุดไหนสําคัญ ก็เขาไปไดถึงกลางวัง แลว
ปลุกฝายโนนท่ีนอนหลับไหลไปแลวใหตื่นข้ึนมา บอกวาบัดน้ีเรายึด
ไดหมดแลว และบอกใหรูวา เราไมตองการทํารายอะไรทานหรอก 
เราตองการอยูอยางสงบสันติ ตกลงฝายท่ียกมาตีน้ันก็ยอมแพ และ
ยกทัพกลับ โดยยินดีเปนมิตรกันตอไป  

น่ีคือแนวคิดพุทธ ซ่ึงหายากท่ีจะมีใครคิดแบบน้ี สวนมากจะ
คิดแควาทําอยางไรจึงจะชนะเขา แลวก็มุงท่ีจะฆา จะทํารายกัน ก็
ตองยอมรับวา วิธีแบบพุทธน่ีทําไดยากมาก แตถาจะใหโลกมีสันติ ก็
ตองพยายามทําตามหลักธรรมวิชัยน้ีใหได มิฉะน้ันก็อยูในวังวนแหง
สงครามและความขัดแยงกันตอไป จนกวาอารยธรรมจะพินาศ 

ผูรวมสนทนา: วิธีพุทธน่ีซุนหวูเอาไปใชนะครับ มีปรากฏในตํารา
พิชัยสงครามของซุนหวู  รบโดยไมใชกําลัง  เปนการรบท่ีดีท่ีสุด  
เปนการรบชั้นเลิศ ซุนหวูอาจศึกษาแนวคิดพุทธศาสนา เพราะซุนหวู
เกิดทีหลังพระพุทธเจา 
พระ: อาจจะแคคลาย ไมถึงกับเหมือน จุดหมายอาจไมตรงกันทีเดียว  

สรุป วิธีปฏิบัติตอความรุนแรง ๓ แบบ  
แบบท่ี ๑ เขาจะทําอะไร ถึงตัวจะยอยยับ ก็แลวไปแลว ไมทํา

อะไรเขา ปลอยไปเลย  
แบบท่ี ๒ ตอบโตเต็มท่ี แรงมาก็แรงไป เอาความรุนแรงเขาใส

กัน มีกําลังเทาไร ใชใหหมด ทําลายลาง ฆากันเลย เอาชนะใหจบ
สิ้นกันไป  
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แบบท่ี ๓  มีความสามารถเหนือเขา ถึงข้ันท่ีพวกใชความรุนแรง
ทําอะไรเราไมได และใชอหิงสาวิธีสยบความรุนแรง ทําใหเขาตอง
ยอมรับสันติโดยดี  

แบบที่ ๑ เปนทางของความประมาท หรือทางของพวกท่ี
เขาใจผิดในหลักการแหงสันติ  

แบบท่ี ๒ คือท่ีปฏิบัติกันอยูท่ัวไป จนโลกน้ีอยูในภาวะเสี่ยงภัย
แหงความพินาศในบัดน้ี  

แบบท่ี ๓ คือทางของมนุษยท่ีพัฒนาอยางสูง ซ่ึงทําไดยาก แต
เปนทางเดียวท่ีจะใหโลกลุถึงสันติภาพได 



 

 

แถมทาย
∗
 

ถาม: ตอนเลือกต้ัง รับเงินเขาไปแลว ไมเลือก ไมกาบัตรกาเบอรให
เขา ผิดหลักกตัญู กลายเปนคนไมกตัญูรูคุณคน ใชไหมครับ? 
พระ: ผิดอยางไร ไมกตัญูอยางไร เอาหลักอะไรมาพูด ท่ีพูดน้ันไม
เห็นเปนหลักอะไรเลย เร่ืองน้ี อาตมาไมตองตัดสินหรอก เอาหลัก
จริงๆ มาพูดกัน เมื่อรูหลักแลว ก็ตัดสินไดเอง 

ความกตัญู คืออยางไร เราเห็นใครมีทุกข มีปญหา หรือ
ตองการความชวยเหลือ เราก็ไปชวยเขา ไปใหเงิน หรือจะชวยอะไรก็
ตาม เพ่ือใหเขาพนทุกข พนปญหา หรือจะไดสุขสบาย จบแคน้ัน 

ท่ีไปชวยเขาน้ัน จุดหมาย คือใหเขาสุขสบายหายทุกข เจตนา 
คือใหเขาหมดทุกขจะไดสุขสบาย อยางน้ีเรียกวาทําคุณ มีอุปการะ 
เขารู ก็กตัญู 

แตถาเอาเงินไปให ไปชวย แลวบอก หรือทําอยางไรก็ได ใหรู
กันวา คุณไดเงินน้ีแลว ก็ไปทําอันน้ันๆ นะ ดูเจตนาซิ อยางน้ีเรียกวา
อะไร? 
ผูรวมสนทนา:  ออ… ก็เรียกวาจาง ถาตกลงเอาดวย ก็เปนรับจาง 
พระ: น่ันแหละ น่ันคือ จาง ถาตกลงทําตามน้ัน ก็เรียกวา รับจาง  

เอาละ ทีน้ี ถาจาง เร่ืองก็ตามมาอีกวา เร่ืองท่ีจะไปทําน้ันคือ
อะไร เปนความดีงามถูกตอง หรือเปนความผิดความรายทําการ
เสียหาย  
                                                            
∗  หลังจากหนังสือเลมนี้เผยแพรออกไปแลว วันหนึ่ง โดยบังเอิญ มีทานผูมาที่วัด ไดพบ และตั้ง
คําถาม ๑ ขอ จึงนํามาเติมไวดวย ณ วันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
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การไปเลือกต้ัง ก็คือ การไปคัดเลือกคนดีมีปญญามีเจตนา
สุจริต ท่ีพระเรียกวาบัณฑิต (ชนิดแท) เพ่ือเปนตัวแทนของเรา ท่ีจะ
ไปทํางานบานเมือง เชนไปออกกฎหมาย จนถึงไปปกครองบานเมือง
บริหารประเทศชาติใหดีใหเจริญมั่นคงรมเย็นเปนสุข เปนเร่ืองสําคัญ
อยางท่ีสุด 
เสริม: การไปเลือกต้ัง เปนการไปทําความดี แลวก็เปนเรื่องใหญมากดวย 
พระ: จะเปนการทําความดี ก็ตองทําตามหลักท่ีวาน้ัน คือตองรูวา 
เ ร่ืองน้ีสําคัญมากนะ เปนเร่ืองเปนเร่ืองตายของประเทศชาติ
บานเมืองเลยทีเดียวละ เราจะตองต้ังใจคัดเลือกเอาคนท่ีดีคนมี
ปญญาสามารถ ท่ีใจสุจริตจริงๆ ใหไปเปนตัวแทนของเรา ถาเรา
ตั้งใจทําใหตรงตามน้ี ใหไดตามน้ี ก็เรียกวาเรามีใจสุจริต เปนธรรม 
เราก็ทําความดี 
ผูรวมสนทนา: น่ีไมใชเรื่องงาย แคดูคนท่ีจะคบ จะหาคนมาอยูดวย
หรือเอาคนมาทํางานบาน งานราน ยังคิดเยอะ น่ีจะเอาคนมาจัดการ
บานเมือง คนไทยไมคอยคิดกัน เห็นคนไปเลือกต้ังมาบอย หลายคน
ก็ไปอยางน้ันๆ ไมเห็นจะพิจารณาอะไร ท่ีทําตรงขามมีเยอะ 
พระ: ถาทําตรงขามกับท่ีวามาน้ัน แควาไมตั้งใจจริงท่ีจะคัดเลือกเอา
คนดีใหได แคน้ีก็เสียหายแลว เรียกวาทํากรรมดวยความประมาท  

ย่ิงถารูอยูวาคนน้ีไมดี มีคุณภาพไมเขามาตรฐาน แลวเราไป
เลือกเขา ก็คือเราเปนคนไมรับผิดชอบตอประเทศชาติบานเมือง 
แลวเขาอาจจะไปทําความเลวรายเสียหาย ก็คือเราชวยกันสงคนท่ี
หนาดวยโลภะ โทสะ โมหะ ไปทํารายบานเมือง ก็จะกลายเปนวา ท่ี
เราไปเลือกต้ังน้ี เราไปทําการราย หรือไปรวมมือสงเสริมการทํา
ความช่ัวรายดวย ใชไหม คิดใหดี ท่ีวาน้ีจริงไหม 



พระบอกวิธีทําใจ 

 

๓๕ 

๓๕ 

เสริม:  แลวถาเปนอยางท่ีพูดเมื่อก้ีน้ัน คือ เขาจาง และเรารับจาง 
พระ: เขาจางเราใหไปทําไมดี เราก็รับจางเขาไปทําการไมดี ก็
กลายเปนวา สองฝายรวมมือกันทําการราย ถาพูดทางธรรมก็คือ 
สมคบกันทําบาป ละเมิดธรรม เร่ืองเปนอยางน้ี ถูกไหม ขอใหคิด
พิจารณาดวยตนเอง 

การเลือกต้ังน้ี สําคัญนัก เราเปนคนหน่ึงท่ีจะช้ีชะตากรรมของ
ประเทศชาติ คิดใหดี ในวันเลือกต้ังน้ี เราจะยังเปนคนดี หรืออาจจะ
กลายเปนคนรายไปก็ได จะเปนคนท่ีสรางชาติ หรือทําลายชาติ ก็
เปนไปได 

 
 



 

 

 




